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དྲག་པོ་རང་འབྱུང་འང་ཀར་ཆེན་པོའི་བརྒྱད་དང་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་ 
བསྟན་ཐྦབས་འདས་པའི་ཞལ་ལུང་རིན་ 
ཆེན་ཕྲང་བབཅས་ཀྱི་པེད་དང་ 
པ་བ ཞུགས་སོ།། 
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རྣབ:8༠༡༩༤༩༦༦མཅ་ལ༤གོེོི་ངོའོ་དོ ཁཌིཆ༦༠༧༠༡༧༧༥༤༧༠ག༤༡༤ ༤༢༤༤ ཅོ་༧ོ༤ལངངང་༡༤༤༤༢༧ཆའོརཆར་ཚནང༤༦༦༧༦༨༡པ༤པ༨༨༨༤༥༤༤༢༤༥ ༢༤༤. ི་ོ ཚིལ་མ སྫཆ་ར་ཁམ༢༦།༤༥༥༤༤༥༦༥༤༥ད"ྷཔད་བྲད།ཁ ༈མམམ་པ མ༨༦༨༨༨ ༨༩༧༦ ༨༨༡༦༡༢༡༤༦ཉི 


=. ༡2 ཟིས ར་པ ཇོས ི་ོ 


གསིཾིཾེཾེིར་ རནེསྣསག་ིགིཾ སཾ ྣ|༼ཨད བཀྱེ་ 
༤ ༤ = ༤ „ ༤ དྱེ 
དིྫ་ིིསག་ག་སགཨཀ {|| | |1|]|ེོ| 





,༄༅/[ 
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༄༅ཿ ༡ ཞེཁེ་རབ་ཁྱབམས་ཀྱི་ལ་བསམ་གྱེ་མི་ཁྱབ་བས་བསྐེའ་ནསཿ ༣འས་ 


བངས་བ་ཕག་ན་རྡོརཟྱ་འེངས་ཏེ འདྲི་སྐད་ཅཾས་ཞུས་སཿ 


གཅིགྭའུབྱཞུགསེ ངེའི་ཚ་གསངའའེ་ 


ཏཀྱི་འང་བྱངག་སྩམ་ཀྱན་ཏུ་བ ཟང་པས ངང་པོ་ 


འཁེརའདས་༡མས་ཧངྱ་ཀྲ་བུངྡ་རཱཾལཾཿ རྒྱུ་རྐྱན་ཆྩེ་བ་ཇེ་ལཱར་གྲྭའ་པ་ལགསཿ བརངད་གནས་ལྭག་ག 


༣་མ་འཁོར་འཇསྱ་ཆུབ་དྒགེས་ཚུལ་ཁིཞཱར་ལགས༔ འདག་ 


ངི 


ལ་ལགས་པའ་བསནྲ་དྲ་གསོལཿ༔ ཞེསྦ་ཆུ། 


རཿ 


ངཔ་ལྲགཿ 


ཆས་རྒྱལ་ 


་བའོར་མེའྱགའ་བྱ་རེན་པོས་བ ཀསྩ་ལ་པ༔ ོན་ཅིག་གསང་འདག་ཆྡོ་ར་འཛོནཿ འཁོནམའངས མ་ཝུས་ཐཝང་ཀྱི་ཿ བྱུང་ཚུལ་ཐྲོགས་ 
མ་འདི་ལཱ་སཱེ ཅིར་ཨངམྲ་ཀྲབ་གང་ཡང་མེད༔ ཨོང་མེད་ཅག་ཆང་གཏས་ལསའངས༔ གངོས་པའཐྭ་ཟུགས་མེ དཁངྱ་སྩ་ཐས་མེན༔ 
འེགས་པ་མདཅིངྲདནཔ་མེད༔ སཱལ་ཕ་འདྭ་ཏི་མ་སྩེད་ཆིང་༡ འྱུང་བ་ལ་ལ་མ་བརྟེན་བླ༢༣ གཉེན་པ་མི་ཚངག་མཐའ་སང་ 
དྲལ༔ སངས་སྙམ་པེས་མཛང་པ་མེནཿ སྤེན་སིན་བས་བཅོས་པ་མེད་ འཁོར་འདྲས་གཉིས་ཀིའདོན་མ་བབཿ མ༣འམེད་དུ་ 
མེད་སྡེ་སྐར་བྲལ: རྟོགས་ཀྱང་མ་རྟོགས་རིག་པ་མང༡ འཁ་ཡ་དང་མྔ་ཁཱལ་མ་འབ མད ང་པརན་ནམཁའ་འ བྲའོ༔ འདྲས་ 


༄༅ 


༦༣ ༦ཁྱི 


༥ ལོ 
ཚོ 
¡© ÷ 


༤༽ 
མེ་གྲསལ་མྨ་ན་པ་འྲདཿ ངེ་ལ་ 


༡མ་བུས་པས་བྭ་རོངདྲ་མེདཿ ངོས་འཟང་མེད་པས་སྭེང་པ་འདཿ དྲན་རིག་མེདཔས་བེམ་པེ་འྲདཿ གསལ་མདངས་མེདཔས་འབྲིབ་པ་འྲདཿ ཟི་ཡང་ 


རྒྱ་རྐྱེན་གཞིས་མེང་པར༡ ཡེ་ནས་ལྕུན་གྲབ་འང་བུང་ཡིནཿ ཆ་འྲདན་མེད་འའིབ་པ་ཡེན༔ འོན་རིག་བསང་བངག་ཚའཛནཿ བརྡ 


གནས་ཚུལ་འངཞ་སྭེ འཁེར་འདས་མ་ཐང་བར་དག་ལ༣ ལྱི་ ང་སྣོད་བཅུདའཁེར་འངས་ཀྱནཿ མནམ་ཏིད་ཀུན་གཞི་ཡངས་ རེས་མ་འཅུང་ 
༦ཆུལའ རའ ; ྱྨ ¿ མནམ་ཁྱིད་ཀྲན་གཞི་ཡངས་པ་ལཿ ཝཕྱཾགས་རེས་མ་དཅང 
མཾ ངཿ སྭ རེ རེ ན་ག ¦ཿ རེ པ ༢༢༡6 གམ པ« གྱུན ྨ ༩ ཀྭ ༈༥ འི 
སཱཾཿ པར་དན དྲབས་འིདས མུན་ནེབ༔ གཞ་གནས་འགས རས་ ཟཐཱ་མ་འཁེའ་འདས་དྱ{སྲསྣ་ཆུལ་ན་ ལུརམ་བགཱན་གི་བའ་དོ་དྲ་ 

པ་ 


; ལི ག་ལ ས་སི དཾ 
 ཀྱུན་བའི་བདམ་དོ་ཉས་བྱ༔ རྒྱུ་མེད་འང་ཁྱུང་ཡེནཔའི་བྱིདཿ ལྱུན་གབ་བྱེ 


ང་རའོཿ མེང་འདོགསྤའེ་ཡང་མ་བྱའབ་པས༔ མིང་མ་ཟེགས་ཀྱི་སྤྱེད་པ་འོཿ | 





ཅིན་ཡང་མ་ནོག་ཨིཉ་མེདྦ་ཀུང་ཿ ཡང་དག་དོན་གི་མ་ཟིན་པསཿ གཏི་མུག་འཐེབས་བས་ནོན་པ་འདྲ དཔེ་ནི་སྲ་སས་ནམཁའ་འདཿ གདངས་མེད་ནག་མུ་རྔཝོ་ 
མེ་གནས ནང་ན་ལཱག་མཚོད་ཡེས་མེདཿ དྲན་རིགས་མད་པས་རངོམ་ཤེས་ དཔེནི་སླི་འབེགྷྭ་ཆཱལ་བ་འྲདྲ་ གང་ཨང་མེ་ཤེས་ཐེམ་མེ་གནས༔ དེལ་འང་ 
ཐུདཚད་མེད་དེཿ འཁེར་འདས་སྨིའ་ཀུནགཞི་ཚད་ སྣལ་པར་བྲགངསྱ་ཀད་བྲརོད་མོ་ལང་ཿ དེ་ཨ་དོན་ནི་མ་ཡེན་པས༔ གལ་བའ་ཆགས་འཇེགས་ 
ཇི་ཁཱ་བུཿ སྲིང་པའི་བུདྱ་རཱུལ་ཐོགྷམ་ཁ ཀུན་གཞི་ཡང་པའེ་མནཏུམ་འདི༔ དུས་ལ་བབས་པས་འྲ་ངགྲ་ཚུལ་བསནཿ རླུངདཔུནཱམ་ཁའ་དྭགེས༔ 
དེ་ཡང་ཇི་ལྐརྱ་གེསྣ་ཚུལི་ནཿ སྣང་ཁྱེད་ཀྲན་གེ་གཱིས་དེཿ སེ་མ་ཟིན་དུགནས་པ་ལཿ གཡོ་བད་ནླུང་གི་སེན་བུག་ཨས༔ དེ་ཀ་གྲསུང་ སྙི་དྲུག་ཡིན་པསཿ 


ཐབ {༦༤ ཌུར་ངང་ཞྲསྲས་ ང་ཤངས་ཀྱི་  ཌྱངསྱ་རང་ །ཇེཆེལ་སེང་2 རང་བྱར་འོང་གྲསལ་གདངས་ཤར༔ དེ་ཀྲ་ྲགས་ཀྱི་རྟག་ཡེར་པས༔ བུན 
ཨཱ དུན་པ་མེ་མརྦ་མེའ་འདཿ ་མདང་ཤང ི་ོ གེང འ་པ རངབཞིནགཡ་བླ་རདྡ་དྲ་སེང༔ གསཔ་འཁོད་ 
7 སེཾང་༔ འོད་ཀྱི་འང་ཚ༡ལ་རིག་བར་ཤར༔ དེངས་འཁོར་འདས་རྒྱའ་ཁེསཿ ཅེས་གྲསངས༔ དག་པའངྦ་བུང་ནང་ཤར་ཆེརཔའ་རུད་ལས༔ འཁའ་འདས་ 

རའ ཀྱི་སྤིགཞི་ནམ ཁའའལ་བུགཏན་ལ་དབང་བ ་ལེའུ་སེ་དང་པོའོ་ དེནས་གྲས ང་བའི་བངག་པས་ཏིའི་སད་ཅེས་ཞུསེཿ ཀྱེ་རཾ་བྱུང་གི་ སྤངས་ཀུནྱ་དཟང་ 
3༡ དྭ མུ་པན་ལས་འངས་པའེ་བྱུངྱ་ཚུལ་གྲསངས་དུ་གསལ༔ ཞེསྒྱ་འསེ༔ བཀ འྭཀཱ ལ་པ༔ ཞེན་ཅིག་གསང་འཛག་རོའཛིན༔ མུ་ངན་ ཡས་འངས་པའ་ 


སྦངས་རམས༔ དང་པེ་འཇིག་ཚུལ་བརཚུལ་ནིཿ ཀུན་གཞིདན་མ་དེའི་གིཿ ནུང་ནིགས་ནམ་ཁན་ཐེས་པའེ་ཚཿ འོདྱ་ཀིི་འྱ་ཚ་ལ་རིག་བའ་ཤའ རྒྱལ་ 
བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ཡསཿ༔ རིག་པ་འངྱ་འུང་ལུག་གི་མཐའང་ཿ གའི་ལྲ་རཾ་ཡང་མྲ་གུབ་པ༔ ངེ་མ་ཐགྲ་ང་ཟག་ཆོང་བྲས༔ བདེག་པའེ་རཱུང་གིས་མ་སྦྱེད་པརཏ རིག་པ་ཞིས་ 
8 བྱེད་ཡིང་ལ་བཏེགཿ གཅོད་པའྨརུང་གིས་མ་སྐྱེད་པསཿ ཡུཝ་སེས་སེར་མ་བཅད་དོཿ ཁས་ཀླ་རུད་གིས་མ་གྙཾད་པསཿ འཁརར་མ་ཞདས་མུ་དན་འདསཿ 
ཝི་ངང་ནང་དུ་འིཛན་པ་ཡེས༔ ལིཁ་གཏིས་ ངམ་སྙེསེཿ ཙིཁི་ཡལ་ལ་ཆགས་པ་མེང༔ ནང་ཀེ་འག་པ་འི་ངོར་བ་མེངཿ གཏཞེས་མེང་ངང་ལ་ཞེན་པ་ 
མེང༔ རངངོའར་གི་ཤེས་པ་ཨིན༔ སོས་བའིམ༣འ་དང་ཁལ་འ་ཡན༔ ཞེནཔ་ཆས་ཆད་རངད་ལག༔ ཤེས་བ་ཚད་ཆེག་ཆོག ་ཡེས་ཆར་པོ་འངལ་ 






༦༠ ཏ ལ་ཤརཿ སང་ཅིག་ཏིང་ལ་སྲངས༔ དེ་ཡང་ཀུན་གཞི་ཡང་པ་ལེ་ཀེང་༔ རང་འྱབུང་ཁྱུ་ནྲ་ཀབ་འདྲས་མྱ་བྲསཿ རྒྱ་རྐྱེན་མེད་པར་ཞག་ཆོད་པས:༔ 
རྒྱ་མེད་འཁྲལ་སེམ སླ་བིན་བ ཤེས་པ རདྱ་ཡུང་གྲངག་མརྦ་ ནྲས༔ ྐ་ དངའིནིར་ བིནངདནྱསེན་རི་ དིའ་ཤྲེས་པ་འའལ་ 
9 མོ་མུངས༔ རང་ལ་ཡེདཔའིེ་དོནདམསོཿ འངངོ་རངག་ཤེེས་པ་ཨིན དེཀའ་དོན་ཆེན་ཏོགས་པའོཿ ཐང་མཁེན་པའ་ཡེས་ཤར ངེ་ཡང་རྟོགས་པའ་༣བས་ 
བརྒྱང་ནིཿ ག་པའི་ང་ཉོགས་པཁདས༔ རྟོགས་བའི་རྐྱེན་དང་རོའེ་དད་ཿ དཔེ་དང་ལྲངངང་ཡེན་ཏན་དང་ཿ མཐའ་ཟྲགས་འྲབས་ཟུབསྣནཔའོཿ དང་པོ་ 
རྟོག་པའེ་གཉ་ཅ་ནིཿ རརའབུང་རོ་བོ་ཀྱིང་ཀྱེ་སྐཱ༔ རང་ཆིང་ཡིན་པ་འང་གི་གོ། རང་ལྔ་ས་ཟིག་ལེ་ཆེནབར་མོང་ཿ གནིས་པ་རྟོགས་པའེ་དས་ཆོད་ནིཿ 


ྦ 


ˆ ༠༠༡ 


¬ ༡༧“ ༽. ༤ ཤལ་ར༣༢ 

འཁར་འདུས་ཨྭ་ཤིས་བན་མ་དོཌཿ སྨ་འོད་ཟེར་གྲས་མ་རང་སུང་དྲ༔ རིགས་པ་འཇིགས་བཀཀག་དངས་བ་མེད༔ སྨཱ་ཀུན་ཆོས་ཞིད་འང་གི་ས༔ འོདྷ་ནྭ 
རད་འབབུང་འག་པའ་འདཿ ཟེར་འྲྲ་དུགས་རྲསལ་པའི་ནགས༔ དངཤེས་པས་རང་ངོ་ཟིན༔ གསུམ་པ་ཆོག་པ་ནོབ་པའི་རྙེན༔ འྔ་ཁལ་པའབག་ཆགས 
10 མ་གེས་བས༔ མཆིག་མྱ་བུང་འིག་པ་མཆོང་འ ཉོལ་ལྭ་སཱམ་བེད་ཡིདགཉིས་ཟལཿ དེ་ཡིས་བདེན་པ་མཚོར་བཞོཿ བཞི་ལྭ་ཏོགས་པའེ་ངོའའི རང 
ལྭ ཤའུབའེ་ ཤེས་འབ་ཀྱི་ས༔ ཆོས་ཞིད་དནདམ་ངོབེ་ཆིད༔ ཡིན་པ་ཡིན་པར་ཇོ་ཤེས་པས༔ དེ་མ་ཐག་དུངོ་བམཐོང་༡ ཁ་པ་ཆོགས་པའི་དཔེ་བསྟན་ན༔ 
ཁིག་པའི་ཉྭགྷ་ནམས་ཟིམས་ཀྱི་ མཆོང་༔ གེམ་ཅིག་བར་པརླྨ་གུར་པ་དང་༔ བདེན་པའེ་དོན་ལ་ཡིང་ཆེས་པས༔ འིན་པེཆའིགཏེར་ཆེང་ཁྲད༔ མྱ 


༦༠ ཉངན་འདས་པའེ་དཔེ་བསནཔའོ དྲག་པ་རྟོགཔ་པ་ཌེ་རྩོག་ལྲགས་ན༔ འྱྱ་བུང་རིག་པ་རང་གསལ་ བྲ ་ཡེངས་བ་མེདཔར་འལ་ 
ཚྭ པ་མེདཿ བརྟན་པྷ་ཆུན་ཆགྱ་བུང་བ་དང་༔ ཆོས་ཀྱིས་ངང་འབྲལ་འ་མེད༔ སྲི་བྟ་སྲོལ་ོའ་བཆོ་ཏྲན་ནིཿ འིག་པ་ཤར་འྲས་མརིགསངས༔ མ་ 
11 | རིག་བསད་པྲས་སེམས་ཞའའལྱ་ཆོད༔ འཁེར་བོར་ལྲངབའེ་འཇིག་པྲ་འལ༧ བརང་པ་རོགས་པའ་འ་ས་ཆེ༔ རིག་པ་འང་ངོ་ཤེས་མ་ཐག༔འང་ 

སྣང་རྐྱེན་ལ་སཱམ་མི་འཇཱཨཾཿ དེ་ནས་ཡེས་འཔྲལ་འཆར༔ ཚེ་བའི་ཡན་དཔག་ཏུམེདཿ ཁྲའས་བུང་ལྟ་ཆིང་དའྱ་བུང་༡ དཞིང་ཤེས་ནས་སྱངས་ཝོབས༔ 
བའ ཆེེསུངསཿ དྲག་བེ་འང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་པའི་རྒྱུད་ལསཿ ཡང་པིའགིཏྭི་ནཱ་ཤརབ་ལྭ་དའེ་རིག་བ་གཏནལ་དབབ་པའེ་ལྤེའུསྟེ་གཏེས་པཆོཿ | 


'ནས་གསང་པ་འ་བདག་བེས་ཁདི་སང༢ེསྲ་ཞྲབ༔ ཀྱེ་རྗེག་པ་མེ་སྱས་ཀུནཏུ་བཟང་པེ༔ ཆིདལ་ཨེས་ཤརབའེ་དོནའསན་ང་གསེཁཿ ཟེས་ 

ནུ བཀའ་སལ་པ ཀོིགགྲས་བདག་རོ་ ཆེའཛིནཿ ང་ལ་ཡེས་ཤར་ཚུལ་ནི༔ ཀྱུནགྱིཅིརཨང་མར་བ་ས 

12 ཁྲེལ་བཿ དྲོ་བྲར་རླང་རིག་ནམཁའ་བྱེཿ རེ་ཚེ་ངེའའིག་བ་ཤར༔ རིག་པ་ཤརབས་རངའོཤས༔ གཏྲིས་རྔཛོར་པ་འྭ་དོ་མ་སྦིས༔ རིག་པ་འདྲ་ 
གསམལ་གདངས་དང་བྱས༔ མི་གཡམ་འགགས་མི་འཆུརའ་ ཀྱུན་ཁང་ཆེརའེར་ཡེ་ནས་གནས༔ ཆས་ཆདྲངན།ཁྲིའ་ ཆགྲས་པྲས༔ སྲི 
པ་མེད་པའགནས་པ་ལ༔ ཆོས་ཏྱི་དབིངས་ཀྱི་ཡེས་ནི༔ སང་བའ་དང་ལ་ཐིག་ལེ་ཤར༔ དཀའ་ཟི་ ག་དཀའ་འཁྱིལ་འོད་རོམས་ལ༔ པ་ངང་སྤེམ་ ྣ 








༠༠ ༡དང་ཇེཆེར་འཕེལཿ གཱང་ཚདའོད་ཁུའཤར་བ་དང་ཿ མཐའ་དྲབུས་མེང་པར་འོདལ་འཁྱིལཿ ཕེང་འོག་ཕྱོགསའཚམ་ཞར་ཁབ7 
ཀུནཏུ་རྒྱ་སད་མ་ཆངཔ༔ མ་སཱཾང་ཟང་༣ཁྲ་རེན་བོར་ཤར༔ གདོག་པ ན་ཅི མྲལ་ཨིནཔསཿ མནན་ནནེམ་བྩེད་པ་སཱམསཿ འཊེགྲན་ཕའ་ 
ཕར་པརབ་སམསཿ མྲ་འྱཧད་འད་ཤར་ཡང་པོའ་ཡུལཿ སོས་དངྲབལ་བྱ་རོག་ཀྱི་དགིངས༔ འྱཆུའའ་མངཔ་ཡེས་ཀློང་༔ ངོབ་འིདྱ་ཀི་སཱད་འ 
ཨིནཿ ཆོོས་ ཏེ དྱའིངས་ཀྱི་ཕ་དྲའོ་7 ཞེང་ཁྲམསྨ་རམ་པར་དྲས་པཏོ དབེར་མནམ་ཁའ་དངས་པ་ལ༔ འོང་ལིའི་མད་ སྱ་ཏྕི་ཁབ་པ་ལྭརཿ རྒྱ 
ཡང་ནམ།འིའ་མཐའ་ངང་མླསམཿ ཡུལ་དའཇིར་བི་འའདག་མེད་ཁུངཿ ལྕུནྱགི་འགུད་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ འང་སྣང་ཡེས་ཤར་བའ་ཡུལ7 


ཞག་མེན་གནས་མཆོག་ངེ་ལའ་ཤརན༔ དྭཁར་ཤའ་བའེ་ ང་དེའི ངེ་བོ་ཏིད་ཀི་ ང་བ་འ ངོའོ་ཚདྱ་ཀྱི་གཱ་ཤར་བ ཆོས་སླ་ཐེ་ག་ལེ་ཞགྲ་ཆེག་ 

་ཡིནཿ གྭིང་བ་བྱཅུང་དྲ་ངལ་བ་ནྲི༔ མཁཁ་ལ་ཏི་མ་ཤའབ་འདཿ ཆོས་སྣ་མཚནངང་ངའེ་བྱང་ལནཿ བོགྲས་ལུང་མེང་པའ་ཤིེས་༢འབ་ཅན༔ 

ཟ4 རྒྱ་མཆད་པའ་ཡེས་ཞར༔ ལྕུྩཧས་རབ་བཏྲ་སྱངས་ཡིནཿ མ་བྲཅེས་དངོས་མེད་ཟང་ཐལ་སྣཿ མ་སང་སཱའ་ ཀ།ན་ལས་འདས༔ བཟྲང་ 
འཛིན་སྐྱེན་བྲལ་རྣམ་པའ་དག༧ དང་བྱ་ཆུམད་ལུནྱཾརཾསྲ་ཧ་བཿ བརྡདུ་ཆེུན་མེད་དྱའིངས་ འསྲ་ཤརཿ ཊམ་གཏནན་པ་མདཔ་ཡིསཿ མིའུ 
རྟག་ཆད་མཐའ་ཁ་ས་འདས༔ ཤའའ་འབིངས་རྱི་ཛཔ་ལས་ཤརཿ ཆས་ཏིད་ངང་ལས་ཆོས་སྲུ་ཚྫོགསཿ ཆེ་བའེ་ཡཱོན་གདན་ཁིའི་སྐེང་༔ ཨེས་ཁོད་ 


0 


ཊཱ 


¢ ; ༠༧ ཞང་པར་ལཔ་ འ་པ རངས་པ 
༥ ༠ ཿའཕྲེ་བརྒྱན་གྱཾམ་ཛཾས༔ མ་འགག་ས་གྲསལ་བས་ཞལ་རུན་ངང་༡ ཤང་སཱནླག་ལས་ཟད་གསལཿ ཆོས་ཏྱི་དབབིངས་ཀྱི་ཁབྲ་ཚད་༔ 
ཡ ཆོས་ཀྱི་སྐྱ་ཡི་ཁྱབ་པར་འཆུརྒས༔ དྲེ་ལ་ཡེས་ཤའཚུལ་ནིཿ ག་ཟིགས་ཚང་འོར་ཝར་གསལ་འཊི་དཀི་ལ། ནིག་ལེ་འོད་ལུར་ཤར་བ་ལསྱ༔ རྒྱལ་བའེགཀྲི་ 
5 ཌཱའྭ་སྐ་ཧཤར༣ འལས་ངྱབིངས་ཀྱི་སྱུམ་ཝ་ཤ༢༣ སེམས་ངདཔའ་ཡབ་བྱད་རྲག་དང་ བ་འཿ་ནམ་ཟངས་བྱ་རང་ ཐེག་ལེ་ དཀོར་ཚིག་ལ་ “ 
4 རྡོགས འང་ལ་འང་གེས་ལངས་གྤིདྲ་བསཿ ཁེངསད་ཇོགས་པ་ཁླག་ཞེ་བ དེ་ལ་ཡེས་འོད་འབོས་པྲསཿ སེང་ཁག་ལོགས་བྱའི་མཚམ་བའེ་རླུ་ 
»  རེ་འགས་དང་རིན་ཆེན་འྲེར པདྨའི ཀྱ་རྣའི་ ༥ དེ་བྱ་ཞིན་གཤེ་གྲེས་པཁ་རྲིག་ངང་ལྭ། ངེ་ལས་འོང་འཕྲོས་ཨེས་ལཱ༔ བརྱར་སྭེང་བྱེ་བ་ས་ཡིཁ | 





ཆོགསཿ འགམ་གྱི་མི་ཁྱའ་དཆྱིངས་ན་ཨདཿ༔ ཐུགས་རའ་སཱལ་པ་འྱབུངའའི་ཕིར༔ ཞུབ་ལ་དྲག་ཀྱང་སྲ་ཁ:ཤར༢ འྔཇེག་ཉེན་དྲག་པོ་འདྲལ་ 
བར་མཛང༔ དེ་ལར་ཤའ་བཾའ་ལྭ་ནམས་ཀང་ཿ ིརོཁ་གིན་ནས་མོ་བུང་སེཿ ཀུནའ་བཟང་བྲོ་ཟུགས་ཀྱི་ཝཱཿ རིན་ཟླརབྱ་རང་ཕ་ཁང་ནསཿ 
16 ཁོད་གདངས་ཅནྭ་གེ་སེ་ནས་ཤར༣ དཅིངས་ཁས་ལངས་སྙིད་ སྔོགས་སྙར་ཤར༧ ཟྦུའ་པ་དྲག་ནཾ་སྤལ་པཡ་ ང སྨཾཏཾ་གནས་མ སྲ་ཟཱ་གས་ཆེས་སཱལ༔ 
རྱི ཧུ བྱས་རིམངངསྐ་ནི ཏེ་མ་སང་བ 


འོག་མིན་ཆོས་དྲངིངས་ཕྲ་འང་ན ཏེལྱ་གི་གངྲ་ཱ་ཁྭ་ངོཾ་ད་ཿ ཡེས་ལཱའི་གང་བའ་བྱ་ཞགསི ཡེས་འོད་ 
༤༨ ༤ .༽ „ུ -..༤༽, >=༢༨ ` ༧ 6 | ཧོ ༤ = „„. =2- „༨. „ལེ ‹ ཟེ < ཆོ ༩ ཅང. ཁག དྲེད 
གཟི་བྲ་རེདྲ་ཆེཿ ཆོས་ཏིད་མ་ཨི་འང་སྷ་ནིཿ སྨ་ཆེ་སཱནབ་འགདངས་སྐད་དངས༔ ཐད་ཚལ་ནནང་དགམ་གསཿ ག བྱཞལ་ཆེའཁོརལ་གྲཟྲེད་ 





༔མཆོང་པའྲ་གིནྱ་ཧྲིས་ཡེངྲས་གང་༔ ངྭ་ལར་ཡེས་ རྒས་ཏེ་བྱཞགསཿ འཇིག་ནེནམནཔ་སལ་བའེ་ཕིརྭ འུབ་ངྲག་སྤལ་བ་ 
ཨཾ རྡོས ཨེསྣ་ཆས་ཚུལ་དེའ ཞྭར་ཡཾནྭ༔ ཡག དགུ་པ འཇ ད་ཆྲན་བིའ་ རྒྱད་ལསཿ དབྱིངས་དང་ཨེག་ཤརྡ་རུལ་ 

17 ཅེ་ལྲེའགེ་ གྲས་པོ་ དེ་ནང བསར་བཅ་བདག་རིས་འད འདྲ་སྐད་ཅ ས་ཞུསྲཾཿ ག་ལས་བ ཁིད་ལ་ཡེས་ཤརའཉ་ 

ླ ཚོ་སྦྱངས་ཞིའིལླསྭ་བའདིདེ་ཞཱའ་བཞུགས་ན༔ འབརའ་ཚོའིའི་ལ་ནམས་ཇྲི ལྟ་བྦུངདའེཚུ འ༽་བ དཱནྡང་གསོལ༔ ཅ སྦྲ་ཁྲས རྒྱ་ལ་བ་འོང་ 
མིའ་འགུརབས་ཟ་ཀའ་ས་ལ་པྷ་ འོནྲ་རིག་གསང་བདས་རིའཛན༔ ཡེས་ཁེ་ངོ ་ལྱི་རན ཆོས་དྲ་དས་འདོདའྱའི་གཁེ་ཟེན༔ སྙིང་དུ། 


འཕེ་འའཱི་འོད་རྩས་ན༔ ཡེས་མེ་ལྕེ་འོད་འབའ་གསལ༡ འབ ར་བཾའི་ཁེ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁ ངྭྭ ག་ཟེ་བརིང་ཆེན་ལའི་ཕོ་འང་ན༔ སྱངས་ཞབའྭ་ས་ 
རྣམས་ཏྱི། འངྱ་ཆལ་ཡེས་འང་ཤའ་བས༔ གཅོ་བོ་རྩ མཆོག་ེ་ར་ཀྭ ཡུམ་ཆེན་ཁེམ་གནམ་ཞལ་མཿ དབྲས་ན་དྷརཱ་ཤྲེ་རུ་ཀཿ ཤརན་བྲངོ 
18 འཤྷོཾནརྲཏཱ་×_ ནུབ་ན་པདྨ༥ བྱང་མཁྨར༢. ཏྲེ་ཏྲ་ཤོར་ཡཾལཱ་ངང་༧ །ི་མོ་བྷ་རུང་ངང་ པྲ་མེནབྱུ་མདྷ་ སྣཾམ་བཞེ་དང་བཅས་པ་ནམས འའའ་ 
བིའ་དྱའིའི་གཅིག་ལ་མོགས༔ དྷེ་ནམས་ལངསང་ཇོགས་པའྲི་སྭཿ ཆུ་བའེ་པྲི་ོརད་ལ༔ ་ཡེ་སཁོར་ལཱ་ཁྲབས་པ་ལསཿ སྣ་གསུང་ཟགས་ངང་འྟོན་ 
དང འཕྲིན་ལས་ཟིགས་ཀྱི་ཁྲོ་ཆུལ་ནི༔ འདར་བིའེ་དྭཆིར་མང་པེ་སྣང་ཿ པྤ་ལ་པའེ་ཁོབོ་ཁྲ་མངང་༔ དབངྱུག་ཏི་ཤཱ་རཱཾ་བྱ་ཆང་ཀང་༔ ཁོ་བའི 





༄༅ ༡སྤལ་པས་ཞའདུཊ་ཿ བརྭ་བེངཿ ཡེས་འབར་བའེ་གཞལ་ཡས་ནས མགར་གྱི་ཞུན་མེ་འལེ་བ་བྱཞིན༔ ཁེ་རིཌ་ཆོགས་ ་ཀྱི་གང་སྭེ་བ ཞུག 
@ ཉི སྐལ་ ་ཕའེ་མེའབརྡ་ཚྭ་ཚྭ་འབྲོ་ཿ ཆུཾ་དཱང་ཕཊ་ སྣ་འདྲག་ལུར་སྔེགསཿ དུར་ཁྲང་ཆས་ཀྱི་འའ་དྲ་བརྒྱནཏ ཁག་འྤབང་ལྷུ་རྔམས་དེ་ཞུར་བླ་མགས་ ཅེས 
19 འུབ དྲག་པཾ་རུང་ ར་ཆེན འའྱི་རྱལརརས ཨེས་ཁྲ་ཐའ་ ད་ཀིར་བསུན་པའེ་ལྲེའ་དེ་ ་བཞི་པའྭ ༡དུནས ་གསང་འའི་བདག་པས་འིད་ ིད་སུང་ཅེས 

„ ༤ྱཾསཾཿ ཁྲེལོག་ཡོའ་འངབ་འ 'ཀུ་རྭ་ཏ་བཟང་པའོ ཀླུཾདདྱངས་སན་པའི་ལྲེའ་དེ་བི་སའྡ་དེ དབསྣན་དྲ་གསེལཿ ཅེས་ཞུས 

7 པམ་བཀའ་ཧལ་པཿ ཆེན་ཅིག་གསང་བཇག་རྡོ་ར་འཛིན༔ དབིངས་ཀྱི་ཚདངང་ཡེས་ནི སྦས་སྤྲལ་པས་དན་མྲིལས༔ 


ཐོག་མིའ་སྦྱངས་ཆོས་ཀྱི་སྭཿ ཀླུནཏུང་ཟང་བེ་ང་ཡིས་འསན༔ དང་པ་ཀུན་གྲ་ཞི་བདམ་དོ༔ ངརེག་ནམཁར་དྱའེའ་ལཾས༔ ནུང་ལྲས་སྣ་བྱུང་ཨེ་དང་ 

(ཛཾ རཾངཾ་སྲ་ བོ པ་ཡི འངྭ་བུངའང་ཁགས་ བཟག ཟྭ དེ་ལ = ལརིམ་པར་ཆགས་ པ་འྷི་ལྭ་ས༔ ་ཨེནི་མེའྲིངནག་གྲ་ 

20 གསུམ་ལས ནམ་ཁའ་མའེད་ དུགཁེབ་བརལ་བུངྷ་ ཡནི་ཁཱང་ཁྲུ་ཆྭ་གཱ་ལཾསཿ དུང་གི་དྷ་ཉོ་འདེགསྱ་བེངྱ་བུང་ རེ་དཾ་དམརནགྲ་ཟ་གྲས་ལསཿ 
མེའས་འབྱཏ་འབན་འོང་འྱབུང་༈ ཟ དཀའ་བེ་ཟཱ་པ་ཁསཿ ཆི་རྒྱ་མཆོ་འཁིལ་བྱ་བང་༔ སུཾནཾ་ ཨ་བེར་བེ། གྲྭ་འི་ ལས སྲ་བགནགསེརྦགྱིས་ས་བི་བུང་༔ 
ལི་ནིཁ་དོག་ཝཱརགསལ་བས༔ འིན་ཟི་འབ་ འུབ བུང་ཿ དེ་ནི་པི་འཇིག་རེན་ནོཿ ནང་གི་སེནྱཾ་བངྱ་རཱ་ལ་ནི་ འཁེར་འདས་གཞིས་འྱ་ཐས་པའྲ་དུས༔ 


འད་ཀྱི་འཇིག་ནས་ཧང་ཀྱི་རྒྱལཿ དེ་ཀ་མ་རིག་མུན་པའ་སང་༔ དཆས་སྲིད་པ་ཆགས་པའ་ཚ སོམ་ཟིན་པའེ་ཤེས་བྱ་བུང་༧ ཡྱིནང་འབྱུང་བཆཧྲ 
21 པ་ལས རའི་མར་མརལ་ཕ་མནོང་༔ དེ་ལ་ཏྲེ་ཚོམ་ མ་བྱེང་འབྱུངཾ་ ཕའལ་ནགས་པས་གཞན་སྩང་འབྱུང་7 འང་ལ་རྟག་པས་བངག་འཾ་ཛོན་བྱུང་ཏ 


དེ་ལ ཀུན་ནགས་མ་རིས་མིན༔ དེ་ལྔ་མཉེན་འབྲེལ་བྱན་གཉས་ཀྱི༧ ནང་གི་སེནྷ་སྙཾན་པའོ དེལ་ཆོན་མངས་དྲག་ལཟྱརས ཞེ་སཾང་ཆེབས་དྭམལ་ 


«ླ ༄༅ུ ༡འག་པ་མ་ཤར་དྲན་པ་མེདཿ མན་མན་རྱང་ཀྱུ་ཡེད་པ་ལས༔ཿ སྣ་འོད་ཟེན་གྲབ་དའ་ཆེབསཿ ཨིདྱ་ཏི་དངས་ནས་ཧེད་ཀྱི་ཁྲགས༔ ྣ 
བརྭ་སྐྱིས གནས་ནྱི་ཆམཆོ་ཆེན་བའའོག འང་བ་མེ་དངྱ་རུའི་མཚསཿ ལྕགས་ཀྱི་འངཔ་དག་ལ་གནས༔ ལ་ལ་རླུང་ཟག་འཇབ་བརགནསཿ ¡ 


གཉྲི་མགྲ་ཆེས་བས་བལ་སེངྱ་ཧཱང་༦ གནས་རྩི་ར་མཚིའཚཡིང་ལ་གནས༔ ལ་ལ་གླེང་བའ་མུན་པ་ངང་༧ྭ ས་སེང་སའི་སྲབ་ལ་གནས༔ འདོད་ཆྲག 
ཆེ་བས་ཨདྭགས་འང་÷ ས་ཌོག་པ་སེང་མཱན་པའི་ཀླིང་ ངམ་འའྲོག་གཡང་ཟ་ཆའ་རོང་དང་༔ བྱ་ལྩིབས་ངདག་ལ་གཞས་པཞའེ; ཉེནམེང་ 

 དུག་ཝ་ཆ་མསམ་ལ༔ ཕལ་མེའདང་ཆྲག་ཤྲུག་དྲག་པ༔ མིའི་ལྲས་སྐེསབ་རྣམསཿ གླིང་ངང་ས་གྲཞེ་ཧཱམ་བར་གནསཿ ཕཾག་ཆེ་བ ལྔམ '་ཡན 
༢ེའབ་འཁྲམངས་དང་ཁེང་སེངལྭ་ གནད་བྱེའས་བརེན་པ་བཅས་པའོ་རྒྱ་རལ་ཁེང་སེམས་ཆེའ་ནམས༔ ལའི་ལྤས་བུང་འའཿ གནས་ 
ནིའེ་འབ་སད་ལ་གནས༔ དྭག་ལྔ་མི་འྱཆུའ་ཨིད་འཐད་པའཿ གོང་པ་ཆིང་ལྭ་དི་གཏད་དང་༔ སཱམ་བྱེད་འཱའི་ཡཱལ་འ་ཛན་ཧནཿ ཀྱནགཞེ་འབས་ 


༨ 


,¿ |༄༅ཿ :བུན་འདོད་པྭ་ནམསཿ རེ་རབྱ་ཆེ་མས་ནམཁའ་ལཿ གནས་བཅས་རྨ་འཞི་གྲ་ཟགས་མེང་ལ དྲེ་རམས་འཇིག་ཏེན་ལི་ནང་ཡེན ངེ་ 
*" སེེངས་ངཔག་ཚང་གརུ་གྲས་བར༔ སྨྲལ་པ་བྩོནཔ་རྫ་འྲལ་ཡུལཿ སཾ་བཅུ་རྩ་གསྲུ་ལཱ་ཡུལ་གནསཿ༔ ཨར་ཕོགས་སེང་གིནམཁིའ་ཁམས༔ ཊྲ 
23 མདུངས་འཀག་ངང་ལན་པ་ཡོདཿ འོགྷ་ཕོགས་རེ་འཁ་འན་ཆེནདང་ཿ གེང་ཁྱགས་འོག་ཨིན་འཇིག་རཱནྱཀིཿ འོདྱ་ཀྱི་མདངས་གསལ་བརྡ་སྣང་༡དེ་ 
,¿ ཧེང་ཨི་གེ་བྩི་ཆྲིག་ལཏ ཁ་རོག་ཁའེ་འོདཝཱ་འབར་ དྲེ་ལས་འངྩྱ་དང་གཞལ་ཨས་ཁང་༔ འབུང་བ་ཝ་ལ་མ་ཏེན་པར་ཿ ཞེ་ཤྲེས་འའའ་འིའ་གྱཞལ་ 
` ཡས་ཁང་༔ གེང་འོགྭ་ཐོགས་མཚམས་ཟརི་ཀུན༔ ནན་ནོད་འིའྷ་ཆིག་པར་འཏམཿ དྭབུས་ནཁོད་ལའི་གུའ་ཁི་མ་ཅན༔ ཕྱགས་བྱཞིའ་རིན་འབར་ 


བའྲེ་ཆི་འ༡ ལཱག་པའེ་རློའུར་འཨི་ཡི་བྱ་རྐན་ སྡེའི་ཡེས་ཁྲཞི་ཡེཝ༔ འདོང་ཡེན་ཕ་གྲུ་ང་བ་ངང་༧ དྲ་ཕེད་མདའ་ཡབ་རྟའད་བཅུས༔ དཀྱིལ་ཐིག 
ལེ་གཅིག་ལ་ཚོགས༔ ཨེ་སྐྱ་རུལ་བའེ་བའང་ནི༔ འསམ་གྱི་མེ་ཁུབང་རྔོང་མི་ལང་༔ ཐྲདལུནའྲགབ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྒྱ་ཆེནམཁའཾ་མཐའངང་ 
4༧ མཚཱམཿ འཁེར་འདས་ཀུནཾ་རྱ་ཁརྒྱ་ཕྱེད་ཁྱའས་: དེ་ཡང་ཁོག་མེམསེང་ནབཁྱགསཿ འབར་བ་ཁོ་འཚེད དྲ་ན༔ ཕྲཾ་བང་འོད་༧འྲེ་རྔ་ལ་ལས་གྲབ 
སྐུ་ཡང་ཨིབིརྦ་མལ་ཡསྦྱ་བུང་ ངྭ་བཾརའྱབུང་བ་ལཱ་སིང་དཱ༔ ཙཱ་ལག་ཡེས་གཞལ་ཨས་ཁུང་ བན་རིའ་བྲ་རི་ག་པ་གནམ་ལླག་གཟེར༔ ཟླ་བ 
=> ༨ པལ ༤༽»-. ,༤༽ _ . ~ : - = ¢ = ༽ 
|སྤི་བཞྱིཝཱན་པ་ལ: ཁཱརསྟེ་ཀ་བ་ཚངས་པའེ་གྲང་ག་ ཀུ་བྱརྐོད་ཀ་གདན་རྒྱུ་སྐ་རྲོགཿ ཞིང་ཆེན་ཞིང་ཆུ་འཕན་གྲདྭག་༢༣ ཟང་༣ལ་ཡེས་ 


+ བ མཿ ° བུ @%ྭ པ ུ སག་ 
/ ཧའ ༡༢༢ འྲརྔའོ་ ུ རྱ བྲབ་ཆོས་འཁོར་མ ལྭས་ཝོགཱཿ རྒྱ་ཁྱེནངཔ 
«ཤྲ ༄༅ཿ ༡བྱའི་ལས་ཟཐཿ དུད་ཁོད་བྱ་ཆུས དང་འདོད་ཡེན་ཡུ༔ པ འིབ ཙམ༔ ཆུངའ་དཔག་ཚེ གོ་ས 
ཨཿ ༄༄‰༡ 'ཀྭའེར་ལོ་ འེ་ རེ་ ་ཏར་༡ རེབ 7 ཌི +>... _. 'བའ་གའེ་སེའ རེ 
༼" ལེ ཡའོ དེ་བྱ ཁེ་པ རྨམས་ཀྱང་༔ ཅ སག ¶ * ཚ ༠" / ལབ བབ ཏོ མ་བ་བརྒྱདབརྒྱང ཅུ ‹ ༡༠༤ ༡༩༤༧ + `  ' 
ཨི ལེ་དྱའིརྦ་རིགྭ ༣༣ ག་ལ་ཚྫོགསཿ གཞིས་པ་སྦངས་དག ¦; རར འའ མ་པ་སྭཾང་དང་འཨི་བརྒྱ་དང་7 ༤ ། 
¿5 ང་བ་ག ད་ར ˆ ་5༽རྡིས་ལ་རོགཔ་ གཏྲིས་པ་གསུམ་བྱརྱགྱསམ་ལྭ་ཚོགྲ་ས༔ སུ ྒི གུ , `-„ ¬ ཧོ. | 
&, ཁི་འའདྲ། རྱ་ཀུང་ཿ དང་པྲ་རམ་འྱང་གཞིས་ཁ། ཚོག དགིངས་ན་ནམ་ཁའི་མཐའ་དང་གམ༔ སྣུ་ཨང་བསམ་འདས་བ རོང་དྲ་མད ཆུ་བོའ 





དྱབིངས་ངང་ཡེས་བྲ་ཟང་ རྒྱས་ བའ་བ་ཤང་པ་ འབྭལ་སྟེ ཆོསླ་ཀི་ 'དབྱིངས་ཀྱི་ཕེ་ཁང་ནཿ ཞི་ཁྲེ་རྤབ་ འབྱམས་གྱཊལ་ཨས་ཁང་ རྱ་རུ་ 
དཔག་ཚངྲག དུས་ཁས་འངས༔ ནམཁིའ་མ༣འ་ངངྭ་ལཱ་ མ་པབའ་ དཔང་དབ་ དཔག་ཚང་འྲབགི་ཅིགཏ དྲག་ཁྲ ཁི་བི་བྱར་ཟམས་ པའོ 

རྣ་ཆུལ་ལྕུནཔའི་རཱ་མནས༔ དཔག དབྱུགྲ་བདོཔའི་ཡལ་ དྲེ་ནྭ་སེ་མཆེད་མུ་བྱཞི་གནས༔ དེ་ལངས་ ༣སེང་དུདཔས་ཚདིནྲོ༔ ཞྲེ་ཤུ་འོད་ལཱའ་ 
བས་པ་ལ ལུན་འརའིན་འ གའ ས་བྱའེ་ཕཱམ་པའྱ་རུལ དུ་ཡེད་ རམངའེན་པའི།ི་ཁིཿ པླརའླ་ཟླ་བྱརེགས་པ་ལ༔ སྤངསའོད་ 


མའིའྱུའབའེསླ་ ཀླུ མྱའུ་འ་ཟང་ལེ་ང་བྱཞུགས་པྲས༔ གདནནས་དྲབ་ཡི་ ཡི་གླནུགཏིར་བརཿ དཔག་ཚད་བྒྱ་ར། དའི ཁི་ཡེད་པའོཿ སྐའི ༣ཆེད་མིའེ་ 


6 


„ ༄༅ ༡རེའབ་དང་ཿ མནམ་པས་གཟི་བཆིང་ལཱམསཱག་གཟི་བྲརིད་ཆེ འོད་མའིམ་ལའ་གའ་ནང་བྱཞ་གསཿ དེའི་ཕྱི་རིམ་མཿའྦསེར་ནས་༔ 
༦ ཏེརྦ་འྲཱཾ་མཱ་ལཱ་ལཿ ལོད་སའི་མ་་མ་བྱང་བ་ནང་བིཀུ་སྱང་བཟང་བའི་ ¡ མྐིནས་མཛད་པའབཅུགས་ $ 
27 ཚད་ཆེད་པགྲ་ཚུད་སྣང་སྣེང་ཡེདླ་ སྐུ་ཚད་དཔག་ཚད་ལ་བླ་ཆའོཿ དོའི་ཤའ་ངོགས་བཱརླ་ཀུནཿ གཙོ་བོ་རྗེ་སེམླས་དཔའ་ལཿ རྡོརེརེགས་ཀི་ 

 འཁེར་ཁྱིསཱ་སོར༧ ཟུགས་ཀྱི་དཀྱིར་འདྲི་ཕྲག་ཁ ཁྕེ་མིད་ན་ཆེནའབྱང་ཝནལཿ འེན་དགས་ཀྱི་༢ འྭའུའི་དྲ་བོར། ནུན་ནྭ་སྣང་བ་༥ པླཾདྨ་ར་ 
གསུང་གིངྱ་ཙོར་༢ བང་ནདོན་༢ ཀླ་མརེགས་༥ འཕྲིན་༢ མད་ནནྡ་ནམ་པརྭསྣང་མཛང་ལ༔ ངེབྱི་དན་གཤེགས་པ་འོའགསྱ་ཀི་སྐེརཿ། 


༠ 


༤༨༩༤༨༠༠༤༡༤༨༤༢༦༠༦༧༦༢རཔལམཆཆར་ ༨༠༧༠ 


པའ་དྲཀིལའབྲུ་ཕག་འཿ ཤར་ལཱ་ནུབྱ་བང་མཚླམཱ་བ ཇཾ རྔུརིསས་དཔའེདའི་ར་བརདའིའོ ཕུགས་འཆི་སྒེའཨྱི་ཐད་ལྷསྡེ་སྲང་ཁེ་ར་ 
ཡབ་མ་ད་གགུས་ དའི་འངྒ་ན།ལ་ཁཾ་ཚྲེའི་དྱི་ལ༔ ཅི་བའེ་དེ ཟླེ་རའེ་དེང་ འད་ཟེའ འཕྲས་ པའ་ནྒ་མཁའ་ལ༔ 6བཟང་པིའ་ཆོལ་ཤར་ 
བཿ ངཔལ་ཆེན་ ཆ་མཆས་ཤ་རུ་ཀ༔ སྨ་ཚང་དུཔག་ཚང་བརྒྱད་།ྲིལོ: དེ་བཞིན་ཁཱེ་བེ་འགས་ཁའ་དྱཀིལཿ རྲེགས་བ མའའ་འྭབྭོན་བཅས་ 
ཀླེ འབར་འཁེ་དྱའིའ་འསམ་ལས་ འདྲེས དགེང་དཔག་ཚུང་འི་ཤའི་བུརླ་ ཡེས་འོདྱ་ཀི་མེ་དབང་འབར༔ ¿ འེ་ལཱརཡ་ བ་བྲས་མི་ཁང༔ 
ཅྲསུངསོ༔ དག་བེ་རང་ བྱུད་འང་ཤར་ཆེན་པེའྱི་རུད་ལསཿ དྱབིངས་དང་ཡས ཨྱི་ཚང་བསན་པའི་ལྲེ སེ་ལྭ་པའོ༔ ;དེ་ནས་གསངའའ།་ 





༄༅ྟ 7དངག་པོའའདི་ དྲ་ཅེས་ཞྲས ཁྱེ་ཐོག་མསྱངས་ཀུན་ཏུ་བླ་བྲང་པོཿ ཨྲེས་ཀྱི་དྲཀིར་དྱ་ལབ་པའྲ་ཐབས་བ གསོལཿ 

#@@་ རྒྱལ་བ་འོད་མིཌ་ྱཆུར་བམ་ 'བཀྲའ་ལལ་པ༔ ཞེན་ཅིག་གྲ་སྲང་འ༣ ག་ཚེའིཛིནཿ ཨྲིས་ དྲར ± ངང་ཕྲོ་འྭ པོ་འ 

29 | འ་ངའའཿ ཡེ་ནས་མ་བཉོས་ ན་གྱི་གླུཏཿ གཞེའིགནས་ལགས་༢ ནཔ་ནཾ༔ ནགའང་ཛང་རང་གུར་བྱེ། ༠ མ་བ ་ 
ལ་བྱ་འོག༔ གདོས་པའེ་གྲརཿ མ་མེང་སང་པ་ཁྲང་ སྲསལ་ཁ་ ༥ཉམ་འྔརཁྲ་མཆོ་ཆ་ཁངཿ ; གྲ་སལ་དང་བ སེངཔ་གཏྲིས་མེ 

ཐིག་རཛིན་ཞེན་མད ངེ་ཀ་ཡེས་ལཱ་བཡནཿ ཡུས་ དག་ཡིད་གྲསུམ་རང་སེར་བཞོག གྣམྲ་དྲ་མེདད་ཨེངྱས་མདཿ གྲྭ་མགྲས་སང་བ་སྣོང་ 


རེ 


3: 


2 


ཧཱེངོ་པ་ཨིནཿ སྦ་རུགྲགས་པྲ་གགས་སང་ཡིན༦ ་ཡིདྱ་ཏི་འྱགབ་ཁྱག་སེང་ཡིན་ ཏན་མ་ཐག་ལ་རམ་ཆོག་ཨལཿ རང་སྣང་འདཱ་ཤའ་འྡེངན་ 
པ་མེད དེ་ཀ་ཡྭསསཱེངཔ་ཨཡིན༔ རིག་པའགསལ་མདངས་མ་འགྲག་པརཿ༔ ཅིར་ཡང་ཆར་བཡང་རེ་མདོད༔ མཆམ་བཞག་ཇས་ཞོབ་བྱེ་ 
39 ར་མེད སྦྱེ་མད་ཆོས་སྐ་དྭལ་འཇུང་ཿ ཟླགྲས་ཇེའགྲག་མེད་ན་ཁོའཆརཿ འད་བུང་ཆེན་བརང་ལྭ་ ཤའ འདས་ཐུ་དྲེ་འཐོབ་པ་ཡེན༔ 
ཡྲིས་དྱྭ་་རེདཾ་ནས་སབ ཆོས་སྒྲ་སྙེ་མེད་དབྱིདྲས་ཀྱི་དང་ཿ ལེངས་སྒྲ་སྩེ་བ ༣ སྡེས ཤར༔ འཇིག་ཉེན་ཐང་འདས་པའི་དང་ དཔྲས་ཚང་བྱ་ 
འཁེར་འདས་མཚམོས༔ འབངའ་ལའི་ཡང་སིང་ན༔ རངྱྱབུངྱ་ལཱནྤྲ་རུབ་སནལ་ཡས་ཁང་༔ ཡེས་ལའ་བེ་བང་ནི༔ ཏྲདཾ་རེམའོ་ཆེ་ལས་ 


ཨིགེ་ལས ཀནཱ་བཟང་པོག་མདོག་མཐེངཿ ཞབས་གཏེས་རྡོ་ར་སྐྱིལ་ཀང་མཛདཿ ཕྱག་གཉིས་མནམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ཉེན ་ཕྱགཡསེ་ 
པརྨི་སར་ིཁྲི་སེའྭ གསྦེར་རྡ་རྩེ་མདྲག་པཿ གཡནཔ་བྭའབང་པོ་མཁར། གསནྲ་ཀིི་དི་ལྭ་བུ་ཁས་ཕུབ་པྷ་ ཟུཀྲས་ཁིའ་ཐངད་ 

¿ གླེད་པ་རྣམསཿ དབུ་བརྒྱན་སཱན་བརྒྱན་མགུལ་བརྒྱནདང་ཿ དབུང་བརྒྱན ཀ་གདུབ་སེ་མེ་རཊོ ཞབས་གདབ་ལ་སགས་འརོ་ཆེན་འདྲན༔ 

རླ སུའ་སདོ་ག་ཡག་དན་དཀན་དང་༔ གསུང་གི་ཚེས་གས་དམར་བརང་༢ ཟླགས་ཀི་ཟེར་ལིར་མའིང་ཁའོཿ ཡེན་ཉན་སྣུ་རག་གསེར་གྱི་མདེག་: 
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༄༅༔ ཏགྲུཐཿ ཕེ་ཞྲང་ཀུན་གྱི་ལྟེ་བ་རྣཿ ཆླུམ་པེ་འོད་ལཱའི་གྲུར་ཁིཨ་ཅནཿ དའི་དབྲས་འིན་།ཁིཿ པྨད་ཞི་ཟོལ་གདན་སེངས ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུ་ 
( 


.ོ 


ཐོན་ཅེག་ཚར་གསུམ་བསོནཿ གཡྭོནངཔང་པའ་ སིང་ནྷ་མུཿ རུལ་པའི་ཟར་བ་ཝ་ལ་འང་ འོད་ལཱའི་རྒྱབ་ཡེལ་བཀྲག་དང་ལེནཿ དེའི་གཡས་ 
ཆང མཐང་ཁ ས་གས གི ཇང ནྲིབླླ་ཁུརབག སྩམསཿ༔ གི གུ་ནཏུ་འ་ང་ཨེ་བྱག་གསཿ མཐིང་ 

རི་འ ཆུང་ ་ཀང་ཨཏམ་བཞག་མཛང2 ཅྲིདྡིམཚར་ནོང་བརེན 1 ཀུཀྱཏུའ་ཟང་བཾ་སྨྲིག་དཀའཏ ཀླུ་ནཏུ་བཟང་ མེ་སྣཱ་མདོག་ ྒ 

མིོང་༔ ༽ ་ཡུའི་གཞིས་མེར་སླིཁྲ་ཀུང་མཛདཿ ཕྱག་རྒྱ་མཆམ་པར་འཞག་པའོཿ རྐྱབ་ན་ནམ་པོརྩ་མཛངསེཿ སྤྱལ་ཀང་འཁིའ ཁེར་ལཾ་རྲལ་ ྦ 


¦ གརྭ་མི་པཱ་རཱ་ཆུང་ཁ་དཱག ཆིབའི་བྱ་ཆན་ཆབྱརུ་གསུ་མཛེསཿ དདའི་གུག་ཏོར་ལན་པ་ལ༔ ་ 
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༤ ༽ེ 
༄༅:ཿ ༡བུ་བསམས༧ ནམ་ཁའ་དབྱིངས་བྱག་སཱ་སཱཾ༧ ཡུབ་གཏིས་མེད་པའ་བྱཞགས༔ ཤདྷ་ཞི་བའེ་ཁྱྱརན་ཧི་མཛྲས༔ རེམྔའབི་ངང་ 


པདྨ་དང་༣ འྭེ་ཟའི་གདནལ་བཞུགས་པའོ༧ རྣམ་ ་ 
-༽ ~° ༢ ¬~ ༩༥༨༨ 
དབུས་གུངཆེནབྱརང་ཀྱི་ཁིཿ པདྨ་ནི་བཱཱ་འརྩེག་པ་ ཡེས་ 


རྒྱན་གྱེ་མཛོས: ཡུག 


དཀརཿ སྐྱིལ་ཀླངཨིབའེའ 
མི་ཏཱབྱགས༔ ཐྱག་ན་ 


ཟ་ལ 


ཀླུ 


སཱང་མཛངལོ་སྣེ་མུ་རཱཿ གཱཱ་ཤཱ་འོད་ལཱིའ་ཟིག་ལེའི་བྲསདཿ ཧཤ་ཐོགས་ཟིག་ལེ་དཀར་པོ་ལྔ༔ 
དནལརྡོ་རཾསེ་ས་ངཔའ་བྱཚོགསཿ དཀར་ཕ་རོ་རྔདིལ་བུའསསས༔ ཡུ་ཆེནས ངྱས་སྤྱན་མ 
:མེད་ཕའོཿ གཡུས་སའེ་སཱིང་པོ་བྱགསཿ རིན་མུ་གྲ་དེལ་བུའ སྩོསཿ གཡེནདུ་ཐམས་པ་ 
ང་དྲེལ་བུ་ཁསྷམས༧ མདུཊ་ངུ་ལཱ་སེ་མེ་ལང་འསྣམསཿ རྒྱབཏུ་ངྷུཔེ་སྤོས་ཁང་བསྒམསཿ འཁོའ་བྱའེ་པ ངྨཧེ་ཟྲིའ 


%¿ 
༼ྨ 


ཁླི་གཱིལ་སཱིང་ཿ མདོག་དཀར་སེས་དཔའེ་སྩིལྲ་ཀུང་བཞུགསཿ ལྕེ་ཕྱེརས་ཐིག་ལེསེར་པོ་ལྔའེ༧ དབུས་རྟ་མཆོག་བྱ་ཆང་ཀ་ཁིཿ པདྨ་ཁི་ཟླ་“ གདན་ལ་ 
ན་ཆེནའྱབུང་ལཱནབྱཞགས༔ གསེར་མདོག་བནིདིལྭ་དབ སས ་ཨཱམ་ཆེན་མ་མ་ཀིནི་སེའཿ སཱིལྲ་ཀང་ཞིངའ་བྱརརྒ་ཧིས་མ་ཛསཿ ཡུའ་གཏྲིས་ 


༤༠.༨ ༤ 
34 རེད་པའ་བཞུགས༔ གཡྲསནམཁའི་སྙིང་པ་ོ༣ བགན་རལ་ཞིངལ་ཁུབསམསཿ གཡནནལིབ་པྷ་རམ་སེལ་སེ༢༔ གླེག་འི་སྲེ་ཏདྲིལ་བུ་བཔཱཾསཿ 


༨ 


མདྱནྭསཱ་ལ་འྲ་འེངབ་བསམཿ རྒྱབ་ན་དྲཏཱཾ་མ་ཏོག་བྷས་སཿ འཁེརབཞསེས་དཔའི་སྩིལ་ཀང་མ་ཛང༔ པངྨ་ནི་མཚཾགདན་ལ་བྱ་ཞགས ཞུདྱ་ 


ྣ ད ྦ 
ལྱིགས་ཐེག་ལེ་དམར་བོ་ལའིཿ དྭབུས་ནྷ་རྩ་བྱ་ཆངྱ་ཀྱེ་ཁྲཾ་ པླང་ཏྭཾ་རཱ་ གདནལ་སྣངབ་མཐའ་ཡས་བཞགསཿ༔ དམར་པ་པདདྨ་དྲིལ་བུའསྩྣསཿ | 





༩ ། ༄༅ཿ མམ་ཆེམགོས་དཀར་མོནདམརཿ སྙིལ་དྲཀང་ཞི་བའ་བྱརརྒགི་མུ་ཛཱསཿ ཨུཊི་གཞིས་མེད་པར་བྱཞགསཿ ག་ཡྲསྭ་སཱནརས་ 
' ག་ཟིགས་དབྲང་དམ༔ ཕགན་པྨད་དྲལ་བུའསྣམཿ གཡོནནའཀནཏུ་བ་ཟང་ བདམར༢ རིན་སྭེ་མ་དིལ་བྱསམས༔ མདུནན་གྷིརི་པི་ཝཱང་བྱསམསཿ 
35 རྒྱབན་ཨ་ལེཀྐེ་སྨེནམེ་འཇུལཿ འཁེར་བཞེསེམས་རཔ༥ པླ་རྷེ་མཱའིི བྱང་ཁོགས་དྲིག་ལ་ལཱང་ཁུ་ཝིའཿ ངབྲ་སུ་ཤང་ཤང་བརརངྱ་ཀྱེ་ཁྲིཿ པྨད་འི་ 
4 ནཱ་ཆཱགསམ་ གདན་ལ་དོན་ཡོད་བུབ་པ་བྱའགྲསཿ ང་ཁུ་ལལ་གྲི་དིལ་བུའ་སཱཾས༔ ཨུཾཆེནངམ་ཆག་སློལ་མ་ལྗང་༔ སཱེལ་ཀུང་ཞི་བའེ་འཆུན“ ཁ/ 
ལེ ] 


| ་ ༢༨ ༩༤༽ ༨ ༤༽ \ ---ི - 
¿¢ , ཡུའཾ་གཞ་ས་མང་པའ་བའགསའ གཡྲ་པ་པུག་ རྡོར རང: ཧྱག་ཆ་ རྔ་ཇྲར་ལྲ་བའྱསམསཿ གཡེན་ནའ་ཇམ་ངཔལ་གཞནྲ་ནད་ཀར ག་ནས 


༨ ཅར 


།རེལ་༢ མདུན་ནནིཊིགར་གྱའ་མཿ རྒྱལ་ན་གཉྩ་དྲེ་ཆབ་འབུཌལཿ འཁོར་གྲའི་སེམས་དཔའེ་གི་ཁྲ་ཀུང་མཛདཿ པྨད་རེ་རལ་གདན་༢ ཛང་ཆེའའི་བྱ་རནྱ་ཧིཌ 
རེ་ལྭ ཟིག་ལེ་འི་ཤྭ་ལའ༧ མཚའ་མ་འང་ཁེའ་དྲིར་ཁིམ་གསལཿ རོའི་ཕོ་གྲས་བའེ་ས་བཞི་ར༢ བདང་བཅི་སྩེལ་བརགདནསྙེངས -ཤར་ཆ་དཀར་ 
36 མྭ་ཁཱགསྱ་ཀུ་ཟོགས ལྷེན་སེའ་མེ་ཞགས་པ་ཉོགསཿ ཆུབན་དམའ་མོ་ལུགས་སྦྲགས་ཟེགས༢ བྱང་ནའྫང་ཁྲུ་རིལ་བུ་ཆོགསཿ རམྦྱ་ཆལ་དཀའ་པ་ར 
བསམ གཤིན་རེགཤེད་པ་བཅོནབ་སྣམཿ རམཞིནདམའ་པ་ཕཔྲད༢ བྲྲདཾ་རོ་འཁི་ལ་བྱྱ་ཆརཱ་བྷསམས༔ ཡུང་གཏིས་མེང་སྷ་མུང་མཛོངཿ རང་ 
བུང་རིནཔོ་ཆའ་པཱཿ སྣོ་བྱརྒན་ཀ་བླརིག་པ་དངཿ སར་ཁར་གྲངང་མེའན་ལཱ་2 འདོད་ཡོན ཨི རས དམར་ 
བྱུངའཾ ཧཱཿ སཱཾ་བརྒྱན་ཀ་བརྩེག་པ་ངང་༡ སྐར་ཁྲར་གདུང་མེ་འན་ལཱ་༔ འདོད་ཡོན་གནམ་བ་མ་གྲ་དང་ཿ དྲབ་དྲ་ཕྱེད་མངའ་ཡང་རྣམས; དམར 








@།༄༅༦ ༢བསེའ་ལཱལདུ་ཤེལ་གི་མདོགཿ རུབབ་ཆོས་འཁོར་བྱར་གྲས་དང་ཿ གདྷུགདང་ཉོག་དང་ཏ་ར་ཏུ། ཝདི་རིན་པོ་ཆེ་ལས་ཟུཊ༔ ཨིའ་ལུན 
' ཨཡྱིའྦའ་པ་ཡེས༔ སྭ་སའིདྲ་ཀིད་རཾ་ལཱརྦ་ཧཱགསཿ ཅེསོཿ དྲག་ཕོའངྱ་བུང་རང་ཤར་ཆེན་འའྭ་ཆུད་ལྲསཿ ཡེསྭ་ཀུ་དཀོར་སྦྲབ་པོཌྷ་ཆུ་བརྭལ་ཏེར 
37 པའེ་ལེའུ་སེ་དྲག་པའྲོཏ དནས་ཐག་མའ་སྦས་ཀནྦཏབ་ཟང་པཿ ་ཡེ་ཤསྭ་ཆལ་གྱི་ཝ་ཁོ་ འའའ་བའ་དྱའིར་གྲསངས་པ། དན་ཆིག་གྲསང་བདག་ 
༩༣༡ འིཛན༔ ་ཡིས་ཁོ་བའི་དྷཉིར་ནི༔ འོག་མིནྭ་ལུནའྲནབ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ ་ཡེས་སྣལ་པིའ་མེ་ལྭའའའར༔ དུན་ཁོདའཁེར་ཡྭ་གྣྲམནྡྷརཾའ་མཁརཿ ཟུ་བཞི་ 
འཁོར་ལེ་འའར་བའེདབུསཿ ཐིང་ནས་གུ་གྲས་ལཱ་བ་ལཿ པྨད་ཟུ་བ་ཞེ་མ་དང་ཿ དུདའགེ་འགྟོ་བོ་རྐམ་པ་བྱཆདཿ རཊ་དྲེག་པ་སྒྱེལ་བིའ་སེང་: ཚཱུ་ལས་ཆེ་ 


མཆོག་ཤེ་རུ་ཀཿ སྨག་ནས་ཁྲི་ཤྲུ་རྩ་འཅིས་ཞ་༔ དང་པོ་དཀར་ནག་དཀའ་སྨྲག་ཞལ) གཞྲིས་པ་ལྔངྨ་མཐིང་ཁའོ གྲསུམ་པ་དཀའ་དམར་མཐིང་འའཞལཿ 

བྱའེ་པ་ཝཱངནག་མི་ཛང་པའོ ཌཱ་པ་དམའྷ་མཐེང་བེ ཞལ ཇྲག་པ་སྭོ་ཁཱང་མཆིང་པའོཿ བྱར་པ་དཀར་དམར་མཇིང་པའོཿ ཕྱགནི་བཅི་བྲངུ་ཆུ 
38 གཏེས་པས༔ གཡས་པ་ཁི་ཤྭུ་མྲ་རེག་ན༔ ཀུན་བཟང་ཁ་སེགྲས་ཡང་ཏི་འགྲས༔ གཨེན་ནབ་ཟངམ་ཡུམ་གིིརིགསཿ ཐུའ་དཱགས་ཡས་གྲ་སམ་གཡོནཔ 

བསུུམཿ སྤཔས་བྱའིབྱའྭ་ཆུ་གཏེས་བླྱསམས༔ ཞངས་བྱྒ་ཆུང་གདམྦྱ་ཏྐུང་བླསམ་བྱའུགས༔ རྔམ་བརྗིང་དྲང་ཁོང་བྱཆརྩ་སྭཾ་ཧཱ་སཿ ཁི་མ་ཡམ་ཆེར ལཱ 


༩༤༨ 


ཞལ་མཿ༔ ཆལ་ཟཅུག་ཕྱག་གཉིས་སྐུ་མདོག་སྨྲགཿ གཡས་པ་ཡབ་རྱི་མགུལ་ནས་མྱ་བུདཿ ག་ཡེན་པྲ་དུདདམར་གཙོ་ཁ་སའསཿ ཤརྦ་ལོ་ཆུཊ་བང 





༄; ཏ་ཤྱོགས་བྱ་འྲིརུ པདྨ་ཉི་མ་ཟླ་བ་ངང་7 དྲེག་པ་ཕེ་མ་བསྩེཁ་བ་ལཿ མདུན་དྭ་ཆེ་མཆོག་དྲགས་ཀྱི་སྲསཿ དབུ་དྲག་ཕུག་ཀྱང་བཅོ་བརྒྱང་ 
ཕ༔ མཉིང་ནགྲྭ་ཆུ་ཞལ་དབུས་མ་གྲསམཿ མཉིང་ཁ་གྣམ་བླ་ཆྲེག་རྣམ་པོའ་ཞ་ལ༔ གཡས་ི་ཞལ་གྲག་མིང་སྔོ་དཀའ༣ གཡེནྷ་ཧཱི་ཞལ་གསུ་སཱ་ཁཱང་དམན༔ 
39 དངཔ་རོོ་རདཱནདམའ་འཔྣམསཿ གཡམ་བརྱརང་ཁེ་མོ་ཀྲེ་ལིའེ་བྱ་ནདཿ གཡནྦ་ཙི་བྱ་ཆུང་སིང་ཧྭ་པ་མན་བྱྱ་ཆདྷ༔ ཞད་འྱཆད་གཅོ་བའགདནཔངམསམཿ 
༠ ཡི་ཆ ནགནམ་ཞལ་སྒྲ་མདོག་སྔེཿ ཕྱག་ཡཔ་ ་ཡབ་ཀྱི་མགུཁ་ནས་ཁྱང༔ གཡོན་པ་དངདམའ་གཅོ་ལ་སེབས༔ དྲུརའོང་རིརྭས་ཆོགས་བྱཆང༔ ག་ཡྲསུ་ 
ལཱ1། དཔལ་ཆེན་ཧེ་རུ་ཀེ དྲ་གྲསམ་བྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་བསྣདྱ༔ གཡས་དཀའ་གཡེནོད་མའ་དྭབུས་མཉིངའལ རྡོ་རཁ་ཊི་ཇཾ་ཆུང་གཡས༣ བན་ 


ངམར་ཆུ་ཞགས་ཁྱུང་ཟ་ག་ཡནཿ ཡུམ་ཆེནྲ་ཀེཏི་ཤཱའི་ཨིང་༧ གཡས་པ་ཡབ་ཀྱེ་མགྲལ་༨ གཡོན་པ་དང་མའ་གཙོ་ལ་༢ རྒྱབ་ཏུ་འོམ་ངང་ 
ནག སྤུ་མཆོག་བླར་ཧེར་ཀཿ སྨྲག་ནག་དབུ་གྲས་བྲགླདག་པ༔ གཡས་དཀརའག་ཡོན་དམའ་དབུས་སྨྲག་ཞལཿ འཁོར་ལ་འལ་ 
40 གྲཾ་ངགྲ་སཱ་ག་ཡསཿ དྲཾལ་བྲ་ཐྲེང་ཤོལ་བྷན་ངྙ་ག་ཡེན༣ བདྲ་དྲ་ཀི་ཏྲ་ཌཱའི་ཡཱམཿ ཧཱ།གྲ་ནྭགྭ་པག་ཡས་ཡའ་ལ་༢ གཡོནོ་པ་དྲང་དམ༢༣ གཡེནྡད་ 


ཁེ་མེ་གནམ་ཞལ་མཿ དྭབླ་ནིག་ཞལ་ཁཱའ་སེང་ཞལ་སཿ ལེགས་བཞི་འུང་བ་བའིའི་ཨལཿ སུ་མངོག་སེནམ་ནམཁའ་གྲཟགས༔ ཕྱག་ ྣ 
| 





༤ ༤༽ ༤༤ 


¡དླར་འའ་སྣང་ཁྱའ་པ་ར༥÷ དང་པོ་རྡོརི་དྲིལ་བུའ་སྷམསཿ བརཔྨ དྲ་དནྷ༔འཇཛིན༔ ཝ་མ་གཞེས་ཀྲི་འི་པ་ཟོགས་ ཞབས་འཁྱི་པརྨིའ་འེ་ 


༠ཨ།༄༅༔ ཿབའ་བྱའགསཿ ངྡེ་ནམས་བྱཞགས་པའེ་མཚས་བཞི་རྭ་ ཤའ་ལཱ་མ་ལཱའི་གདན་སེངས དཔལ་ཆེན་རཀྲ གེ་རུ་ཀཿ དབྲས་ 
༧། གསྭི་ཡུག་དག་ཞབས་བྱ་འེ་བླསང་༔ གཡྲས་དཀར་གཡོན་དམར་ྲབྲ་སོ་ཞལཿ དངཔེ་ཟྭ་གུག་བྷམ་ར་བྱསམས༔ བར་པྲ་བོང་པ་ཞེ་ཅོནབྭསྨམ༔ 
41 ཞཱ་མ་དྲིལ་འ་ཞགས་པའ རའ ཀེ་ཀ ཤཱ་འི་སའེང་ ཞལ་གཅིག་ལུག་གཏྲིས་ཡབ་ལ་འཁེལ༔ ལྕེ་ནུའ་སྲན་པེ ༢གདན་སྩེངསཿ དཔལ་ཆེན་ 
༡༧ སྭ་ནུ་ཤེ་རྭ་ཀཿ དབ་གྲས་བྱགྲ་དུགྱ་རབྲས་བཞི་ ༨ ག་ཡྲས་དཀར་གཡོན་ལཱང་དབུས་སེ་ཞལ༔ དང་པེ་ཚི་ད་ལ་བུ་འྭསམསཿ བར་ལ་རྗེ་ཆུང་ 


ཤཾཿ རལ་གྲི་དང ཟམ་མདའ་གྲྭུ་འགེངས་པའོ༣ སྔར་ཀེཏི་ཤཱ་ནིསའ ཞལ་གཅེག་ལུག་གཏེས་ཡབ་ལ་ཁིལཿ ནུབ་བྱང་རླང་ལཱིའེ་གདན་ 








| 
| 


„2༤ 






ཨགས་པ་འསཱམསཿ བའ་པ་རྒྱ་གྲ་ཟྲེད་པ་ངང་༧ ཐ་མ་ངགྲ་སཱ་ཞཾ 


དྲ་རུང་པོ༔ ཡྭཀ 


སྣེངས་སཿ དཔལ་ཆེན་གྲ་ང་གེ་རྭ་ཀྭ༔ དྭ་གྲས་ལག་དྲག་ཆབ་བི་༨ གཡུས་དཀརའ་གཡེནསི་དྲབས་དམའ་ཞལཿ དང་པེ་པྨད་བནྫ་༔ཟྱསམས༔ 
ངའ་པ་རྡོརཾ་པ་ར་པ་དང་ ཟཐ་མ་ལཱགས་ཀྱུ་ཞགས་པའོ་ཿ གླུ་ཧྲ་ཀོ་ྲི་ཤྭའི་དམརཿ ཞལ་གྲ་ཆེག་ལགཅིས་ཡང་ལ་འ།ཁིལ བྱང་ཤཤར་བགེགས 
སི དན་སེངསཿ ངཔལ་ཆེན་མཀུ་ཧེ་རླ་ཀ དྲབ་གྲས་ཕག་དཱག་ཞབས་བཞེ་བསང་ཿ གཡས་ སེའག་ཡན་དམའ་དྭབས་ལཱང་ཞལ༔ དང་པེ་འལ་ 


° ༤༽ 


, ལེ ༤. ༡༨༠༥ ༽ ༤༣ - + ++ ༤༨ 
ཀེ་ཏེ་ཤའ་ཝཱང་ ཞལ་གཅེག་ཁྱགེ་འྲས་།ཡབ་ཡ་འཇལ་ཿ། 


ད ཤྱག་ཞུས་།ཡབ་འ | 
| འབར་ངའེ་གཙོ་བ་དྲགུའ་ཁི༧ ཐྷན་དོའ་བཆུག་པ་ཟླཾ་པར་འཁིལཿ དེའི་ཕི་ཟེལ་འཁར་ལེ་ཡཿ ཤའ་དྭ་ཁུ་མཆོག་བྱསལ་བའ་ཁཿ པྨད་ | 


% །༄༅ཿ ཉེནི་ཟླབྱ་རྱབིན་གྱི༧ གདན་ལ་བཛ་ཤེ་ནུཀཿ དྭབ་གྲས་ཕཱག་དུག་ཞབས་བཞི་བསདཿ ག་ཡས་དཀརག་ཡནདམར་དབུས་མཐིང་ཞལཿ 
_ ༢ ཌྷན་ངྷ་དགྲ་ཧཱ་ག་ཡས༧ དྲེལ་བྲདང་དམའ་མཐོང་ཤོལ་གཡོན༔ འཛ་ཀེེ་ཏྲ་ ཤཱ་རི་མཐིང་༔ ཕྱགཡས་ཨབྱ་ཀྱི་མགྲལ་ཆས་འཁུདཿ གཡནཔ་དང་དམན་ 
43. གོ་ལ་པེའསཿ ལྡརམ་ཧེ་བྲ་སོལ་བཞའི་འའྲིཿ པླརྨ་ཆི་ཟཱ་ག་ཤིན་ཇེ་ཡཱ༧ གདནལ་རྟའ་ཧེ་རུ་ཀཿ དབ གཡས་དཀའ་གཡནངམའ་དྲབསེལཞལ༔ 
“ཤཱ རིན་ཁྲ་ཟི་བཾ་ཆོན་གཡས༔ ངིལ་བྲ་གནྭ་དྲ་ཏི་ཤུལ་གཡན༔ཿ རྭཏ་ཁ་ཏྲི་ཤཱ་རི་སེརའ༔ གཡས་པ གཡེན་པ་༢ ནུབ་ཏཱ་གཟིག་ཁ་བསལ་བའེཁིཿ 

༠ པྨདྨ་ཞི་ཟླ་ཀུ་འདྭ་དྲ་ཧིཿ གདན་ཡ་པྨདགེ་རླྭ་ཀཿ ཞལ་གསཾ་ཕྱ་གྲང་ག་ཞབས་བེ་བྱསྣད་ཿ གཡས་དཀར་གཡན་ས་དབུས་དམའ་ ཆའ པདྨ་ཁ་ 


པཱ 


༤ ~-༨༨༢༤༤༩༦ཆོོོ༦༢༧༢༨༠༡༩༠༩༥༦༥༢༦༤༤༤༦༥༨༤༤༦༤༥༦༤༠༢༤༠༤༤༤༤༨༤༤༤༥༤༤ 


ཅིདབུག་ཐོགཡསཿ དིལ་བྲཱབཱར་རྦེརུད་ག་ཨེན༔ པྨདྨ་ཀཏི་ཤཱ་འི་དསད༔ གཡས་པ་༣ གཡོན་པ་༣ བང་དྭ་ཐག་ཆེན་༣ པྨད་ཀི་ཟཱ་གནོད་སྣིན་གྱིསཿ 
གདནལ་ཀྲརའེ་རྭ་ཀ དབུགས གཡས་དཀར་གཡན་དམར་དྲབས་ལྔང་ཞལ༔ རལ་གྲ་ཁྭཿ་རྩ་བུག་ཐོ་གཡསཿ དྲིལ་ཁུ་ཟནདམར་དྲོང་ཟོལ་ 
44. ཤེལ་ག་ཡནཿ ཀརཀྲོཏྭ་ཤའི་ལཱང་ཿ བུག་ཡས་༣ གཡེནཔ་༢ ངོརྲ་ཤི་རིམ་བར་ཁུམས་ལཿ ཀྲེ་འུའེ་སོན་མེ་ཞིང་དྱ་ངག་འཛནཿ ཚོ་རི་སེར་མོ་མདའ་ 
གྱའཱ་འགེངས༔ བ་མེ་དམར་མྱོ་རུ་ས་ན་འཛནཿ ལེང་ལི་ནག་མེ་ཚརཾ་འཆན་༔ བུ་ཀ་དམར་སེར་གྩུ་མ་བཟེང་༔ གྷསྨ་ལཱང་ནག་དྲག་ཁག་འདྲང་ཏ་ 
|སྨ་ཤ་མཐྲིང་ནག་འཏུ་ཟཿ ཧླྒྷཾསེར་ཀྱ་མཆག་ལུས་འབྲེལཿ དའི་ཕྱི་རེམ་བར་ཡམས་ལ༔ སད་ཧོ་ཁ་འོག་སྣེལ་སེར་སེང་ཿ བྱ་ཏཱགནས་ལཁྟ་སྣཾཡ་ | 


༄༅༔ ༡མ་སཱགཿ གཱི་ལ་ནག་མེ་ལ་ལཱག་ཝ༔ ཤོན་དྲ་ལྟ་ཧང་མེ་གདོང་ ཀྲི་ཏ་མགིན་དམར་སྩ་འགུལ་ནོདྭ ་ཀི་ཀ་ཀི་པྲན་སཱ་མགོ་ ྣ 
45 ནས་ཤད་སྒའབསྲང་༧ ལྷེན་བགརོང་ནག་མེའི་ར ཞགས་པ་ཟོགས་ནས་ལྷ་༢ ནུཊ་ན་སེངགདོད་དམར་མོའ༣ ལྕགས་སྦྲོགས་ཟེག་ས་ནས་རཱབ་སྒེ་ 
ཤཿ བྲསང་7 བྱང་ནྭ་ཝཱལ་གདོང་ཝཱང་ཁིའ་ཨགེཿ དྲིལ་ཟུ་ཟེགས་ནས་བྱང་སྒོ་བསྲང་ཿ ཐའེ་པདྨ་ཞི་ཟླ་དང་ཿ ཞིང་གི་གདན་ལ་བརྐྱངས་འསྐུ་མས་འཨུགས: ) 
_ ¡ ཀུ་ཨད་དུ་ན་ཞྲེད་བརྒྱན་རྱེས་བརྒྱནཿ དེ་ལྙད་ཡེས་དཀྱིལ་འཁོན་གནས བླསྨྲབ་པ་དེ་ལར་བླམབ་པས་སྦྲབཿ ཅེསུངསཿ དྲག་པོ་འང་བྱང་། 





རང་ཤད་ཆེན་པོའྱུ་ཆུད་ལས་ ཞི་ཁོ་ལབ་འབྱ མས་ཀི་དྱའེན་བསྒབ་པའེ་གནས་ཆཚུལ་གྲན་པའི་ལེའུ་སེ་བདན་བའོ་ ༡ རྭེ་རས་ཡརང་གྲསང་ 
བཞེ་འངས་པེའ་འིང་སྐད་ཅེས་ཞྲས༔ ྱེ་ཟོག་མའེ་སྤངས་ཀུ་ནྩིཏ་བཟངཔ ཡེས་རངྱ་བུང་གིང་ཏིར་རྡ་ལུར་ལགྲས་ནཿ ངེལ ས་སྤལ་བའེ 

46 པྐུ་བྱུང་ཚུལ་འསྙམདུ་གསེལ: ཀུནཏུ་བཟང་ཡཌབཀའྱ་སལ་པ༔ ཞོན་ཅིག་གསང་བདས་རྡོར་འཛིན༔ ངང་པེ་འཁེར་འངས་རྣམ་གྲེངས་གཏྲེས༔ 
ཀུན་བཉི་མ་ངེས་པ་ལས་འྱུང་ཿ སེན་དན་མེདའྲའེབ་པ་དང་༔ གཞི་ལྲདནཔ་འཆརབ་མཆམས༔ སེན་མ་འིག་མཆ་པའ་སེང་༣ ང་ལ་རིག་ | 


¡ཕ་འང་གསལ་ཤར་ སེན་སཱམ་བྱད་ཨིང་གཞེས་སྐྱེསཿ ཕྱིལ་ལཱས་རྟགས་ཆང་དྲ་བསམ༔ ངེ་ལ་ཀྲུམ་བཏགས་མ་རིག་བུང་ཿ དོའེརེག་པ་ 


༩ ཿཀད་བྱུང་ལཿ འངས་ཟིན་ནས་འང་ངོ་ཤེས༔ རེ་ལ་འིག་པཾའི་ཨེས་འྱབུང་7 སེན་ཊྱི་ཡཱལ་རྟོགས་པས་ནགྲསཿ ང་འདག་སིའིཛམསེ་སའེམས་ 
47 ཀྱི་བརྟསཿ གྱ་གུམངབརླངད་སེང་7 མའ་མེ་སྦམ་པྲསྭརུ་ལུ་སེང ངའ་ངར་རོབྱ་མྲརྦ་སང་ ཚམ་ཚོམ་སྭམ་པས་ལེལ་ཆང༔ ཤིས་པ་ཨ་འཇྲས་ར་ ། 
,„. སང དེལས་སྣད་ཀྱི་འཇཾག་རྟེན་ཆགསཿ སེན་ཚད་དེ་ལས་གནས༔ དལ་ཕྱི་ཡཱལ་རྟོགས་པ་མེདཿ བདང་བདགྱཏུ་འཛིན་པ་མེདཿ འིག་པ་ ངོས་ 
༡ མེད་སྙོང་བ་འདྲ༔ མ་འགགས་ཟང་༣ལ་གསལ་བ་ཁྲརཿ ཕྱོགས་ཆའ་མ་ཁྱུང་ཨཧམ་པར་སྤངསཿ འཕོ་འགྱུར་མེད་པས་བརྟན་པའོཿ སལ་ 

གསལ་བའི་ཡེས་ཀྱི ས་གའེ་ལྟ་བ་ནནཔ་འབུང་༔ སེངང་གནས་པ་ཡེས་ཀྱི་ ཆུ་བཾ་ཁཱ་ཐུའ་སཱམ་པའོའ ཧྲིགྲངལ་བའེ་ཡེས་ཀྱི༔ མེ་སྨོར་ 


ལྟ་བུར་འབར་བའོ༧ ཡེ་འེ་བཏེག་པས་ཡེས་ཀིཿ འདེག་པའེ་རུངལའ་མྭ་ཐིང་པའོ༔ མ་འགགས་ཡངས་པ་ཨེས་ཀྱི གནས་ཡུལ་མེན་པས་སངས་ 
བའོ དྭེ་ལུའ་ཤུའ་བས་ཆོསྦྱ་ཏི་དྲརིངསཿ ཆོས་སུ་བྱཞགས་པའི་ཡལ་ཅཆུང་ངོ༧ སྡེན་ལཱས་འྲི་ཚུལ་ནྲི་ མདིག་པ་ཡི་ནག་ཐིམ་སང་༔ 
48 འདུ་བྱེད་རྱ་ཆུ་ཡ་ཡུད་འཕྲེཿ རྣམ་ཤེས་ཕའ་ལྟ་ཆུརལ་ཁྟེའཿ མིང་གཟུགས་འཇིགས་ཞིང་བདག ང་འིཛནཿ སྩེ་མཆེད་དགི་བརག་ཆིངན་ 
རགས འེག་པས་བདག་དོར་ཞེན་མྱ་མོང་ཿ ཚོར་དཱ་མེ་བཟེད་གྲ་ཟུག་དང་བཅས༔ སཾད་པ་གདུང་བ་དང་དྲང་སྩེས༔ ལན་པ་མྱིའོལྭ་འི་སཱང་ལ༔ 
སེད་པྭ་ཉེན་པ་ལྷནྭ་གིས་འྔརསཿ སྐྱེའ་རྟོགས་པ་རིམ་པར་སྐྱེཿ རྒས་ཤི་གཅེས་འཛན་བག་ཆགས་འཆས། རེ་ལྐར་ཏེན་འྲའེ་ལ་བླ་རུས་ 


༄༅7 ༡ཀྱིསཿ སེན་བརྫོས་པལ་གྲ་ཟགས་བངས་པའོཿ སླ་གས་སྱངས་བྱུང་ཚུལ་ཆེཿ ཧཱེང་པ་རིག་པ་དྱབེའ་མེད་དཿ འལཾ་ཁུགེ་ | 
= དི བུན་ཁང་ཏམས་སྣང་ཤརཿ༔ སཱངགསམ་རིག་བའ་གནས་ལྭ་གྲས་རོགས༔ མཞམ་བཙུག་དབེའུ་མེད་ངང་ལ་གནས༔ ཆྗེས་ | 
49 | ཐྦོབ་ཆེན་མད་མྩུ་མ་འདྲ༔ དེལ་རཟིག་པའ་རང་མདངས་ནེཿ འོང་ལྔ་སྙན་དྭ་ཡུལ་དྲ་ཤར དེ་ལ་སཱིང་པ་བཅུང་དྭ་དིལཿ སྩངས་འོད་མིའྱརུན་ ། 
23 བའ་སཿ མན་ནདང་དཔེ་བྱད་མང་བོས་སྤསཿ ནང་དྲ་ཟིམ་ལ་མྭ་རཱག་པ༔ འིག་པ་གསལ་ལ་མ་ཡངས་པ༔ དངོང་པའི་ངང་ལ་བང་མ་ ། 

|ཆང) གཉནས་པ་ཆིད་ལ་ཟད་ཐལ་བ༔ དངོས་པ་སྣད་ལ་བདག་འཛན་མེད་ དེ་ལ་ཞོག་མའ་སྤངས་འྱབུང་ སྙེན་ཀླཉ་གི་ལཱས་ངག་ལཏ༔ ཡིད་། 





ངངརྟོགས་པ་མཚམས་སྩན་ནསཿ འངལ་འདོད་ཅིད་ཆགས་པ་སྩེས༔ གཞནལ་ནོལ་ཆིང་ཆེསང་ཧེསཿ སྭ་ལིི་མི་ཤེས་མུག་གིའ་ཟིབ འང་ཞེད་ 

ཁེང་པསངྱ་ཆལ་མེས་ གཉནལ་ཁྭྲན་པས་ཕྲ་དོགྱ་སེསཿ དྭ་་དག་ཁཱཁ་ཁསྦྱ་ཀྱི་གལཿ ཕྱི་མ་འྲབས་བྲ་རིགས་དླག་དུ༔ སུག་བ་ཁ་སུང 

50 བ་ཡ་འེ་ངཿ སྱངས་ཀུནྲེ་ཟུགྲས་ཁྲནས༔ ཡིསའའྤོའིཡར་བ་མཛསས་ཿ ཟང་བྱ་ཞེ་ནབྲ་ཞག་པས་འང་ལ་འཆར༔ ཆོས་ཉི་རྱབེརསྱཀྱེ་ཡེས་ 

རྭས༔ ཧང་ཏིདངང་ནས་མཐིང་ཁ་འཆན༔ མེ་ལངལྷ་བུའ་ཡེས་ཅཉགས༔ གསལ་དའ་ངང་ནས་དཀའ་པ་འཆརཿ མནིབ་ཁིད་ཀི་ཡེས་ཏྭསཿ 
| དབྱེ་མེད་ངང་ནས་སེར་བེ་འཆར༔ སེར་སར་རོགས་པའེ་ཡེས་ཆརྭག༔ འགགས་མེདངང་ནས་དམར་པར་འཆར༔ བ་བ་ཁའགྲབ་པའེ་ཨེས་ 


`÷ ཿ མདངསཿ ལྷུཉ་འགྲབ་ངང་ནས་ལཱང་ཁྭ་འཆར༔ དེ་ལྭ་ཁུལ་བཟིགས་ལཱ་འཆརཿ དེ་ལ་སྩངས་ཟད་འཆ༢༣ ༣༤་ལེང་ལུངས་ 

ྣ སང་ཚོགས་སྭ་ཡིནཿ དྷུརའཁོར་འདས་ཚད་ཀྱིཿ ཅུངྡ་རུ་ལ་བསཱན་ཕ་ང་ཡིན་པསཿ ཐོག་མཱའེ་སྦྱངས་ཆྲས་ཟགསཿ མ་འོང་རིགས་དུག་སེ་ ན་ན 

༣ ཟ༣སྭ་ཀྱིས་རང་ཡིས་འདེནཿ སྦངས་གུནྩ་ཱམིས་ཡིནཿ སྦལ་པའི་སྣ་རམས་དུཡེས་འྱབཿ རྡག་ཨ་ཐོབ་ལམ་གནས་བར ཐད 
རཔའ་མན་ཆུདྱ་ཀི༔ སྦལྭ་སཱཁྱཧིདཔའ་གཱ་ལྔ་ཆུསཿ ཆུསྦྱ་ཀྱི་སུ་ལ་ལངོས་སུ་འྱིཟུང་ཿ དེ་ལས་སུལ་པའེ་སྭཱ་ཟང་ནསཿ མ་ལུས་སྲང་ཨ་ཉིང་ 

དྭ་འདིནཿ སྨ་ལ་པའླཾག་ཨངའསམ་མི་ཁྱབཿ མཆགས་སྤྲལ་པསྦངས་ཆུསཿ ཟགས་རེ་སྤྲལོ་པས་སྣག་བསལ་གྗོངསཿ སེན་ཆོན་མེངས་སྣ་ 


༩ 








༦༣ 








ར་ 


ྨ% 





ཆོ་གས་ལཿ སྤལ་པ་སྣ་ཚོགས་བསཱམ་ནས་འདུལཿ ནིགསྲ་དག་འང་འངགྲ་ཟགས་ཀྱི་འདཿ དེ་ལྱིའ་སྤལ་སྭ་ཐུབ་པ་དྲགཿ ལཱ་ལ་དབང་པེ་ 

འརྒྱ་བྱིན་གཟྲགས༔ མ ས་པའེ་བྱ་རནྭ་སས་རེལ་མེ་ཝེོགས༔ ལྕ་མ་ཡིན་ལ་ཞག་བཟུང་དྲེས༔ འཐབ་ཚེདྭ་སཱབཾ་པའ་གྷཾ་མཆོན་གཏའ༔ རི་ལ 
5རྡཾ བཅེ་མ་ལཱནཤཱཀཐུཐ? དཀའ་དྲབ་འབྱ་བུང་ཆུ་ལུགས་སྙོནཿ བྱེལ་སེང་ནམས་ཡ་སྤྱེ་འིགཟགས སླེད་རབ་བན་སྣོ་ཏུ་སྣྲོགས མི་དག་ 

རྣམས་ལ་ནམ་ཁའ་མཚོད མི་ཟང་རེན་ཆེན་སྣཾམ་ཐུ་སོནཏ དམྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ༔ ཚྲགངས་སེལ་དང་མེ། འེན 


འེགསྤྲདག་ལྤིའིསཱན་པ་ནིཿ གཞན་ཡང་སྤྲལ་པ་བསམ་མཾ་ཁྱབ ཞིབས་འདུལ་བར་ཡ་གྱུའ་ནཿ ཁེ་བྲ་དག་པེའ་སྨྲལ་པ་པཱནཿ སེར་ 








| 





༄༅ 


༄༅:ཿ ༡ཞེ་སཱངྱ་རེ་འ་ལ༔ ཁེ་བྱན་འབརའིའྱསཱལ་པ་འགྱེངཿ སེན་འདོད་ཆགས་ཆེབ་ལ༔ ཁེ་བཅུ་འབའ་ བའེ་ ལ་པ་འྱགེདྷ༔ སེན་འདོད་ ། 
ཆགས་ཆེའབ་ལ༔ དབང་ ་པེའི་ཤྲུ་ཆ། བྱ་ཆང་འྱ་གེདཿ ནྭ་སལ་ མེད་དམན་པ་ལ༣༔ འཆྲཐོས་གྲབུགས་ཀྱི་དཀའ་ཞུའ་ ཐན གལ་པ་འ ང་ 
དྲུ་གུར་པ་ལཿ བྱང་སྲེས་ གྲཟུགས་ཀྱི་ལཱཾམ་དགངས་ ཧོན སྒལ་པ་འབྱཏུ་རུར་པ་ལཿ རྲིག་འཛོན་མཁོའ་ གསུང་སཱགས་ ོར་ སདྭུག་དང་ | 
ཤཱཿ ནེ་རྗེནཔ་དང་༔ ཿ འིགྲས་དམནམ་དང་གནོད་རྩི ན་གྲྭཟསས༔ ལྤ།་པ་བྲ་སངས་ (༥ྲ་འདས་པ་ཀླུནཿ༔ གྲད་པ་ ཀྱ་ཁགྲོཿ དྲུ མ་ ཙཱཾང་བར༔ རྒྱམམའ ། 
ཆདྱ་ཏི་འགྲེ་འ་ཁད་ལ༡ ཅེསུངས༔ དྲག་པེའང་ཐུད་འང་ཤར་ཆནཔའིྱ་ཆུད་ལས༔ འགྲོབ་གང་ལ་གང་འདྲལ་ གྱི་སྤྲའ་ པ་འབྱང་འརྔལང་ | 


བསུན་པའེ་ལེའུསེ་བྷྱ་ཆད་པའོ༧ ༡དེནས་བས ང་བཅྲ་འངག་པས་ཞུས་པ༔ བུ ཀྱེ་ཐོག་མའེསངསྐྱ་ཆས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེའ །ཡེས་ཀྱི་དྲ་ཀིར་ 

བཱ བ་བལསགས་ ཀྱི་སྨང་པེ་བསཱམདྲ་གསེལ7 ཞེསྒ་ཁྲ་ས། རྒྱལ་བ་འོང་མའ་འརྒྱར་ བུས་བཀའྱས་ལ་པ༔ ཞོན་གཅེག་གསང་བདག་རྡོ་ 
4 འེཛན༔ གསུང་གིས་སླང་པ་བདྲ ན་བར་བ ཀུནཏུ་བཟང་བེའི་དྲགས་ཁ་ནས༔ ལཱགས་སཱང་རྒྱུད་དེ་འང་བྱར་ཤརཿ ཀཁ་ག་གང་་༔ ཅུ 

ཚ་ཛ་ཚཱ་༩ ཊ་ཌཊཌྷ ཿཾ ཐྲ་དྷ་དན་ བུ་པ་བ་ཐཱམྭ་ ་ཡ་རལ་ཝལ༔ ཤཁས་ཧྭ་ཀཿ གྲངོལྱ་རེང་ཐབས་ཀྱི་ཨི་གེ་ཡིན༔ ཨ་ཨ་ 


^ ཏྲད ༨༨ ༤ ༤ ` ༤༽¬༣ ༤༨ <༽ ༤༽ ༤¬༽ | 
ཨི་ཨི ཨས རཾ ལ་ཚ ཨ་ཨེ་ ཨོ་ཨོ ་ཨིཾ་ཨཱཿ དྭངངས་ཡག་ཤེས་འབ་ཡིག་ཡིན༔ ཧཱིང་པྱོ་སྒྲ་ཨི་ཡི་གེ་ཀྲུན བྲེད་ཨ་ | 











རྔ ལུས་འདི་ལས་འྱབུང་༔ ཨེས་རས་པའྭ་སེང་པ་ཡནཿ ཨོཾ་ཨཱཿ སྤར་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཀ་ཨ ར་ ཀ་རཏྭཿ ཤྷཾཏྙིཿཏཱམཛཱས་ 
ཞོག་མའུ་སྦངས་འདོ་མི་འགགུའ་འའོཿ ཨོཾ་ཟླདཔྲ་ཏ་མཧཾ་ཨཏེ་ཨེག་ས་མ་ཡེ་སཾཿ ཀྱནཏུ་བ་བྲད་མོཌྷ་སཱིང་པཌོཿ ཨོཾ་ཨ་བཛཛ་མཾ 
ཤཿ རྔོ་ཇིའུཆང་གྱི་སཱིང་པེའོའ ཅཱུཾའཛྲ་སེཏྟཧཱུཾ་ཨཿ ཨ་འཛཾ་སཾཏ་ས་མྙན་ཨཿ༔ མཚན་ཆིད་འཇཛྲནབའ ཀུམཏུ་འབང་༔ ཡུཅ་གཏེས་ 
ཊོ །ཨོཾ་ཛིན་ཚིག་མྲི་དའ་ཏུ་ཤ་འི་སཱཾཿ རམ་པརྡ་སར་མཛང་དྲ་རིངས་ཁུག་ མཿ ་མཐི་གཞིས་ཀྱི་སཱིང་བེའོའ ཙུ་འཛ་རྲིག་ལོ་ཉེ་ཤ་ 
པབ 





{ 
ཀྐ 
༈ 
]¡ 


ཚོ 
ར ¬, ༽° ཚ 3” ?༩༈ ནན ང ༩ འ 7 °. ¬ ,-༽ 7 / ,༤༽ » ཤོ, ༡ 2༩༠༠ ,;¬. ླ འགུག * པལ སྡེ ད 
་ངྲ་སེས་དཔའ་སྱངས་སྤན་ །ཡུའ་གཏིས་ཀྱི་སཱིད་པེའོཿ སྭ་རྭཏ་གྲིག་མི་མེ་ཧ་རཏི ཧཾཿ ལིན་འྒྱདུང་ལྔན་མ་མཱ་ཀཿ ཨའོ་གཉིས་ཀྱི་ , 


' །ཧཱིང་པེའོཿ ཨཾ་ཨ་རོ་ལི་བུའ་ག་ཏ་ཏི་ཛྭཾཿ སྣངབ་མཐའ་ཡས་གེས་དཀའ་མཿ ཡུཿགཏེས་ཀྱི་སཱིངབེའོཿ ཧ་ཛཛཱ་གླཾག་ཏི་བཛྭ་ར་ཏེ་གྭཾཿ དོན་ཡོད ྣ 
གླཐ་ཕ་ དམཚཱགླམལཿ ༣སུབ་གཉིས་ཀྱི་སྭཱང་པེའོ༧ ི་རཱཛཱ་ཡ་འཱ ལཱ་སེ་ས་མ་ཡེ་ཧཾཿ ཏཱཾ ་གནྡྷ་ཡཿ ཏུ་མཱ་ལི་ས་མ་ཡེ་ཧཿ ཚིཧྷ་ཙཱུ་པྨརྭཁཱ་ 

པ རྷམ་ཧྲིཿ གིརྟ་རྭ་གེ་ཏཱཾཿ ང་ཀྲུརུ་པ་ནྲ་ཧཾཿ ཨ་ནྟི།འ་ཧོ་ཡ་མོཿ མེ་དར་ནིསྭའྭཱ་ ཛ་དཱ་བ་ཁ་པེ་ཤ༔ ཐ་བི་ནི་ས་རྦཾབ་ཡཾ་སྭཧཾཿ ཆུ་བླ་ཨ་བྱཾ་ 
ཤཿ ཇུས་འཅ་ཡ་སྭའ བོ་དི་པ་སུ་གི་ནིཿ མླུ་ཤཱི་ཨ་རཾག་ཡ་གྭཱཧཿ ཤོ་ཧྷིརེ་རྙཏཱ་ལོང ཨ་མན་ཏ་ཀིད་ཛཾ ཕཊཿ མཧྭཀྲོ་ཏི་ཤཱ་རེ་ཕཊ བྷིགྒནཾ་ | 








༤ 


| ཏཀེད་ཞུ་ཕཊཿ མྲྭཀྲེ་ཏ་ཤཱ་འི་ཕྲ་ཊྭཱ་ པྨ་ཏ་ཀྲིད་དཾ་ཕཊ% མདྦཀཱེྲི་ཤཱི་་བཊྭ་ པྭཛྟ་ཏྭ་ཀྲིད་ཧོ་ཕ་ཊ མཧྭ་ལོ་ཏྲི་ཤཱ་རི་ཕྲ༡ཿ སེས་དཔའ་ 


ཡུ ཌི 


2: 


ཏཾ 








༄༅; མའེ 
ཙེ ཨུནིབཱ་ླའ ་མནི་ཏ་སཱཧིཿ ཨོཾ་མཱནེ་ཡེ་སྭཧྭ༔ སྤལ་པའི་སཱའི་སིང་ཕྲེའཿ རྷེ་རམས་སཱིང་པོ་ཆུས་པ་ཡིན༔ ཨོཾ་ཨ་ལ་ཀ་ལཾ་ཛཱ 


2 


སཱིང་པ་མཐའ་ཟུག་པའཿ ཨོཾ་ཙུ་སྭཱ་ཨཾ་ཧཿ ཤིནྱཏ་འདས་པའྭ་སཱིང་ལེའོཿ འབར་འ་ཁོབའ་སང་བཞནཿ ཨོཾ་ 


ར་པོ 
བང་ཀ་ཏ་མཾ་ཤི་ཧེ་ཟུ་ཀ་ཅུ་ 


=: 


ཨོཾ་མྲང་ 


བྷརཱ་ཤི་ཧེརུ་ཀ་བླཌཀྲོ་ཏི ཤཱའྲཾ་ཆཱ་ཕྲཊཿ ཨོ་བྔཛ་མྲ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀཿ བཛཛ་ཀྲོ་ཉ ཱ་འཾ་ཏཱུ་ཕྲཊཿ ཨོཾ་རྭཏཱ་ ཤི་སེ་ཟ་ཀྭ འྭཏཱ་ཀེ་ཏོ ཱ་རི་ཛཱ་ཕཊཿ ོ་པྒད་ 
38 ཤྲིཧཱཾརུཁཿ པྨད་ ཀཏྲཤཱའི་ཙཱ་ཕྲཊ༔ ་ཨོཾ་ཀྷ་མ་ཤི་ཧྲེ་རུ་ཀཿ ཀླརཀྲ་ཏྭ་ཤཱ་འྭཾ་ཏཱུ་ཕྲཊཿ ཁའྲ་རིགས་ཚི་ཡཿྱའཱ་དངལ་སེ་གརའན་ རཿ བྲང ྦ 
| ཀེའུ་རི་ཧྭ༔ བྲར་ཙོ་འིཧ༔ བཛྲ་པ་མཧཿ བྔང་པ་ཏ་ལི་ཧཿ བྔང་པ་ཀ་སི་ཧྭ༔ བྫངཾ་ཀྨ་མའི་ཧྭ་ བཛྲ་སྨ་ཤཾ་ནཾཧ༔ བང་ཙླ་ལེ་ཧྲ༔ ཁྲི་མི་བླ་ཧད་ 
 ཀྱི་སཱིང་བེ་ཡཾནཿ བཛྲ་སིང་ཧ་མཱ་ཁ་ཨ༔ བྲཛྭཾ་བྭ་ཏཱི་མཱ་ཁ་ཡ༔ བྔཌཾསི་ཁྲ་མ་ཁ་ཧེཿ བཛཾ་ཤཱ་ནྒ་མཱ་ཁ་ཧེ༔ བང་ཏཱི་ཅྭཾ་མཱ་ཁ་ཧེཿ བྔང་ཀོ་ཀ་ ྣ 


ད 


ཐར་ མཧྭཀྲཾ་ཏ་ཤཱ་རྷེརྷུ ཆམཆོགྲ་ཐགས་སྲས་སྟིང་བ་ཡེནཿ ཨོཾ་བྔཛ་མ ཤེ་ཧེ་ཟྭ་ཀྭ་ནཱ་ཕཊཿ རཔལ་ཆེནྡ་ཟགས་ཀྱི་ སིང་བརོ༔ ཨོཾ་ 
ྒ 








ཅོ 


༔མུ་ཁ་ཤེཿ བཛཛ་ཁ་ཁ་མཱ་ཁ་ཧེཿ བཌ་ཆུལྦ་མ་ཁ་ཤེ༔ ཕ་མེན་བྱ་རདྱ་ཀི་སཱང་པ༢ཡིནཿ ཕཊ་བྔཛ་ཨྭ་་ཏིཛ་ཏེ་ཛཿ ཕྲ་བྲར་སཾ་ས་ ད 

༩ བླང་ལེ་ཀ་བ་ ༤ ཕྭཊ་བྲརཾ་སྣསི་ས་ལ་ཡ་སྭངཱ་ཧོཿ  སཱཾ་མངབཆིའི་སཱིང་བའཡནཿ མཚུ་རཀཱ་སི་ཐཱཾ པ་མ་ནེ་བྷོཿ བེ་མབེ་བྩོ7ཀྲེའ 
ཨནི་ཌྷཾཧྭཾ བ སིངག་ས ༄ཨ༥་རཏ་དྱོཿ སའུ་མ་བྱྱཿ དཱན་ད བག ཟ་བ ཞེ་རེ་ དྲོའི་ཏཱིཿ 
མྭིནཱ༥ རིས ི་འ་ཡ (༽ ཧོ ཨ་ཧོཿ སྦ ཧཾཿ རྒནདཾ་ཤྷོཾཿ ཁོ ས་ཨ ཟི ཉམ ་་ | 
ནྭ རྣེ་ནྷྱ་ཆཱས་ པའྭ་ཧཱང་པའོ་ ཨོལ | 


,\ི 


ཧཿ ར་བ གླ ཙུ ༤ ` 
ཤཿ གྲུཾ་པ་ཀ་ལ་གྩོཿ ལཾ་ཧྷོཇྷ་ར་ 2 སྤྲལ་པའ་ཁྲེ་ ཁྭ་སྙིང་པོཡ་ 


"5༢-2:=⁄22„ ༨. ཀེ ཁྱ < 2⁄ < > ༤༽ ¬ ༤.© ; ¡ 
།རུ་ཝཱཾཧྦོཾ༧ཧཱུཾཿ ཁེའོའ་སཱིང་པེ་མཐྲའ་ཐྲག་པ་ཨིན་ ཨོོཾ་ཙཱཱཏྲི་ཟི་ཿ ་ཁེ་པཁྱཾསིང་བ་འ ས་པ་ཡེན༔ ཉྭཱི ཤིནཊབྱསཾས་པཾའེ་ཧིང་པོ༧ ། 
དྲག་པའང་ རེ བླ ༧ ལོ / ཤཿ "ཁྲེའེ ༠༡༣7 'པའ་ལེེའ་ ' ༽ £ ༡ 7ˆ-ˆ་ ; 'བའེཿ ༢ , / རོ 
དཱཱག་པ་འདྱུ་ངུང་འང་ཤན་ཆེན་པེའྱ་རུད་ལསཿ ཞིཁེའྦསཱད་པེ་བདན་པའ་ལྲེའ་གེ་དྲག་བའོཿ ཏཱདྡེ་ནས་གསང་འའེ་བདག་པོའ་འདི་སྐད་ཅེས་ཆུས༔ 
ྣ ' གྲམས ས་ཀན་ཏུ་འཟང་བཏོ ་ཡེའང་ཤའ་ བ་ཡེ སྨཱ་གསུང་ཟླགས་ངང་ཡེན་དང་༔ འཕྲེཅ་ལས་ཁཌ་ལསྲ་བབ་པ་ཨིས༔ ཐརྨྲའ་ | 
བཅེན་པའ་དྱཆིའྱ་རྣམས༔ རྒྱས་པའ་བངག་ལ་བསྣརྡད་གྲསེལ༢ ཅེས་ཆུས༔ ཐོན་མཁེ་སྱངས་ཚན་བྱེ་ཆལ་བ་ཁོད་མི་འྱགར་བས་བོཀའ་ 
ྣ སྩུལ་པཿ ཆཅོམཅིག་གསངབདས་རྡོ་ཆ་འཛིནཿ རངྱ་བུང་རང་ཤར་རོ་ཤེས་པ༩ སྱངས་ཀུམྱཏུ་བཟང་པོ་ཡནཿ འངྱ་བུང་ ཡེསྭ་ཆུས་པའ་ཝཱཿ | 


༤ 


ཊ 











༨ ༩ མི་ཁ ་ལ་ལོག་ས་ཡིཌ རེའི་རོལ་ཀིརབིརས་ར་ ༡ མ་ཚར 

རད ༢༦༣༨ ༔ཿ ཞི་ཁེ་འབ་འྱབམས་ལྷ་ཚོགས་ཡིནཿ༔ དེནི་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ན་བྱ་ཞུགས༔ མཚན་མའེ་རྫས་ལ་བསྙེན་མི་དགེསཿ ཤེས་པ་ ྦ 
པྒ་ ཙམ་ཆྱིས་ཆེག་པ་ཡེནཿ དྲན་བཙམ་རྒྱེས་ལམ་ལ་འགྲེད༔ ཡེས་ནང་ན་ཁང་པར་ཆེ༣ ལྷ་ཡེནང་ནས་ལ་མཆོག་ཡེནཿ སེན་མ་རིག་འདལ་དཀའ་ 
¦ རས འང་ངའགདབསར་མད ད་ཤརབ་ནད་མའི མིན གླ་ནག 
-ཤ བུ དེལ ལེས་ི་ཁེ་་སེ་ ཊསཿ དུགནད་དུག་གི་གསེང་ལ་ལུདཿ རགས་པས་འགས་པ་འདྲ ལ་བར་བ ཀོན་ཏུ་བྲཟང་པ་ཁྲེས་བའ་ 
རྫ ཅུལ འའེ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རྭ་ཀཿ བསྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒཆད་ལཱ་ཡིས་སོརཿ འཇིས་ནེནའཛུལ་ལྱིར་འཁོརའངས་མཚམ༔། ཟའབ་ལྷུན་པོ་ལིད་ ལཾ 


རྩེརཿ འྱབུང་བ་ལའི་ཡང་སེང་སཿ སྩེ་མེད་རང་བཞིན་དག་པ་ལ༔ སྟེ་བའེ་ཆོའྲ་ཁུམ་ ཡི་གྲེ་གཿ ་ཨེ་ལས་ནམ་ཁའ་མའ་དྭབས་མེད༔ ཡི་ལས་ 
¬ ༡ ¬ 7༧ ཞེ ོད" ° ¬: ༡ དིང ༩ £ ° ༤༨ ྲ ཿ ༤༩༩ ༽ ༨ ༤ 
འཇགས་བྱེདྲ་རླང་གི་དཀྱིལཿ རྭ་ཁས་འཀིའྷ་ར་མཆོ་འཁིལ༔ ས་ལས སྲ་བསན་ས་བའི་འརྔལ༔ ཀོ་ལས་རྲི་རབ་ལམ་བེ་བ རྗིངཿ རཾ་ཁས་ 
62 དྡོའའཐྱུདཱ་མེ་རོ་འབའཿ ཨི་དད་ནཱད་ལྭས་དྲམུལ་བཅི་ཡ། ¿ ས་ངང་ཆུ་ལས་ཡ་དྭགས་ངང་7 དུད འགྲེ་བརེམ་བྲེ་ཡུལ་ཆགས།༔ ༤ཟེ་རང་ 
ཁྱུན་ ༩ ར 


སྙེང་པ་ནས༔ གྲིརའེ་ནོས་སེང་མན་ཆད་ལ༔ འདོང་ཁམས་ཞ་མིའ་ཅེན་མལ་བྱང་7 རིལང་སྲེངཔ་མན་ཆང་ཁྭྭ གྲ་ཟ་གྲས་ཁོས་ 
/ \ ( ° ༥ ༣ རྨ པྨ ༣ རྭ ཡཿ \ ༽\ \ \ ༣ ་ རྣ རྤ ° \༽\' © \ "` \ -“ ༽ ༣༣༧ ༄༥༽\༽༽\ `༽༽ 


\ ཁུ ད ཤེ ༡59༠ ༦ ། 
།གནས་རིགས་རྱ བདུན་གནས; ཅེ་ལཾ་མུབི་གྲཟ་གས་མེདྷ་ལ༔ དེ་སེང་ ཡི་ཟྷ་བྷྲཾ་གཅེག་ལཿ ཡིས་ཁོ་བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ བྷནཱགསར་ | 


` 


: © སཱིང་བརྩེགས་པ་ལཿ གནམ་ལྕགས་གཟེའ་གྱིའབ་ཇུགཏམ༔ ཀུནཏུ་གྲ་བཆེ་སེ་ཁུ ཁྱང་ཅན; དྲབསན་ཁཁོའི་དྷ་སིར་དྲགཌེཿ 
ཀླུ་བརྐྱད་ཀ་བའ་བདན་དྲུ་གཏེང་ཿ ལཱན་སྐྱེས་བརྒྱད་ཀྱི་ཀ་འབཙུགས༔ གཟའ་ཆེན་བྱ་རདྱཾཏ་ཀ་གཞུགས་ཟས༔ ཚྲང་པའི་གླངང་རེས་བཅུ་ 

63 ༨རུ་དྲག་ལ༔ ཞིངཆེན་མང་བིའྲིསྲ་བས་ ཞེང་ཆུང་རྒྱ་སྐའ་བཅལ་དྲ་ཀྲི༧ ཞིང་གེ་ལྤགས་པ་ཐེོན་ལ་བཀབ7 ་མ་ཟཱཱ 

ཕཱ གསལཿ ནང་ལ་ཟར་ཟལ་ཡེས་གདངར༔ ཕེང་ནྲ་འེདང་ཁ་ཁེར་ཅན༔ ཆོས་ཏི་འཁོའ་ལེ་བྱས་གྲག་བྱ་ཅིགས༔ ཆིངི་གྐདག་དདྲ་ཀུན་ 


\ ༼ ༨. ྭ ¬ ༤༽༦ + › : ¬ :ཀྭ་༨ེ 
ཊཾ རྱིདརཿ ཛཏིཾ་ཏོག་བཅས་ཆོས་ཏིད་བ རྔར འིལ་བག་ཡར་ཁ་ཆོས སྨྲ་སྒྲོགསཿ ཡྱི་འིམྲ་གྲ་ཟྱའྲི་ཟླ་ཆད་ཌཱང་ ཊཱོ་འབྲུའ་དེགས་ བཞ་ 





།ཁངོག་གསལ༔ ཨཱནྱ་ཆས་པས་བར་འཁས་སེར༔ དབངངག་རྟགྲས་ཆྱི་ཚཾས་དམར༔ དེའི་ལིའྲ་འོད་པའེ་འཁེར རྟཏྭ་ལའི་ཁ་དོག་ཅན༔ 
གཅིག་ལ་ཁ་བད་ཕྕི་འགྱེང་ཚུལ༔ ཁྱ་འདབ་ཀ་གདུང་བྱརུ་དྲག་ལ% གདང་མགེ་སང་མགོ་བའེ་བ རྒྱན གལཆེན་བླས་བྱགི་ལྲནན 
64 འཔྱངསྐབསཿ ཙྭཏའཕ་ལེང་མདརདཱ་འོཿ དྲབྲད་ལྱདྱྱ་རཱ་མས་བྱས༔ འདོད་ཡེན་ལ་མེ་མང་པའོའྲིས༔ རྨེ་ཀིརྩལ་ལ་མཆོང་པ་འདལ་ 

མབཞྲ་མ་ངུང་ལནཔ་འ་ ཡའ་ལ་འཛིག་པ་ཅབའ་གཏེས་༔ མར་ལ་བངས་པའེ་ན་བབས་གཞིས༔ །གྱིས་སླེ་བུ་རྩ་དཱལ་ཐེཨ༔ | 


རླ ༥ ེ ༤༨ ༤༽ ༨ ` = - ༨. ྷ - 
ཆུ་སྲིན་ཡ་ཅེམ་ཞིང་གི་སྣེ༔ གནམ་ལཱགས་གཟེར་གཏམ་གཟའ་ཆེན་ྒྱ་རམ་ འཇང་འོད་ཟེར་ངཔགི་ཏུམེངཿ ཟེ་ངང་ཁ་ཁིའ་ཆོས་ 








85 |] 
རོ་ 





སྭོ་དང་དཀའར༔ གཡེན་གྱི་ཞལ བདྲུན་དམའ་དང་འཱང་ཿ ཡྱག་ཞི་བཙྱེ་བཤུ་ཆྩ་གཞི སབསམས༔ ཞབས་བརྱང་བྱ་ཏངའཀུ་གའ་དགུ།༢་ཚུལ༔ 








༄༅༔ ༡ ལ།ཀའར་ཅནཿ སྣེ་བཞིར་རུལ་ཚཆ་ཆེན་པ་བྷའིཿ འབའ་བའ་ཕྲེའང་འདི་ལུར་གནས མཐའ་ནས་རྡོ་རིརྭ་བས་སར༧ 
མེ་རིས་འབར་བའེ་ཀླིང་ནའོཿ གཞལ་ཨས་དེའ་དཀིལ་དྭས: རྡོརི་བག་དང་པ ངྨ་དང་ཿ ,ཏི་ཟཱ་ཀླུ་བ རྒྱད་སྩྱེལ་བའེ་སེང་ཏ སེ 'དཱག་གཟིག་ཀང་ 
&ཿ དོམ་ངང་མ་ཤེ་ཆུ་སྲིན་སྦལ༧ དྲང་འགྲེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁྲིསྟེད་མ གསེརྱ་གི་འཁར་ལྭ་ཚ། བ་བཅུ་བྭ སྣངྒ་ནའདགས་པའ་ བརརྱད་བཚིས༔ ྣ 


ྨ ༠ ཡ ྟ ཅི 
ངེ བག ༢ེ་+། རོ་པ༽ཌ་ལ་ཀ༽༩ ངགབངའས།བ།ས།། སེ 2 ༼ ༡༥ ཛ་ ༡ ཤལས ༤༡ ་ ' ལ་ཆ རར གང + (དཱ ཤ་ “ ཡེབ ༧ ཚིག "༡༤༤༢ །བཀ། / ༡༠༧ ལེམ ༩ ༨༠ ༩༤ སྐ / ༡༧༣ ཆས ཐཱ ༩ ཞི ༡ གག ༥ ལྷ ༠ ལམ་ ལྟ་མའ། ༩ ༡༡༨ ༈ ཧེ ¥ ལུ ༧ ཀད ° ཏ་ རབ { “7  ཀ་ 
'༽ལ་༦་ལ་ཉ༄༅ ན༦་་༄༅༦་ ༽༢ ༽ྱ་། ་རྱ།༽་བ༽་དྱ་༠བ་འདྱ་ཤགའབདྨི་་།ཤའ་་ ༥༽༤ཛུ་ཤེ་༥་ཅོ། 


༡? ¡ 


དལ་ལྱ་སི་ཆས་བྱ་སུ་ཁུ་བྱ་ཆན ཡཨུཆེན་ཁེ་མོ་གནམ་ཞལ་མཿ རབ་དགུ་ཡག་ཀྱང་བཅཅོད་པ རབ་ནི་འྱབང་བ་ལའམངོགཿ ཕག་ཆིདང་པ་ 

ཡབ་ལ་ཁྱྱའངྷ་ ག་ཡིན་པ་དང་དམར་གཉོ་ལ་སེབས༔ སཱ་མདོག་འྱབུང་བ་ལཱའི་མདོགྭ་ འེན་པེཆེ་དང་དང་ཁདྲ་གྱིཿ བྒྱཿྦྱ་གིས་སྐ་ལ་ལེགས་ 

66 པའ་བརྒྱཆ7 ཡུཊ་གཏེས་མེད་རོལ་པར་བྱཆགསཿ བྱང་རུང་སེམྲས་འོད་ལས་ཁབིའ་ཆྲོགྲས༔ མདུནྱ་སིཆཾརྭལྣཾ་ སཿ ཛྱཧྲས་ 
བཅུར་ཁྲ་ཐོས་པས་རྲེག་པ་འཇལ༣ ཤྱོགས་མཚམས་བྱརདདྲ་བསལ་ཏེ་ཏིང་ཿ དང་བགོ་རཅི་ཡོགས་བཞི་ར༢ འཁེར་ལ་ཆངས་འཞི་འའར་ 
བ་ཡཿ པྨརཀི་ནཱ་ཨྭལཱ་དང་༦ སཱིན་པྭཾ་རངྭལཱ་བགགས་ྱི་སྙེང་༧ ཤར་དྭ་འཀྱུ་ཧེ་རུཀཿ དྨུག་ནག་ཞལྷ་ཅིག་ཕག་ཏིས་པ་ ཀྲེ་གུག་ 





འཁྲིལ ལྕ་ནས་སྔན་ཤེ་རུཀ༔ ཞལ་གཅིག་བགཞིས་སྐེག་ཧཿ གཡས་གཡན་ཇི་འནྨ་ད་བྱྩསམས༔ ཞབས་གཡས་བྱ་རྭང་བ བཱཾསཱང་སཱབས་མོཛངཿ 


༨ 
༄༅7 ༅ 


ཧཱགཡ་མ་འཟེང་ཁྲ་ག་གའཡོནུ ཞབས་གཞིས་བཏླྱད་བསྐམ་དོར་སབས་བཞུག འཀཱ་ཀྲེ་ཏེ་ཤྭ་འཾ་ཛཾ ཆ་ལགས་ཡབའ་འདྲྭག་ལ་ 











ཀླ 
ས་ནུ་ཀེ་ཊ ཏྭ་ཤཱརྦ་ཡཾཿ ཆྭ་ལྲགས་ར་ ཧཤུའ་ཏ ༈གུ་ཨ་ཧྲི་ཟུ་ཀཿ ཞལ་གཅིག་བྱ་གཞིས་སྐཾག་དམར༧ གཡན་པྨད་ཝོད་ཁག་བྱས་ སཔ ཞའས་གཞེས་ ྦ 
བྱ་ཆུང་བས་ེང་ནུབས་མཛད་ རྒྱུ་ཡ་ཀྲེངོ་ཤཱའི ཨཿ ཆ་ལུགས བྱང་དྲུ་ཡ །ཀོཾ་ཤེ་ ” ཞ་ལ་གྱི་ྲྭ་ཐ་གཅིས་ ་མངོག་ལཱང་༔ ག་ཡས་ | 
ཞབ་ས་གཉེས་བ་ཁངས་སླ་ ༤ ཨཀ་ཀཱཏྲི་ཤར་ཨཱཿ | 


ཆ་ལགས་ དུར་ཞོང་ཆས་ བྱིཆུད་བྱམནྡེ་རེས་རྔ ཌཱ 





ཁྱུར ཆུ་ཀྲི་སེབ་བའི༔ ཕོཏ་མང་པོ་ཁྲས་ལ་འྱགེང༔ བབས་ཀྱི་གཙོ་བྱོལ་ནམས་ཆོགས ཤའ་ལྱོགས་འཁར་ལྭ་འི་བས་བཞི་བའེ དབུས་ཟླ་གི་ 
ཨེའི་དྱའིལ་ པྨ ི་ཟྭ་རླཱུའིལསེངས༔ དཔལ་ཆེན་བྫཛ་ཤེེ་རུ་ཀྭ མཐིང་ནགྒལ་གྲསྭཾ་པག་དཱག་པ༔ གཡས་དཀར་གེན་དམར་དབྲས་མ་ཊིང་ཞལ༔ 
68 ཚེ་ཁ་ཊྲི རྔ་རུང་ག ཡས༔; དྲིལ་བུ་ཞྒནངམར་རྒྱ་ཞགས་ག་ཡན༔ ཞབས་གཉིས་བྱ་ཆང་བྲསི། ༨ བ་ ཏྭ་ཤཱ་རི་མའང་ ཡཊགཏྲེས་མང་པ་ལ༔ 
དུར་ཁེང་བྱརྱམསཱས་ཟེང་ཁག་དེངས༔ ཤར་་གོའྱ་རིབས་ལ་སྭཁྲསཾས༔ དཔལ་ཆེན་བུང་རོ་དེ་༢ དཱཱག་ནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱགཏེས་པ་༧ གཡས་ 
གཡནོ་རྗེ་རྒྱ་ཞགས་བསྣམུ3 བུདདཀྲེ་ཏི་ཤྭའི་སྨུགཿ ཡུའི་གཏིས་མེངདང་དམར་སེས༔ ཚོའི་བྲ་ཚིབ་ལ་ཨྟནྷཾ་གིཿ ཁེའི་འྟཏཱ་ཧྲེ་རུ་ཀཿ སེར་ནག 





༄༅: ཿཨལ་གཅིག་ལགཞིས་པ༣ གཡཱོ་ཟིན་འཇིག་ཉེན་བྷསསཿ འྭླདཱ་ཀཏི་ཤཱའི་སེར༔ ཡབ་ལ་འཐིལ་ཆས་དུང་ངམར་སེབསྭ༔ ུབ་ 
ཨྱི་བརྩིབས་ལ་གསུང་གེ་རེགས༔ དབངཆེན་ཕླད་བེ་རུཀ༔ དམའ་ཞག་ཞལ་གྱིའགྱལ་ཡག་གཞེསཔ་༔ གཡས་གཡོན་པླད་ཏི་ར་བྱསམས༔ པྨར་ཀྲེ་ཏྭ་འ 
ཟངམ༢ཿ ཡབ་ལའཁལ་སྩེར་དང་ཁག་སྙེབྲ་ས༔ བྱངགེ་བྱ་རིབས་ལ་འཕྲེནལས་ཀྱིཿ ཟྲོད་མེད་ཀླར་གྲེརུ་ཀཿ འཌཱངཞག་ཞབ་གཅིག་ཕྱ་གཏིས་པཿ 

¦ གཡབ་གསཡོན་ཆུ་གི་འེཀབ་བསམསྲ་ས་ ཀླ རཾཀེ་ཏཾ་ ཤཱ་འི་ཁཱང་ཿ གཡས་ཁྱུར་གཡེན་རྱི་དུང་དམའ་དེབ་སཿ ཁྲེ་མཾ་བྱརྒྱད་དང་བྲ་མེནབྱ་ཆང་ སཱཾ་བ་བཞི་ 


ཆམས་འཕྲིན་ལས་མཛར་ ཁཱ་ཕུགས་འཁེརལ་བླ་རིབས་བཞི་པའེ༔ ཟླུགྲི་ཟུ་གྲསཱཾ་མནིངནག་ལ༔ བླར་འྷི་ཟཱམ་ཧེ་ཁྲི་ཿ གཤིནྡ་རེཕ་མོའིགདནསེངསཿ 








སཱ་ཆོག་འཇམ་ངཔལ་གཤིན་རགཤེདཿ ཞལ་ཞྲ་སྲཱ་ལུག་དུག་ཊབྲས་བ ཞིའྲགང༔ གཡས་དཀར་ག་ཡེནངམར་དབུས་མཟྲིང་ཞལཿ འཁེར་ལོ་བལྲའི་ 

ག་གཡས སིག་འཛའ་མདུང་ཐང་བནྷ་ངག་ཡེནཿ ལྟེའུ་འའྲི་འནཔེ་ཏ་ལིཿ ནག་མློག་ཡ་གཞིས་མེདའའིལཿ སྣེལ་བའེ་ཡཾ་ཆེན་ཕྲལ་གཅིག་མཿ 
༡ གཡས་ག་ཡེན་ཏྲི་ཤུལྷ་དནྡྷར་ཟོག་ས༔ ཚདྲ་དར་ཁེདབྱརནྷགིཾས་བྔཆང༔ ཤར་བྱོགས་འཁོར་ལའིའྱ་མིབས་སེངས་བ༔ ཨ་མའཛ་མཐེང་རག་མངོག༔ 
ཕྱགཏེས་འཁོན་ཁེ་རག་སཱ་འསྩམསཿ ཟླཏ་ཏེ་ ལ་སྒ་ལ་འཁྲིཁཿ གཡས་འྱབུངག་ཡེན་གྱི་དྲང་དམར་སིབ་པ༔ ལེལོ་གྲབ་འཁེར་ལིཌ་བླ་མེབས་སྲེང་ 
རཿ མེས་བེདའབར་བ་སེརནས་མངོག༔ གཡས་མེ་ཨནབེ་ཙོནངྲམསཱ་བྷསསཾསཿ གཏུམ་མེ་དས་རུལ་གན་པ་ཅེ གཡས་འབུང་གཡེནྷ་གིས་དུང ། 








ཟོགས་བྱསམས༔ ཡེས་མཁའ་ཝེངྱས་ལ་འཟིལཿ༔ གཡས་ཞྱའུད་གཡེནྷ་གི་དུང་དམའ་སེེབས༔ བྱང་ཕྱོགས་འཁོར་ལོའ་འཾོབ་སེངྲས༔ བམལ་པ་ 
ཆའ་དྲག་ཁུང་ནག་མདོག༔ གཡས་གཞོན་འག་ཡུགའཁ་རའསམས༔ བྱག་བླནན་དབྲུག་ལན་དགེབར་འཁིལཿ གཡས་འཁུངག ནྱ་ཧྲེ་དུང་དམུཆ་ 
རའ དྭབས༔ གཞན་ཡང་ཕྱོགས་སྐྱེངས་ཆེན་པོ་བྱརྱད༔ ཟ་ཆེན་བརྐྱད་དང་སློ་མ་བེཿ འཁམ་དཔལ་འཀའ་བསྲང་ལོ་ཏརའགྱེད༔ ཧུའ་ཕྱོགས་འཁོར་ ྣ 
༢ བླ་སྕབ་འཞིའངའསཿ པྨདའཞི་ཟླ་ཀཱ་འརྩད་སྣེངས༔ གསུང་མཆོག་པླད་ཧེ་རུ་ཀཿ ཆལ་གྲསཾ་བུག་དུག་ཞབག་བྱཞི་བྲགད༔ གཡས་དཀར་གསན 


ལ།| ༽༄༄༣ ༔ ངདམའ་སབྲས༔ ནུཊ་ལོགས་འཁོར་ལའ་བྱ་ཆིབས་སྟེངས༔ ༢༡ངདམའ་པོ་ངམར་ནག་མངོག༔ ག་ཡས་གཡོནདང་ཁག་དྲབག་ 





།ཧེངབྲུས་དམར་ཆལ༔ ལོ་རླཾཁཁ་ཊཾ ལ་ནགས་གཡས༔ ཏྲིལྱ་ཆན་ ནདམ་རྩྭ་སསྭཱ་ས་ག།ཡེན༔ པད་ག་ཟི་ལཱམྭས་ལ་འཁལཿ དུར་ཁེད་ཆས་ཀྱི ཀྱི་སྐ་ 
ལ་བྱ་༅ན་ རས ལིར་ཇྲི་རིས་ ངྲསྭ་ རྔོ་རཾ་དབང་ཆེ ན་ 3 ད་ཁགབྱསམས༔ རེ་རབདྱ་ཕུག་སྒ་ལ་འིཞལཿ གཡས་པ་ 
72 ཏྲོད་ཡབ་ལ་ཁྱུདཿ ག་ཡེན་པྷ་དང་དམར་ ཅོ་ལ་པེབས༔ ཝཱེ་ཕྱགཾསེ་འཁེའ ར་རབ ཧེངསཿ འིན་དབར་ལེན ་མདོག་སེའ ' གཡས་གཡོན་འིམའོང་ 
ཁས་བསུམས༔ འིན་དབད་ཕྱུག་སྐྲ་ཁ་འཁིལཿ གཡས་ཁུང་གཡོན་པ་དང་དམའ་གྭེ རྦས  དབ་རོགས་འཁའ་ལོང་བང་སད་ང་ པླད་དབང་ཆེན་ 
གཱཱ་མདོག་དམར གཡས་གཡོན་པྨད་ཐོད་ཁག་བྭསྲམ༔ པྨདྨ་དའང་ རྱུག་ཨན་ལཞའིལ། གཡས་ཞྱཁུདགཞོན་པ་དང་དམར་སའེས༔ ྱང་ཕྱེཀྲཾ་ | 





༠ །༄༅ཿ ༔འཁོལིའི ཁྱརདབང་ཆེན་སླ་མངོག་ཁཱང་༡ གཡས་གཡེན་རྒྱ་གྲོ་ཟོད་ཁྲག་འསྣམསཿ ཀླ་རདབངྱ་ཁུག་ཡབ་ལ་༢་ གཡོན་པ་དང་ 
དམར་གཙོ་ལ་སྟེངས༔ ཟིལ་གནོར་ཁེ་ ཨོ་ཡའེ་བྱརང་ སྡཾ་སྐརཾས་བཞེངང་ལཱ་ཆོ་གས་རྣམས༔ གཙོ་འཁོར་ཐང་དྲ་མ་ཁོད་བྱརྱན༔ བཀའ་བསྲང་ཕ་ན་ལས་ 

73 ལ་འགྱེངཿ བང་ཕྱཾག་ས་འཁརྡ་ཆིབས་བཞི་དྲབསཿ པླར་ཁི་ནཱ་བདུད་བཞི་སེངསཿ འཕྲིན་ལས་རྡོ་ར་གཞོན་ཆུཌི་སཿ དབུ་གྲ་སུམ་ལག་དྲག་ཞབས་བའ་བསྒད༔ 
གསས་དཀར་གཡེན་རམའ་ངབུས་མཐིང་ཞལཿ རྡོརཾརེ་ངྲགུ་མི་དྲཔང་དང༔ རྡོར་ར་ཁཱ་ཁ་ཊི་བྱཾསམསཿ ཐ་མ་བཏིས་ཀྱི་པཱར་བུབྱསལཿ འཁེའྷ་ཆཔེ་ | 


ལར 
ལྭ འཆེནས་ཡབ་ལ་འཁྲིལཿ གཙོ་བ་རིགས་ལ་མེ་དབུང་དང་༔ རྡོར་ཤོག་པ་དུན་ཁད་ཆས༣ གྷ་ཙོ་འཁོར་མ་ལས་རྱ་རན་པའོ༔ ཤར་ཕོགས་འཁོརའི རླི 


སིངས་སྭུ༔ སུས་མཆོག་བྲང་ངུ་ཀི་ལ་ཨ༔ སྨྲག་ཞག་པུར་པ་ཞྲོང་ ཁག་འསྣམ༔ བད་དྭ་ཆུས་འདའས་ཡའ་ལ་འྭཁིལཿ གོན་པ་དང་༢ ལཱཾ་ཕྱགས་འཁོར་ 
བ་ཚིབས་གེངས་སཱཿ སས་མཆོན་རྡང་ཀི་ལ་ཨཾ༔ ག་ཡ་ས་གཡན་ངྲག་ ་ཟྲང་ཁྲག་བསྒམསཿ༔ འནྷ་ཆུས་འདབས་ཡའབ་ལྭ་ཁང༔ གཡེནཔ་དང་༢ ནའ་ཕྱོགྲ་ 
74 ༩འ་ཁོར་ལེའ་༢ སྲས་མཆོག་པྨད་ཀི་ཁ་ཨ་ དམར་གསལ་གྲེ་གུས་ཞྲོད་ཁག་འསམ པྨད་རྱས་འདབས་ཡབ་༢༨ གསནོ་པ་དང་༢ བྱང་བྱོགས་འཁོརར 
| སྲས་མཆོག་ཀླ་དཀི་ལ་ཡ༔ ཁཱང་ཁུ་མདུང་དྲང་ཐོང་པ་འསྣམཱཿ ཀླ རྨ་ཆུས་འདེབས་ཡང་ལ་འ་བརང༔ ན།ཡན་པ་དང་ངམར་གྭའོ་༢ ཧཱལ་ཕཾའ་ཁེརོ་ཡ་ | 
༤. ; ༨. ཟོ ༤, ༤༩༡བ › འ . 4 ¢ ; ; མ་ ༢. ༡༤༣ -÷ ¦ 

[བཿ ཟ་བེང་ཆེ་ ཤོག་ནིའ་ཆོགས༔ ཛདྲདང་ཁང་བྱ་རནྲ་གི་བརན༔ སྒཾ་མ་བཞིངདང་བཀའ་བྲ་སང་བཅས ཤར་ལཱཾ་འཁོར་བྱཆིབས་བཅི་དྲབུས༔ པླད་ | 


| 
| 
| 


༦ ༦༄༅:; ༩ ི་མ་མེའྭཧེངས༔ མཛོན་ཚོགྲ་ཆུལ་པ་ཧྲ་རཱ་ཀཿ ཞལ་གྲས་ཕ་གྲ་དུག་འནབས་བཞི་བྲསངཿ གཔས་དཀར་ག་ཡོན་དམའ་དབུས་ 
མཉྲེང་ཞལ རྡོར་ཁུང་ཁྭ་སཱལ་ཞྱག་གཨས༢ བྱནདམར་ཞིང་ངབུས་དུང་ཆེན་གཡན ཆེད་བཞི་འདེ་མཆོག་ཡི་ཆེན་མཟིང་ གཡས་འཁྱུད་གཡོན་ 
75 པ་དུང་དམར་གངཿ ? དྲུར་ཁིད་བྱཧནྡ་ནམསྭ་ཧཱ་ལ་བྱརནཿ ཁཁེར་ལེ་ཤར་གྱི་ཆྩིའས༢ མ་འཁམཐེང་ཁ་སམ་སྣང་གསལ༔ ཕུགཏེས་རྡོ་ང་ཟོད་ཁག་ 

ཤི། ལོ 
ཌཾ། 


བསྣམས འ། རྣ་ལཱའི་ མཁོས་སེར་མེ་ཁོདང་གྲསལ་འབའ༢ ཕྱག་གཏིས་ལོནྲ་ཞོད་ཁྲག་བླསམས༔ འཁོརྡ་རུརཀྱེ་བླ་ཆྲིའ༨ མཁེའ་དམར་མོ་མནེན་ 
ྲ 7 -- .©. ཁ¿ ཁཀ 
གསལ་མ༔ ལུག་གནེས་པྨདྨ་ཟེོང་ཁྲག་བྱསམས༔ འཁོར་བང་གི་ཟླ་ཅིབས་༢ མཁའ་སེན་མི་ག་ཡར་གསལ་ག་ཡམ ལཱ་གཏིས་རྒྱ་ནྲི་བྲོང་ཁྲག 





ྣ 


ད 





བྱསམྲས༔ དཔལ་ཆེནག་ཡོནྦ་ལིགས་མདན་ཟླར༢ལ༔ མཁྦའ་མཟིང་ནག་བྲཀག་གསལ་མཧམ༔ ཕྱགཞིས་འཁེར་ཆོད་ཁགའྱསམསཿ ཇརྗེམོ་དམན་ 

སྔ་མ་དང་༔ བརཾ་ དུང་ཁེད་བ་རྒྱ་གྱི བརྒྱན འཤཱཾ་ནུའ་འཁེོར་བརྩིབས་བི་དབུས༔ ཕད་སྣེང་ནི་ཟཱ་སྣེ་ ལི་ཁྲི དར་སྤངས་ཁཱའེ་གདན་སྣེང་སྲ ངཔལ་ཆེན་ 

76 རྔོ་རྔ་དྲག་པེཚུཝལ༔ མནེང་ནག་ཅལ་གཅེག་བྱགཞིས་པ གཡས་པ་གནམ་ལྕགས་རེབསམས༔ གཡན་པ་སེརྦྱ་སྲེའིལྲ་བཱ་འཛིན་ ཅི་མ་ཁོའ་ཆྱབང 

ཅན ཨཾ་ཆེན་རྡོར་ནྭལརམ༣༔ མཐེིང་ཁ་འཡའ་ལ་གཞིས་མང་ལྔ་འིལཿ ཡཿི་སཱ་ལ་རྱིནཆེན་དང་༣ རླས་པའ་བྱརར་དག་ལེག་པར་བརྒྱནཿ དབུ་ 
གཱཱཌ་ཐོར་ཚུགས་དབང་གི་རྟགསཿ དར་དམ་རཅོད་པང་ཟེངད་འཅེིང་ ཤར་ ཁྱོགས་འཁེར་ལར་རིབས་སེངསུ༔ ཀང་གསལ་ཡེ་ས་ཆེར་ལའང་རོན༔ 


¦ 


༦ །༄༅༔ $ ལྱུན་གྱི་གྲུབ་བེཌ་རེགས་འཛེན་ན་ ཞལ་གཅིག་ཕྱགཞིས་སླ་མངོག་དཀའ་7 ལྕེཕྱག་འཁེོར་ སཱང་སཱེང་གཏེས་སྲ་མེང་པ་ཡེཏ 

རྨ ཙྱརཆེནུ་ྲོའརིག་འཛནནི་། ཞལ་གཅིག་ཕྱགཏིས་སླ་མདོག་སེརཿ ནུའ་ཕྱོགས་འཁོར༣ སྙེ་འཆེ་མེངཔོའ་ངོན་རོགས་པའའ ཆོ་ལ་དབང་བེ་ 
77 ུགས་འཛེན་ནིཿ ཞག་གཅེག་ཁྱགཞིས་སྒ་མངོག་དམར༢ བྱང་ཕྱེགས་འཁེར་× བསྒྲའ་པར་མནངས་མར་ལྱིནཔ་འེཿ རམ་པར་སྨིན་པའ་རླིག་ | 
#ྷ འིཛོན་ནིཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱགཁེས་སྐོག་ཁཱངཿ འེགས་འཛིན་ནམ་བཅིའི་ཆ་ལུགས་ནི་ དབང་གི་ཝརྦ་ཚོག་དའ་དམའ་ཆིང འནཆེནྲའརུས་བིལ་བརྒྱན། 
༩ གྱིས་སཱསཿ རྡོར་དྲིལ་བུཟུགས་ཁར་བ་ཟངཿ ཞབས་གཞིས་གདན་ལའི་སྟེདས་ན་བྱའུགས༔ ཟུབ་པའེ་རིག་འཛིན་བྱ་རང་ཀྱི་སྐེརཿ སྒེ་བ་བཞིངང་ | 


།བཀའ་བསྲང་བཅསཿ ནུབ་བྱང་འཁོར་འརྱིབྲ་འཨིའི་ངབུས༔ པདྨ་ཁྭི་ཟླ་ལཱན་སྐེ་སཱེང་ཿ རྲེགས་པ་ྱག་ན་རྔོ་རྗ་ནིཿ དབུ་གསཾ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འསྒྲདཿ 
གཡས་དཀར་གཡན་དམར་དྲངས་མཐིང་ཞལཿ རྡོ་རི་ཟོད་ཁུག་ངང་པ་བླསམསཿ བའ་པ་ལཱ་གསུ་ཀླ་གསུ་མགོཿ ཐམ་ལྷ་ཝཱ་ཀཱ་ཁའྨ་མགོ༔ 
༡8 སྲིད་པ་པཱིའདུལ་ནུག་མ་ཡུམཿ གཡས་ཁྱུང་གཡན་པ་དང་དམའ་གཟང འཆིག་བེད་དང་ཁོད་བླ་རངྷྱ་སི་མཛས༔ ཤའ་ཐགང་འཁེར་༢ 
་མ་རཛ་སཱ་མདོག་ནག༔ གཡས་གཡནའ་བཅོན་ཐོད་དྲྭ བྱས སྣོཁ་ཁེང་ནག་མེ་འ་ཁོར་ལ་རང་༔ ཝོད་ལཱག་ཟོག་ཆས་ཡང་ལ་མཁིལ༔ 
ལྷ་ཁྱགེས་འཁེར་༣ ནོས་ཇེེས་ཟང་དཀར་སྒྲ་མདོག་ནགཿ གཡས་ག་ཡན་ཁི་ཤིང་ཐོར་ཁག་ཞོན༔ རེ་ཏེ་ནག་མེ་ཁོ་ཤིངདང༔ ཟོང་ཁག་ཐློད་ ། 





༄༅ ཏཕ་ག་ཡེན་ཆའོཿ ནུབ་ལོགས་འཁེར་༢ སེན་པེ་ གྲ་གིའའདབུ་ཅན༔ 
' མིགནག༔ གཡུས་གཡོན་བྲར་པ་མི་མགོ་འཛིནཿ བྱང་ཝོགས་འཁེར་༣ མགོ་བྱན་མེ 


¡ ནོད ཧེནམོ་སྲཱ་གྲི་དང་༔ ཡུས་སང་མེ་ཟོགས་པ་ཨྲི་པ༔ 


“ ཤའ་འཁཾར་༢ ངྲག་བཞེགས་ བླངཱ་འེ་ནིའ་སེང་ཿ 


ནག་པེ་ཀགྲ་དང་སེན་བ་ཝོགས༔ ཀུ་མེ་སལྲ་མགོ།ཁག 
་དབ་ལ་ བླག ་པཌ་མནོག༔ གོན་ར་ཟངས་གི་ཟླན༔ 


དྲེགས་ བའི་སེ་དཔེན་ཞྲི་ཤུ་དང་༔ སྲེ་སྙོངས་ འཇཾག་ ཊྱིར་དྲྭག ཕལ་ སཱེརཿ ཧུ 


དྲག་ བྭསངས་ཆེན་ཧ་ལཊ འཁྲས དྲབ་གྲས་ཕྱག་ །དྲུས་ཞབང་ བཞེ་འྣསད་ ཿ གཡས་ གཡོན 
ངབུ་གྲས་མཐིང་ནས་ཉལཿ དང་པར་རཐོང་ཁག་ བསམས བའ་པ་ལ་ གྲསུམ་ ཀླུ་གསུམ་ ཤཱིང་ཿ འམ་འ ༔ འབྱུང་ 


ྒ 


ྦ 


བཱ་ཁའི་བདག་མེ་ནྷི་ གཡསྭ་ཏེ་གྲ་ཟགས་ཁས་བྱ་བདུན་བརྗེགཿ གཡེནྷ་ཧིས་འདོད་ཁས་ས་གཞི་གཞེན ཤར་ཕྱོགས་འཁེར་༢ གཉཤེན་ 

ཆེའཆི་འདག་ནག་པ་ན་ གཡྭན་ཟ་གཱག་ཐེང་ཁག་ཐོག་ས༔ གསད་བེང་ནག་པ་རལ་པ་ཉན༔ ཟངས་བིདང་ནི་རྟུ་འཛོནཿ ལྗཾ་ཏྱཾགས་འ།ོར༢ 

ཡུ བང་ངང་མེའི་ཁྭ་ནཱངས་ཅནཿ གཡས་གཡེན་ཁྱའི་ཏྲི འལ་ཟེགས༔ བདང་མེ་ནག་མེ་ཁག་འཟྲད་མཿ །ཁྲི་ཤིང་དངྡ་ནེ་ཝོངྷ་ནོ་འཛར༔ ནའ་ 
ཤུགྲས་འཁར༣ སན་པི་སངྱ་བེད་འབར་བ་སྤྲགྭ ག་ཡེས་གཡོན་རལྭ་བྲི་ཐོང་ཁག་ཐོགས༔ ཟྭ་བདནག་མེ་རམ་པའ་གྲཟགས༔ གྲི་གུག་དང 
ནིཐོད་ཁཱག་ཐོགས༔ བུང་ཁྱགས་འཁོར༢ གནོད་སྦིམགང་བ་བཟང་བསའ གཡས་ག་ཡནའལ་ཞི་དར་ནག་འཆརཏ ག་ཟསར་མེ་སན་མོ་ 


¿„,}༄༅' ༡གདོང་༔ དའ་ངང་ནྙི་རི་ལཱགྲས་ཆོགསཿ སེ་དབེན་འཇིག་ཐེད་བྱརུ་དང་བཅས༔ སགས་འདག་དེགས་པའེ་ཆོགས་དང་དཅག། དེ་ལད་། 
༢ བསྨད་བ་བཀའ་བརྒྱར་ཀྱིསཿ ཁཱ་རྣམས་ཁེ་བའི་གརྦ་ས་ཁན༔ གྭཙོ་ཟོ་དཔ་ལྷ་གི་ཆས་ཟྱ༔ འཚང་༔ འཁོར་ནམས་དར་ཁོང་ཆས་ཀྱིའ་རན༔ རིག་ 
81 འ་ཚི་ན་ལོངས་གྤོངོ་ཚོགས་པའླསླཿ དར་ངང་རླས་བྲིའ་བྱརནྱ་གིས་མ་ངས༔ འཇིག་ཅམམཆོདའགོང་ཆས་འཟང་བར་རནཿ སྨྲོང་བ་དླག་ 

ཱ ་རགས་མའཇེགས་པ་ཆྲས༔ ཤདོ་ཁོག་འཇང་དྱ་ཀོར་ཡནཿ ངདེའ་ཁི་རིམས་བར་འབམས་མཔ༣ 3 དུ་ཀྲིལའི་སྔེང་ཧྭ་མཏ ཌྭ་ཐགྲས་སྭཾངཱ་ 
ཤཿ མནར་ཟྱེད་བྱ་ཆངཿ ནའཏུ་ལའ་ཟིལབ་གནོན་བྱ་ཆདཿ བངྡ་ད་ཁོ་བྱརུ་ཁཟབས་རྣམསཿ༔ ཤར་ལཱཾ་ ཝྗེ་མ་སཱམ་ཨའ་ཆོགསཿ ལྩནུཊ་འེགས་ 


འཛིན་མཁོའ་མོགས༔ ནབ་བང་སྡེ་དཔེན་ཞྲི་ ཊཌི་ཆོགས༧ བྱང་ཤར་དག་སགས་དྲེགས་པའའཁོར༣ དང་པོ་ཀྲེ་ཟི་ཕོནས་མཚམ་ལྐེརཿ ངེ་འྱའིན་ 
བཀའ་བར་རྐྱད་འཁོརབཅས་རྣམཿ༔ -ཤར་ནས་དྭབུས་བྲ་ཟརཟིམ་པར་བསར༣ རེམ་པ་བརཱིག་འའའཁམས་གནས༔ ལེ་བཞིར་མའའ་གང་ཆེན་བའེཿ 
82 ཤར་ཡ་མ་ཏྭ་ཀི་དཀར༔ གདོནངྱ་བུག་དང་ནྲི་དནྒཾཧྭ་ཐོགས ར་གདོད་ཧོན་མོ་ཁྭག་ཏུ་ཆོགསཿ ལྷ་ནས་རྲུ་པ་ཚཱ་ཏྲའེ་སེརཿ ཁ་ཙི་ངན་ཐྷམྦཱད་ཐྲོལཿ 
ཕགདོང་ན་མེ་ཞགས་པ་འཛར༔ ནྱང་པླད་ཏྭ་ཀྲིཿ ནོང་པཱལ་དངིན་ཐཱན་ཏཱ་ཊོགསཿ སྲེད་གདོང་དམར་མོ་ལླ་གྲིས་སྒྲོགས་འཛན༔ དགན ྦ 
ཏ་ཀྲི་དཁཱང་༔ རོ་རྨཾ་རྲགམ་ཐཱནྡང་ཟོགས༔ པྱུང་གདོང་ཁཱང་ཁྲ་དྲེལ་ཐུ་འཛནཿ དེ་ལཱརྭ་སེ་འག་ཡས་གཡོན་ལ༔ སོ་བསྲང་བཞི་བཅི་གནས་པ ÷| 


¢ ༤༽ ༨༩༩ 
རུ ༈ ཕྱིའིམས་ལཱགས་རིམང་བསསོར་ལ༔ དབང་ལུག་ཞི་ཤླུ་མ་བྱ་ཆད་དང་༣ མཁེའ་སམ་རླཱུ་མགཏིས་དང་༔ སླེས་བྱུ་གིངཆེན་བྱརོད་དཔ 
རེ ༤ཞིའ་བདག་པོའའ་རའའ་ཚོག་ས། དབ་བ དབང་འ དེ་ལཱར་ཆོས་སློའི་རངྒ་རུལ་ཁྲསཿ ཞི་བཱ་དང་ནི་ཁཾ་བེར་ཤརཿ `$ ནབྱརཱད་ 
83 ཀྱེ་ཁྲ་བཾ་རྣམས7 ཀྲམཏུའ་ཟང་བྲེརགས་ཀྱི་ཆུ་ལཿ འགོབ་འདྲལ་ལིིར་སཱལ་ཆས་ཀྱང་༔ འཇིག་རྟེནའི་འའ་རེའསྙེངསཿ འབྱུངབ་ཏའོ་བཀས་ 

༧ ༢ངྔངས་ཁ༽༢ ཟུསས་རེ་ཁོང་ཟེར་རང་གྲེས་ནས༔ རྒྱ་ནི་ཚང་པལ་འཇེག་ཆཏོན་ཁྲས༔ ཁྱབས་པས་ ལ་།འ་གྲཞལ་ཡས་ཁང་ཏ དཔ་་ནི་ཆོས 
ཿ དབིངས་ལྲ་ཟུགས༔ དེ་ལ་བསིན་ངང་བླསབ་པ་ངང་༔ མཆོང་དང་བསོང་པ་ཐད་ཀུནཏ ཆོས་ཀྱི་ངྭཅངྲས་མངོན་སྦངསཿ ཉི་བྱེར་ཆོས་སྐོ་ཐྲགྲ་ 


ཟེ 
& 


རེ 





རྗེར ཅེསཔསཿ དག་པེ་རང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་བོཌོི་རྒུང་ལསཿ ཡེས་ཁྲས་སཱ་པ་གཱབ་བ་ཆེན་པ་བཀའ་བྱ་རང་ཁི་ད་ཉིར་འ ནཔའ་ 
ལྲེར་སྭེ་བྱས་པའོའ ད་ནས་ཡང་གསང་བིའུ་བདག་པ ཾས་པ༔ ” ཏཀྱེ་ བ་མྲིའསྱོངས་ཁམྱཏ་བཟང་པ བླསབ་པ་ཆེརབའཀྲའ 
84 བརྒྱད་ཀྱི བཟླས་བརྔོང་ཀྱི་ ང་བ་གྲསུང་ད་གསའ༔ ཞེསྱ་འྲུས༔ རྒྱལ་བ་འོད་མི་འགྱུར་བའྭ་བཀའ་སྩལ་པཏ༔ ཏོན་ཅཆེག གསང་འདག་ཚེལིནཿ 
བསླཾ་བླསྲབ་སགས་ཀྱིསིང་བན༔ བསྭེནཔ་ངང་ནི་སྦྲབ་པ་དངཿ ལས་སྣེཾན་གྲས་མ་དུ་ཤེས་པར་ཟཱཿ ངང་པབྭསེམཔའ་སཱགས་བསྡན 
གྱིས: ཨོཾ་ཐེཛ་ཀྲཾཏེ་མཧཱ་ཤི་ཧེ་རུ་ཀ་ཧཱུཾ་ཕཊ མེམ གེ་གཅོ་བའི་བྲསན་བའོ ཨོ་རུ་ཁ་ར་འྭ་ཅཱ་ཛོ་ཌཱུཿ ཡངངགྲ་དྲུག་ཀྱི་བསེན་པ་ཁྭོ༔ ཨོཾ | 


༄༅༔ ཉཿཨ་ཀོ་ཏེ་ཀ་ཨམཱཀ་ཧ་ན་ཟྷ་ཐརཱ་ནཱུ་ཊྭ༧ གཏི ཁེ།།ཕོཀི།༩༣༡༥༢༣ ཨོཾ་པདྨ་ཏ་ཀྲིད་མཆཱ་ཀློངྣ་ཧ་ཡཱ་གྷི་ཝ་ཧུ་ལུཧ་ལྭ་ཆུཾ་པཊཿ 

༩ ༦༥༠༦༥༢༡༥༥༡༣ ཨོཾ་བྲཇ་ཀི་ལི་ཀེ་ལ་ཨ་སྡར་བིག་ནནབི་ནཱིཕཊཿ ༩༥༥༠༠༠༥༠༣༦༥༥༣ ཨོ་ཤི་ེ་རུཀ་ཀི་ཏྲ་ཤཱའི་གྭི་རཱིཾ་ཧྭཧེ་ཕ་མ་ 

85 རྨ་ཤལོ་ཞི་ནིཀུ་ལུ་བྷོཿ ”ེ།ལཉ༦༩༥༦༥)2༥༩༥༦༧ ཨོཾ་ཨཱཿཆུུ་འཛྲིས་མྨ་ཡ་མཧ་ཐཱ་རྲ་སརྦ་སིདྡྷི་ཆཱུ ༨ག༥༦༢༤༥ི4༦༥༥༤༦༧ ཨོཾ་བྲང་ཚན་ 
3 སརན་དྭ་ཁྱཉ་ཧཱི་ལ་ ཡུགས་ཧིད་ཡ་ཚུཾ་ཕཊ༔ འ༦༠༠༠༠ོ)༩2༽༦༩༠༤༨༠༦༦÷ ཨོཾབྲཚཾ་སརདའཱན་ཨ་མུ་ཀྲཾ ཨཏཾ་ཏིགནན་མཚུའིལ་ཧུར་ནི་ཇཾ་མ་ར་ཡ་རང༔ ྣ 
ཀཾ ཐོཟ།ཡ་ོ།1/2)6ེལོནྐཇི༡ཿ ༡༠༨༠༦༢/%04ོ)༩ན༠༥༠༣༩༠༡༧ ༢ོར།ཏ།།9ྱཆ་འ༢ཉ།63༥ཡ ༤ པཔ ཡཤེ།ཕེཿཿ་བ།4- རོཾཨ་ཕོང་5967211༥༢༠2༡༡༢༣ དུ 


ཧཱི་ཕཊ ཨོ་༢ ཤེ་པྲ་ར་ཀ༥ཌི 
༤. ° ` , ༼༽ བཤ ཛྭ ཨཨོ་ ནཾ ཤཱའེ་ཧཱུཾ་ 


༄༅: ྨུག་མི་ལིངྱ་མ་ལྭ་ཧོ ཨོ་ཡ་མའ་ཙྭ་ཏཱཏཾབི་ཏི་མ་ར་ཏ་ཀྭཾ་རཱུ་ཐཊ ་ཨིཾ་རཀོ་རྭཀཱ་ཁས་ཁ་མཱ་ཤ་ལ་བྩོཿ ཨོཾ་ཡ་མར་ཛྲ་ཏེ་ཏ་ཛཾ་ 

༼ ལྭ་ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨ་ར ལཾ་ལ་བྩེཿ ཨོཾ་ཡཱ་མརཙ་ཀ་ལཱ་ཀེ་ཏེ་ཏོང་ཀ་ལྭཆཱ་པཊཿ ཨོཾ་འྭཀོོརཀ་མོ་ཏང་ཀ་ལི་ཧྷོཿ གྲ་ཤྲིན་རཾ་གྱཾ་ཤེད་པོ་རགས་བཞི་གཱགྲས༔ 
87 ཨོ་དྡེཌཾ་པླརཀྲ་ཏ་ཤཾ་ན་ཤླ་སྩ་ཧཱཾ་བྲཊྭ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཤཱར་ཀྲེཏེ་ཆཱུཾཿ ཨོཾ་རྭ་ཁྭ་ཧཱ་དཧ་ད་ཧྭ་ཏུ་པ ཊཱཿ ཨོཾྷཱ་རཱཀོ་ཏྭཙཾ ཨོཾ་པྷདཱཀློདཱ་པ་ཙཾ་པ་ཙཱ་ཚཾ་ 
¿„ ཕཊཿ ་ཨོ་པདྨ་ཤཱ་ར་ཀྲ་ཞ་ ¡ རྨའི །༩༥༠ག༤༥༩༩།༡༠༦ེཞ།༥1 ཨོཾ་བུ། ༡ཀཁི་ཀི་ཡ་ཡ་རཱུ་ 


ཤཱཊཱ ངོ ཅུ ཨོ་ཀྲམཀྲཾ་ང་ ནཱ་ཟུནཱ་ཁུ་ཕཊཿ ཨ་ཝ ཙཾ ཀམ་ཨ་ 
༧° | ཨོ་བུར་དྷ་ཀྲོ་ ཏྲེ་ཤྭ་ལྷི་ཌཱུཾ་ཕཊ ཨོཾརྟཏཀེ་བཞོ་ཡ་ ཧཿ ཨོཾ་རྭ་ཀིཏ་ ཤཱ་རྩི་ཏཱུ 'པདྨ་ཀེ་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཱི་ཕཊ ཨོ་པྨད་ཀོ་ཏྭ་ ཐ་རྭ་ཧཱུ་ ཨོཾ་ཀྷར 











88 ཀགྲུརཱ་མཧསྦརསྟདརི ཨོ་ཀྷ༣གུ་ར་མ་སྦར་སི་ རཱུ རིསི་ཧོ་༥།༦༣༥༤ཞེ།ི71% ་ཡ་མ་ཡ་ཚ་ཧོཿ ་ཡ་མ་ངཾིཊ་ཡ་ཛ་བྷྱོཿ ངཱ 
ཏེ 


ཊཱ 





།༄༅ཿ ༡༥ཀཱ་ཀཱུཚོ་ཆི་ཛ་བྷོུཿ ཕ/།བ།མཁ།།༢༠༣་༥༢༠@ེ6)ཇ‰༦ཕ།7[2 ༡བན་༠གེ་།༠ཨཾ་ན།༦༥༠༦ོ1༦༣(༠༥>% ༡༠༦༦ བོའ༦22(65182 
= ཨཾཱཿཿ༠༥༥༦༦༠༨༩༦༠=༥༧ ཟ༠༥༥༠༦༥༩ལྩོན༠།༥༠:༩༠༦ ཨོཾ་ཨ་ཀྲོ་ཏ་ཀ་ཡ་མ་མྙན་ཀ་ཧ་ན་མ་ཝྭ་ཐཧྨ་ཚཱཾ་ཕཊཿ ཡ་མའ་ཙ་ས་ཏོམ་ ཡཿ ཨཡ་མེ་ངོ་རྭ 
89 ན་ཡོ་ཏ་ཨཿ ་ཨ་ཏ་ཨོོནཾ༔ ༢་ཡ་ཀྟེ་ཨ་ཙྭ༔ ནི་རམ་༥ཡ ཆེ་ག་མོཿ མར་ཡ་ཆི་ཕཿཿ འཇམ་ངབལ་སྙིའ་དྲག་ཝགསཿ ཨོཾ་བླདཏ་ཀི་དཧ་ཡ་གཱི་བཱ་མའ 
ྷ ཀྲེ་་ཨེ་ཀྲ་ཛཾ་ཏི་ས་མ་ཡ་རུལ་རལྷ་རཱུ་ཛོཧཱུ ཨ་ལ་ཁི་ཛྭ༣ ཀེ་ཏྭ་པ་བེ་ཤྭ ཆལ་བ་ཚལ་པཿ རྡིདྲ་རཱལྦ་རཱུ་ཕཝ་༔ ་༧༩༠༧༥༥༣༠༥༢༩༤\༽ ་མཨོ་རྭས་ 


༤༨ 


༧ རྣལ་རཾདོནཱཾཿ ཨོཾ་ཨཾ་ཆཱཧ་ཧེ་ཕཿཿ རུཾ་ནི་མ་ཙྟཏཱཿ ནུལ་ཕར་རྡལ་ཕན༢ ཀི་ཀི་རཀ་ཏེཿ མརི་ལོ་སཱིང་ལ་ཤད་ཤངཿཙྷད་ཨ་ཟས་ལ་ཀོ་ཀྲཿ་རྣའིཤ། 


རེ 


རྡད རྙི དའྲ་གས་ལྭ་འའ་འུའ༣ ་ཨ་རཱུ་མ་མོཊ་ཛཾཿ ར་ལ་འ་ལ་འཀློ་ངོ་ཛཾཿ་ཛཾཿ ཡང་དགྲ་བྲགས་ཀྱི་དྲག་སཱགསྲ7 ཨོཾཞི་མཏས་མ་ཡ༔ 
བྲར ཨྭཀཱ་ཧོ་ཧྭཾཏྷཱཾ ཨོཾའྲརཾ་བི་ཤྭ་ཀྣོང་ཛ་ ལ་མྙཉཱཁ་ཙཱཾཿ མྲང་ཡྭཀ་ཁྲ་ཟནཿ ཧཁ་ཧཾ་ལྭ་རཱ་ཕཊ་ཛཿཛཿ བདང་རི་ཨོར་གྱི་དྲག་སཱ་གསེཏ ་ཨོཾ་བཌ་ 
9 ཀེ་ལི་ཞི། ང་ཨ་དྲན་བིག་ནན་བེ་རུ་ལ ༡ མ་ཤ ཀྲེཀཀོ་༥ཡཀྲ་མོ་ཀ་ཁྲ་ར་པ་སིང་ཛ་ལ་ཨཾ་ཡ༔ སེབྱ་ཆ་ལ་ཡི་ཨི་ སྙིངལ་ཁིལ་ཁིལ སོག་ལ་རུཾ 
ཆུཾཿ ལདྟ་སྲེར་ཁ་རྡཾ་དུ སྙིང་ཁག་ཤད་ཆིའི་ལི་ལི༔ ཙག་ཚོག ར་འཆར ཤིག་ཤིག འགུལ་འགུལཿ མག་རམུག སང་སང དཱ་ཏེ་མ་མ་ 
ཀླར ཞི་ཀོ་ཀ་ཀ་རཏེ་༥་༦ མ་ར་སྭ་ནི་སྣིཔ་མ་ཏ་ན་ཡེ་ཆ་ཕཊཿ པཱར་པ་འྲི་ནཁས་དགསགས། ཨོཾ་བཛཾ་མཧཤེ་བེ་རུ་ཀྲ་རཱཱཾ ཆེད་བཞི་མྭ་ཁ་ལེ་། 


རྱ་ཆ་ད་སེངཛཤཀིཾ༔སོན་མ་ཚཛ་ོཧཿ མ་ར་མ་ར བསར 


ཟིལ་ཡ༔ ཇོད་མཏོང་མ་མའྲདགས་གས ཨོ་ཌྫུར་མའྲ་བྲསྔར་སྤྲོརརཱུ་ལོཊཿ ཀལྭ་རཱལྨ་རཱ་སེ་མོ་མའ་ 
ཅེཛ་ཆེ་མོམ་ར་ཨ་རདྭ་ ཁ་སེའཏི་ཆེ་མློ་རྣ་མརཾ་ཡཆདཿ བྷིའི་ཤགྲ་གྲ་ར་ཛྲ་ཆེ་མར་མ་ར་ཡ་ ྦ 


| མ་ར་ཨ་རྲངཿ རིགས་འཛེན་བླ་མའྲ་དག་སཱགས ཨོཾ་བཌ་ཚྭཾརཾ་སརདྭཱ་སྭཱརཱཾ་ཕཊཿ གེང་ཀའ་གང་ཏི་མ་ར་ཡ་ཨ་བི་ཤུཿ པ་ཤ་མི་ཀིེ་བ་ཀ་ཨཿ 
དགར་བ སྣ་རི་སོ་མ་ར་ཡ་ཇངཿ འཇེགྷ་ཏེན་མཆོད་གེད་དྲག་སགས༔ ་ོ་བྔཌཾ་སྔརྦདྭ་སརཱུ་ཕྲབ༔ ཡ་མ་ནག་དྲེ་༔ རྩ་རུལཿ ཨཱཏྭ་རྡཱ་ཤི 
: གྷི་འ༔ ཆེ་མོ་མ་ར་ཡ་རྔངཿ སྣོང་པ་དྲག་སྲགས་ལས་ལྗེན་ཡེན༔ དེ་ལཱར་སྦྲད་པ་འཀའ་བྱརྱདྱ་ཀི༔ བཉེན་པ་ བལོཅ་ལར་བུརབྲས སོར 
!ཤྱནས་བསྙན་པའོཿ དྲེལ་ནས་བ པ་འདི་ཁྭ་སྭེ དང་པ་བཀའ་བརརུང་འདྲས་པ་ཡྲེས༔ སཱེནབང བྭ་སྭགས་ངྱོང་འསར་པར་བྱ༡ ཨོཾ་ཨཱཿ 


°ཌ ། 
ཆཱུཾ་སྭའྲ་རྦཾྷཱ་ཨ ཨོཾ་བྔཤི་མོཧྭཀོཏཾཾཿ ཤི་ཧེ་རུཀ་ཡ་མཆཏ་ཀཿ ཚི་པྨད་ཏྭ་ཀིད༔ ཆཱུཾ་ཟྫ་རཱུ་ཀིལ་ཡ༔ མཚ་ཡཀཱཿ ཀ་ལ་རུ་པཿ 





- ༄༅ ༡ཨཀྟཱ་ཀྲཾ་ཏཿ བཛ་སར་དྭཱནཿ ཨེ་ཛྭཾཿ ཁོ་འཛ་ག་རྭ་ཇཾ མ་མ་ཀྲེ་ཏེ་ཤཱཌཾ ཀྨར་ཌི་རཾ ཆཱལ་རྲཾརཾཾ ཅཱཱིཾ་ཕཊ་ཕཝ༧ ངེ་ཆེ་བསྣེན་ ྦ 
༢ བསྒྲང་དྲེལ་འཁོ༧ ཨོཾ་བཛ་མྭཱ་ཀོ་ཏྭ་ཤའེ་བྔར་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ༔ མཧྭ་ཨ ཀཁ་བུ་པྱཿ ཀྣྨམའ་རཾ ཛྭ་ལ་རཾ་རིཌུཾ་ཕཊུ རྩ་བ་སྦྲབ་ཆེན་བརྒྱ: | 
93 ཉི་ལེས་ཧེརད་གྲདལ་བའོཿ དེར་སྡེབཞིབླསཱང་བའི་ཁོ་བ་ཡཊ་སིང་པ་ནཿ ཧི ཨ་མ་ཏཱ་འཾ་དཏཱ་ཕཊ་བཛརཾ་ཨི་ཀུ་ ཤཱ་ཛ་ ཨོཾ་པྲ་ཛཱཏཀྲད་ཕཊ་བཛྲ་ ྣ 
2ཱ“ཿ ས་ཤ་ཧུཾཿ ་ཨོ་ཕ(ྨ་ཏ་ཀྲིང་ཕཊ་འཛ་ལེཏ་འཾ ཨོ་བཾག་ནན་ ཁྭཀྲི་ཏ་ལ་འུ བཛྲ་གཱཧཱཱཾ་ཧཾཾ རེ་ལཱའ་དྲཀིརྭལ་ཆོགས་ཀྱིས༔ སེང་ལོ་སེགས་ཀྱི་བླསག་ 
ཁཾ བྱ་བ ཅེས་གསུང་སོ དས་ལོ་འདྱ་ཟུང་རང་ཤར་ཆེན་ཕོའྱི་རྒུང་ལས༔ གསུག་སྭ་ཀི་སྟིང་པོ་བསར་པའ་ལེའུསྣེ་བྱངག་པའོཿ དེ་ནས་ཡང 


གསང་བའི་བདག་པོའ་འདྲི་སད་ཅེས་འས༔ ཉེཐོགས་མའ་སྲངས་ཀུར་ཏུ་བཟྲང་པའ སྦྲབ་པ་ཆེནཔ་འཀའ་བྱརརད་ཏཱི་ ཐུགས་ཀྱིདགོངས་ 
པཔ ཅེསྒྱ་ཞུས༔ བཀའ་སལ་པ༔ ཞོན་ཅིག་གསང་བདག་ཆྡོ་རིཁིཛཾ རོ ཨིས་བཞའ་བྱ་རད་དྱཀིལ་འཁོར་གྱེ་ དགོད 
ཐཾ པ་དད་དར་མེདྱ་ཁི་ས༔ སེན་མ་རིགྲཔིང་རེ་ཇཿ དེ་དག་བཀའ་བརྒརད་བླསབ་པྷ་རྣམསཿ རགངས་འ་མན་ནའིང་ལར་ལངས༔ མ་རེག་ 
ྔ་བའི་ལོའྱ་རུ་ཡིན་པྲསཿ སྩེ་འྭར་སཱགྲ་པ་ལ་འབོ་ཁྱགར་ངང་༔ ཨོོངང་མ་ཡིན་ཆགས་སང་ཀུན༔ མ་རིག་ལ་ཡིས་ལ་འཇབ་ཡེནཿ ྣ 
ངེ་ཀ་འཆི་དག་གཤེན་ཇེ་ཡིནཿ ཀུརགྷནི་མུང་མེང་ཡིན་པས་སྨགསཿ ཉན་མེང་ཨེངས་པན་མེ་སྟེང་ཅིག༔ སྤེས་མེད་མ་བཅོས་ལུག ། 


༄༅; ཕ་ལ ཤེས་པྲ་རྭངས་ཆོན་ངར་ངང་བཅུསཿ རང་མངང་གསལ་བཞག་པ་ཡྲི་ས༔ ཨེཾས་ལ་པོ་ཏེགྲས་པའ་ཁྱ་གུལ༧ ངེཚེ་ 
ཚཾཆཾ་བྲངག་འད༔ (མནབ སྣང་སྲེང་འཁུཁ་སྣང་ཁཾལ་ཐེའསཿ འཇིལ་སྣཾལའངདགངོས་པ་ཡེ ་ ༢ང་འིསྲ་དི་མ་མེད་པ་ཕྭ༔ རྣམ་ངདག་སྲངས་ཀྱན 
ཀྱི་ལཾཿ ཟེལ་ཡང་རྟོགས་པསམ་འརེད་པརཿ སྙང་སྲིད་ངའངག་མེད་པྲ་འྭ གྲཟགས་ནམས་ནད་སྙང་སྣོན་ཡན་ སྣ་རྣམསྲ་ཟགས་སེང་ངོ་འི་ ྣ 
ཝ མེང དྲན་ཆོག་འགྱུ་བ་རཱང་དང་འདྲཿ ནདི་དབའ་མེང་སེ་མར་བཞོག༡ ད་ཆེ་འཁོར་འ་ཟིལ་གིས་གཆོན ཕྣང་གྲ་སངས་གི་དགོངས་ པ་ཅིན ། 
| =` |; ཤྲ སོ རོ # ༧ + + +: ༡༢» ༥ += | རྨ བླ ཧམ (ྐ ༤༽ དག རཿ ང༽ ཤ༅ ། | 
ཌི | ཀྱུར་གཞི་དྲཆ་པ་མང་པའཡྲིརཿ ས་འྱ་ཞི་མ་རེས་པ་རྭ་སོང་༔ སེམས་ཀྱང མ་རགྭ་ལས་བྱུང་; རྟོག་བ་སམབྲཾ་ཡམའག་ཡེན ་ 


7 
= 


95 








ཡང་དག་དགངས་པ་ལནའདོངན༔ སེམས་ཁྱི་དགོངས་པ་འྱཆུབ་ནྔལལན་འྲངཿ མ་འགག་མ་འདེང་རང་བཞིན་བཞོག ངེ་ཀས་འྲ༣ངའི་ངོན་ཏོད་ 
པ་བསངས རིག་པ་འངྱ་བུ་ག་ས་ལེ་བ འངའའིནྲདནརིག་བྲསེ་ལ་བྱཞནྭ༔ དེ་ལ་འངྱ་བུང་ཨིས་འྱཆརཏ༔ ཡང་ངག་དུགྲས་ཏྱི དགོངས་པ་ 
ཨིན མཟིག་པ་ལྷ་རམ་རོན་འོང་༡ དེ་ལ་ཞོན་མེངསྤ་དུག་ཁ་འ'ྱར་ང༔ སེམས་ཅན་དམ་ལྲིའ ་རམཚོར་ཁུང་ ཏོགས་ཁཱ་༢ང་སར་བློད་ལ་ 
བཞོག རེ་ཚེ་འོར་མེངས་མྲ་སངས་ཀང་༡ དྲམ་ལཱ་ཡི་གནས་རང་སར་གངདེངས འངྱ་བུང་རིས་པ་ཡེས་འཆར།༔ རལ་ཨྲེས་ཁཱ་ཤརའསཿ 
དུག་ཁྭའི་རྒྱ་མཚོ་བདཱང་ཆྱི་འ་འྱཧའཿ འཆིབ་མེང་པའེ་དངོས་གྲུབ་ཟེབ༔ འདངྣ་རི་ཡུན་དགོངས་པ་ཨིན༔ ང་འདག་བྲཟང་འིཚིན་འག་པ་དེཿ 
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(®, | ༄ཿ ཉསྤ,རས་ཆོས་སླའི་དྲག་བགྲེག་ཡེནཏ འངྱ་བུང་རིག་པ་རོ་ཤེས་པས༔ དྲག་བགེག་ཆམ་ལ་འདེབ་པ་ཨིནཿ འིག་པ་ཡེས་རུས་པ་ 
གམ ཁམ ༢..༨༨ >= རོ ཇས ལས ་ས་ - ༡༢ ༢༠༩༡ ༧ 

^) རར དྲག་བགྲེཊ ཕུར་པིའ་འྱསལ་བ་ཡན༣༔ དྷེ་ཚྭ་རློགས ཕ་ཐལ་གྱིབྱད་7 ང་བདག་གྲ་ཟླར་འཛྲནྤྱ་ ཆུ་བ གསངས པར་པ འཕྲིན་ཁས་དགངྲས | 

97 ་པ་ཨིནཿ ཀུན་གཞི་ཅེར་ཡང་མ་རེས་པ༔ ངོ་ཤས་དུསན་རིག་པ་ཡན༔ དེ་ཀྲ་ཀམ་གྷའིའི་ཧཱང་པེ་ཡིན༔ ཚད་མྱ་ེན་པའི་ཡྲེས་འཆརཏ རིག་པྲ་ | 

མ་བཅོས་མ་ཡེངས་པར༣ ཐིག་རབ་སར་གསལ་བརོ་ ཆོས་སྐུ་སྩེ་མེད་ཡཱམ་གྱི་མཁའཿ རེ་ལ་ཁགྱག་མེད་ཨེ་ཤེས་༢ཆ༢༣ ནོད་འཏོང་མ་མོའོ་ 

༡ དགོངས་པ་ཡིན༔ ཀུནབི་ཀྲན་རྱི་བྱུང་ས་དེཿ འངྱ་ཐུད་ཨིན་ཏ་ཡེས་ཨིན༔ ཚག་གེ་འདེ་ལར་བ་རོདྲད་མང༔ ཤེས་བྱ་སྣན་པེས་བཟེར་སད 


༡ 








ཡིད་ཀྱི་ཆེདདྲ་སམ་དུ་མེད༔ དེ་དོན སྤ་ཀ་རུགས་པ་ཨིན༔ གའི་དོན་རིག་པ་འིས་པ་ཡེན༔ སཉོག་དུག་ཁུས་མི་ག་ཡོ་འནུཿ མ་མེདས་པྲ་རུ་ 
བཞག་པ རིད་པ་ངྩབིངྲསའིཛན་པ་ཡིནཏ༔ ཆེནནང་ནོག་པ་ཚོནར་བ༡ བྭཊ་གྱི་སྐྱེས་ཀྱང་བསངས་ྱི་ཨལཿ འྱ་ཟུང་གཡེབ་མེང་པ་རེ༔ 
98 རཱམཀྱི་བརྟན་པ་ཐོང་པ་དང་2 ཅྲིག་ཆར་ཝེང་པ་མ་ངེས་པར། ཆོན་མྲངས་རྟོག་པ་བསྡད་བར་འྱཆརཿ ངེ་ལྷ་ལྭ་སྭངྨ་སཱམ་བྱཅན་པཿ རིག་པ་ 
ཡེས་ལཝ་རྭྭ་རཆསཿ རིས་པ་སྨིན་པས་ཁྲབས་བ་ཐོད སྩི་འཆིམེང་པའ་ཚ་ལ་དངང་༡ དགངས་པ་ཁེངས་པས་ལྱག་རྒྱ་ཆཱེ༔ 'ཡེས༨གརའས་ 
སྔོགས་པ་ར རིག་འ ཛརྣདཱ་མའེ་དགོངས་པ་ཨིནཿ ངདང་བདག་ཏུ་འཛིན་པ་དྲེ༔ ཀུན་ནག་མ་ཟིག་པ་ལས་ཁྱངང་; ངའི་བས་ཆགས་མྲཆ་ 


༤ དྱ ;ཟུས་པསཿ དྲག་བསན་ལྔ་འདྲེ་ཕན་གནོད་དང༧༡ ཅིའ་སྣང་དའདག་གཞྲིས་བྱུང་༡ སེམས་ལ་འཛིན་པྭའྷཾ་ཆམེད་བས༔ 
༧ | འཛིན་མེང་འང་རེག་མ་བཅོས་ན༔ ཚོད མ་དང་ག་རང་གྷི་འཇེནཿ དེ་ཚ་ལིཛྟདོགས་ལུཁོར་བ་གྲོལ༡ ཝཱ་སིན་སེ་བྷརདྲ་བན་ 
99 འཁེལཿ བདག་མེད་རྟེགས་པས་བདག་འཛིན་གེལཿ འཇིག་ཊན་མཆོད་བརད་དགངས་པ་ ཡར སིད་གསུམ་འཁར་འི་ཞེས་པ་ནིཿ ཆུ་བའི་ 
3# རྣམ་རྟོག་སཱཾམ་རྱེད་ཡ་ནཿ ཞྲེ་ཆོམ་གཞེས་འཇྙནྭ་བངབས་ཁའཁལཿ ངའ་འིཛནྱཾ་བཱང་བྲས་རངབ ཤད་ལངསཿ སྣེ་འཆེའི་འཁོར་ལི་རྒྱུན 
ཝ་ ་མེ་ཆང༔ འཁིའའ་གཞི་མེང་གློ་བུར་བཿ རུ་བྲལ་ཡེན་པར་ཤེས་པ་སྟེ དང་པེ་ཤེས་པའེ་ནིག་པ་ཡན༔ ཟིག་པའང་སརབཞག་པ་ད༔ 


་ 
{ 
ཿ 








ྦ 





དྱ ས་ག སཾ :གཌར་ . 

རེག་པ་རྱ་དུང་ཆེན་པོ་ཡེནཿ དེ་ལཱར་གནས་ན་ཝོམ་པ་ཡིནཿ ཁོན་མེངས་ཇུག་ལཱ་འྔང་སན་དགཏ ནང་བཤེད་འང་དདད་འང་གི་ཟྲོལཿ དུག་ 
ཁཱ་གནས་འྱགུར་ཡེས་ཤར༔ གནས་ས ཡན ཞོ སིན་ཕིརྩ་རཱ་ལ་བིའཾ་དགངས་པ་ཡིནཿ ཀུན་གཞི་འབུསྲ་བུ་མི་འདོད་ཏུ 
གྒོའི་ནི་རྭངྱ་དུད་གཡུ་མེད་ཨིནཿ དྲན་པས་མུ་ཟི ན་གཏི་མག་དངོས༔ རིག་པྲ་རང་གསལ་གསལ་བ་ལ༔ ཨཡང་དག་དན་པོའ་སྲེ་ཚུགས་ 
བསཿ ལཱང་ལཱམི་ཝར་བཿ རྒྱམམོ་རླབས་དང་ཆྫཡ་འ་ཁཱརཿ སལ་སི་ང་།ེ་ཟེ་འྭ མཁའ་ལ་གཟྭའ་སཱར་ཤའབ་ལཧཱ དེ་ལཱཊ 
གནས་པ་ཆེས་ཀྱི་ྱགིངསཿ ཁའརལ་ཆེན་བའི་དགོངས་པ་ཡིནཿ སྩྱེས་མེད་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཞེས་བྱ༧ དེ་དྲས་ཞོན་མངོས་ 








100 





|\_ ༡རྩ་བཆདཿ རྣམ་རྟོགས་བློ་བུར་ལངས་གྱའ་ཀྱང་2 རྩ་བྲལ་འེག་པས་ཁ།ེར་འྲ་རང༔ ངེ་ཡང་དགེངས་པ་མི་འརྱའ་བྭ ཚེག་སྲ་མེད་། 
འ རྩ།བ་ད་ རྣམ་རྟོགས་ཟློ་ཧུར་ལ ཀྱང་2 རྩ་བྲལ་རེག་པས་འ རཿ ངེ་ཡང་དགོངས་པ་མིའརྱའ་འ7 ཚེགས་མེང་། 
ཟར ཡེནཏེ་ཨེས་མེངཿ༔ ཨཨཁའ་སཱིན་དང་ཐཱལ་བལ༔ ུནདངའ་པཆུར་གུཞུ་ནུསཿ དྭགིངས་དངརྡེག་པ་སེས་ལ་ཡེན༔ རེ་མ་ངགོངས་ ། 
101 པ་ལེང་པ་ཨཡིནཿ༔ ཅེས དུག་པརང་བྱུང་ཆེན་པའི་རྒྱད་ལས ཐུགས་ཀཏི་དགོངས་པ་བསྣན་པའ་ལྲེའུ་སེ་བརས་པའཿ དནས་གསང་ 
/1 བའེ་འདག་པའེ་ཆུས་པ༔ ཀྱེ་ཝོག་མའེ་སྱངས་ཀླུན་ཏུ་བཟང་པེཿ གསང་སགས་བ བ་པ་བར་བྱངྱ་ཆིས་ རཿ བའེ་དིལ་གྦྲབ་ཊ ནཱན་ 


རཾ དུགསེལཿ ཞེས་ཆུས༧ བཀའ་སྩམ་པ་༔ ཁོན་ཅིག་གསང་བདག་རྔོ་ཇིའཛོན༔ དབོད་ཐོབ་ལྔང་ལཱནྨྷ་ནལ་འབྱོར་པསཿ ངབམོ་ཞིང་ཡད་ 


བུ་དགྲང་༔ ཁོང་བྱ་ཆནབླ་རུངྱ་འག་འགལ་འཆིང་བྱ་ཅནཿ ཡི་དམ་ལྷ་ས་ལེགས་པར་བཀྲིས༔ ལཱགས་ཕར་ཚངལན་མ གཟུགས སྨན་དང 
[02 རྭ།གཉིོམ་བཤུམས། ད་ཐོ མྱཛཱླཱ་དགུས་ ཕས༔་ དགེང་ས་པ། ཛ་བ ༠བས་ བསྒབ བར་བ མཚམ འཛུག གལ་པོ་བ གཟ ཅིན 

དདབ་མཆེད་པྱ་བིརྷ་གྲིསྣ་རབས་ ཏེངའ་ ཛིནྷ་རྣམ་ གསུམ་མྙིཨ་པའྱ་བྷཱ འབྱངཾ་བེ་རིམ་བཅ གས་གཞལ་ཨས་བ སྙད གདན་དངརྒྱིལ 

སྒེམ7 ནུཾ་ལས་འདག་ཏིད་རྩ།་བཞི ་བའྭིལཾ༔ དཔལ་ཆེནཆེ་མ 


།མིད་འོངབསྒྲབ་པའེ་གནསཿ ཕྱི་ནང་འའ་ཆང་མེད་པའ་སར༔ གཡའ་མེད་མ། རམས་ཇུཾ་པ་༢ུ གཱིང་པེ་རྣམ་ རྒྱལ་ཨ་ར་༢༔ ཨ་ཚྲོ་ཏ་འེ་འིལ་ ལ། 


༤༢༨༩ཇ:༨6:5555:555255555555ཿཐྒནི 


ག་ཧེརུ མྲི་ོད་ནག་ཞལ་ཅེག་ཕག་གནིས་པ:༔ ད་ད 


༠༠༣ རེ -ཤོག་པ་དུན་ཁེདབརྒྱན ཡུམ་ཆེན་གནམ་ཞལ་སྒ་མངོག་མཐིད་ ཁྱག་ཡས་ཡའ་ཀྱི་ མགུལ་ནས་འུ་ཁུངཿ གཡན་པུ་ ། 
' དུང་ངམར་གཙོ་ལ་ཕེབསཿ ཞབྲས་གཏིས་གངྩར་ལ་བྱ་ཏླད་བསམ་བྱཞགས༔ གཉོ་ཟེརྭསཱི་བོར་ཀུནྤཏ་བཟང་༔ རིགས་ལི༧བ་མ་ཐོང་སྦཾཿ 
103 དྲུཔལ་ཐར་གཙ་ནྭ་རགཤད་པེའྭ་སམསཿ མུན་པར་པྨདྣ་རམགྲེན་སམསཿ ཐགས་ཁའའཛ་ཧྭར་ཀཿ ལ་བར་ཇོོ་ར་གཅོནནུ་སྣམཿ 
| གྲསང་བར་མརོན་ཚོགས་རྒྱལ་པོ རོ ཞབས་ཉྱི་སྤུ་མེ° གཡས་གཡེན་ལ་ རྲེག་པ་ཁྱཧཱ་ཇོ་རྗེ་དང་? བསབས་ལྔན་ནག་པ སྙམ་པེར་བྱཿ རྡོ་རྗེ 
ཌྷ གཤེག་པ་གཡས་གཡོན་གཙའ༔ ཀླུ་འདུལ་ཁྱུང་ཆེན་དཀའ་ནག་འགྱེདཿ ཞེགས་བཞིའི་མཁྲོའ་གཅོ།ཐམཐའ༣ སྤལ་པ་ཡང་སྤྲལ་བྱི་འིམ་ 





གྱི༔ འཁེར་དང་བཀའ་འསྲུང་བྱེད་པར་བསུ དགེངས ་སལ་གཏབ བྱ་བིངྡ་ནོད་སཱངས སིད་པེ་༥ ཨང་སྭདུ་འ་ ས་པར་བ ཧཱཾ ་ཡད་གསད་ 
དཔའ་འོ་འྲྲ་ཅིག་པ རྒྱན་མི་ཆུད་དུ་བཟླས་པ་བྱཿ རབ ཕའྲ་ཆལ་ གངས་གཟུམ་དྲགའ ཧཱཱུཾ་ཛཱུཿ འཛང་དབྱངསེ་བྱ་ཨིང་བཟྲདྲ་ 

104 བརྭ་ྱ དལ་ བའེ་དབངསྤ་ཀི་ཝིང་ ད་ཁ་བ ཊླཿ ཊཱ ཅྭ་ཙཾཙུཿ ཁྱབ་དབང ཧྱ མུན་ཛིའྲོཾས ཞག་འདྭན་བསྙེན་པ' 
འཛུའྲཝག་གས༔ བླ་ཟས་པས རྫོགས ད དྭ་ནས་བཀའ་བྱརད་དིལ་འི བའ་སསས་༔ ཞགྷ་ནི་འེ་ཤྭ་རླུ་རིག་ཏུ་ སིང 
པ་འདུས་པ་བླཝས་པར་བ ་ཨོཾ་ ར་ཊ མུཾ་ཧ་ཅཱུཾ་ཨཿ ཨོཾ་བྲཛ་ཤི་མཧྭ་ཀཱཏོ་ཛཱུ ཤི་ཤེ་རུ་ཀཿ ཨ་མཚ་ཀ་ཛི་པྱད་ཏ་ཀིདཿ ཧཱུཾ་ཟ 


ཌའ ༄༅; ༈ཀི་ལ་ཨ་བཛ་མཱ་ཨཱཀུཿ ཀྭ་ལ་རུ་པ༔ ཀུ་ཀཱ་ཧཱ་བངི་སྔར་དྭཊ་ཨེ་ཛ་ཱུཿ ཁག ཨ་ཡ རཾ 
ˆ ཛོ་ལ་རྡིརྡི་ཌཱུཾ་ཆཱུ་ཕཊ་ཾ བཀའ་བྱ་རཏུ་འད་ ་ཕེའ་དྲག་སཱགས་ནེ༔ མགའྦ་གྱི་ཞུན་མེ་ལཱར་དུ་བླཟསཿ ཝུར་གི་མཚེམས་བསྡོད་པ་བའ་མཆོད་ 
105 པ་འབུལ་དེང་འབུམ་དུ་བླནསཿ ༨ ད་ ཅིས་པ་མོགྲས་ པའ་ནགས༔ ལཱའ་ཞྭལ་མཆོང་ལུར་སྙོན་ཁོང་༔ ཛྫས་ཁ་འདཱ་ དྲད་བ་འྱབུང་༔ | 
སེ མགོ་ལ་ཏི་མཤའ་བ་རི༔ མཚོད་ཊེནྷ་ཅེ་ལ་འཛཾགས་པ་དང་7 བུར་མེད་མང་ང པེའ་བླཏྲི་བེད༔ ལཱས་ངག་ཡེད་གསུ་བྱིན་བླ་རབས་ 
£) བྱུང; དྲིཾ་པའི་རྫ་ས་ལ་དངོས་གླུབ་གླངས7 ཟ་ཚོ་གྲ་མཆོང་པ རྒྱ་མད་རྟེརཿ དེ་ཆོ་གསང་སཱགས་ནུས་པེ་རྫོགས༔ ལས་ བུར་བླན་སྱ་ཀང་ 


ཚོམ་མེད ཕཱན་པྭ་ཟུ་ཡ་དབེན་པར་བཞག༔ ཆུ་བ་ཐད་འདི་ལས་འདུས༔ ཅྲེསངསེ དག་པོ་འདྱྭ་བུདྲ་འང་ཤའྱ་ཆེན་པོའྱ་ནད་ལས༔ 
རཱའའིབྭཱ ནབུ་བཱ་བའི་ཁྲའུ་ ་བཅུ་བའོ༧ དནས་ཨངབསབའའདག་བིས་ཞ་པ་ བྱུ ཟག་མའིགྱུས་ཏ ན་བཟང 
106 པཱ ཆེན་ པྱ་བུབའི ཐས བདུག་ལྭ་རྒྱུས་པར་གྲསང་དགསེལཿ ཉེས་ཞུསེ༔ ༔ བཀའ་སྩལ་པ༔ ཆེན་འ གུ་གསང་འདུག་ །ད 
རེ་འིན སྦྲབ་པ་ཆེན་པ་ཊང་པའེ་ཆེཿ ཐུན་སཱ་ཆོགས་པའི་སོན་འྲག་བུ༔ ངོས་གཞིབྷགེནབྱསབ་ལེས་ལ་བྱ་ཆོ་ན ཆེ་ས་མྣཊའྱ་ཆུས་ 
གྱ  ཡགས་དགག་སྒགཟལ་པ། རྡོཇྫ་སབ་དབན་ཤིན་ཏུ་གྲརས༔ བོད་གཤེགྲང་བཀའ་བད་ 'སྦེའཆྱད་ཟིནཿ དབང་ཐབ་དམཆག་མ་ ྣ 





«| ཤཿ ༡ ཧམས་བསང་ འབ་ཆག་ཆང་ཏེང་འཛིམགས་ལ༔ གསང་བའི་མནངག་མི་སལ་བ༣ དེ་ལྭ་བྲི་བཱམ་བཙལཿ གཏིས་པ་སེབ་ | 
༧ ཁུའིསྣང་ཏགས་པཿ རྐྱེན་བའེདད་བའེ་གྲདང་ཤུགསྔ་ཆེ༡ ཆེས་ངང་སྭེབ་ངབརམེས་ལཱར་གཅོ་ གཅིགྲ་བར་སང་རུགས་སྣ་བཅོས་ཆུང་༡ བླ་ཟས་ 

107  ར་སེམས་ལ་བློ་གྲེས་བ་ཟང་༦ དྭལྟ་བའི་སྣངཝཱན་ངགོས༔ གསུམ་པ་བསབ་པའ་གནས་རྩལ་བ༔ རྒྱབ་རེ་ཁྱུན་ཆགས་རེ་བརྒྱར་རེངས༔ གནམ་ 

༡ པ་འཁོར་ཁ་པྨད་འྲདྲ་ སུན་ཡང་བཀིས་སྦྲབ་ཐོའ་གནསཿ རིའཟང་གངའོ་རྒྱང་ཆོག་ཆེ་འདབསཿ རེའྲང་ལྟ་དིའ་གནས་བརམ་དགེས༔ བྷ་ཞེབ་ 
_ ཁ་ཁེར་གྱིས་མཚན་ཆང་ཞྭེ་ རྒྱའཇམ་ཤ་ཚོ་བློ་གས ༠༥དྭ གསངྦཐུང་མི་ཐླས་ངྭ་བཱ་ཡ ང་ རྒྱལ་འཟེབ་རྒྱུད་བཟང་སླེབ་ངཔ་ན་འདྲཿ རྡོརཾ་སྱན་ 


པྲ་ཚན་ཟོག་མེདྷ ཀླ་མལག་གཙང་གཡོནལ་གུསཿ ཧྱིང་པ་དས་མ་ཁས་ཏིང་ཞེཛན་གྲསལཿ ལས་ཆྱི་པྱརྱཿཡིང་འོང་སྡེམུཿ ངེ་ལྭ་བའི་རཁར་ 
རྣམས་བསྩལ༔ ཁྔ་པ་ཡོ་བང་བསགས་པ་ཆནི་ དྲག་ཟྭ་ཟཱོག་སོ་ཆ་མཚོན་ཆངང་༡ ནང་འཇེོམས་སྨན་དྱ་པང་ ལག་ཆངང་ དངོསྤྲ་རུབ་བྱརུང་ཟད་ 
108 སཱཆོ་གས་ ་ངང་ཿ སྣོད་དང་གྲ་ཡས་ཁྱ་ཆ་ཚང་ངང་ཿ མེ་དངྦ་རུའྨཾ་རཱ་ཚང་འྭ ཟསྭ་ཀྱི་རཱནྷཾ་ལན་དུ་བསགས༔ མཆོང་པའི་ལག 
མསང་པའེ་མྫ་ས་ གོས་བྷྱ་ཆར་རོཁ་མི་རྲག་ལིའ་ཆས༔ ཐང་མ གུ་ཚོགས་པ་མདགོས༔ དྲུག་པ་སྨྲབོ་བཾའེ་དྲས་ཚོང་རིཿ ངབྱར་ངགྭམགཾོན 
དྲི་པོ་ར་བ་བིཿ རུད་བཟང་བས་འརས་པར་བ ཏིམ་ཕུར་པ་ས་བྲསངས༔ མིག་དམའ་དོར་བ་གཟ་དྲུས་བཟང་ཿ ནམ་སྱཾ་ཆམལ་དངྦ་བ། 





4,།༄༅ཿ ༡ྲཾརོ་མགྭོ༔ སྐའམ་བ་ཟང་བས་འཇས་པར་བ གླང་ངང་སག་དང་ར་ངང་བ ཆི་མ་བཟང་བས་འྔ་རག་པར་བ བདུན་པ་གཚཚོག་ 
^ ནིཿ གནས་ཀྱི་ད་ཀྱི་ལ་དུ་ཁྲ་རྲང་བསྐེཿོ རུས་པ་རྒྱ་མེ་ྔལ་བ་དང་༡ སེལ་བ་རྡོསེབ་ཆགས་པ་ལཿ སའེ་རྟོཝ་ཡིན་པས་གངས ལོཝ་འདུས་ན་ 


109 


༧ 





གཞནྲདྭ་སྲས༔ མེདནས་དེ་སྔར་ཤུལ་བགང་༔ ཁེང་ནའྲབྲིང་ཡིན་ལཱག་ན་རབ༧ ཆང་ན་གཞ དྲ་མིབར་བྱཌ༔ དེ་ནྲེ་སྭ་ཀྭ་རྟག་པའ སྨང་དྲ་ 
ྣ ཁ་ཡང་རམ་པ་གཞིས༔ དངོས་པོ་རན་ལ་རིན་ནོད་ བདེན་པའ་བྱ་སང་ངམ་བླས་བརྭ་བ༔ ཡ་ བདག་རཱ་བངས་བགེགས་རྲིག་ལ༔ གཏོར 
¡ མ་སྤིནལ་བརེནཔོའ་འྲཀོལཿ སོའེ་ལཱ་མོ་སྤངད་གྲ་མགས༔ ཞྭོ་ལྱ་རྟགས་ལ་དེརྱིར་བརྩེ་གྲཿ རྒྱལ་པིའརེགས་ལ་ཁྲ་བ་བླར་ས༣ སློནཔོ་ 





ཁྲ་བྱ་ར་རང་ལྭ་དྲག ཤིནྭཏུ་ལེགས་ཤིངའདོད་པའྭ་བ སྦང་བ་དྲ་ཀེར་དབུས་འི་དྲང་ཿ གཙང་མའགདན་ སེང་གཱོབ་དཔོམའད་ག ཁྱོགས་བཞེའ་ 
སླིའཾ་བུ་བཞི་སཱང་འ༧ རྒྱལ་འ་སུནདྲངས་མཆོད་ ལྭ་བ ཡི་དམ་ ང་པོ་བྷྱ་རྒུ་ཆ་བླ་ཟླཱས༔ དེ་ནས་བ ཞེད་ཏེ་ རེལ་ལ༔ རྡོ་རྡེ་རོལ་བའ་གརསང་ 
110. 97 བགེགས་བསྒདད་ཉིར་བླསང་བར་བྱ བྱརདཔ་དྲ་ཏིརྦ་བགྲད་བཞི་རཿ ཤའདྲ་སན་འདོན་འབྲུ་བུཊ ལྷུ ཚྭ་ཆཱའཾད་འྲའག་རིག༔ ནའ 
ཅུགསང་འབ་འདྲམ་འྲག་༢ུགཏ བྱང་དུ་ཚོག་མཆོང་འདྲཾ་ཕྲག་ཆེག དྭབྲ་ས་བཤགས་པ་འདྲི་ཝག་རིགྭ་ དམ་ སྔ་མས་ན་ལེགུ་བུངྱ་པ 
དྲག་པ་ལོནས་བཞི་མཆོབ་ཞི་བྱ་ིག༔ ཙཾ མཚམ་བཅད་ལ་དམ་མསྲི་མནནཿ ལྷ་བང་བཏྲག་ཏེ་ནང་མཚྭས་བཅུད༔ དགྱིརྭ་དེའི་ཟྲིག་ལ་བཾ༔ 


9 ༔བུམ་པ་བྱ་བ་ཏེ་བླ་མས་པ་དང་༧ མཆོང་པའི་འཕྲིན་ལས་རས་པར་བཏང་་ མཾའ་བུ་ཁྲས་བུས་བྲསང་བ་བཏགས༔ མི་ལི་ནགས་ 
ཅེང་ཞལ་བར་བཿ བྱར་པ་དཀྱིར་བྲི་བནིཿ སྭ་སཱངས་ཟིག་མཚོན་བྱིན་གྱིས་ཟླ་མབས་ཿ ཆག་ཆག་གདབ་ལ་ཟིའ་ཚད་འདབ༔ ཝཐིག་བཞི་བཏབ་པའི་ 
111 ལེའུ་དགུའེ 2 འབྲསྭ་གྭ་གྲ་སམ་མིང་ནག་ལ༔ ཟླ་གམ་དམར་བོོ་མུ་བུད་རཱ ཆིབས་བཞི་སེར་ལ་བྱཆིབ་ཆེ་ནྭ་ལང༣ མྲུ་ཁུང་ལི་ཨ་མཐིངནས་མདོག༔ 
དེའྲང་ལིགས་བཅི་མཚམ་བཞི་ཡི༔ ལེའུབྱརང་དྲ་བི་བར་བ༧ ཐེག་བཞི་ཞྭ་བིཊ་བླ་ཆེག་པ་ངང་༔ དེ་མཐའ་ཟུ་བ་ཊོད་པའི་མཁར༔ ཁ་ངོག་ལཱིའ་ 
ཉོང་ལས་བྱ་མེ་གྲས༔ འོ་བཟང་ཀ་བཞི་སེ་ཟང་ཟལ༔ ཐོས་ལྭ་ན་མཾ་ཚིགས་བེསཿ གླྭ་ཆང་ལཱང་ལ་བར་འ་བྱ མས་ངམརཿ༔ སཱེ་བཞེ་བོ་གས་ 









( 


།མཆོམསེ་སཾ་ལཿ བྱམིག་པ་མཐིང་དཀར་སེར་དམརརང་ཿ འདོད་ཡནང་མར་ལ་ཕ་གྲ་སེརཿ དྲའ་ས་ལྲ་ངྲ་ཕེདཝང་༣ འདོད་ཡོནངམར་ལ་ཕྲ་ཟུ་སེརཿ 
དྲབས་ཁ་དྲ་ཐེར་ཝཱང་ མདའ་ཡབ་དཀའ་བྱོ་ཟི་བརྩ་བ༧ རྟབབ་ཆོས་ཁཁར་མཛེས་པར་བུཿ རྡོརམེ་རེས་ཁཁར་ཡུག་བསརཿ དེ་ལར་བྲིག་པ་ 
112 རཱ་རྒེནབྱྟ གལ་བྱ་ཉག་གདན་བརྒྱད་བྲཀོང་གྭེ༧ དབྲ་ས་མཚན་འྔྱན་ཀ་པ་ལ༔ མཆོག་སྐུ་དྲིས་སྤའི་རྟེནཿ ཚལ་འྲརྒྱང་ལ་ཆུཾ་བརྒྱང་དྲེསཿ པྱོགླ་ 
མཚམས་སྣར་བ་གྲསུང་གི་རེནཿ རྡོ་རྗིརེ་ལྭ་ཟཱགས་ཀྱི་་ྟེནཿ བདྲུདྡ་ཆི་ན་བ་ཨཱནརྟེནཿ བྱར་བ་བྱ་རིག་འི་མལས་བརེནཿ རེ་ལར་སྐོར་ལ་དབྲས་ 
བ་ནས མའ་མེ་ཟསལ་བ་བརྒྱད་ཏྱི་སྐོརཿ རིགས་བཞི་པྲརཔ་སྲམ་བཅུ་རྲས༔ སྤེ་འཉིར་ཕུར་པ་འཞིའི་སྐེརཿ གདའ་པུན་བྱ་རཆང་དང་བྱ་ཆང་ཁྭ་རེག༔ 


ཡའ ༄༅༅ ཧབ་འྭཁམས་སེ་ངྲང་བཀོང་པརྭ་བ མཟའ་ཟ་མངའ་བཞི་མེ་ལེང་བ ཞི༔ གེའྱ་ཞྲེ་ལུ་ར་པ་བཞི་བཀོང་ལ༔ བུ་རེ་གདག་དང་རྒྱལ་འཚན 

༧" འཕན ཕྲབངདའ་ཁྱིས་བྱརན་པར་བཿ གཏོར་མ་བདྡར་ཆིར་རྟཀ་གྲ་མ གཙང་ཞིང་བླ་རིང་ལན་མཛོས་པན་བཤམས༔ ཕིའིམཆོངྱ་ལཾ་ཡངགྲཟླ་ཀྭ་ 
113 ངེ་རྣམས་སྔེན་དུའགྲེ་འཚོ༧ དནས་དངོས་བཅིའེའསྟེན་སྦྲད་བྱ༡ དང་ཕེའ་མཚམས་བཅད་པཿ ཆུཾ་བཧཱན་པའིབཀའ་ཆན་འཇིས་རྟེན་འདུམཿ 

ཆོ ཤད 8༢ རོ ; 'ཆེན་ ་ པེ ཁྱེ = འི ›; ཚོ་རྟ རཱཾ་ཤྱོདས་ རས 

ཏ བཐུགས་ཇེ་ཟབས་ཀྱི་གེགས་འདེགས་འཆོམ༣ ཁ་སྨཱ་འདེ་ ན་སཱེ་བཞི་ ¡ ལྱི་མཚམས་བསླངའིའ་འྲབན་ལས་མཁོདཿ ཧཱུཾ་ཕྱགཾས་སྐྱེངས 
%ཱཾ རྒྱལ་པེ།ཡུཡ་འཁོར་བསྲུང་༔ ཞི་བའེ་ལས་མ་ཇོདསྣ་མངོག་དཀའཿ ངེས་བའ་དོན་རོག་པི་ཝང་སྒྲོགས༔ ཤར་ཕྱགས་གདོན་རྣམས་བསྲང་དུ་ 








གསེལཿ རུཆོས་སྩེའས་རྒྱལ་བེ་ཁཕགས་སྩེས་པེཏ རྒྱས་པའེལས་མཛང་སཱ་མདོག་སེར༔ མཐའ་གཏེས་གཅོད་པའའལ་ཟྲེ་བྱསམསཿ ལོོ་ཕྱོག་ 
ཟས ཚུཾཆོས་སངས་ཆུཌ། ཁུཕགས་ཨེས་ལོཿ ཆུག་པའིལས་མཐ དབང་གི་ཁས་མརའས་མདོག་དཔའ་ ས་མིཁྭཨས། ལཱ 

པ་བསྐུམས༔ ནུབ་ཕོགས་གདེནྲ་ནམས་འྲསོང་དུགསེལ༔ བྱང་ཕྱོགས་རྒྱལ་བེརྣམས་ཏོསསཿ བྱོབ་མཐའ་ཕྱིརསྐ་མདོག་ཞྔང་༔ ཁོརཐ་འཆོམ་ 
པའ་འཅོན་ནམསཱཿ བང་བགས་གདོན་རོམས་བསང་དུ་གསེལཿ རྒྱལ་པེ་ཆེན་བོ་ས་བཞི་པ དེནྡོ་གིས་སྤྱངབ་ཡིན་མོདྲི་ཁང་ཿ གསང་ཧྲག 
ྣ བསྩ ན་པ་བྲསང་བའི་ལིར༔ བརརང་འདུལ་བའ་མཛོངདུ་གསལ༔ ཨོཾ་པི་ཏར་ཏ་ཡེ་སྭཧ ཨོ་བྲེ་རུ་ཏ་ཀ་ཨ་སཱའ ཨོཾ་བྲེ་རྭ་འག་ཤ་ཡེ་སྭཱངྷ༔ 


114 








ནས་འདས་མྭ་བྲསཿ སྩངམས་སེན་གཞྲེས་མེད༔ མ་ཆརོགས་པ་ངང་ལག་པར་ཆོགས༔ ལྱོགས་ཆོག་ཡང་དག་ངོན་ལ་རྭེས༔ ལེག་འདྲེན་བཟྲེག་ 


ྨ་ ¢ དེ ྦ 
115 དང་དམ་ སཱིང་ལ༔ འདུནུ་འུ་བའི་སྐབས་མེད་ཏི༦ འདོནས་དཔག་ཚད་འྱཆུད་འུ་ན ལཱུ་ཕེགས་གཤིན་ཐང་ནག་པ་ཤག གཞིན་ཆོས་ཀྱི་ 
ཀླ རྒྱལ་པོ་ཡཾསཿ ལསཀྱིཾ་དཀར་ནགྲ་ཆོས་བཤང་ཏྱིཿ ཁདྲཾ་ཧཱི་ཆོས་ས་ལ་དྲ་རུ་ཞིར འིད་ཟ་མ་འདུག་དྲ་རླ་སོང་༔ ང་ནི་ཆོས་འྲིདདང་ཉ་ཁེར་ 

( ' 


ཀྱེ་བའ་ཆད་ག་ལ་ནསཿ ད་བས་སེ་སེའི་གནྲས་དེངསཿ བི་ཡི་ཕུ ཅེས་བྲ་རོདད་མིགས་པོའ་བརརརྲ་གགས་སླང་༔ རད་ཨང་ཆོས་ཞིད་ 


ཨཿ ༡ཨོཾ་བེ་རྔུ་ཤྭ་མཱ་ང་ཡེ་སྭཧཾཿ ཅེས་བླ་རོང་གཏོར་མ་འབུལ་འརྭ་བཿ གཞིས་པབར་མཆམས་བཅད་པ་ནི༔ ཆིཾཆོས་ཀུན་ཡེ་ | 


` ༽ ¬ ¬༽ ༣ད་ཆེའ་གནབ།ཿ ཁུ ལཱ ¿ 
ཇྷ་ཆཱིནཱ་སཱོགས༔ མིགཉས་རྔོ་རེ་ཚཱཚཱའཔ ཧྤི་གཅུག་ཇེ་ཇིའི་ཟུརདྲ་འཁིལ༔ དང་ཡང་ཛོ་རྣབའེ་ལ རྡ་རི་ཝེག་ཆེན་ཐོག་དྷནེ་འབེའཿ 
116 ཁེག་ཀྱང་ཆོས་བཅི་ལཿ རྡོ་རྒརྭཾ་རཱཾ་སྐའ་ལཱའ་འཕྲ ཕྱིགསཾ་མཚམས་རོ་རྔ་རབརགཏིཿ རྨུང་ཨང་འྱར་བི་སབས་མེངཔསཿ རྡོརི་མཚམ་ 
ལས་བགེགས་མའདའཿ གལ་ཏེ་མི་ནའདག་རུ་འ་ནུཿ །བ་མང་བའྲིནུས་མྲཝུ་ཨིསཿ ངམཁམས་བགྲེག་ཀྱི་མགོ་ལཱས་ཁིལ༔ ཟླང 
པ་ཚལ་པངརྒྱ་རར་ཁེསཿ ཨོཾ་བྔངཾ་མཧྭ་ཀྲེ་ཏྭ པླཾར་ཀེ་ཏྲ་ཤཱ་རི༔ བྔརཾ་ཀེ་ལེ་ཀི་ལ་ཨཿ༔ མངཾ་ཨཀཱ་ཀ་ལ་རུ་བཿ ཀརྨརཾརྭཾཿ ཛཱལ་ར་ར་ཆུཾ 


ངང་ཡཁ་གནས།) གྲ་སམ་པ་ནང་ཆ ཚམས་བཉད་པྨ་ནྭ༔ ཆུ་འང་ཟིག་མི་འྱཆུའ་རྡོ་རི་ཨིན༔ ཐུགས་ཁར་རྡོ་རའི་ 


ཅེ བ་ལི 


༄༅༔ ཏཔྲ༡༡ ཨོཾ་བྲཛ་འྭཀྭ་རཀྭ་འཱུཿ དེ་ནས་བ ཤགས་པྱ་བ་བའི་ཡུལ༔ འོག་མེན་གནས་ནས་སྩན་དངས་ལཿ སཱཾག་སྦེབ་ཁམས་ཆྭྲག་ 
, ` <÷ ་7ཇ1༡ = › ÷ -༣༥'\%( ༡2 3 ༤ ཤ༤༽ +ལ པཱ < རོལ ཤེ་བོ་ རྣ བ་ར ང་ གི་དྲེས་པབ ་པར( 
དག་པར་བཤགས; མོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱཧྭཿ ས་མ་ཡ་ཛཿ ཧུཾགི་ལ་སྙིའཡང་མ་གྲུབ་པའཿ ར་ངོམ་ཤེས་མ་རག་འབྱུང་༡ གིའསྲ་བཏགས་པས 
ཀྱུན་རྟགས་འབལ དེ་ལྭ་འོན་མངོ་དག་ལ་འབྱུང་༧ 





ཧཱངོ་པཾའྱ་སངབ་རག་པར་རཱསཿ རྒྱམེད་བག་ཆགས་དྲན་པོའ་ལསཿ རཱན་སོང་གསུ་ 
གྱེས་ལས་འསགས་པ༔ ཨི་དམ་ལྷའི་སྤམ་སར་བཤགས༔ ན་འཀ༔་ པེ་ཏ་ཀཿ ཏིར་ཡ་ཀོ མཆུ་ཤ༔ རེའ་ཏིཿ རེ་ཝ་ཨ༔ ཁ་དག 


ཀྭ ཤཱཏྟཾཤཊྟཾ་སྭཧཱཿ དེ་ནས་བརྡའ་སོ་ དྱབ་དན་བ༔ ཧཱུ་འིག་པ་འང་ངོ་ཤེས་པ་ཨེ༔ ཐིམ་ཁ་མྭ་སྦུགས་རང་སེར་གནས༔ ཤགྲས་ཐིགས་ཞོང་ 


ྦ 





` > 
།པར་མཆུམ་པ་ལ༔ སེནམ་འྲེས་འོད་ཝར་གསལཿ ངེ་ལ་འྲཔ་ནལས་ཟེགས་པ་མེདཿ རངྱ་དུང་ཨེས་ཆེན་པའཡིསཿ ཕགས་བཅི་སེ་འཞི་ངའེ 
རུ་གསེལཿ ཧྲཱི་པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ དེནས་བརྡའ་བྱག་འཚལ་བནིཿ ཅི་རད་རིག་སྱ ཨྭའྱ་བུང་བིའྱ་རཱ དེཁིད་གནོཔྱ་བམིའ་ཆོག༧ ངེས་བིལ་ 
118 དོན་རྟོགས་སངས་ལཿ དས་གསུ་རུནྡད་ཕུག་འཚའོཿ ཇཱི་ཧེ་རུ་ཀ་ཨ་ཏྲི་པུ་ཧཿ པ་ཏྲི་རུ་ཧོཿ དོནས་དམ་དཅའ་ཡངོས་བླ་ཟང་༣ རཱི་ཆོས་ 
རྣམས་སྣ་ཚོགས་འདུལ་བཏི་ངོན ཀུནྷ་སི་ལམ་ལ་འཇག་མི་དགེས༢ རེག་པ་རང་ངོ་ཤོས་པ་ཁ༔ མ་ཨེེངས་གནས་པ་མིཆོས་ཁིད་ལིཿ 
མི་འཕྲ་མ་སྨགས་རང་གསལ་བ༣༔ འད་འཐལ་མེང་པར་ངམ་འ༤འོ༤ ཆུ་བཛཾས་མ་ཡ་ཧྭ་ རེ་ནས་དྱ་ཉེན་བིརྨ་རབས་བ༧ ཆཱ་ཨ་ཁ་ལ་ཉོཿ 


༦༦༦༨ ཙཌརྷག་ལཱནཱ་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ས་མ་ཡ་ཧྟཾཿ ཧཱཱཾཆོས་དབྲིངས་སྐྱེ་མེང་དག་པ་ནསཿ འགྲགམ །ཨེས་འཱའཱེཿ ཞི་ཁོ་རབ་འྱངས་ 
ཚཆོགས་རྣམས༔ འོག་མན་གནས་ནས་གཤེགསོལཿ རྷའོན་འའི་ལ་བྱིནྱ་ཧྲཾས་ཟླ་ནབསཿ ཡེ་སྭ་སྲལ་བའྲཾ་ཤ་ཚོགསྣ་ནམས༔ སླ་གསུང་ 
[19|ཐྲགས་ཀྱི་དངོས་གྲབ་སཱིམཿ ཕཐད་འདལ་བྱཞུགསུལཿ ཨྣྲོཾ་ཤི་འྔཛྲ་ཀྲཏ་དེ་ཝ་སྤྲར་དྭ་ན་ཊཱཀིནི་སཾ་མ་ཨ་རྭ་ལྭ་རྭ་ ་ལྭ་ཆཱ་ཧྷོ་ཚཱ༔ ༄་ཕེ་ཤ་ 
-ཕྣ ཡ་ཨ་ཨཿ དེ་ནས་མཆད་པ་བྱིན་ཆིས་བླ་ནོབས༔ ཆུཾ་ཐང་ཡེས་ཆོས་འཕྲལ་ཡིནཏ དྲེ་ཞིམ་གདུག་སྤོས་དུ་ལས་བྱུང་7 བཀྲཾས་མདངས་ 
2) མེ་ཏོག་སུ་ལས་བུང་ཿ གསལ་འའ་མར་མེ་ཨ་ལས་བུང་ གཙང་མའའི་ཆབ་ག་ལཁས་བྱུང་༔ སྙན་པིའ་རོལ་མོཤ་ལས་བྱུང་7 ཞང་ཡེས་ 


ྣ 





མཆོང་པའ་ཛྲས༔ ཨོ་བཛྭ་ཇུཌཾཿཾ | ཨོཾ་བཛ་བཱའྣཱ་རཱུ ཨོཾ་ ཛཱ་ཨ་ཁེཀྐྲེ་ཆཱཾཿ ཨོ་བཛྲགཱཾ་ཱུཾ ཨོཾབྲཌཾ་ཤྩཔ་ཧཱུཾཿ བཛཾ་སརཔཱ་ཛམག་ལྭེ་ཟྭཙཱཾཿ 
ིཨཾ་ཁཾ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཿ མཧཾ་སྤེར་པྱར་ཨ་མོཏྲཾ་ར་རིཿཏཿ ཨོཾ་ཨཱཿ གཁིང་ཏཱཏ བ་ཛི་ཐོ་ལྟིང་ཐཱཁ་ཊཾཏཾག་ཡ་སྭ་མ་ཡྭ་སཱཧཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
120 ཧཱུཾཿ ཨྭཧབྱཏུ་སྭ་མརཨ ཇྷྱལ་ལྭཾ་རཱུཾ ཨོ་སྤར་ཏྭ་ག་ཏཱ་མྭ་པཱ་ཛྭ་ཨསླཾས་ཀ་ས་མ་ཡེ་ཧྭཿ ཆུཾགདོད་ནས་ངག་པའ་འདྲ་དྲི་རུ། ངང་ཿརྡོ་དུག་ 
ཤཱན་པ་འེར ར་མ་པང་ཿ དབང་གིས་དམ་ཚས་ར་ གྲབ གསང་བའེ་རྱཀིར་མཆང་ལིའ་རས༔ དམ་སིང་དམར་པ་སྦལ་བའི་དྲག༔ དམ་ 
ཞམས་བགེགས་རགས་སོ་སྐད་དད་ ཨོཾ་བྔཛ་ཀོཏ་དམ་སཾང་དམར་བོ་ནར་ཀན་མའ་ཡ་ནཱི་ཕཊ༔ དང་པ་ཏིང་འཛན་གྲས་སམ་པཿ དངོས་ 


༄༅; ༔བཞི་སྐ་གསྲཾ་དགེངས་པཡེནཿ ཧུཾ་རྟོགས་མེད་སྤྲས་བྲལ་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངསཿ འང་འབྱུང་ལྙན་གླབ་འདུས་མ་བྱས7 ཌྲ་སཱད་ 
པ་ ཀུན་ཟལ་དམིསྲསྤུ་མེད༔ ངང་གི་བདེ་འའ་གནས་པནའ་བྱའོ་ ཨཱཾཨྭའཛ་དཊན་བྲངས་སབསང་བའོ་ཚ ཚཱཾ་ཡེནས་དག་ཕ བོལ 
121 རམེགས་ཕའ་བདའི་ཡལ་མེད་ཏང་; མ་འིག་འབལ་པར་སེནྷ་ནམས ; རྒྱ་མེད་འཁཡ་བ་སཱེང་འེ་ པཱ སིདྨཾཱསཿཱལྷཧ ,ཅཱིཆཱོས་རྣཾས་ 
/4.འངུ་བྱུང་རྟེསླཕ་ཏེ2 རྒྱལས་མ་བྱད་གང་ཡང་མེདཿ ཧཱུཾ་མིཁྲ་བེ་བསྐེང་པིའོ་རྒྱཿ འདཱེག་པ་ཆུདུ་གསལཿ དྣེ་ཏི་ཙྭཏཱ་མཛཧཱལ་བྔཛྲཾ་དཱཾཿ རཾ་ཨི་ཁྭ༔ 
ཤྭ ཨེསེ་གྲསམ་ལ་སེད་པོ་ཆགས༔ དྭལ་གནས་ཀྱང་དེལ་གནསཿ ༣་མའའངྲེག་ཀྱད་དེ་ཡའཇིགས༔ དྲེ་ལིལྭ་སལེཔ་ལརཾན་བཞ་ཆགས་སྩདས༔ 


ཨེ་ཡ་བྲ་བྭ་ཀེ་རྭཾཏིཿ ཨེ་ལས་ནམཁའ་མྲའའདྲབས་མེངཿ ཡི་ལས་རང་གི་དྱཾིར་གཡས༔ རལས་འཀུའ་རྒྱ་མཚོ་འཇཱཾལཿ སྐུ་ལས་ཞིང་ཆེནས་ 
གྱི་བརྡལཿ ཀེ ལྲས་རི་རའ་ལུན་པ་བླརིདཿ ཕལས་དྲགལ་པའ་མོ་དྲཔང་འབྲའ༔ དེ་སེང་ཚཾ་ཡུས་ཁ ཡས་ཁང །ཡེས་ཆེན་པའ་ཕ་རྲང་བསྐྱེདཿ 

122 ཅིིཧཧིྨཾཛ་ནཱན་ཨེ་ཙི་སྔཇུལ་ཱཿ ཟླ་གཾ་ཡེས་འཆར་སྡིའ་དྭབུས༔ ཆེསྭ་སུ་འྱསར་མདདའི་པྲས་གྲས་ལཿ ཟིན་ལ་ཐང་དྲབས་མཐེང་ལ་ 
འཁེར་ལོ་བྱརིའི་བནྱི་ཟླརསཿ གུ་ཆདབར་འཁས་སྒོ་ཁུང་ཚོགས༔ དེ་ལཱར་ཕེོགས་བཞེ་མཚོམ་བཞྲིརུཿ གཙོ་བོོ་ལྔ་མིལགཞལ་ཨས་ཁང་༔འང་ 


བུང་ཁྱུན་འགྲུའ་ཁོད་ལས་གསལཿ དེ་རྣམས་དབུས་ན་འརྩི༡་ བཞི་ལཿ དྲེགས་པདྨ་འེ་ཟཱང་སདནཿ༔ ཟྭ་ཏ་ཏེར་དཾ མ་སླར་མཛཱལཿ ཨ་ཙླཾར་ཨཏལཿ 


ཤཱ ༄༅ཿ ༣ བཾ་པདྨ་མཇྩལ་ཆུཿ ཅཱ་ཡིགེ་གདན་ལ་བབུསཿ དེ་ལ་ཆེ་མཆོག་གེརུ་ཀཿ སྨུག་ནག་དབུ་ནིཏི་ཤླུ་ནིག༔ ཕྱག་ནིའཨྱི་བཅུ་ར་གཞིས 

12 ེཿ སདྱུས་བཞི་བྱརྡ་ཆཱ་གཞིས་བསམས་༔ ཨཊས་བྱ་ཆང་ཆེ་བར་གདན་ལབྱཞུགས༔ དུར་ཁྲེད བ་རནྩཾསྭི་ཨཱ་ལ་བྱ་རུན་ ༣ དུ རྟེན་གཞི ཞུལ་ས་ལ་འཁྲིལཿ 
བྲ་པོའིམེ་དྲཔངྒ་ནན་བྱག་ ཨོཾབྲ་ྲཁོཏཾ་ཨརྦ་འེ་ཧེ་འཀ་འི་ཕཊཿ མའྭཀྲེ་ཏཾཤཱའི་སིཿ ཙུའི་ཨ་ ལུ ཨྭགསུ་ཁུཆེས་ 

3, བཾཞེ་མཚམཱ་འཆེ་ྱ་ཉི་རླུད་ཿ ་ཡི་སྭེ་རཱཱུ་ཟུར་བ དའྭ་ཐུས་བཿ ཁག་མཟུང་ཡཱའི་འཁེརའཅས་ སྩེང རྩུ ཧཱཾཧུཾཿ ཅུཾ་ནཱཾ ནཱུཾ་ཆུཿ 

ཧཱཾཧཱཾཿ ཆུཾ་ཧཱུཾཿ ཆཱུཾཿ ཨོ་རུ་ལ་ཇ་ལྭ་རཱིཾཚཱ་ཧཱུཾཿ ཨོཾ་ཨ་ཀཏ་ཀ་ཡ་སྙནཀ་ཧ་ན་ས་ཟྭ་ཟླརཆཱཾ་ལཊཿ བྲའ་ཨད་ོད་དབྲས་འཇལ་ 


'ལུ་རཱི་ཕྲཊཿ ་ཨོཾ་བྲར་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ ཡ་སྲར་བིག་ནན་བ་ཚ་པཊཿ ཨོཾ་ཤི་ཧྲེ་ར་ཀ་ཁཏ་བའི་ཛཱི་ཆྷི་ཧ་ཧེ་ཕྲཊཿ མ་མ་ཡེ་གི་ནྲི་མྲུལྭ་ཆུ་བཱོཿ ཨོཾ་ཨཱཿ 
>. /="་ ¶ ༥༢༢༡ ར་ ,:€༤༽ ༤ „ ྭོ ; ; = དའ ༤༨༩༠. ° „ , | རམ་ ༄ 

༔ བངས་མ་ཡ་མ་ཨཱར་སསྦརྱའཱ༔ སྡོ་བྲར་ཛྷབ་སྤར་དྭའཱརིལ་ཆཱགྭང་ང་ཡ་ཅ་ཕཊཿ ཨོ་བཛ་སར་པྭ་ན་ཨམ་ཀ་ཤྭ་ཏཱཏཱཾག་ནན་མུག་ 
དྲུ་རེལ་ཧུའ་ཇྲེ་ཛ་ཨཾ་ར་ཨ་ དཿ ཅུ་ལས་ཡས་བསྩེང་པརྲས་གྲང་བྲ་ངོད་པྲས། ཁགའཐང་དཀྱེའ་ལུའྱ་ཀྱི་ས་ཁྲགདཿ བྣམལ་པ་མེ་ལའ་འདའ་ 
བྲ་ནྲས༔་ འངྱ་བུང་ཡེས་ ཚོགས་ཤར༔ ཤའྡནུ་བརོ་ཤྲེལ་ཀ ཡུཆེརཀྲེཏ་ ་འ་ངང་ འགས་བྲི་འ་ཁྲ་ོགྲས་ཐད་ཤར༔ རའཇམ་དཔལ་ 
གཤེན་རེེག་ཤེངཿ ཟྱ་ཟེདནག་མེ་པ་ཏ་ལི༔ གཤེད་པ་བི་དང་འཁེར་རྣམས་གསལ༔ ནབ་ཏུངའང་ཆེན་ན་མཆོག་ངཔ་ལ༔ ཁེ བླ་གཟྲེས་ 





ཧཱ 2 .§ 
༔ ® 





༄༅; ༡༥ དངང་གི་ཁྲ་ཆ་གསྲ་ཚད་ཤར༣ བུང་དུ་རྔོརྔི་གཞོན་ཨུ་དང་༔ ཨུཾཆེན་འཁོར་ལྕོ་ཆས་འདེབས་མཿ སས་མཆོག་བྱའིངང་ཁོ་ 
ཚོགས་གསལ ཤར་ལྷོད་མེད་ཧེ་རྭ་ཀཿ ་ཨཱཆེནདྲེད་བྲོའུ་བད་མཆོག་དང་༔ རྟག་རྒྱལ་ཁཱ་ངང་མ་ཚོགས་ཤ༢༣ ཁྷཱཾ་རཱཊ་རག་ལིརན་དག་པོ་ཆུ་ལ༔ 
ཡུ་མཆོན་རྡོ་རི་ཕག་མོ་དང་༧ རིགས་འཛོནའིགས་འཞི་འཁོར་བཅས་གསལ༔ ནུའ་བྱང་བགན་རྡོ་རངང་ཿ ཆེན་གྲིདཔ་སྤིའདྲུའ་མཿ དྲག་པ་ 
རིག་བཞི་འཁོར་བཅས་གྲསལ༔ བྱང་ཤར་གེདས་ ན་ནག་ཁོ་དང་༡ ཡུཆནའྱུང་བིའ་མངའ་བདག་ཨ ཧཱགས་འདག་བི་ངང་འཁོར་ཀན 
གསལ༔ ཏི་མ་དདྲ་ནཚོང་ཟེར་བཞིནཿ ཁག་འྲའང་གྲ་ོ་ལཁར་མ་ལྲས་དང་༔ ཕྲེ་བང་བགས་བཞེ་ས་བཞི་རུཿ ལཱགསྱ་ཀུཞགས་པ་ལྔག་སྤྲོག 
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དང་༔ དྲིལ་བུ་ཟོནས་པ་ལ་བཆིབསྐེངཿ རུ་མདོག་ཡུག་ཅ། ཚནརྱ་ཆན་ནམསྲ་ཀནཿ མ་འྲངེས་ཡེངས་ཚོགྲས་པར་གྲསལཿ རེ་ནས་དཀིངསྱྱ་ི་ 

དབང་བསྐར་བྱཿ ཅཱུཾ་རང་བྱང་དིཀྱལ་འབད་བཀའཁྱ་ཧད་ལཿ མྫཛྫཱ་མ་ལ་ཨེངསྭ་ཚོགས་ཅཊ་ཕིར་ འོག་མིན་ཡེས་ཆེན་པོ་ནསཿ འེགས་ཀྱི་ 
| 2 $ བདག་པོས་དཊངབསྐར་འོཿ ཨོཾ་ཨཱཿནཱཾཿ ཨོཾ་ཛཱཾས་ཇི་ཧཿ དེནས་འང་བཅིན་སཱཉ་དངས་སེཿ ཙ་ འོག་མེན་ཨེས་གྲྭཆལ་ཡས་ནས༔ གསང་ 

ཐུགས་བཀའ་བརྒརང་ཏཱ་ཆོགས་ནྣམས༔ འཕོབླ་དགགིངོརམ་ཛདྲ་ཕིའ༔ སྤུས་པས་གནས་འིདེར་གཤེགྲསལ༔ ཨ་ཧཧེ་ཛཾཿྡུ་བྷཧ 
ས་མ་ཡྲ་ཏྲི་རི་ཛཿ ད་ཆས་དམ་ཚག་ལྷ་ལ་སྙིམཿ ཧནྷི་བདག་གི་བཀའ་བཞིན་རྭ་ཉེད་པོལྭ་ལཿ དྭརིངས་ནས་སྐྱཞདྲང་ཨེས་ལཱ༔ བོ་བྲང་ 


¢, | ༄༅ཿ ༔དམ་ཚེག་དྱཆིར་འདེར༔ གཏིས་མེད་བ་ཏན་པར་བྲགྲསལཿ ས་མ་ཡ་ཡཨ་བེ་ཤྭ་ཅྭིལ་ལཱནཿ རེ་ནས་ཕུག་དང་ཁུག་རྒ་དང་༡ །ཡེས་ 
ཧཱ། རོའ་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཆཱུ་ཆོས་དྱབིངས་སྩེ་བམེང་པ་ ལཿ འཕྲོ་རས་སྣ་ཆོ་གས་འདུལ་བའེ་ཕིནཿ སླ་མངོག་ལག་མཚན་སྣཚོགས་གེན། ཡེས་ 

127 །ཁཱ་ལ་༧ྱག་འཚལོཿ ཅཱུཾ་བསྦྲད་ཆེན་བཀའ་བརྒྱང་ལྷ་ཆོགས་ནེཿ ཁག་འྲུང་ཁ་འི་རམ་འྲ་རིང་རེཿ ངྲརངང་བགྱ་ཆཱ་ཀྐངས་ལས་འདས༔ ཞར་འགྲོའ་ 
༧ འདུལ་བའི་དོན༔ མཧང་ཇི་མཱ་ཏཱ་ཧོ༔ ཆིཾཁེ་ཚོགྲས་རཱུཾ་ག་ངིའིནི༔ དྲག་བཾཁ་མཱ་ལ་སཱམ་པའི་གདངས; ཁན་མིན་ཆོས་ི་ཕརུང་དྭ་ ཀྱན 
_ ཏུ་བཟང་པའ་མཆོང་པ་འབུལཿ མྭ་འཱཾནཏེ་ཏེ་ཙཱ་ཏེ་ཆ་ ཞ་ཏེ་ནཱིཿ དེནས་ཐིའི་མཆོང་པ་འབཿབ༔ ཆུཾའདོང་ཡོད་མང་པ་བདླེག་མཆོདཿ 






ཞིམ་སྤེསྣ་ནམས་ཤང་ཁ་ཁྲདལ༣ཿ མེ་ཏོག་མཛེས་པ་སནལ་༢ སྣང་གསལ་སྒོན་མེ་ཟགས་ལ་འྲརཿ གཙང་མི་འྲདི་ཆབ་ཀུ་ལ་༢ བཅུད་ཝན་ 
འཱ་ཤོས་ཝཱགས་༢ སཱན་པའེ་རོལ་མེ་སནལྲ་འབྲལཿ ་ཨོཾ་པན་པ་པེ་ནྦུ་སུ་ར་ཏེཏཱ་སུབ་འྭ་མཿ སྔརར་ཏྲ་བྲཱ་ག་ཏཾ་སི་ཏི་ས་མ་ཡ་ཧོའ ཨེ 
!28 ཤེ་བཛའ་ཀ་བ་ད་པེ་རུཿ པྱཱའ་བཱཿ ཨ་ཁཀེ་ཛིཿ ཅྩུས་སཱནཿ ནེ་འི་ཏི་ཨ རིཏྲིདཱ༔ དནུས་ནང་གིས་མཆོང་པ་འབུལཿ ཧུཾ་རངྱ་བུད་ 

གདོང་ནས་རམ་བར་དགཿ རྩ་བྷྱ་ནད་སེང་ལ་སྦར་བའྲེ་སྣཊ༔ རིགས་ལྔ་དམ་ཚག་ཏ་ཡེད་དངོསཿ ཡེས་ཁྔ་ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ཛསཿ རྒྱུ་དྲེག་ 
སེནཀར་དཱ་པ་བའཿ ཡེས་ལྷ་ཚྫོས་སྦྲའ་བིར་ཚསཿ དྭག་ཝཱ་སེལ་བིའ་འྲདང་རི་འདེཿ ཕྱོགས་བུའ་སྱངས་ཐད་དོང་ སྦྲབ་ཆེན་བཀའ 


༤ ¦ ད 
+ - སོ ; དྲ * = རཾ ° < ' རེ གྲེངས་རངོས་ བ་ 3; ཨོ་ནྷ་མ་སྤར་ ད 
ཁཱ ཉེོཀད་སརང་།ུ་གསནམ་དག་བདངཅི་མཁེས་ཨཆོད་འབུལ ཟུགས་རེལ་དགོངས་དངོས་ཟབ་སུལ༔ ཨོ་ན་མུ་སྲར་ ། 
-' ཏ་ཐཱ་གཏ་མཧཱ་པའྱ་ཨ་མ་ཏ་ཁ་ ༦ ཁུ ༠ “པབ ཤའལ་འཁེབས་ འཇམ པལ་སཱའེཿ སྨ་སཱམསང 
› ' 7༣ 4 དཱ ྨ རྔམ་བཆིང་ལྭ་ལྭ་ ཤར་ཟ སས་ འཁ དྲབ ༡. _.. ་འ 
129 ཟུགས་ལས་སཱལ་བའྲསསཿ སསང རའ ར་པིའ་༠༥༥ མང་པའི་ཉོན་མེངས་འདུལ་མཛང་འི 
/༧ ལ་ཤའ་བཡྲ་སྲོས པ (༥ མཛང་པའིའ་ཕིན་ལས་ཤན་བའེ་སས༔ འཕྲི ས་པ་དང ལེད་བའ་འན་མང ང་ཞེ ཡག་ན་ཚེ་༢་ 
༧ རྔོང་བཉང་མ་མེའི་༣༣ ཡིསའ་་་་ སྨྲ་གསུང་རིག་འིཛན་ནད་ལ༡༢ འཇིག་ཉེན་དེག་པ་འཇུལ་མ་ཇང་པའེ། ཕག་ནརི་ 








འཕུན་པཱའུ་དྲག་བགྲེག་སྦེལ་ ཉྱེདཔའེཿ -དམེད་པ་ དྲག་སཱགས་ ལཱ་ཚོ་ཧྲ་ འུ རྣམ་༨× དེནས་བདུད་ཆིའི་དོས་ཟྲབ་ཟུང་ཿ རྔ བཱ་པ་ཆེན་པའཀའ 
བརྒྱད་ཀྱིས ལྷ་རྣམས་མཁྲེས་ཏེ་ཡིག་གྲསྩལ༔ ར་ས་ང་ ཀ་ཨ་སྔཾངི་ཨོ༔ ༔ འན སིི་ཨ ལེ རྣུ ༦: སྤན་སྲེང་ རི 

130 དེ་ཆྭསཱ་གསང་མནཧཿ ཅཱུཾདཾདུད་ཆེནཔ་རཾརྒརྭ༧ནཱ་ ལྣུགས་ལུ་ འདངྭ་རི་འདྲེ་བུལ་བྲས༔ ལ་ད ན་བ མཧཔྷཾར་ཨྲལཾ 
ཏ་ཁ་ཧིཿ རེ་ནས་གཏོར་མས་མཆོད་པ་འབྲལ ད་མཚོག་མཆོ་ ཆོང་པ་དམ་པ་འདི༔ ཨྲེས་ལཱའེ་ཁེང་ བཞསལ༔ མཱ སྒ 
ཡོུན་ཌཱའི་འབ་བརརན་ཏེ་ །མཆད་པ་འུ ལིང ཁ་ཧྭེ ཧཱུཾ་འཀྟ་མ་ཆགས་ པདྨི་མདོགཿ འགྲེ་བའི་ཉོན་མེངས་ངས་ 


༄༅ ༧ བྱེའེཝིའཿ །ཁག་འཐུང་ཆྗེརཔ་འདི་གྲ་སོལ་བ༔ སྙི་མེང་དགོངས་པ་འསན་དུ་གསེལཿ མཧཾ་འཀཱ་ཁ་རཾ་ཁ་ཤིཿ རེ་ནས་སྦོར་དའ་ 
ཡཾ མཆོང་པ་ འབུལ ཆུཾ་ཡབ་ནླསས་ཐབས་ ་ངེབྲཾསཾཿ ཡྱུརམས་ཤས་རབ་ འཆའ་ངའ་ངང་འོ གཏིས་མེད་རོལས་བདེ་བྱ་ཆས། བདེ་བ་ཕྱོག་ཆེན་ 
131 པོའི་ངང ཛཾཧཱཾའཾ་ཧོ༔ པྨད་ཡེགྱེ་རིས་མ་ཡ་ཨ་ཐེ་ཤ་ཨཿ ངེནས་སྦོལ་བའ་མཆོདཔ་འབལ༔ ཧཱིུང་དང་བདག་ཏུ་འཛན་པ་རིཿ ཉོན་མངུས་ 
༧4 བཏབ་པའི་ཟླ་འཡིན་ཿ ཁྲག་འབུར་ ་ཁའ་ནུས་མཝ་ཨིན༔ ང་དདུག་མད་པར་རྩཅིངས་ཨཱལཿ ་ཨིཾ་མཚྲ་ཤེ་ངརུཀ་ ཏངྲའཏྭ་པ་ ཏཱཧྤ'ཧཱུཾ་ཕཊུཔྲ 
@ | ཤ་མ་ནཱུཾ་ཕཊ ཏི་ཆུ་།ཡ་བ་འཙ་ཚུ་ཕཊཿ རེ་ནས་ བསྙེད་པ་འིང་ལཱར་བརྲོང་ཿ ཅུསིས་དབིངས་མན་མས་པ་ཆེན་བལ་་ བྲཾའ་ག་ཤྲེགྲ་ནར། 


དགོངས་པ་ནི ཆ་ག་ཨོ་མོ་བགགས་རྒྱནམི་ཆཱ་ད སྩེདའགྲགས་མེད་ཡེས་ལཿ སཱ་ནཾ་མཚན་ངང་ངཔེ་ ྱྱང་ལཱནཿ གསུང་ནི་མི་འགགས་རྲེ་གྲས་པེ་འགྲསངཿ 
ཐྲུག་ས་ནིའ་གུའ་མེང་གསལ་བདདྭ་ ཨོན་ཏནྷཾ་ཆལྭ་ཝནྱ་གིས་འག་བཿ འཕྲིནལས་བླག་མེད་བདུད་བཅི་འཇོསེས༔ ཐུབས་མ་ཁས་ཟགསྣ་རྣརིན་ཡང་ 
}32 དྲ རྣཟ་པ་དཀའ་བྱ་རད་་ཀིར་ལ༔ འངཾ་སྣང་ཤཾས པྲས་ ་ཡུག་འཚལ་བསྙེང་ ་ཨོཾ་ཨཿརནཱུ ར་ས ན་མ་རྲིར་ཡ༔ ངདེ་ནས་ སེ་འཛྲི་དྲ་སིང་ པ་ཟླནས༔ 
མ་ཛཱགོས་འཁྲར་༩ ལེའ་གཞལ་ཡས་ན་ ཟུ་ག་ངབང རག་པེ་བྲང་ན༔ མའིངནསྲ་ཀྲ་གྲ་སམ་འེའར་བ་ལ༔ བྱོལ་སེང་བཙུང་རྲེས་པའྲི་གདནཿ 

༦ས་ཤེས་ཁི་ཟཱ་ཁེར་ཀི ༥ངྲཀིཁ་ མ་ཆགས་པྨ་དག་ས་སར་ལ༔ བཅོམ་ལྔར་ཆེ་མ་ཚིག་གེ་རུ་ཀྭ༔ ཡུ་ཆེན་ཁེ་མེ་གནས་ཞལ་མཿ༔ གཞིས་ ་ 


༄༅ུ ཏཱ མེང་ོལ་པ་འའོང་ཟེར་ལསཿ ཧེགུཀྲིའ་ལྷ་ཆོགྲས་ཤར སེག་པ་དཔའ་བ་འཇིགྲས་རྔརཿ ནོདང་གཤེང་ངང་ལྡིང་ཆྗེ་རྔམཿ 
* འབར་ཟའི་གཱ་ལ་ཁྱེདིའ་རཱགསཿ གའ་དྲག་ཁན་པ་ཁེ་བོལ་ས༔ སྨ་ལ་དྲར་ཁངྱ་རཱས་ཀྱི་བྱ་ཧན༔ གསུང་ནྲིདག་ཕའངར་ངང་སྒེག༔ ཟྲགས་ནི་ 

133 མི་གཨོ་ཚཱང་ཞིད་དང་; ཕཊ་ཀྱི་སླཾས་ནས་སྙོང་གསེ་གང་ཿ ཅུ་གས་བླསས་ནས་ཐིག་ལེར་འདྲ་ས༔ འདི་ནུ་དང་འིགྲ་ཆུ།འི་ མ་གསལ་ 
/ྩ བརྡ་ད་བསེདཅེང་སྙེམཿ མ་འགྲའ་བརྡ་ད་འདང་ལ་སྩྲབ; གྲབ་པའེ་ ཚེ་ནཱའང་ཏིད་ལཿ ད་ང་འིདྲང་རངོསྤ་གྲབ་སྙེལཿ ཙིཔ་འ ཛཱ་ཀྲཾ་ཏྭ་མཧཱ ྣ 
༩ །ཤེཉེ་རུ་ཀ་ཚཱ་ཕཊཿ མ་མཧྭཀ་དཾ ཤཱ་རི་ཛྭ་ཁྭ་ནཱ་ཕཊ རྒྱ་དཱེང་ཁྲིའདྲུ་ཕྱེ་བཅྲགཿ དསཱེན་པིའ་ཚད་ཡེན་ཟེག་ལཱར་བླཟས༔ རཾང་སཱོང་ཚག་ལ་ 


༤ རཾ ༡ (° ༧༥ , =, £ ཤྱི༽6. ༤ (༤ ཤ ,ཆ. = < ཧད, / ¿༩༠༤ / /ཟནཱ་ ¶? / ༩༢༤ # ° 
ཝགསྤ་ཀིས་བླསང༔ དེབིན་ཁ་བ་ཀན་ཁ་ཐཱ།ཿ ཨོ་རུས་རླ་ལྕ་ི་ྱི། ས་རབ ཙ་ག་ཡྲི་ཊཱ་ཝཱ་ཙཱ་ལུ་ལ་ལ་ 
པ་ཊ ཨོཾ་ཟྔཝ་ཀེ་ལིཀི་ལ་ ཡ་པ ཨློ་ཡི་བྲོརཀ་རྲཱིཀོ་ཏྲི་ལ་འི་དེཿ ཨོཾ་ཨ་འཛ་མྷཧཱ་ཧྲར་སྔར་སྣརི་རཱཾ་ཕཊཿ ཨོ་བྡཌཱ་ཛཆུ་སར་དྭའཱ 
134 ཆཱི་ཕཊ ་ཨོ་དཛུ་སྲར་དྲུཏུན་ཨེ་ཛཿྷྷཿ ཨོཾ་རར་གྲ་རྲ་ཝཾ ཧཱུཾ་ཕཊ སྤར་ཌཀྲིས་མྲ་ཡ་ཇོ་ཾ་ཕཊ དྲས་རས་ཆེ་གླ་ས་ཀྱི་འཁོར་བསརྭ་ 


འེ་མེང་པའེ་སེམས་ཏི་བླེམབྱ་ ཅེས་གསུངས དས་པོརྦ་ཟིངའང་གར་ཆེན་པའྱ་རྒྱང་ཁས། བླསབ་བ་ཆེན་བའ་ཁྲེལ་སེ་ཟླར་བཅི་པའོཿ 
ཟུ པས ༤༽ ༩༩༧ ༠༩ ༡༡༤ $ 
ངེནས་དསར་བའེ་བདག་པོ་སེ་འདྟིསད་འེས་ཞུས༔ ཀྱི་ཐོག་མའེ་སྲ་ས་ཀྲུནཏུ་ཟ་ཟོང་པ ལཱཾའེ་བླའ་པ་ངེ་ཞིང་ཁ་གུའ་ པའི་རྭགཱདང 


མའྲོང་ཤོང་༔ གང་ལ་འདེན་པ་གྲའ་པ་དང་; 


༔སྩོན་སན་ད་ག་སལ ཞེས་ནས བཀའ་སལ་པཿ ཞོནཆི་ག་གསང་འདས་རྡོར་འཛིན༔ ྤའཔྲུ་ནཊ་པེ་བིན་་ལྟ། རབ་ 


༦༠ རྤ 
ཏུ་ལོ་ྲ བྷ ད་ དང་པོ་འསེར་པ་ཚོགས་པའེ་རེགས༔ ཆེམཆོག་ལ་སེགས་བཀའ་འར་རངྱ་ཀྱི གཅོ་བའ་འཁེར་གྱིས་ཞལ་ 
དང་ འཡས་སང་མཁོལ་ལུཿ་སྟོན་འབྱང་༔ མི་མང་འདུས་པས་བྱག་འཚལ་ངདང་ མགོ་ལ་ཏྲི་མ་ 
ཤཀ་བ་རར་༔ མཆོང་རྟེནརྷ་ཆེ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ཟེོང་ཁྱེར་ཧཏམས་དགྲའ་མཐོང་བ་རང་2 རིགས་ལའ་ཕས་མཚ་མྨླ་རེང་པ་ངང་༈ འྲ་དུད་ 


འཟར་མེ་ཏོག་ཟོས་པ་ངང་ འགོ་བཞི་དེད་དཔེན་བས་པ་ནམས༔ བླསནཔ་འགྲའ་པའ་ནྭྲག་ཨིམནོཏ གང་དཀར་རེ་ལ་འཛོགས་བ་ངང་ 





༈ 
པཿ 


༢༢༤ ༨༽ བྱ | | ཟ - ༤ 
འི་བེའྭ་རེ་ལ་འདྲུག་པ་ངང་༔ དར་དང་རྒྱལ་མཚན་འའ་འ་ངང་ ཐུད་མེད་མང་པ་ས་སྐེར་བདང་ཿ༔ ལུས་ལ་ཁག་འཛག་སེན་ཝོན ཐཱམྷརད་ 
པུར་བུ་འགལ་ལཱག་འཆར༔ སྣ་ལ་འོད་དང་སཾ་འབུང་འཿ དམ་ཇས་འཁོལ་དང་དྭ་བ་འབུང་༔ སྦྲད་ཕ་འགྲང་པའི་དགས་ཡིན་ མི་ལམ་ 

136 དུ་ཡངྲ་ར་དྲེརངང་་ རྔ་ངང་རོལ་ མེ སྒེགས་པ་ངང་7 གྱོགས་འཕང་ཤོམ་སཱར་སྔིང་རྔོལ་དང་7 མཆོང་ ཉིན་ ཁངམ་ཁར་ངཔེྲེ་རིགས༔ གསེས་ 
བཏའ་མེ་རམས་བན་ད་འཁེལ་ ཁས་སྟཾར་གྲུབ་ པའེ་ནགས་ཨིན་ནོཿ ངེ་ཡང་ཟབ་ཏུ་མངོན་དྲུ་འོང་༧ འྲིདང་ལ་འམྲས་སྣང་བརྟན་པའེང་7 
བ་མ་རི་ལམགསལ་བར་འོང་་ མིའགྲང་འང་ལ་ངན་པ་མིཿ ཁྲམ་དམས་དཔའ་ཞྲམ་སྟེབས་རྩ།ལ་ཅན མངོར་ལག་སང་འགྲག་མི་མི་ནན་ 


ང་འ 
༦༦ བ ༄༦ཆེ་ 


༄༅༔ རྣ་རིེལ་དྲ་ཡང་གྲགས་མེངའྱ་བམས༔ གོས་མེད་མཆོན་ཆཆུར་ལ་ཞོང་ དེ་ཚེ་བླ་ཟོག་པའ་ཆོག་བ༧༡ གཏོར་མ་དུས་ཡེལ་ཆྭག་ 
པ་ན ཁལ་འདོད་ཞེ་བ་ཝད་ཁང སཾ་སར་འང་ཡང་སྟོག་ཞམས་བྱེདཿ དེ་ལ་གཏོན་མ་བཟང་དྲབ6ང་༢ འམཱས་གྲེབ་མི་གཙང་བྱུང་ཟ་ནིཿ ཡུས་ས་ 
མཛེས་པས་གེར་བ་ནིཿ སཱན་འཁོས་ནམཁའ་ཐིབས་པ་དང་ ཁ་བྲ་བ་ཡུ་རུབ་འཚུའ༔ འདམ་དྫས་མུར་པའེ་གླིངད་འབྱམ༔ ད་ཚ སྣང་བ 
འྔའས་ལྭ་རྱ་བ༔ འཟང་ཡརྦ་རོམ་སེས་མྱི་བ་བར ངངོསྲ་གབ་ཟླངྱ་ཉང་བཀིཤེས་བྱ་ངོང། གེའ་བྲདབང་བསར་བོབཤགས་བྱཿ དན་ནཏྭོའ་ 
པ་མི་ཐབར༔ བླ་ཟོག་པ་བཞིང་སང་བཤགས་བྱ འབྲིང་དྲ་ ཟླ་སྲ་ཟང་སྗེར་དཿ ཧཱིང་བ་བ་བ་འཐིམ་པར་བ༧ ཟམ་ཞག་བརྩར་ཞག་ལ་ 


རུཿ དང་བཅོན་ངྲག་པེས་སྣབ་པ་ནིཿ འཚམས་མེང་སླེད་པའ་སིགཅན་ཡང་ ངན་སེང་མི་ཁུང་མཐེ་རཾས་ཝེབཿ གསང་སཱགས་ཆོས་ི་ཨཱོན་ 
ཡིན༔ དང་པཅྩརཁ་ངའོས་གྲོབ་མུནཿ རྟགས་དང་སྔར་ལྭ་སུབ་པར་ང འཕྲིན་ལས་སངས་མཆོད་བསྙེོད་འབུལ༔ ཅི་འཕྱེའ་ཁངས་སྦྱོད་བཟང 

138 དུ་འཤམསཿ ཨོ་ཨཱམ་པ ཏ་ལ་ཀྲེའ མེ་སྤར་པྲང་ངོ བྱ་ལྭ་རྣམས་ཧ༔ དན་ཡཨ་ཁ་ རེ་ཞལུར་བསྲད་པྩངས་བིནྱ་གིས་བླནདས༔ (དྲངས་ 
ཆོས་འདྲི་འ ༢༠ ཆུཾ་འོག་མིན་ཡས་ཕྲ་དང་ནས༔ (ཁོ་རབ་འབམས་ལྔ་ཚོགས་ངང་; བླ བཆེར་བཀའ་བྱ་རང་ལུ་རོ་གས་ར་ སཿ 
འདག་གིས་མས་པས་སྦན་འདྲེན་ནོ དང་པ་འཁེར་འདས་གཞིགྱཅིས་པ༔ དྭལ་སེན་འཁབུལ་པ་ལ༔ ཟླགས་རེཆེན་པའྱ་མདགེངས་ལཿ ཨེས་ 


༠༤༠༠ 


ལད ༄༠ཿ ༡ཆོགས་ལ་གཤེགས། ཨེ་༤ཧི་ཛཿ ཆཱིཊ་ཧོཿ ས་མ་ཡྲ་རྭཾ་དཱ་ཚཿ ད་ནས་ཆོགས་གསུ་དུ་འབུལཿ དང་པོ་ཆེད་ཅིང་ཟར་དྲ། 

བཤགས ནྲ་མའཏབ་རེ་འབྲཿལ་བར་བཾ ཧིུ་གཅོ་བྲརི་མཆོག་ཤྲེ་རུ་ཀ༧ ཝགས་འི་ཟར་ཧེ་རུཀཿ སྣནི་འཇམ་དཔལ་གཤེན་རེདཤེད༔ གསུང་ 

139 ན་པདྨ་རྟ་མཆོག་དཔལ འཕྲེན་ལས་ཆེན་པོ་ཕྲའ་པའིེ་ལྭ་ སྲེད་ཆགས་འདུལ་མཛར་མངོན་རོ་གས་དཔལ༔ སྣ་གསུ་རིག་འཇིན་དྲག་པོ་ 
4 རྩལ ཞེ་སཱང་འདུལ་མཛར་གཏུམ་པའེ་ཆོགསཿ དྲག་བདགས་འདུལ་མརདརགཅགས་ལཿ ཟླམབ་ཆེམ་བཀའ་ཟྱ་ཆུར་ལ་ཆོགས་ལཱ༔ 

4 འདོད་ཨོན་ཁཱི་ལངས་སླེོང་འབུལ7 རཱུ སངྦ་ཐཱགསྦ་ཀྱི་དངོས་ཟབ་སྩེལཿ ཨོ་ན་མ་སྭརྭ་ཐཱ་ག་ ཏེ་ཧྩོཿ དེ་བྱི་ཀྲེ་ཏ་སརྦ་འ་ལིངྟ་ཁ་ཧིཿ 


[ོ 


ཁཧ ཙིཾགྦྱུབ་པ་ཐུ་ཀའ་བརྒྱད་ལཱ་མོགས་མཿ ཆོགས་ཀྱི་མཆོད་ཕྲ་འདི་འཐུལ་ བསཿ ནཱ།འ་ཡན་ཁྲ་ག་དྷ་མཚག་ལཿ ཞཾ དས་ཆགས་བྱུང་བ་ 
མཐོལ་བཤགས ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིམཚོབ་ལྟིར་ཚུཿ ིུ་ཁྲག་འཐུདྲུ་དཀྱེར་ཐྲརཾ་ཀུནཿ ཉལ་གསུ་དྲག པའུ་ཨལ་གདངས་ཅེག འཁེར་བའི་ 
140 ལམ་ལྔ་འགགས་ཕྱི་ཙྱིཾཧྭ དགྲ་འ གས་བླསལ་འིའ་ཕང་པ་ འད དུགསུ་ཤྭ་ཁས་རུས་པ་ཧྟེ༔ ཁག་འདྲང་ཝའི་ཚོགས་ལ་འབལ་ 

ནི་དུས་མཐེང་རཱམང་ལ་ལབལཿ ཁཱགྲ་ནི་གི་ཡོན་དམར་གཤེད་ལ་ འབྲུ རཱས་པ་གཡས་དཀའ་གཞད་ལ་འབུཊ༥) དུག་གསུ་དྲིངས་ 
དག་པའ་མ་ཇོད༔ ཨོཾ་མྭརྤཤི་སྲརཀྭ་ཨ་ཛྲིསྲུང་ཕྱཉ་ཙྭཀནཱ་ཕྲ༡ཿ ཐ་བ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཏེཾ་ཆཱཾ་ཨ་ས་རྭ་ཏ་ཆཱུ་ཕཿ མཚ་མི་ས་ཁ་ཤི༔ 






(9, ༄༅ ༧མ<འཀྲ་ཁཱིཿ ཡཧ་ཀེངནི་དི་ཊི་ཁ་ཧིཿ ཅཾབགྱས་བ་ཁག་ཧཱག་ཨཱ་འདིཿ ཤཱནི ཕའུའི་མོགས་ལུ འབྲུལ ཁི་ཁཾ་ 
༧ ཚྭོ་རག་ཕ་ན་ཟྭསམས༔ ཞགིན་མ་མི་འ་ མོགས་ལ་འབུལཿ ཅིའི གམམ་རམས༔ རུས་པྱཅིང ཆོགས་ལ་འབྲུལ༔ 

141 ཧཱིཾཧུཾ་མཆོད་ཆེག་གྱིད་རྒམས༔ བསྦྲབ་པ་ཆེན་པོཿ བཀའ་བྱནད་འྱི༽ རར ཤུཁྭགླ་རླས་ རི སོཿ སལཿ 
རཱ བདྲར་བཾའ་རྭ་འྭ་མུར་རྲུ་གལཿ ཨ་མི་ཀ་ཤྭ་ཙཱི་མ་ར་ཡ་༣ངཿ དྲུག ཤུ མ་ཁ ལ་ནུར་ནུའཿ མཧྲ་མཾ་སཿ རཀུཿ ཀེ་ ནྡ་ནི་ཏེ་ཁ་ཇེ 

2 /།དེ་ལུར་བཏབ་ཏེ་དྲབུལ་ བར་བ རཛ་འེད་ཚོགས་ལ་རལྟ་ རཱུཾཧོ་བ བདར སྭཟ་དཔན་ངང་ མཆདང་ལཱམ་ འ་བྲད་ཀྱིབ7 མླ 


མི་ས་གསལ་བ་ཡསཿ རེསས་དཔའྡ་སྣ་ལེ་དང་༔ ལངས་མཚོ་རྒྱས་པའྲ་མའ་བ བླཆེས་ཤོག༔ ཛུ་གད་དཔའ་བོ་གསུལ་བུ་ཨི ཡྲིས༔ ༩ྲ་བ་དབང་ 
དུའ དུས་པའ་ཤོག་ དེསེས་དཔའི་སྭ་མ་དང་༡ ལས་ར ཉེ་ཁྲེ་སྤེལ་པའེ་ 'ངདཱང་ ཤོག ཉེས་བཆོང་ལ་ ཡོངས་སྨྱང་ ངོཿ དེ་ནས་ལག 
¦42 མ་བཏང་པནའ་བྱ“% ག མཤོང་དཱ་ཕབ་ནྭསྭ་ཀུངཱ་ཿ 'གསལ་ 'ལཱགྲས་འདེའརོང༔ ཤཱོ་ཨཱཿཛ་ཨཱ ཨ་ཏཱཏ་བྔརཾ་ཨ་ཏི་ཏྭ ས་མན་ཤ་ 
པ་མཿ ས་མ་ཡནཱཾ་ཕྲ༔ ཅ་ཅ རེརི་ཧ ཅཿཾཿ ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཛ་ ཛཿ ཅུཾ་ངང་པོ་པདྱཾ་ཏ་མི་ཆོདྡདུཿ ཁག་འགྲུང་དཀའ་ 
བརརྱད་ཕུདྲ་ཀྱི་བདགཿ བར་ད་ཚོགས་ལ་མི་རེལ་ད་ མ་མ་མཁོཿཆོགས་ལ་དགེས༔ ཟ་མ་ལྕག་མས་མི་སྐད་དྲ༔ དཔལ་རྱི་དཀའ་ 


'པར་མི་རྦསྲེ་ཊུ༧ ཆོས་ 
ཀྱ་མིཕྱ་ཆུ༔ རྗེདང་འབངསུ་ཁྱང་པར་ཆེཿ གཞིས་མེད་ཨཞམ་པར་མི་བགྲེནུ། 
༨༣༨ < ÷གྲཧན་ ག་མཁ་བངག རྙན ་གསུམ་དིམས་ཀྱི་མེ ཕྱེ་རུཿ དདང་ཁག་ཡིད་ འོ ་འྲྟ ངྲ རརོལ་ཕའ་གཏོར་མ་ 
༄༅÷ ༠ ༩ ¡དཱ ཝཱ ©. ་མིར ° གྲབ་གཞལ་ཨཡྲས་ | བཆེན་བཀའ་བྱ་ནང་ལ་ གྲད ༽? མྨདའཇུ་ ། ཛ་ཛ 
| ' ་ཀྒ ལ་ཆས ཅུཾ་འོག ཆུན་འགྲཾ་ ' `: སླ་བ '༣པ་ར།ར་རོལ་འ་ ¢ ཨོ་ སད་ར་ཆོ་༣ཡ; ༼ 
རྨ་མས་ཐད་གཞའལ་ུ འེ  ཨས་གསའ་དའ་མི་ ན་རཧ དེ་ནས་པར་གྷྱཆ་བ ཨམ བར 
འབུལ འཇིགས་པའེ་འདུང་བཞིའ་ལེ་ཆོད་ལ་ ཁྱི འཀིའ་་ལག་ར དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ཁྲ་ཤུབྱ་ཆདཿ སྙི་གཱ་རྱིང་ 
ཤཱ ཨ་བི་ཤུ་ཡཿ དེ་ལན་བླ་རོངཔ་ལ་ལགྲ་བརའྲངས༔ ལྱ་ཚུ་བཀ རེ འབར་མ་བྱ ༈ངང་ཞེང་སྐྱོང་ངང་༧ ལོཌདླུག་བཅུ་རྩ་བཙེ་ངང་7 
“ ཆེནའྩོད་དང་༧ མ་ཁེའ་སུམ་ཅུ་རུཊ་གཞིས་དང་༔ མ་མོ་བདུན་ངང་སྲིང་མེ་འེཿ པ 





.༨ ༨. ¬~. ,: (= »› བེ. ༡༢༥ > + ྭོ ; ༨ ་ླ 
ལང་ཀེའ་དར་ཁེདབདས་མོ་དང་༡ འབྲུ་བག་ཡང་པའ་མ་ཁེཁམཿ ལས་ལྲ་གུབ་ཅིང་ཤུགས་ལ་འགྲ་ གནས་ནི་དར་ཁང་བྱཆང་ལ་བྱཅས༢ གས་ནི་ 
ཁྱིང་གི་གཡ ང་གཞི་རྱོན ཟྲས་དམ་ཚས་བངངྱ་ཆི་གསེལ༔ སཱོཾང་དུ་ཐཱན་ངྷ་ང་ཀར་ངམར་ཐོགས༔ སེམ་ང་རྣཀ་དཀར་ངམའ་ཐུང་ས༔ ཀ་ཁ་ངདགྲའ་བྲས་ 

4༧4 ་བག་ལ་རྔམ7 བདནཔའེ་དགག་བོ་མྣལ་ལ་བླ་མོནཿ དམཆགཅན་གྱིས་བཀའ་ལ་ཞོནཿ ཤ་ཁག་དམར་གི་གངོར་མ་ལོངསཿ ངཔལ་ཆེར་ཁག་འཐུང་ 
ཟཀའབཅིན་ང་ཿ གསང་སྔགས་བསར་པ་ཁྱེང་ཀྱིས་བསྲང་༔ བཅོལ་བའེ་འིམཁས་འབ་པའ་མཛོང ུས་ཟ་ངོདཿ གཏོར་མ་ཕྱིར་འོལ་ད་ཁེར 
གཙོང་སར་དོར་བརྩ་བ རེ་ནས་བསབ་པོའ་ཁྱང་ལད་དབེཿ གྲངུལ་ང་བཱརེགས་སྣ་ཆོགས་ལ འཕྲིམཁས་གང་གར་མོས་པ་བསར། རྒྱུང་འེ་ 


@‹|༄༅༔ཿ ཉྟདྱར་བྱཅོང་ཀྱིསཿ ཆུ་བ་ཨིན་པས་ཟབ་པར་བངས༔ གང་ཟག་སྔོས་ལ་དགའ་བྱ་རམས༧ དབང་དང་ཚོག་ཁ་སྡོང་སོགས༔ རྒྱས་པར ། 
༡ འདོད་པ་རིགས་མྲདར་པིའ རྒྱ་དང་མན་ངག་གཞནནས་ཟླངས །ཁེནྡད་ཟུང་བ་བཀའ་ལང་༧ ཀྲུནྱའུ་བྲ་ཟང་པོ་ངས་གནང་ངོ༔ ཟེག་པ་མེ་མྤུན་ 
ཟླངས་མའ་བྱཿ དེ་ཀཱར་རེག་པས་འགྲོལ་བརྩ་བ༡ ཡངདག་ངེས་པའི་དོམལྭ་སནཿ འཁརལ་བཀའ་སྔེ་དགེ་སྔོར་སཱ ལཿ བར་ཆོང་ཆུལེ་རྟགས་ངེ་ཟྡུག) 

་ རྒྱམ་ངུ་འབུང་བའེ་དངོས་གྲབ་བླངས༣ ཐེ་ཆོམ་རྣམ་རོག་སྨའ་པའེ་བགེགས༔ ཨིན་པས་གམས་བྱང་རྟོག་པ་གསལ༔ རྟག་བྱུང་མཐའ་བརྭ སྤུ་རོག་ཡིས༔ 
༡ འོམས་པས་སྦྲབ་ཆེན་ཇིས་ཀང་བཤདཿ སྦྱེངནྩཾ་ཆཱ་དངྡ་རྦུང་ལ་སྦྱང་ས༔ སྣྲཾལ་ན་དབྲུག་དང་བཏབ་པའ་བ༧༡ ཚུའ་བར་འདོང་སྦི་རྦ་སགྱ་གིས༔ 





ཟླ་སབ་པ་ཆེན་པའི་གཏོར་མ་དེཿ གཏེར་ཁར་ཆ་གྲ་ནི་མཆམ་པརྱ་ཧ༡ དང་པོ་གཏེར་དྲ་ལྲ་བར་བྱ སཾའི་ལཱ་མའོ་མཁའ་རྩའིངྲསཿ གཏེར་སྲས་ཆོན་བླ་ཆས་ 
བརྩོ ཆཆིསསྦིན་སྲེས་ཛྲ་ས་༢ྲབལཿ ཆ་ཅིག་ཆོས་སྟོངས་རྣམས་ལ་མཆོངཿ གཏོར་གཞོང་འོགཏ་ངམ་སྲི་རབཿ འཕིམལས་དེ། ཌཱ་ཡིས་མཆོན༔ 
146 བཀྲེས་ཆོཌཆོགྱ་ཧ དཏིར་ཁྷཾས་ཁིང་ཝཱག་ཆང་སང་༔ ཟླ་མ་ངང་ནི་མཁྲརལ༔ གཏོར་མ་དང་ནི་ལེངས་སྱོང་ངབུཿ༧ མར་མེ་ཐོག སྔ་ནས་སྨོན་ཁོ་འབ༔ 
འསྐང་རྒྱན་རྱི་ཏིངའཛིན་བྱཿ རྗེས་སྩིམཔྱ་ཆས་པརབཏང་༧ བསྩོང་སྨོནའམ་ངག་པར་བྱཏ སེསུངས རྲཾས་པེ་འྱ་ཧང་འང་ཤར་ ཆེ ནའིརྦཾ་རུང་ལས༔ 
རྟགས་ངོང་སྦྲང་བེ་ལས་པྩོར་ཁེ༤སེ་བཅོ་ཁཿཁོ རྭདེ་ནས་གསང་འའེ་བདས་པོས་ཁུམ་པ༔ ཉྱི་ཐོན་མིང་སྱངས་ཀླསྦཏུབ་ཟང་བོ སྦྲ 


, | ༠ ཏ་པ་ཆེན་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱིས༔ ར་འྲིལ་ཏེ་བླསབ་པ་བསནདུ་གསཁཿ ཆེས་ཆུསཿ རྒྱལ་བ་འོང་ འེ་འྱགྱར་ཟས་བཀའ་སྩལ་ 
ཤའ རྭ འོར ང་ ༡“ ལྷ ་ར་༧ཛེ ༦ ,དཱ ༣༤ ༤༽ "༤ ཤྲ “ཤ ངའ / +. * ༧ * `= + ༦ ལ་ར རཾ: ༔ འགྲམ ༤ 

༔ ཞེན་ཆགྲ་གཱ་སཾར་བདག་རྡོ་ར་འཛིན ཞས་སྭ་ཀྱི་སྣབ་པ་དེལ་ཏེ་བཤངཿ སེནཁགེའ་ཆོག་བས་ནསཀང༡ ཉེ་བ་རེསམས་ངཔཌོ ་ཁའོབཛ་ཤེ་རླཱ་ཀ༔ 
147 རྐུངས བ་ངང་ན་ཡུའ དྲུ གང་བདེན་བླ་སབ་པས་འགོལ་བ་མད༔ བསྐེད་ཚོགས་གྲ་ཟང་འཇྲས་གསལ་བར་བསྣོམཿ སཱིང་བ་ཡསའླབུགྲས་ཟླཟས༔ 
འཚ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ རྒྱལ་བཀྲུཿརྩེ་སཱགསར་ཟླགྲ་ས་ ཡི་སེ་གསུ་ཡ་འདྲས་པ་ཡིནཿ མ་ཨེངས་རླུང་དངམཆམ་པར་བླ་ཟས། རུབ་དུས་ཡེག་ཨོ་ཅས་རྔའ༔ 

"-ག༽ ” (` >. = ”༡༩༨༥༽༨༽, ༤༽ ༨༨ ༅ ¦ .- ÷>‹ ; 
༡༩ །དགང་ཞང་གཞས་དུས་།ེ་གེ་ཞཿ འཕང་ཞོང་སྐྱེལ་བ་ཡི་ས་ཆཱུཿ དེ་ལུར་བཟླུས་པས་བདྡད་བཞེ་ཆོམཿ ཕུངལིཌ་འཆིབདག་འོན་མངས་དང་༔ ལའ 


དཱའི་བདུང་བཞི་མཟཱལཿ ངས་གྲག་པས་དེདྲུག་ གས་ས གཡང་ས་འགྲེའ་ གྭ་ལས་ཟར་༔ སཱེན་གྦྲབ་ཀུ་མ་རྱི་རྩབ་།ཨིའཿ རེ་ཡང་བ་ཀའ་བྱ་ཆངའདུས་ 
པའ ཟྲགྲསྱ་ཏྱ་སང་པ་བྱ་བྲར༔ ཁྲཾབོབྱརཱའྭབྲ་སྲང་འཁེརབྱསམ༔ ཨོ་སུམ་ཐནི་སྭམ་བའི་ཆཱུ་ཕའྭའེ ཧྷིན་བྷི་ཞ་ཅཱོུ གྙི་ན་པ་ཡ་གྲི་ར་པ་ཡ་ ཨོཾ 
148 ཞམ་ཧོཿ བྷ་གཚེ་ན་དིངཱ་རྭ་ཙཾ་ཡ་ཛཱཾ་ཕྭ༡ཿ ཨོ་ནམ་ས་མྙནཱབརཾ་ཀ་ཡ་ལྭ་ཝརྟཏ་ནནཿ གྷ་སྷཿ གཱཏཱ་ཡ་ཐཏེ་ཡཿི སྤར་དྲ མཚཱ་ཕྲཊཿ ཀེ་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ 
སྔར་བུ་ང་ཕཊཿ༔ དྔང་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡྭ་ཆཱུཕྲའྭ དེལས་མེའང་རྡོར་གུར༔ ཐོགས་མཚམས་ཌཐརི་སེོམ་པར་བསམ༔ དང་ག སཱིང་ཁར་ཨི་སེ་རྷཱཾ༔ 
ཧཱ་གྱི་ཡི་ག་ཅྷཾ་འཅེས་པས༔ ཕྱི་རུའ་ཕྲེས་ཏེ་ཆུབ་ལསཿ རིན་གཞལ་ཡས་སྒེ་བཞིཔ༣ རྟབབ་འདོང་ཡེན་ཕ་གུ་དང་ཏ རྲབ་པྲ་ཤུང་མངའ་ཡང་མ་ཛོས༔ 


༄༅། ་ལྲ་དངུངབས་ནརའའེ་བྱརན༔ ཁི་ནུ་པྱད་བྱཅག་པ་འི་གདན། ཚངས་པ་འྱརགས་བསུ་ལ་འི་སང༔ ཞིུ་གའཁ་གཱརདངཛེ་ 

རྡོརརེ་ལི་ཁེབ་ལཿ རང་རིག་མཆིང་ནུག་ཏྷུདཱབཾསམཉ དལས་གསང་སགས་རུ་བའི་ལྷ་ དགེས་མཛད་རྫོ་ཞུས་ཀངྒ་བཾཿ ཟ་མངགེ་རྭ་ཀ་ཆེསྭ་ཁརྦབཱ 

149 བོར་མཆོག་འཁོར་ཁ་ཆས་ཀངྱ་བ ཆེམ་ཆོག་བེརུཀ་ཞེས་ཀུང་བྱ དབང་ཆེན་བྲེ་རུ་ཀ་ཆེས་ཀུང་བ༔ བར་བརག ཤེགས་པ་ཀུན་འྡད་གཱཿ མཐིང་ 
མའཱནཿ 






པང ངཛྲིེིེ་༧༢ག་འེ་ར༠་ར༥ ཚེ་ལ་ར རེ" ཀ་པ ཆེས 4 ཀར ་ས་བབ་ ༤ ཁཱ ༥ ༧གམ་ ༣ བ་ལས + ° ༡༤ ཞ༢༈' ༡» ”>' 
ནག་ཞུལྤ་རེགྭ་ཕུགཞིས་པ༣ རྡོརི་དུང་དམར་འབུགཅིང་གྲསོལ་༔ ཆབས་གཏིས་བརརང་བསམ་ལྷན་ནེ་བྲརཾས༔ ངེ་ལ་གྲྭཟགས་ངངིགབ 


ཡུམ་ནི་ཀའི་ ཤརེ་མཿ ཀྲུནཏུ་བཟང་མ་པ་རོལ་ཡིན༔ ་རྡོར་ཕག་མེ་བངས་མེང་མཿ འཁོར་ཁྱི་ཆས་འདབས་གནཞིཞལ་མ ་ཨེ་ཀ་ཛ་ཏི་ཁས་ནས་མཿ 


ཞལ ༤ 
རྡོརི་རྭལོརྲ་ཞེས་ཀང་གསས༔ ཡབ་ཡུ་སྱེར་ཁིལ་བྭཱཿ དུད་ཁེད་ཆས་བྱ་རུང་སྣ་ལ་བྱ་ཆནཿ སྐ་གསུང་ཟུགས་ཀྱི་ཡེ་གེ་གསུཿ ཝོ་ཨཿཧཱུཾ་གེ་ཤྱིཨ་གྱི་ས་བཟཱབཱཿ 
ཨེས་ལཱའེ་སིང་བེ་འ ཨོ་ཧཙཱིཾས་ཧི་ཧྭ༔ དབང་སྐུའ་སྤན་དྲངས་གཏིས་མེད་སྙེམསཿ གག་པ རྭ་བ ལ་གསལ་ཞིང་འཛིན་མ་ཡེངས་ 
པཔ ་སྤངས་ཀྱུརྒྱགི་སིང་པོ་ཚཱཿ དྱབངས་དང་བཅས་པ་འ ཟླས་པར་བྱ ཞཾས་ངང་རྟོགཱ་པ་སླར་ཞིང་ཟཟླས7 རྗོགས་ཕཾའ་འིམ་པ་འརྲིལ་སྟེ་ ང་འིང་ཀུན་ 

་བཟང་པ་ལ༔ དདེ་གཤེགས་ཐདྡ་མ་སྒྲབ་རྫོགས༔ དེ་ཕྱིརྨ་རལ་འྱབེར་སྦྲབ་པ་པའི༔ སྙིངལ་སྲངས་ས་དན་ཨངཿ ལྷ་ཆིང་རང་ཨིན་འང་ལིང་ལཱཿདྲབའད 
དགེཛངས་པ་ཕྱགས་རེས་མེང༔ མ་འགེགས་གསལ་བ་འཛན་པ་མེདྭ་ སྤེ་གསལ་སཱིང་པེ་ངག་པཾ་ནཿ དྲནངང་བ རོང་པ་རྒྱུན་མི་ཆང་ཿ འཕེན་ལས་རེག 


༩ དཔ ང་པ་ཁ་འགྱུནརྱ་བུཿ འབས་བུ ལགྱ་ཆུ་ཆེན་བ་ཁྲམ༔ ངེལ་གཅད་གསུམ་བཀོལ་བ་ཡིསཿ གཱ་གསྭཱ་ལུམཱའྲབ་དབྲད་ཟལཿ 

ས་ལཱའདྱཀར་མའོང་ བསྔན་པའ་གུརྱ་ནས་མངོམསྱ སཏ ཕྱོགས་བཅུདས་བཞོའ་རྱལ་བ་ཡང་༧ ཚི་ཁོ་བཀའ་བྱིརཆང་ལ་ཆོགས་ཆམས༔ ཌེ་ 
151 མཆོག་ཧེ་རྭ་ཀ་ལ་ཚོགས༔ དྲིའ་ཀིང་ང་བོ་རྲ་ ཨ་བཅོས་བྱཞག་པ་ཆོས་ཀྱི་རྱབིངས༔ ཆ་འགགས་གསལ་བ་རོས་ཀྱིས་སྣ༔ ཐེག་ལ་ཞགྲའག་ 
ྐ ཤེས་པ་ཡིན་ ཅྲསརསྭ དཱ དྲག་པོ་འང་ཟུང་རང་ཤར་ཆེན་པོའྱི་རྒྱང་ལསཿ བསྩེང་རྫོགས་དྲིལ་སྦྲབ་ཀྱི་ལེཌུ་ེ་བྱརྭ་དུས་པོའོ་ དེ་ནས་གསང་ 
¿༽ ྦ བའུ་བདག་པས་ཞུས༔ ཀྱེ་ཐྲོག་མའེ་པ 
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དྲས ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ ཡེབ པ་ཆ ནཔ་ཿ བཀའ་བྱརཆངཀྱ་ དབང་སྒུའ་ཆེམ་ཕ་ཟྲསུང་དུ་གསེལ་ འྭ་འུས༔ 


།བཀའ་སྩལ་པཿ ཉོཊ་ཅིག་གསང་བདག་ཚེ་འཛྱནྟ་ སྦྲབ་ཚེམཁརྒྱད་ཀྱེ་ངབཊསླའ་ལཿ རྒྱ་བ་ཁ་སྙ་ངོ་བཾདྲང་༡ ངེས་ཚེག་ངབེ་བ་བླསའ་བའ་ཟབས༔ 
དགེས་པིཌ་རོནདང་ལཱ་ར་བསྟུནཿ ངབང་གི་ངོའོ་དང་བྲི་ རངོ་ནིརིག་པ་འངགསལ་ཏེ རང་དབང་ཐོབ་པར་ཕྱེང་པ་ཨིནཿ གཞྲིས་པ་དབང་གི་ངེས་ཚགནཿ རིག་ 
152 པ་འང་དབང་བེབ་པ་ང་ འཕྲིན་ལས་བཞི་ལ་བྱས༢ར་བ་ཡིནཿ གསུམ་པ་དབང་གི་ངྷབེ་བནིཿ ཁངཔར་དབང་ལྷ་ནས་པ་གྲསཿ ཝི་དང་ནང་ངང་གསང་བཞོཿ 
མངྦན་མེརྲས་དབང་ལ་རམ་གངས་གཞིས༔ ཕ་པའིདབང་ནུས་པའི་དདང༔ བཞི་པ་དབང་གྱི་སར་རབས་ནི སློར་དཔན་ངངིན་གེའ་བྭ་ཏཱགས༔ གནས་ངང་ཨེ་ 
བྱེད་གྲེགས་དང་ཚསཿ ཆོགྦྱ་ཆཱས་ཞིང་ཡུནྦདུབྲསིང་ཏ ལ་པ་དབང་གི་དགངས་པའི་དོན༔ དབང་ཐོདོ་ནས་ནི་ས་ླ་གནེནྭ འགྲ་དུག་སྣ་ཁག་གཡང་ས་ཆེད 








° 


བསྐུད ༦ ;འབྲས་བུ་མངོར་པར་སྦརས་ཐོབ༔ ངེ་ལཱར་བསྒྲའ་ཆེནདའང་བསྐུའ་ཁཿ དཀིར་ཝཾས་ནི་བསེར་སྦྲབ བྭ་ལྭརྭ་ ༔ མ་ལས་ཚོགས་ཤིངའཤྩམ་པའ་བྱ༔ 

ཁྱར་པའ་ ལྟག་པའེ་དབང་རྫས་ནིཿ ཟིན་ར་པྱ་རམ་གངས་དྲག རྩ་འའེ་ཕྱག་མཚན་ཟྲིས་པ་དང་; འབྲ་ཝ་གོསངང་དིཆ་ལཱ༔ ཧཱརལཱ་སཱིང་ ཕེ་རྣམ་པ་༧༢ 

153 ཁ་བྱཆནཟསདནྲ ཞེང མགུལ་འཆེང་ ང་གཙངམ་ལྕེག་ཝ་༔ བཟུདྲཟག་ལྔ་སྤིལ་རྡེ་རྗི་ཧནཿ རྣམས་ཚངས་པའི་འྲི་ཏ སྨ་དང་༔ ཕྱག་མཚཧཱ་ཡད་ 
÷( པ པའི་དྲབ་ ས་རྒྱ་མངང་༡ མེ་ལ རམན་ཤེལ་ལོ་རི་དང་ ཧྲིལ་བྲུ་ཞི་བླ་ཆན་བླཅུ་ྲ སུམ་རང་༔ ཁྲོ་བརྐྱམདུང་ཊ ངོ་འབར་འའྲ་ཆས༔ ས་པའི་རྒྱན མ་ངམ་ཚོག་ 
7 ཛཿ མཚན་ལ ལཱན་མཱ་ཏཱ་ཡེང འཛ་སབས་ སྔན་འགྲཾ་སྭ་མགན་ཆོག་བྱ2 དངོསགཞི་ རའི གེ 

@ ཝྲསཿ པ༥ཡེར་ སྭ་མགན་ཆོག་བྱཿ ངངོསག བསེན་འབྲིབ་བཅཞིན་ད རྭའིཿ ལས་སྦྱེན་དབང་གིས་ཚོག་ཨིནཿ ལྷ་ནམ་ 


བསེནྲ་གའ་སཱགས་འྲས་ཏུ་ དབང་གེས་སཱགས་འདི་བཏྲག་ལ་བ་ནོས༔ ཀ་ཨ་མ་ཀ་ཙྟཏ་༠་ཐི་ཁྲིའ། སྙ ཁེང་ཟེར་འྲལ་ཁྡདས་སྦོར་བ་ཡེས སྦྲང་རྫས་ 

ཐད་འདུད་འུརཿ ཨོའ་དིརསྙེ་གསི་སྒྲིབ་པ་ལྕངསཿ ངུཨ་ཇྱཿཚོག་ཀྱི་འཁེར་བསྐེརཿ ཅབ་ཞེ་ཧར་གཅིག་བདྙན་དང་ལ༔ ནབ་འབིང་ཝ་མ་སྗེཾད་ཕར་ 
154 བྱ༧་རཱེ་ཤུད་པན་ཟོགས་བྱས་ལཿ ཆུབ་འཕུལ་བ་འདེ་སད་ངོ༔ རྡོ་རྣེམའས་དཔན་དགརྒོསལཿ བླསབ་ཆེན་བཀའ་བྱ་རདྱ་ཀི་དྷའི་རེ་ད༔ སྣ་གྲིསང་ 

ཝྲརས་ཀྱི་བདག་ལ་གྩེདཱ༔ ཁླག་པར་གཉཏྒྱས་ཡར་མཛངྲདགནསལ༔ རེ་ལཱརལན་གྲསི་ཞུ་འ་ངྲབལ༔ དྲམས་སྩངདྲ་ཧཱིན་པ་ནིཿ ཧྐཌན་རྡེན་ 
ཏྱི་གུཁྱོད་ཁཿ སྦྲའེ་ཆན་གསང་སཱག་ད་ཀྱིའ་དུ༔ དབང་བསྐྲའ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་དང་༔ ལྷག་པར་གནས་པ་ཚུལ་བིནཾ་བྱཿ ཅེས་གནངབ་སྩིན་པར8ྱ;, 


ཚད ༦༦༧ ༡དེནས་ཞུ་བའངེ་ནུར་ ་འུལཿ ཞྱེ་ཧོཿ ཚོགས་ཀྱེ་དཉིར་ཆེན་པའར༔ རྡོ་རྫིསེབོ་རཔེནོཤེ་རུཀ་སཿ བདག་ཞིད་འཇག་ 
པའ་མཛངད་གསེལཿ ཟཱམའི་འདི་སྐད་བརོོད་པའྲ་བཿ སྭཾནྱཾ་བི་བསལ་པ་མི་ལན་ནཿ འཇུག་པ་དཀའ་ད་ལ་པ་ཆཿ བཀའ་ལས་འདས་ན་དྭམལ་བཞི 

135 རྒྱུཿ ལས་འཕྲོ་མདྦནྭ་ཕིརདེང་ཅིག་་ ཡང་ནི འདྲེ་སང་ཞུ་བ་འབུལ 2 དདག་ལ་གསང་སགས་སལ་བ་$ེ་ ཅིསྱ་ཀང་དྲ་ཀིལ་འཁོར་འཇག་པན་ 

རྨི འཚལཿ༔ ཆུ་འ་པ་ས་ནས་འདི་སྐད་བཆོདཿ ཧཱཾ་སཱན་ཚེ་ཚེ་འབ་དཔས་མེདནས༔ ི་བེ་མབས་ཏི་རབོར་ ཨིདམ་ལཱ་མཆོག་ང་ 


ཡིན་པ དྭ་ལཱ་ཆིད་དུ་འབབ་པར་ཤེག་༔ ཨོ་བྲར་ཝཏེ་གི་ན་ལོ་ཡཨ་པེ་ཤ་ཡ་ཨཱ་ རླསད་བླ་རོངལ་མེ་ཏོག་དོར༔ གངལ་བབས་ཕའ་མང་གཏགས།༔ 


༩ 





ྦ 
ྣ 
| 


ཞག 





དབྲུས་བཟནགསང་མཚན་ནི༔ རྡོརིཚ་མཆོག་ཆུལྭ་དའཏགསཿ ཤའ་དྲ་རྡོརཟུགས་མཆོག་ཆལཿ ལཱཾརུ་ནིན་ཞོན་རུལཿ ནུབྱཏ་པྨདབདེ་ཆེན་རྩལ) 

བྱང་དྭ་འཕྲེན་ལས་གྲ་ བ་པྱ་ཅལ༔ བྱོང ཤར་ལྩེ་རྡོ་རྫགསངབ་ས ལཿ ལྕེནུབ་རྔེདྲག་ཕོ་སྩ ལཿ ནུའྱང་རོ་མ་ཏོག་ཆུ་ལ བྱང ཤར་དྲག་པ་གྭེབས་ཆེན་རྩལཿ 
156 དེ་ལཱར་རྟག་དེ་མིང་དབང་བསྐུནཿ ཨོཾ་བྷུད་ནམ་ཨ་ཐཱི་ཁྱིརཨོ༧ རྡོརི་ཆེམཆོགྷ་ཅུལ་།ྱདྡོ་ཞི༔ ཡེ་དམ་ཚམཆོག་ཧེར་ཀའ༧ རིགས་ཀྱི་དབང་མ་ཆོག་ཞྲོབྲ་ཕར་ 

ཤེར ཨོཾའཛཨམ་ཨཁྱཔཱ་ རྔ་བ མཚོས་ཆུཿ ལ་ཁྱེད་ཀཏྱི་ ཡི་དམ་དྲ་ང་ཧེ་རྭ་ཀའཁྲེ་ ཟིགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐེོད་པར་ཤེག༔ །ཨོ་ ° 


འདན་མ་ཨ་ཐིཁྱིར,ཏྲིཿ ལེན་གོནྭ་རུལ་ཁྱཾདྱ་ཀིས ་ཡི་དམ་འཇཾ་དཔལ་ཞི་ཁཾའྱ་ ཟེགས་ཏི་དབང་མཆོག༣ ་ཨོཾ་བྨརན་མ་ཨྭ་དིཁྱིརཱ་ཧཾཿ པྨར 





༩: ༄༅ ཏདདེ་ཆེནྭ་ཆཱ་ལ་ཁྱོངྱ་ཀི༔ ཡེ་དམ་རྟ་མགྲེན་ཞི་ཁྲེ༢༥༧༣ རེགས་ཀྱི་དབང་× ཨོཾ་ཀྨ་པན་མ་ཨྭ་ཤི་ཁྲིའུ་ཧྭ འཕྲིན་ལས་ཟླའ་པ་ 
ཁྱོད་ཀྱིས ཡི་དམ་རྡོར་པར་པ་ྲིས༔ འེགྲས་ཀི་དཟར་༢ ཡྲོ་བླར་ན་མ་ཨ་རི་༩ཌྤ༢་ཧྲི ཚོརི་གྲསང་བྲ་ན། ཊ།ཁྱོར་ཀྱི་ རི་དམ་གི་ངལ་ལ་རེ་ 
ཚར་ལ ཁྱདྱ་ཏིསཿ ཡེ་དུ་རྫོར་པར་པ % འེགས་ཀི་དང་༡ ཨོཾ་ཟླ་ཧན་མ་ཨ་ཐི་ཁྷཱ་ཧཱིཿ རྡོ་ཇིགསང་བླ་ཆལ་ཁྱངྲ་ཀྱི༔ ཡི་ངམ་མྱི་དཔལ་ཐེ 
137 རུ་ཀའེ༔ ཟགས་ཀྱི་× ཨོ་འཛནམ་ཨ་ཐྷི་ཇྱི་པརཱི་ ནོ་དྲག་པེ་ཆལ་ཁྱེད་ཀྱི་ ཨདམ་རྡོ་རྲདྲག་པ་ཆུལ༔ འགྲས་ཀྱི༣ ཨོཾ་བྲར་ན་མ་ཨྭ་ཐཁྷཱི 
6 ཧཱུཾཿ རྡོ་རྗི་མེ་ཏོག་རྩལ་ཁྱོང་ཀྱི ཡརམ་ཕྱ་གན་རྔོརྗི་ཡིཿ རིགས་ཀྱི་༢ ཨོཾ་ཀྨཉམ་ཨྭ་ཧྱཧཱིཿ རྡོརི་སེབས་མཆོག་ཆུལ་ཁཱརྡེ་ཀོར་ཀྱི མེ་དམ་ 


@ཾ | སྭེབཾས་ཆེན་དྲག་པ་ཡེ༣ འགས དེ་ནས་ཅོད་པཅ་དབང་འྭསྐར་བྱ༔ ཆུཾ་རོདཔན་འདྷ་ནིགསང་སྔགས་རྟགས༔ སྨེནལམ་མརཱར་པའི་ཡི་རཾ་ 


{ལཱཿ ངོ་མྤད་རྟགསཀྱི་མེ་ཏོག་འདིཿ རིགསྐ་ཀྲི་བུལ་དབང་བསྐར་རོཿ ཨྩོ་ཧ་ར་སར་ས་མ་ཡཿ༔ ཨ་པེ་ཤ་ཡ་ཨྭ་ཐྷིཌྱིཧཱ་ཨ་ཨཿ རེ་མས་ཇུཔའི་དབད་བསསད་ 
བྱ༡ ཚིཾབུཾཔ་བཟང་མོགཞལ་ཡས་ཁང་༔ ཞི་ཁྲ་ཟབ་འབམས་ལྷ་ཆོགས་བཞུགས༔ སྐལ་ལྔན་ཁོན་ལ་དངང་བླསརབྲསཿ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གཉོས་ 
158 འཾཧུན་ནསཿ སླ་གསུང་ཐུགསུ་ཁུན་འགྲུད་ཤོགཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སཱཧཱ སྤརཏྭཐགཏྭ་ཤི་ཧྲུ་ར་ཀ་བྲཝ་ཀ་ཁྭ་ཀྲཿཀཡ་ལྟཀཏཱཨྭ་རིཁྦིརྦ་ཾ སུར་ཏྲོ་ 
དྭ༔ ད་ནས་དྭབྲུ་རན་དབང་སྐེན་བྱཿ སྤངས་བྱའས་གནས་ཟིནཞོད༔ རྡོ་ང་མི་འྱཆར་ཟིན་མཛསཿ པླར་དགའངྒྱ་རྦག་ཟླབ འེགས་ཁཱའི་ 
རྟགས་ཀྱི་དབང་སྒན་༢ེ༧ ཨོཾ་ཨཱཿཧུསཱཱུ བཛཛ་བུད་རྷ་རྨཿ པྨར་ ཀྲ་མམྲ་མཱ་ཏྲ་ཏཱི༔ ཨ་བྷི་ཁིཧུཾཿཧཱུཾ དེམས་ཟིན་བྱ་ཆན་དབང་གླརཿ ཅཱཾ་མི་བ་རང་ 





༡9 ༄༅: ཏབ ཟུཔ༣མ་ལིནའ་ལཝེང་༧ སྒགསུང་ཞྲགས་ཀྱི་དབ ང་སཱར་རོཿ ཧཱི་འདུང་པབུང་ཟིལ་ནོན་གསུང་རང་བངོནཿ གནཧྲལ་ ཧཱམཆས་ 
` ངབང་བསར་ཟོཿ རཱིརབ་མཛེསྣ་རམ་ངག་རྦཾ་དངས་ཏི་བྱ་ཆན༔ ཡོན་ཅམ་མཐུརྱ་ཆུས་དབར་སླར་རོ༧ ཚི་རྱརིར་དང་ནིག་པའ་ངོར་འབལ་བ༔ 

159 ཏྭ ལ་འོར་ཞལ་དབང་རླས་འོ ཧཱཾ་ཆཱམམེངས་ཇེལ་ནོན་ད་པ་འདའ་བྱ་ཆྱན༔ དབུང་བ་རྒན་ མཛེས་པའ་དངར་སླརའཿ ྷ་གསང་སས་ 
༥8 དའྱ་བར་གྲསལ་བ་ཨེ་ མེ་མོ རད ངའར་སར་ས༧ ཅུལྭ་ཧོང་རྣམ་རས་ཀྱར་ པ་ཁྱབ; ར་གཡན་བླངངཔ་པའ་རབང་སྙར་རོ་ 


དཱ 


° ༄༅ ༤༨ ¬ ི ¬ ༢ ༧༨༢༨ „༡ ' , 2༄༡༤༽ 
2 ཆཱུཾ་ དག་པའི་ཏགས་ཀྱི་ཚུལ་ཁིམས་བྱ་ཆན སད་དྲཤིས་གཙང་མའ ཆཱཏཀྱཏུ་ཆོས་ཁིའཁར་ལ་བླས་རོ༔ ཕས་ཨབས་གངའ་བྱཌི༢ 


ཨོཾ་བྷ ཌི མཱ་ཏཱ་ཆེ་ར་མནྲིཔ་ བར་ཏ་ཨ་སཱཧཱ༔ ༢ ་ ཅིབའི་བྱརནྱ་གིས་དབང་ཐེབ་ནས༔ ཆོས་ཆེང་ཊི་ བའ་དགོངས་པ་ གསལ་ང་ 


ནི་འབའ་བ་ཁི་བི་བྱ་རྐར༔ དམལ་ཆྱི་རས་བ ཙངས ཆང་རྒྱལ་མ་ ངས་གྲེལ་བ་ཡྲེསཿ ཐེང་བའ་འཕེངའེདབང་སླར་རོཿ རྩུ 
160 གཏི་མག་མ་སཔས་༔ ཀང་གེལ་དཏེ ཆཱད་ཆེན ི་ལ་ ཧཱང་མ་སང་རང་མྲེལ་ ཡ་བི སྦཱལ་གྱི་ཆུཿ ུན་པིའི་དའང་ རར = འོད 
མ་དྲངས་རང ཞྱིང་ཆེན་ག་ཡང་ སྒནིདདང་ཡི་ ཟ་ངེག་མཱ་ཨངས་རང་༥ དཿ སྲི་ཤམ་ཇཐད་༢ ཙོ་མ་ཁོའ་མ་མོ་ ར་བི་ཕུརྭ་ 





ཐིག་ ལ་ ཅཱཱ་ཧྱིང་ངང འོ་འོའི་ཁང་ཡ་བའེ བོའྱ་གྱིརཾ ཐལ་ ཆེཆ་ཆོཿ བརར ཆུཾ་ཌ་ཁོར་ ཁངས་ ཅི ་བདུད་འདྲས་ པའེཿ ི་ བྲ ལི 


༩ 


161 
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ཨ་ -ཆེ་ེེ་ ར་བ བར་ལ ¬ 22༢. ་ ,༡༤༽- ~÷ ` . +¬. ངེ. - 
\¥ཧཤ2 ཿཧཱུཾ་མི་ཤིག་རྡོ་རྫསཱ་ཐྲོྲ ཕྱལ རྡོརཾནེ ཁྲབ ཙིཾའཁོ་གིའའེན་མེངས སྤྱདྲས་བའི་ཕྱིད༔ མྲེས་མེ་ཡེ༢ ཆ་ཕ་རེལ་ཕྱིམ་ངྲུཊ | 
རྣགསཿ ཟུས་པའི་བྱ་ཆན་༨་ ཙཱ་ཆགས་མེ་དོཚཁེལ་མེང་པས༔ གཟགས་ཏཀྱི་ཤབས་ཟའ༨ །ཨོཾ་ཤི་ཧེ་ནྭ་ཀ་སྲར་ ཀེ་ནི་ཨ་ཐཱི་ཁྲིའུ་ས་མ་ཨེ་ཤི་ཆཱུཾ་ 
༦ཿ ངྷརྨ་ཧཱཏུ་ཛཱན་ཨ་ཏི་ཁཱ་ཧཾཿ དཔ་ལྱ་བཆས་བྲད་ ཡབ་ཁཱ་བྱརྒན༔ རྒྱནདྲུག་ག་ཟིགས་ཀྱེ་བཤམས་ཐབས་གཏས ཤེས་ནའ་འྲ་གི་བྱ་ཆུན་ཡེན་ 
པས༔ ལྲས་ལ་དབང་བརྭ་སྐམས་པར་བྱཿ ད་ནས་དས་ཚས་དབང་སྐེའ་བྱཿ ཧཱུཾ་འདུང་ཆུ་རྭའུ་གཉོར་མ་དང་༔ བསྒྲད་རྫས་རྔཆཾན་དའང་སྐར་ལཿ | 

° €† ངཱ སཾ | ! >⁄ °= ༨ ¬, བལ་བ རོང `£ ༨ ` །ར༡ སླ ༩9 རོབ ༽--:  +ང་(ཿ་ཀ་ལྲ། ༤༤ རི ༽ ༽ , 
ལྷ་དང་དམ་ཅན་མཆོད་པ་དང་1 གསང་སྔགས་སྩྱོད་པའ་དབང་ཟབ་ཤེགཿ ཨོཾ་ཨ་ཧཱུཾ སྤར་པླད་ཨ་མཱ་ཏ་༔ རྭཀ་བཾ་ལྟཾ ཊམ་རླ་སྦར་པ་ཛསྤི༔། 


༤ ༤༨ ཿ . ༣ 
།ཨ་ཕེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ ཅེས་བླ་རོང་ སི་བོན་དབང་སྐྲན་བྱཿ དེ་ནས་ཕྱག་མཚན་བཏང་པར་བ༡༨ དཱིུའཁོར་ལོ་བྱ་ཆེབ་བྱ་ཆདྨ་ནམ་ཆོག་གཅེང༔ ཚེ 
རྩེ་ལཱ་བདང་དཔྲར་འཇྲོམ༔ རེན་འབར་བརྡེ་བྲ་སོར་༽ བླཾད་འདབ་བྱརང་སྟིན་དང་དལ༔ རོ་རྩྱརྨ་རེམ་ལཕིམ་ལྲས་འཐའཿ ཕག་མཚན་ནམ་ཁིའ་ 
162 དབང་སྐུནོ, ཨོཾ་མྭཱྷ་ཛན་པླརཱཤ་པ་ཏ་ཨ་ཚིཌྷཉཱ་ནཱི ཚཱི་ཤུས་རབ་དེལ་བླུརོས་སྨ་སྒྲིག་ཿ འེགས་ཀྱི་ཨུམ་གྱི་ཕྲུག་མཚན་སྣྲཾནཿ ཨོཾ་ཚཱན་ 
ཤ་པཱ་ཏ་༨ ངེནས་འིའྲོ་པགེ་མཚོནྡདཏད༔ ོ་རྗེར་ཟེད་ཁག་མཆེག་ཏློགཿ ངོརདིལ་ཁཱ་བེགས་ཙླཱ་རུགས༔ ཞའར་བཅིར་འཛུའ་ནུ།ི་རྟགས | 
གླི 2 ° ༩ ,.«༽ _› - ¿ ༢༧ེ ་ཁྲེངར་༣༢་བའངར་ ༨ ༨༽‹_. ‹༡༽>› སར ༠༨ ¬ +. ¬ „ .༨༽ ༦ 
¡པདྨདྤལ་བུ་གསུང་གཾ་རྟགསཿ རྡོ་རཾ་མེ་དྲབང་འབྲིན་ལས ནགས རཾ བྲེང་ཆེ་ བརུང་འདུལ༢ རྡོ་ཛིརྟཏཱ་སྡྲེལ་བྱེང་རྟགས7 | བ་ 








༩ཿ། ༄༅ 

` ཏེམནི་སྲངས་སླུ་གཟུགསཿ 

ཅཱ 

༩ ༤ ཌོ ལ། ག་སོ ་ ༡༤ = / 
ཌ„ ཤད ཧེའོ ཡི ཟླ་ནིན་ཨ་ ཅུ 
ཙཾ ཁྲུའ་པ ལ་མ་ཡཾས༔ བྱ་བ་ཀུབང་པའེ་དབང་ 


མ་པའ་པྣང་མཛྲ་སྤྱན་མ་ཡཾསཿ སཱེང་པ་ཞིད་ཀྱི་དབང་འསྐརིུུག ཉོ་བ 


ཁཾ 


ན་ཨ་དྷཱི་ཁིདྨ་ཨཿ_ རྙུ 


ང་ད་མཐའ་ཨྭཾས་སོས་དཀར་མོ། སེ་སར་རོགས་པའ་ད 


ང་གྱུར་ཆུག༔ ཨོ རྨ་རྣཱར་ ངེ 


ལར 


÷$ ÷-.°„ '༽._, ` ¬~ ༤༽ བྱ 
བྷིུཧཱཾ དེ་སླད་ཅེས་བ རྔ་པ་ལ་སཱིང་འར་བཞག༔ སྤེམས་དཔའ་མའ་ 


༈ ཁེའོ་ཕྱག་རྒྱ་དབང་བསྐུའ་རོ༡ ཨོཾ་མཧཱ་མ་ཏཱ་སྤར་ཨ་ཐྲེ་ ཤ་ཡ་ཨ་ཊི་ཁྱིའཱཱཾ༔ དྡེ་ནམས་ཕྱིའིརབང་དུ་འཤདཿ རནི་ནང་གི་དབང་སྐའ7 ] 
° ཧཱཿ 


{ 
། 
| 
| 


བཅུརག་དང་༔ ལཱོབ་ཡུའི་བྱ་རངྡ་རམས་དང་ཿ ཟུབ་པ་དག་ གིལཱ་རམས་་འིཿ རྟོགས་ཚོགས་དགག་པའ་དབང་སྐར་བྱཿ དེནས་ །ཁེ་བའིལུདའང་ས་ ༢ 
རྟ ཧཱིབ་དྲཔལ་ཆེན་ཡུབྱ་ཏིཿ མིའྱུ་ཧར་ཐུགས་ཅི་དབུང་སྐའ་ཅིག ༩ དི །ཤུའི་སདིཁྦིའཱ་ཨཱཿ ཧིདང་ངད་པལ་ ཆེན རཾ 
' དེ་དང དྷང་ཧེ་ཟ་ཀ་བུངྱ་ད་ཀ་ཏྲ་་རི་ཨ་པི་ཁྩིཿཨཿ ཙུན དབལ་ཡཱམ་ ཧཱིརྩས་པའི་དབང་སྐརཅིཿ རའི 
ེ་བྲ་རེ་ཀ་ཀྲེ་ཁི་༥ ཨོཾརཔལ་ཚར་པྨར་༥ གསྲས་པ་སྤ་ཡི་དདྲང་ཆར་ཅིག༔ པ པྲར འིབྲ་རཀ་པྨརྨཀྲོ་ཏི༢ ཧཱུ་ཀླ་མངཔལ་ཆེན་ཡུའ་༣ 
'  ཌྡིཾམཁས་སྦྲང་བཾའ དབང་སྒུར་ཅིརཿ ི་མོ་ཀྲཾ ཤིགེ་རུཀེ་ཀྲ་མཀོའི་བའི་སྣ་རིཁྱིརཱཨཾ ¿ ཅེས་ པ་བྲ་ངོར་རང་ཁང་ནངད དུ་སཱིམཿ དེནས་དཱཱ་བཅིའི་ 





༥༨ ༄༅༔ 7དངང་སྲར་བྱ༔ རཱུཾའཇ་དཔལ་ ཡེས་སེས་དཔའ་ཡིས༔ ཕུང་པའདང་ལྲས་རྒྱལ་འར་མཚོང2 ཨོ ཁྲ་གི་ཤཱ་འི་མཾཿ འཕྱག ། 
 པྭ་སྙན་ ན་རྲས་གཟིགས་དབང་གི་ས་༔ ཞོན་མངས་བྲད དུང་ལཱསྭ་ཆལ་བརམཛོར་ ཉསྦ་ར་པ་ལོ་ཀེ་ ཏེ་གཱར་ཡཿ རྒྱལ་བ་ཆོ་རྫེསེམས་པཔའ་ཡེས 
6 ལུ་ཡེ་ཐཱ་ཡི་གདང་ལས་སལ༔ ཐྡྲཾ་སྭྭ་ཧཱཱ སྲངས་ཚེ་འཆང་ཆེན་གྱིསཿ འཆིདངག་བདུད་ལས་དར་བར་མ་ཛོང་ཿ མཧྭ་འཛྲཱ་དའ་ཨ་ཆཱི་ཨཿ 2 
ཉག ་བ་མ་གེན་ལོ་ ར་གཾ་དྲང་ེེ ལྕེ་འ་ཟཅི་རུ་ མ་པརྩབ དྲནས་སལྤེལ་པ། ཝཱ་དབང་གདྱ་བཿ ཧཱུཾ་རཱ་ལཆེནྩཾ་ཉྭ་བྲུང་ཀ་ལུ་ གྲངག་པ་འབུལ་འིང་ 


ལྦ དབང་བླསའ་རོཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧུཾ་ཁོ་ཱ་ར ར་རྡ་ཟྭ འུ་ཕཊ་སྤར་ཨྭ་ཐི་ཁྱེ་ཙོསཿ ཅེས་བ་རོརོ རིངཔང་པ་གཟས་ལ་སྙིསསཿ ༢ ལནས་སྦྲེག་ཆེ་མྭ་དཀང་ཟླགར 





ཨེ 


༤ ༼༼ ༤ ¬ ༨༢ ༤ ༨ ༢ ~~ ༅ 
།ཆཱཾཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཛེ་རཀྭཿ ཡུཆ་ཁེ་མགནམ་ཞལ་མཿ ཆེ་མཆོག་གཙོ་བོའི་ལ་ཚོགས་ཀྱིསཿ ཡཱོན་ཁྱུན་གྱིའགྲུའ་པའ་མཛོངཿ ་ཨོཾ་བཛཱ་ཀྲོ་ 
མོ ཤི་གེ་གྲ་ཀྭ མྲུ་ཀི་ད་ཧཱ་རི་སྲརསམ་ཡ་ཨྭ་དཁྲེའུ་ཨཿ ཅེས་བྭ་ངོང་སིའོར་དབང་སླར་བཿ རཱུཾ་འཇམ་དཔེལ་གྲ་ནྫརགཤེད་པ་ལཿ སྔེར་ 

་ ༩ ༤ ༈ ༤༨ ཊ ༡ ༤ „ འསག པེ ༣༣ ' བུ ¬ པཿ ༩ པཾ ༨ ༨༽, ¦ ༡ * ག་ར ;&, ༣ ༤༽. 
166 སྡཾལ་ཡུམ་གཏེས་འཇྱེ་ཡ་བསྐྱ་རྒན༔ འཇམ་དཔལ་སླའ་ལ་ཆོགས་ཀྱི་ སཱཝཱའྱུརཾགྱི་འགྲུབ་པར་མཁོངཿ ཨཿ ཌཱ་བ་གྲ་ཏ་ན་ནྭ་ཙུཀ་མ་ཨ་ད 
༠ ཧིཿ ཅེས་བརོང་དྲཔལ་ངར་སྙིམས་པར་བ༔ རྷཱ་ཏམགཱིརངབངཆེརྩེ་རཱལ་པ་དང་ཿ ་ཡ་ཆེན་བླང་གཟེགས་ལེན་ངང་ཿ པྨད་གྲསུངགེ་ལཱ་ 

དཱ ཡོ ] ཊུ བྷ ༩ ༠ ༢ ༡ ༥ + ༡༢༩༧ ` ཁག ༥ ༧ „ལབ ` ད ཿ ༽ ༤ བྱི་ལ འི - ¿ 

 ཆོའེང་ཀྱེཿ གསུངདྱབངས་ལྱུརགྱེ་འབྲུའ བར་མཆོར༣ ཨོ་ཧ ཡར ཝ་ཧཱ་ལྭ་ཧུ་ལ་ཝྭཾཀ སམ་ཨཡ་ཨ བྷེ ཅྲེས བྲ་རོང་མགྲེར་པར་སྭརཱ པར་བྱ 


†རཱུཾ་དཕམ་ཆེན་བཛ་ཧེ་རྭ་ཀྭ བྲ་ཀྲེ་ཏཾ་ཤཱའེཨཿ ཡང་དག་ཐཱགས་ཀྱི་མཱ་ཚོགས་ཀྱི7 ཐུགས་མཆོག་ལྱུན་གྱི་× ཙྲོའུལ་རལ་ཧཱིརྷཾ 
པས བས གྐ་ཨ་༠༨༢ ཅེས་བརྔོང་སཱིང་ཁར་ མཱ ཆཱུདཾཕཕཆེར་ རྔ་གཞོན་ནུ་དང་ཌ 7 ཨུཾཆེནའཁེར་ལྱ་རས་འདེའུ་སཿ འཕྲིར་ལས་ཕུར་བཱའྭ་ཚོགསྦ་ | 
167 ད ༩ཕིརལས་ ས་ཁྱྱན་བྱི* ཨོཾ་བྔརཾ་ཀི་ལི་ཀེ་ལ་ཡ་ཧྭཾཿ ས་མ་ཡ ཅེས་འྗརོང་ལཱ་ཐར་སྙེམས་པར་བ རཔསཆེན་བཱ་མེང་༤ ཡུཆན་ཏིདའིཞི་མུ་ཁ་ལེ། ། 
༡ རོབསཏང་སརོ་འ་ཚོགས་ཀིསྡོ། སལ་བླ་ཐན་ ཨོ་འི་ཧེར་ཀ་གོ་བའ ཚཱ སྨར་ས་མ་ཨ ཅེས་བྲངོང་གསང་བའེ་གནུས་སིམས༔ ཧཱ ། 
ྷས་ འི་ཡི མན རྗིལོརཨོཿ ཅིགས་འིཛམ་པ་མེད་ལཱ་མོགཔ། འཕྲེམ་ལས་རྣམ་བེ༩ྲ་དབ་པར་མངོང༔ ཨོ་ཨྭ་དཱུཾ་ 


ཧ ༽ „>. བབ་པ ཆིག ར་པ་ལབ་འ་ོ་22- 2 ར་བར་བ ་རེབང་ལ་༢ 1༧ འ་བ ༢ 
། བཛྲ་གྲ་ར་པྨདྨསྭེངྩིརཱཱ ས་མ་ཡ» ཅེས་བརོང་སྤེར་སཱིམས ་པའནྭ་བ རཱཱ་དྲེགས་པ་ཕྱགན་རྔོརྫ་དང་ཿ ཡཆན་སུང་བ་ཡཱཞདལ་མཿ འཁིག་འྲེན་ ྒ 
མཆོང་བསྙེང་ཁྱ ༣ བསྩུན་པ་འསྲུང་འཊེ་དབང་སྐར་མཁོང7 ཨོ་བཛཾ་སྤ་ཧྫོ་དཱཏྦརཾ་ཧཱསྦས་མ་ཨ༢༥ ཅེས་བརོང སྤས་མག་ཡྲས་སྟིས༔ ཤཱུའཇེག 
168 བྱེང་སྙིའ་ཁཱན་ནག་པེ་དང་༔ འབྱུངེ་འ་ལཱའ་བདག་མེ་ཡཱཿ དམེང་མ་དགསཱགས་ལྷ་ཆོ་གིས་ཀྱཿ དྲག་བགླེག་ཚར་གཅོང་དབུང་༢ ་ཨོཾ་སྲར་དྭ་འཱནཱ་ཐཡ་ཛ 
ཟ་ལ །འ་རོང་སཱ་མེག་ཡན། ངེནས་སྣ་གྲསང་ཟླསས་ཀྱི་ནགྲས ་ཡིས་གསྲུ་གི་དབང་སྨར་བྱ7 ཨྭོ་སྭཱ་མི་འགུར་ཨིས་ཨོཿསཱའེ་ 
ཧྷུཾག་ཟེས་མ་ཨ ཐེས་བྔ་ོི་ུ་མོག་ཡར། ངེནས་སྣ་གསང་ཟླམས་ཀྱི་ཅུགས། ཡིག་གདུ་ཨི་དབང་གཱརྩ་བུ༔ ཨོ་མིྱགར་ཨི་ཟ་ཡཨཿ སའི 
ཕྱོག་རྒྱ་དབང་འསྐྲར་རོ) ་ཨཱཿགསུང་ནི་ཆི་འགག་ཡི་སེ་ཨཿ གསུང་གྱི་བུག་རྐས་དབང་༢ ཅཱུ་ཟུགས་ན་མ་བཅས་ཨས་ཧུཿ ཟུགས་ཀྱལྱྱ་དབད། 
༽༄ 


༥༤ 


༦༩ ' ཧཿ 2ཉྲེས་བརྗོང་གནས་ གསུམ་དགྱཏུ་སིམསཿ རེནས་ ཨེས་དབང་འསུར་བྲ་ ཧཱི་ཀྱུན་གཅི་དག་ཕ་སྟེངས་པ་ཞིད༔ ཆོས་ཀྱིང་བྱིངསུ'དབང༨། 
༦༡ . ཁོ་མྦ་སཱ་རྭཏྷཾ་རཱར་འཛསྭ་ཐཱ་ཝཾ་།ཨྨ པས་ནི ཧཱུ་ཞཱེ་སཱང་ངག་པ་མསལ་བ་སྭེ༔ མེརལཱ་ དའེ ོ་མྲཾ་ཨ་ཏརིཡ་ཛྲཾམ་བྲཊསྭཱ་ཧཱ་ཝ་ཨ ཀེན 
169. | ཧཾ ཧཱུངརྒྱལ་དས་ཕ་མཚཾ་ཕཾའ་དང་ཉ མ མཏམ་པ་ཁིང་དུ་དབང་ཐོབ་ཤེག་ ཨོཾ་ཨཱས་ྙ་ཏཱན་བ་སྭཱཧཱ་ད དཀོང ཧྲཾ་འདོང་ 
། ཆགས་རངབ་པ་ཟརི་མཁྱེན༣ སེརྙ་རོགས་པས་དབང་་ ཨོཾ་མཧཱ་པ་ཏ་པ་ལེ་ཤྭ་འཾ་མ་བང་ ཨྲང་ྲོཀ འོ །ཨི་བ་ཁྲི་༢་ཨ༤ དི་ལེོ། ' 


༩2 ° རག་པ "མེས་ཚོསྲས་ བྱའ་གྲའ་པོཌ་༢ ་ཨོཾ་མ ཧ་ཏི་ཏྭ་ ནུཌྟཛཱར་བྲཛ་སྭ་ཝ་ཨད་ ལོན ་ཆ ་ཨ་དྷཾ ཁྱེན་ཨ ར་ལར་ཨེས་དབང་སྲར་ཆེས༔ | 


།གསུན་པའེ་རབ་གནས་བྱ ཧཱི་དབང་དང་བྱིནབླརབས་ཞོབ་པལྲསས༔ ལྲུས་ངྲག་ཡིད་གསམ་ལྷ་རུ་གསལ༔ འཁྲརའངས་ཆོས་ཁ་ངབང་འགུར 
| བའ དབང་རང་དེངས་གྲབ་གནས་པར་ཤོག༔ ཨོཾ་སྣར་ཏྭ་ཝཱག་ཁྲ་ཏི་ང་ཡ་མ་ཇི་ ཨཏེ་ཏེས་མ་ཡེ་སཱ༢ཿ དྲ་མྨདཏུ་གརའི་ང་ཡེ་གྲ་ཧ ངེ་སྐང་བངོད 
170 | ལྔ་མེ་ཏོག་དོར༔ རེནས་རྙནའྲའེལ་རའབགནས་བ ཨོཾ་ཨཱཿ ཧཱུཾ་གཱཧཾཿ ཡེ་དྨ་མཧེཏཱ་པྭ་ཐ་ཝ་ཧྭེ་དྷཱན་ཏཱཿྦཐཱག་ཏྲོ་ང་ཝ་ཏ༧ ཏེའྩཾཧཱ་ཡརརྡད་ཨེ་ ྣ 
ལཱ་བའི་མྲཧྭ་ཤཱ་མ་ང་ཡེ་སྭཱཧ ས་ཨ་ཡ་ཏྟིད་ལཱན༔ ་ཨ་རི་ཁྭིདི་ཨཿ ས་མ་ཡ་བོཏ ཧོ་སྨིར་འཇོམས་རིས་མ་རློག་པར་འྱཆུར སྤིར་ 


འཇོམས་རེག་མྣརེནར་པརའྱ་ཧུརཿ ཅེས་བྭ་ངང་ལྭ་བཌ་སནང་ལ་གཏང༔ དེནས་ཁཱའ་མངར་གསེ་བྱཿ ཆཱི་བཟཁ་ངང་བཅུས་དང་བཏུང་འཁི་ཆོཊྟ 








༄༅: )ཌུང་གདུ་རཱ་རཱས་ ་མུ་ཁོསདུངཿ ཚ་འཚིནཱམི་སྭ་ཀུན ནྱ འཇམ་དེས་འཇགཏེ་འདོད་ཡེར་ལ༔ རྟན་ཏུ་ལེངས་སྐྱོད་ 
ཧི = ་ ཏེ་ཛཨ་ཧིྲིའཱཿཨ༔ སྣི་ཕ་ལ་༦་ ཁབ ནཱ པ་ནས་རེས་པའི་མུག་དབང་བ སྐརཿ ཧཱུཾང་ནི་ཟ་བྱེར་ 
[71 ཆནངོ་སྟེ་ ཁམྲབ་མྲ་ལྲས་ ལའ་བངང་༔ འདྲུལ བཀའ་མི་ལུས་འད་ དབ ཡོར ཤའ་ཡ་ སུགས་ཟ་བའ་བ༔ ལིག་ཞིན་རུམ་མྱ་ཉལ་ 
༩ པོ་རང་༧ ངྲག་ལྷ་ཅན་ངང་གསོད་བྱ ཡ་ང གཟའ་དང་ཀྲ་དང་ ལྷ་སཱཾཉྷ་ན མསཿ༔ སན ཨན་མཐེད་ནུདསྦ་ཀི་བླམལ་བནྱ་བ་ ཤ་སྤར་དུའ 
% །ཏེག་ན་ཨེ་བུ་ལམ་ཛཿ མ་འ་ཨ་རྲདཿ ་ཞུསྲ་གབས་བདག་ བེའ་བསྐྱདཿ སྦྲཊ་བུའ་ཕྲརཾ་ལག་ཇུ་གཏདཏ གཉོ་འའ་སཱགས་ 


ལ་དྲགས་སཱགས་བཏྲྔ་ཁཿ དག་པོའ་སགས་ཀྱི་དབང་བསྐུའ་བྱ༡ ་ཡོ་བཛྭ་ཙྭན་སར་དྭའཧཱཧ་ཏ་ཀ་ན་དྷ་ཧ་པ་ཙྭ་ཚཾ་ཕཊཿ ཀ་ཨ་ཝྭ་ཀསྟཏཱ 

་བི་།ཁཌྲེའཱ། ༩ སེ་ བྱ་ཆང་གྲཟུགས་ལ་ངམིཊ་པ་སྟིམཿ ༢ ་ 'ལཱར་གཏདཿ ཨོཾཿ ནཾ་སྤར་དྭ་་ཏེག ནྲ 
172 'ཨེ་ཛུའ་༣ུམ་ཛ༔ མདཱ་ཨ་ ཟད སཱ་རྡད་ཞན་ས་མ་ཨ་རཙ་ས་མ་ཨ་ཛ་ ཕྭ་ཤྭཀུར་ཡེ་ཅུ་ཕྲ༡༧ བྲར་སྦར་དྲ་སཾ་མ་ཡ་ར་ཊ ཏྭ 

ཛཿ ཧི་དྔཛ་རྭཀ་བྲ་རི་ཧཾ་པ་ཤཾ་ཀླུརུ་ཡེ་ནཱ་ཕཊཿ ནག་རཛཾས་མ་ཡ་པ་ཛཿ པ་ཤ་ཀུར་ཡེ་སྭཱཾ་འཿ རཙུ་མ་མ་ཏི་ཛཿ པ་ཤྲ་ཀང 


པཱན་དྲ་ུན་ནས་ཕྲེང་ཀྱིས་བསེ༔ ནཱི་སེ་བྱ་ཧདྲ་བན་ཕ་ཐན་མེ་རྣམས7 ངམ་ཁས་མ་འདྲསས་མ་ཡ) བདག་གེ་བསླད་མར་ 





(ཧཱཿ ༄༅།ཾ ° རཾ ཁྱུད 
° ཀྱི་གསོལ ཇི་ཨ་ཉ་ས་མ་ཨ་ཨ་མ་ཏ་ཁཱཧི་ཁྲ་ཏྲི། པྷཾ་ནྭམཱས་ནང་གེས་དབང་ཡིན་ནོ གསང་བའ་དབརནི་ཚེནས་སྟོན འིང་ནི་སྡོན་དཔོནནུས་ ཕའེ 
173 དབད, ཟེམས་པ་བླ ནདངུ་བླསདབའ་བྱ དང་པོ རརཱརྱལ་པེའདབང་ཿ སཱོབ་དུའི་ཁི་ལ་བཞག་སྟེ་བླསར ཆཾ་བདེ་གྲ ཤེགས་སྲས་པ་ཁོད༔ 
ཁཱ རྒྱལ་བའེ་བཀའ་ངང་པ་འགལ་བཏྲེ་ འཕྲིར་ལས་བཞིལ་བརན་ཕན་བྱགིས འགྲ་བའི་སཱག་འགལ་འེརོ་སེའུས༔ སྤ ས་ཀུནྱ་གཾས་གངུུང་སཾབ་ཀྱ༔ དབང 

མོ་ཀོ་ཚོཿ 


>» རེ་རས་གསལ་བའེ་ག དུག ་བའ་ལ÷ ཧཱཾ རྒ དུག་མ་ཇེས་ 


༠ རཾ ;མངའ་གསེལ་མེཿ སྱངས་བསྣན་པ་།ཅེདྱ་ཀི་ཟྲས་རསཿ དཀེན་མཆོག་དྭབུ་ཁལང་ཁྱེདྱ་ཀི་བསེདོ༔ ནལ་འྱོར་སྐ་དགྲ ཁེད་ ྒ 
ལཾ རྣམ ས་ལྷུན་གྱིའརྒུབ་པར་ཤོགཿ ཨོཾ་སྦར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་གྲུརྨ་ཀྲཱ་ཧ་ཧ་ཱ་རི་བཛ་སྭ་ཐ་ལྭ་ཨཨང ྣ 


གསེར་གི་ག་ཡུ་དཙུནཿ སྐྱབས་ཆེན་དམ་པ་ཆེན་ཊོ་སྟཾ། ཤོན་མོངས་གདུངས་བསླེལ་བ་ཨ ཟ་་ཤིས་ཏུགསྦ་ཁི་དབང་སྒདའོ༔ སྐུ་ན "ཨིའུ 
ཧོཿ དེནས་རྡོར་ཆེ།ཝཱ་གཏདཿ ་ཙཱོཾ་མཆོད་པའི་རྡོ་རྨ་ཆེ་ལྭ སྣཱ་ལཱ་ཟེ ས་ཝ་ཨེས་ལ༔ རྟག ཀྱི་ཞེནམོངས་རྔང་འ མཱཿ ཐབས་མ་ དང 
བར་རོ ཛྷཾན་པྱཧཱ་བྲཛ་ཐཨ་ཟེ་ཤ་ཡ་ཨཿ དེནས་དལ་བུ་ལག་ཏཾགཏང་ ཧྭཱི་ནམ་དག་གསུང་འབ་བཅིུས་སྣྲོགས༔_ ཆེས་ཀྱི་ངྱབྲི ས་ཀྱི་རོོས་ཏིངྱ་སྭ༔ 
ཤེས་རིག པིས་དབེང་ཟླསརའོ༔ རྣམྨརྩཏཱ་ཤཔ་ཏ་ཨཨཐེ་ཁྲིདཱ་ཨཿཿ དེནས་ཆལ་མཚན་ངྲཔ་ར་པར་གཏངཿ ཅུཾ་འཆིག་རེར་གྲསུམྱ་གི་མགོན་ 
| 


ཧིའ་ཕྱིརཿ ཆོསྤ་ཀྱི་རལ་མཚནལེགས་བའརགས༔ གསང་སཱགས་བསནཔ་དར་བནའི་ཛོན་བའི་ཕིརཿ ་ཞིས་རག་པའྱ་ཆལ་མཚན་སྦྱིན༔ 


174 








༩།༄༅༔  སོ་ར་ཛྲ་རྨུམཤར་གོཿ དེནས་ཟྲེག་བམ་སྣ་ཏི་གཏདཿ ཚུ ཤེས་རབྱ་ནམ་གྲས་དག་པ་ཡིས། བདེ་གུ་ཤེགས་བ་ཀའ 
ˆ རྣམས་ཐད་ལཿ ན་བའེ་དབང་པོའི་ཞན་ནྲུས་པའི༣ ཤེ་རབ་བློ་ངང་ཝན་པར་ཤེགཿ སྡོ་དམཁྲན་ས་ཟྷ་ཝ་ཨྤད་ཀ་ཏང་ཿ དྲནས་སླུ་གྲ ཀེང་ 
175 བུ་གཏང༔ ཅཱུཾ་བདེ་གཤེགས་རྒྱལ་བཞྲིགསུང་རྣམས་ཀླནཿ , ཚགདང་ཡ་གར་འབྲི་ནུས་པའཿ མ་ནུས་མེ་བ་ངད་བདུན་གྱི་རབ་རྫས་± 
ཤྲ འྲའི་ཤིང་སྦྲགས་པར་དབང་བསྐུར་རོ ཨོཾ་རྨཱཾརཁ་ན་ཨ་ལི་ ཀ་མི་སྭ་ཧཱཝ་ཨ དཀན་ཧྭཾ བེནས་ཀ་བ་ལེངང་ཆོས་ཁགྱང་གཏང་ལ་འདི་ 
༡ སྐད་དོ ྷཱ་ཤེས་འབླ་རམ་ གསུམ་ཡོངས་ཚོགས་ནསཿ ཐེག་པ་ན་དག་ཁངོ་དྲུ་ཚུད༔ ཚངས་པའེ་གསུངས་ད་བངས་ཀུར་གྱི་གོའ 


ལྕབོ་བྲ་དུག་ངང་སེམས་ པལ༔ འཆང་པ་རྔ་ནས་པའ་བང་ཐེབ་ཤོག༔ ་ོ་སྤར་ཏྲ་་ག་ཏ་ཤྭ་དྷམ པུ་ཧྭ་ཝ་ཨང་མེ་ཀེནཧཾཿ རེནས་བཀའ 
གྱེས༔ ལཱཆོགས་འཆད་པའི་བྲིས་ ་ངང་ཏ འེད་བ་གཏང་ལ་འདི་སད་བ་རོང༔ ཅུ་རྒྱལ་ པིའླ་གཱ་གྲཱསདྲ་འུགས་མཆོག་ངང་༔ ཤུན་ 

འི ཆལས་ཀུནྷ་ཧྭཾ་ལ༔ བྱསབ་མ་ཙམ་གུས་གང་པ་ཡིསཿ ཨི་ངམ་འབ་པིའ་ངབང་རོབ་ཤེོགཏ ཨོཾ་ ག་སྤར་ཏྲ་ཐཾགྭཏཱ་མྲཧཏྭས་ 

བྷ་ཝ་ཨངྨ་ཀེ་ངོ རེནས་སྨོམ་པའེ་དབང་བླསར་བྱ བྱང་སེས་དཀར་མའ་ཚབ་གྲས་ཿ རིལ་བ་གང་ང་ལ་འརྲི་སང་ངོཿ ཚུཾ་ལུས་ལ་ 

ཧམ ཤཱ ལཿ ་ ཧེ 

| རྩོ་རླུང་ཁྲེག་ལ་གནསཿ ཇེརོ་ཤེས་མསྱངས་བོབ་༔ ངབུ་མའྲཾ་མ་ལ་རམ་རྟོགས་སྟིམཱ༔ གཞང མ་སོམ་རང་དབང་སྦིནཏ༔ ཨོཾ་བཛྫཙནྷ 


176 











ུ གག ་ ་ར་བ་བ་ཞང་།ཨའོ་གའོ་འི་ དྲ་རྡིན་པ་རའེ་ངབང་བྲསབ་བྲ༢ མང་ངལེ་ཕར་པ་སིར་པ་ནྲི་ ཆ་ 
ལྨ། ༄༄༅༣ ཆནེ་ཟཱ་སྔ་པཏྲ་ཐ་ག་ཏྭ་ཤ་རྭསྭ་ཧྭལཱ་ཨྨརོ་ཀཱནཧི༔ ངནི་ནུས་པའེ་དབང་བསྐུར་བཿ སྦབ་པའེ་ཕུར་པ་པཱིཌ་པ་ནིཿ ཅཱུཾ་སྦུངས་ 
འཔྲནལས་མཇང་པའྲ་ཚོཿ བྱེངཆུབ་སམས་ཏུ་ཕར་པ་ཨིས༔ གེང་གསུམ་ཐདྲ་སས་ཀྱིས་བཀང་ཿ རག་པ་ ཨེས་ཕྲར་པ་ཡས༔ ཚསྦ་ཀེ་དྱའིདྲས་ 
177 ཁྲེ་མི་ལིཿ ཚད་མེང་སྭིང་ཆའི་ཕཱར་པ་ཡཾསཿ འགྲོ་རུག་ཁབ་པར་ལྗིངས་ལྗིབཿ མཚནམ་ཚེས་རྱི་ཐླར་པ་ཡིསཿ ངྲམ་བྲགགས་གཞོནའུ་ཐྲུལྭ་ལྭ་ 
་ྐ སྨྲ་ལཱ་ཡེས་ཡ་ཁ་ལ༣ཱ ཆི་རྒྱས་དབང་དྲག་ལས་བ་ཞིའགྲབཿ ཆུཊ་པ་ཚོགས་པར་ངབང་བསརོ༔ བརཱཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་སྤར་ ཅཨ་བྷི་ ༩ ཨཿ དནས་ 
71 འབེ་འྱབམས་བཀའ་ཡི་དབང་ སྣ་ངབྱངས་ཨིག་སྩིན་ལ་བསྐར༡ ཆུཾ་འབ་འབྱམསཾ་རྒྱལ་བ་བཀའ་ཡེ་དབང་༧ གྲཟགྲས་སྩང་ཡངངོ་ 
¿@ ༧་ཡྲམྦ་ཚོཊ་པའ་ཕྲཿཡེས༔ ( 








བོ་དང་ཿ སྐྱེ་མེང་ངང་ལས་ཡི་གེའ་ཤར། ཟགས་པ་སྒྲ་ལྒེག་ཆོས་ཏིད་སྒྲ༔ ཡེ་སེ་ཚོགས་ཁི་དབང་བླསརརོཿ ས་ཨ ཨེ་ཨེཿ ་སཱ་ཨྲ། ཛར ཁ་ལོ 
ཊེས་ཅ་ ཅེམ ཝོ ག་ཁ ཀ་ཁག་ཧ་ང་ཿ ཙ་ཚ་ཛཾ་ཛཱ་ཏེཿ ཞཱཌ་ཊྫངཾ་ཇཿ ་ཚང་རཱནཿ པ་ཡ་བླ་མ༔ ཡ་ར་ལ་ལ་ཤ་༩་ས་ཧ་ཏཱཿ ་ནི་ཁྱིདཱ་ཨཿ 
178 ང་ནི་ཕནཔའེངའངའསྐར་བྱ2 རྒྱལ་སྲང་རེན་ཆེན་པཱ་བདུན་ཆྒྱིནཿ ཛུཾ་ལཁོར་ཁ་ཆེས་ཀྱེ་འཁེར་ཁེ་རེརཿ བཙུརམེ་ཕ་རོལ་པཱིནབྱུ་ཝནཿ ཆོར་ 
བུངགོས་འདོང་ཚད་འྱདུང་ཿ ཁྱིས་བངག་ཆད་སྲིདྱ་ཆུས་པར་སལ༣ རློར་བེ་ཞོན་མངས་གཡུམ་ངོབླ་རཱོག༔ རཱ་མཆོས་འཁོར་བིའ་པ་རོལ་སྣལ༧ 
ཛཱང་པོ་བདྲང་ཀྱི་དཕུང་ཚོགས་འཇོམས༔ ཆསཀྱི་རྒྱལ་པེ་བྱེང་པར་ཤོད༢ ཨོ་མཧྲ་ཙྲཀྲ་པྲ་ཛཱ་པ་ར་མི་ཏྭ ཟླ་མ་ནི་ཏི་ཀཿ ཀྱརྣ་ཨ་ཤང་སྭི་ཨ་ 


@ ; , ཟ ¢ ༧ ཀྐ 0 ༨༽ " ༡༢ _ 
(༩༢ | ༄༄༅ ཉ་བྲི་ཁིརུ་ཝའཿ དེ་ནས་བཀྲིས་ཛས་བརྒརང་སྦྱིན༡ རུཾ་ཆུང་དཀར་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས རམཱ་འཇོམཱཿ དུར་ཁྲནགདོནྱ་ི་གཆོང་པྲ་ཨྭཱབཱ། 
༧ པིལ་བ་ཡན་ཏན་ཞང་བྱརརྐསཿ གྲི་ཝཱང་ནང་ལས་ཐར་བའ་བྱེདཿ ཞོ་ཡི་དབྲང་པ་ག་ཟིགས་མངངས་བསྩེའཿ མེ་ལང་མ་རེག་མན་པ་སེལ༔ དྲུ་གོ 

779 གྭསང་དྭབངས་དྲགའནུ་སླིགས་༔ རྟཀཏུ་བྲཀས་དབང་༣ེབ་ཤག༔ ཨོཾ་ས་ཧི་སར་དྷམྭས་རཱ་ ་ ཌཱཱཿ ཨ་བྷཾཁཧུ་ཨཿ བེནྲས་ལས་བཞི་ངབང 


རྭ་བ འཛྭ་རེར་ག་དར་ཏ་ ནོ ླུད་འངངབ་ ཁྲེལ ཚ་ན བོི་པ་དཀའ་པོ་མོ་གྱི་ཟ ནྲ ར་མ་བྱན་ལ་ སྱ་གཏདར་; ཧ་རན 
རྨ རི་རབ་དང སླ་འད་བྱ་་ི་རམཚནྭ་ བདཀའ་པཨོ་ི མཚོའི གཏར་མ་བཡ་ལ་བཞུག་དྩེ་གཏར་ ཧཱུ་འུན་ 
2? མེངས་ཟང་ཞི་བར་མཇོདཿ ཆ་ངང་པསོད་ནམསྐྱ་ཆས་པར་ཤགོ༔ སྣང་སྲད་ཐྲད་དབང་དྲ་བསྡུས༔ དགྲ་བགེགས་རར་རླག་པའ་བྱསིསཿ །ཨོཾ་ཚཱུ་སཱ་ཌྲི་ཧ་ ¡ 


ཤཊ་ཀྲར་ཡེ་ྭལཱཿཔཱ་འ་ཀར་ཡེ་སཱཧཿ བ་ཤ་ཀ ཨེ་སཱཿ ཏི་ཏིཨ་ར་ཡ་མཿ །ཨྭ་གིྱའིཿསཿ དེ་ནས་རིག་སྱ་ཀིདབང་བླས་ར་བ༔ ཟབས་ཤེས་ 
རྟགསཀྱི་རིན་འབུལ་སྩིན༔ ཚུཾ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཛུརྲ་ཀྱིའི བྱང་ཆུབ་སེས ཀྱི་བདུང་ཆྱི་སཱེལ༔ འགྲོ་བ་དྲག་ལ་བརཔ་ཡེསཿ སྨེཾལ་པའེསྲས་དབང་ 
180 བསླར་རྲེགཿ ་ཨོ་ཨཱཿཚཱཾ་སྭཱཧཱཿ བངབཛང་བཛང སིངཾ་སིངཾཿ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨཿ སབྷཱ་ཆཱཱག་ཨཱེ་ཐ་ཱཿ པྭའིར་ཀྲ་རྭ་ཡེ་སྭ་རྲཾ༔ དྲེ་ནམས་འཕན 
རིའ་དབང་བླསར་ཡིན༔ དྲ་ནགསང་བཞ་དབང་བླསའྱ་བཙ མཚན་ལྔན་བཀྲིས་ཡེང་འི་མཿ པྨརྨ་ཅན་ངང་དུང་ཅེན་མཿ བྭ་གུང་ཧན་ངང་བཅུག་ 
པན་མཿ བཅུ་དྲུག་ལེན་པའ་མཱ་དྲངེཿ གངན་ཁར་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་དྲ་བསྐྱེངཿ འཛེང་ཀྱི་ཡབ་རུ་གསལཿ མཁའ་གསང་བརྡསྭ་དིནྷ་གླཱིནབས༔ 


± ༄༅༔ ¬ ཡུག་རྒྱ་བཞིས་བསྔམ་པརེའ་དབྲསཿ རོར མས་འཇྲ ག་དལ་གྱི་འསྲབ༔ ཡུཊ་གཞིས་མད་བའེ་བ་སྩེས༔ བད་བའངོ་བ་ཚུང་ | 
བསམ་ ཙུརང་འུ་བུང་སྔ་ནས་དངསཿ མ།བའགསད་བའནས་ཆུམས་པས་; སེབས་བའིགྲ་ཟུང་མ་འང་རྒྱུང་ཕའེཿ ཤེས་བརྒྱུད་སཱག་འསཱཡ་སྦྱང་བྲའ་ | 

181 བརབསམ་ ཨུལ་གསུམ་གསལ་བ་འའ་ཏུ་གཅུས༔ མྱི་སུལ་ལུས་ལ་བདའ་བསྩེསཿ ཐྲ་མལ་འས་མོའ་བམད༔ ནང་ཡུལ་ངྲབགས་ཀི་འགུ་མའ་ | 
། 

| 


| 

ཏཱ མཾ ;ྐ ༩༨ +£ $ ཤུ ཤྲ 9 ༤ ༡༧ ཟག་ ¢ པ པྤ ལྔ = པ་ ་ པེ ° „¬ ། = ' /༩¶ ˆ : / 3, ཐུ ༡- ( 
ཕཱ། འཚོར་: ཟ་མ་རུང་གི་རྟོས་པ་བསང་༔ གསང་ཡུལ་སེས་དང་བདེ་གསལ་འབར༔ ཟཝ་མ་འདོད་ཆགས་ཁེན་མངས་མེདཿ དྭ་ཆར་སཨཱལ་གྲས་གསང་བ་ངང་༔ 
' ླ 4 ༢༤༽ ༤ | | 

༣༡, གསང་བའེ་དྲམ་གྭ་སྣུམ་བསེད་པའོཿ ལགབས་ཁང་བལེ་གཀམ་པ་མང་པ་རེད་ པོི་དྲག་བ་ཟར་འཁོར་དར་འ་དྲ་སེར་ འཛྡོར་རགྲ་ས་བའརེ་བསའ་རལ་བ་ 2 
2 \་ ༣ ནལ ༧ ༽༽ན ན\ ན་ནེ ༤།'`༤ུ༽་ ༣ ༣༥ \ ༥༣ ནན ལྟ ༽ ལེབ ༤༩ སྣ ་བྱ་ས༽ ༽ ༽་ ༽ ༽ ༣ ༥ ༽ \* ༽~༽ ༽\ ༥།༽ན རེད ་ི་ ལི ༡ 


༨༨༥༨༥༠༨༽ 


དྲག་དག་ལཱ་དག་གསུམ་བསེདཿ མཚན་མའེ་བག་ཆགས་རྣམ་ཏོག་ཞིཿ གསང་དུའིང་བདག་རྟོག་པ་གསེད་ སྐེ་ཤི་གཞིས་ཀྱིའཕྲང་ལས་ཟྲོལཿ 
± །་བདུང་བྱཞི་འཇེགས་ པ་བཅྣམ༔ ཡུའ་ བ་སཱ་ལ་ འཛེན་པ་མེད༔ འེག་བྱ་ (ཡུང་པེའ་འདུད་ཀྱང་བཙོམ)ཿ ཡུའ་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཁ༔ གྩེ་ཤི་མི མི་ 
182 མངའ་རོ་རེའི་སླཿ འཆེབདག་བདུང་བཅོམ་ཞནམོངས་གསགས༔ འབྲེ་བྲངག་གེ་སེ་གནས་མེངཿ འཁེར་བའི་གཡང་ས་ཐད་བཅོམྔ དེནས་ཡ ཡཱ 
:ཿ+ ཐུང་སེམས་དཀའ་དམར་པད་པླ་དང་༔ མཆིན་ཁྔན་ཐོད་པའི་ནངདྷ་ཇུགཿ འཛ་གན་བདུདྱ་རི་མངན་གྲསུམ་སྩཌཿ དྷེ་ནས་ 
བླ་མ་ཁཱ་རཱམ་ཀྱི% བྱང་སེམས་དམིགས་དབད་ ཅིང་སྙེམས༔ རངྱསགྲས་ངླརོང་ངེ་ངག་ལ་ བསར ཙོ་སྡར་ རྷཾསཏྟ་ཀ་མ་ཁ་སྡིདྡཱིརཱུ ས་པོ 














༄༅ ༡ཨ་བྷེ་ཁྱེཉཨཱཿ དནས་ཁུལ་ཡུམ་གཏད་ད ཚཱ ཤེས་ཟབ་མཚན་ལྔན་བཀྲེས་ཡུཿ བདེན་པ་དྭབེན་མེང་བདེ་ཆེན་བསྐེདཿའཁོར་ 
༩94 ༦ ༠ ༤ | 
- བའེ་གནས་འདིན་དབབ་བཟུད་བསཿ ཆོས་ཉིད་ཆགས་བལ་ངོར་ཏོགས་ཀྱིས༔ ་ཨོཾ་སྤརཏ་ཐཱག་ཏྲ་གཱ་ཧཱ་པྱཆཱཤ་རྭས་ཐཱ་ཝཱ་ཨད་མ་ཀོག་ཧཾཿ ཨ་ཧོ་སུ་ཀ་ 
183 བྷ་ཛཾ་མོ་ཀཱ་ཧོཿ དེ་ནས་ཡལ་བ་བེས་པའ་ལྱིནཿ སླེད་བུའི་།ཡྲའི་ཟླ་ར་གསར་བཏབ༣ རྩ་རུང་ཐེག་ལ་གནད་སྔན་ པ་ མ་ཁའ་གསང་བྱིན་བླ་ནབས་དབབ་ 
ཟླ བྲ་ཟང་བླ་ནོཀ༔ འགྲམ་ངང་རྒྱས་དབབ་འཁུངའཁོར་གིས བད་བ་ལན་སྐྱས་རྟོགས་སེམ་སྦྱངསཿ སེམས་ཏྱིས་རྲེ་མ་དེ་ཡི་ངག༔ ངེནས་འདེ་ཆེན་ཇེ་གནང་ 


༤ ༨༽ | 
¿4 སྩིན ངེ་ལྟར་ཡཱཊ་སྩོར་བའིདསཿ ཡུལ་གྲས་གསའ་བརྩ་ཧར་མ་རྒྱུར: གསང་འ འ་དྲག་གྲས་གསོདམ་གསེད་ འཁིག་པའི་བདང་བྱའི་ཆོམ་མ་ཆོམ༔ | 


།འགྲདྲག་གཡང་ས་ཆོང་མ་ཆོདཿ ཚད་དང་ཝན་ནམ་བླ་མའི་རྟགསཿ ཌནན་ོན་མངས་མ་སང་དགཿ རང་འབུང་ཡེས་འང་ཤར་ཏེ སྣ་རམས་གནོན་ ། 
ཏེ་བྱིར་མི་འཟློགཿ གོ་འ་ཕང་དབང་གྲི་ཟོ་པར་བེད་ རེ་ལ་རེག་པའ་དབང་བསསའྱ་བ ལག་ཏཱ་རྡོ་རི་དི་ཁྲ་བཱགྷ དྭ མེད་མེ་ཤེལ་བརའ་རུའཕར༔ 

184 ཚེགི་མཚོན་པའི་དོན་ངོ་སྤདཿ: ཆྩིཾ་སེམས་ཀྱི་འཛུ་བ་རྒྱུན་བཅད་ནས༧ འིག་པ་གསལ་ཁ་ཆེཛན་ཏོག་མེད༔ ཀ་དྭག་བུད་དེ་ཞིང་ཡིནཿ གཞེས་འཛན | 
ད དྲལ་ང་9གྱ་ཆ༦ རདལ་འཛརག་ཡང་ངགྲ་ཐགྲས༔ །སེད་ལཱ་པོ་འང་ཤའ་རྲས་ འྱུན་འྲརབ་བྱབ་ངེཁིང་ཡེན༔ བརོ་ལ མེངྷ་ཆཱལ་བའ་དགོངས པ་ལོ 
ར་པར རེ་ལའ་གསར་བོའ་རཔར་ཚོ་བ་སྔམས༔ ཆལ་ཐབ་་སི་འགྲས་དབང་བླསར་བྱ༡ཿ སིནོ་སི་ལ་ཀང་མམ་བཞག་བྱང 
ཌྙཾ་པརྨ་དྷརྨ་ཀ་ཡ་ཨཱཿ དེ་འལྭན་གསད་བའི་དབང་རོགསནས༔ རྒྱལ་ཐའས་སྩི་ལཱགས་དབང་བསྒྲར་ངྱ་ སཱཾན་སྦྱིཁ་ཀླང་མཏམ ཞགངྱ་ 





ི 


༄༅7 ཕྱག་རྒྱའེ་མཐྲིལ་དྡ་ཡེ་གེ་ཨཿ གསལ་འཚེར་མདངས་དང་ལན་པར་བྱད་ག༔ དགོངས་པྲ་རོས་ཏིད་ངང་ལ་བཞག་༔ སཱེཊ་བུ་ཀྲན་ 
_-/༽ ; ༤ | ༤ ༤ ༨ 
' ཉུ་བཟང་བེར་བསྐེད༔ ཧཱིཾ་རང་སེམས་རམ་རྟོགས་འོམམོངས་སྣངསཿ ཅེར་ཡང་མེ་ཏོགས་ཆོས་ཀྱི་དསིངས༔ རིག་པ་རང་ཁབྱུང་གསལ་ལེ་བཿ དཀ་ 
185 ཁྱག་རྒྱ་ཆེནཔོ་ཡན) དེལ་ཡེས་ལྔ་ ཤནབ་ རྫོགས་པཆེན་བིའདགོངས་པ་ཨིན༔ སཱནི་མི་གཡོ་ཀུནཏུ་བཟང་༧ གསུང་ནེ་རངྱ་དང་ཡེ་གྱྭ་ཨཿ ཐྲ 
ཤཱ། ནེ་མབཉཅོས་གསལ་ལེ་བྭ སྭལན་ཁོད་ལ་བསྙནཔར་བ༔ རྒྱལ་ཟའས་སྩི་ཀླུག་དབང་བླསར་ན ཅེས་བརོང་ཅམ་དེ་སྤིའོརབྱ་ཞག༔ ཆོཾ་སྲར་ 
.3༧ |ཏ་ཟཱ་ག་ཏ་ས་མ་ཡཏྭཿ གུ་ཧྱའ་ཛ་ཏན་ཤསྭ་བཱ་ཝ་ཨླདོ་ཀེནཧཾཿ དེནས་ལྷ་ཟའ་དའང་བླགརྲོ་བ་ སླེབྲ་གིལ་མིག་ཡེག་འྲ་ཚམཁལ་ལ་ རཱུཾ་ལཱས། 


ཤིག་ལྟེས་ཤིག་འེགསྐ་ཀི་བྱུ མདན་གི་ནམཁའ་འདི་ལ་བྭལོས༔ གསལ་ལ་ངངས་པ་མཐའ་དང་ཟལ༣ གང་ལ་འཛན་མེདའངབ་ཆེ༧ ལཱ་འ་ཕྱོའུ 
ཐཱང་མཐའ་བལ་ཨིནཿ༔ འདེའི་རོརལ་གནས་པར་བྱགིསཿ དྭམ་སྦངས་དགོངས་པ་ཡིནཿ ཨ་ཏེ་ཧོཿ དེ་ནས་གྲེམ་པའ་དབང་བསྐར་བྱཿ ཛཾ 

186 འཱུས་ཤེག་ལྟེས་ཤིག་བྷགཡ་འཅནཿ དང་གི་སེས་ལ་ནང་དྲ་ལས༔ རྣམ་ཅོག་མེང་པའ་རིག་པ་ཚརི༔ གསལ་ལ་མེ་རོག་ མ་ཡྤདན༔ མའ 
མེ་རླ་སཾ་མ་ཀླང་འད་ཿ སྒམ་པ་རང་གས ལྭ་འིརཾནམང་ཨིན་ འབ་རངོནལ་ཅགྲས་ཅཁུསམཿ དླུས་སྤངས་དགོངས་པ་ཡིན༣ ཨ་ཏེ་ཧོཿ ྣ 

་ 


།དེ་ནས་འབས་བའི་དབང་བསླར་བྱཿ ཧཱུཾ་ཁེས་ཚིག་ལཱས་ཅེག་བསྐལ་བ་ཅནཿ ཆེས་ྱི་སྒྲ་ལ་འགྱུར་བ་མེངཿ སྨྲ་བསམ་བརྗོང་བེལམ༢འ 


༄༅༔ 
/ - ༤༽ 
£: དེནས་པྱོང་པའདབང་བླསར་བ ཅུཾ་ཞོནཅིག་སྐལནའིགས་ཀྱི་བཿ འྲྱ་བུང་ཡེས་རོལ་པ་ལཿ་ མ་འགྲག་ཐབས་ཀྱེ་ཆལ་པ་ཡིན༔ གད་ཤར་འིཛེན་ 
187 པ་ཨིད་པ་མྦདཱ ཅེ་བདེར་མུང་པས་རང་སར་ཟོལཿ དྲནསྦས་སྤྱོད་པ་ཨིན༔ ཨ་ཏེ་ཧོ༩ འོན་ཅིག་གལ་ལཱནརིགསྭ་ཀི་བུ པལ་ཆོས་རྣན་ཐད་ 
ཚཊཱཿ སེན་ཟཝའགས་ཁང་པར་དྱབེ༔ རབ་གས་འབྲིང་གྲས་འ་མ་གྲགུཿ སྣཾདདུང་སན་ལ་བ ན་པ་ཨིན༔ ངབང་པོརབ་ཀྱ་འབ་མཆོག་ལཿ༔ -;ྭ ྦ 
རཀོངས 


¿ : ལས་འདས མ་ལྐེས་མི་འགྲག་ཆོས་ཀྱི་སྭ༔ འདེ་ཡེ་དོན་ལ་གནས་པར་བྱགེསཿ དྲས་སྤངས་དགོངས་པ་ཨེནཿ ཨ་ཏེ་ཧོཿ ྦ 
༡ མི་དགེས་ཏེ་མཐང་བས་གལཿ མྱ་མེན་ཟླན་བརྒྱད་གསང་རྒྱ་ལཿ རླུང་གིས་ཨེས་རྒྲུང་ལཱ་པོ༧ ཐིག་ལེ་དབྱེངས་ལ་རེག་པ་སྙོནཿ དམ་ཆོས་ ྦ 


པ་ཟངས་ཐ་ཁ་བཤང དབང་པོའབ་ཀྱིའན་མ་ལ༔ ལམ་པས་ཟོཌ ་བའེ་གངམ་དག་གྟེོན༔ རྩ་བཟང་རོ་རྐྱང་ཀུན་ དར་མཿ རླུང་ནིའདྲན་གནས་འཕྱད་ 

དུ པྩངསཿ ཐིག་ལེ་བདེ་འྲཆེན་པོ་ནནོ༔ དམཆོས་སྣ་མ་པོལ་ཟདའཐེལ་སན༔ དབང་བའང ་ཀྱི་ཐ་མ་ལཿ རླུང་གི་ལས་རླུང་མནན་ཐབས་བསྟོནཿ 
188 རྩ་ཆེ ནྲ་དྲང་པོརྦ་སངབ་ལ༔ ཐེན་ལྷ་ཆ་བའྲའདབ་དྲག་བསྟནཿ དམ་ཆོས་སྦྲཿ ་པའ་ཐབསྲ་དུག་འསུནཿ དབང་ལོ་འཕྲོང་གི་དང་པོལ༔ ཁྷ་དབང་བསྒྲའ་ 

 ཝ་སྡིད་པ་སྦངས༔ བསེོང་ནམས་ཟབགས་ཏེ་མཐར་ལམ་བཤར་ རིགསི་སཱཊ་ཁཱ་པང་སཱིང་བེན་བསྙནཿ དབང་པོ་འདིང་གི་ཊ་མ་ལཿ༔ བྱང་ཆུའ་ | 


| ༢༨ ༤ 


 སེསྲ་པའི་ལེམ་དགངས་ངང་ བདེན་པ་གཞིས་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་བསན༔ དབང་པོ་ཟ་མོའ་ངང་པོ་ལ༣ ཆོས་ཀུན་སྲེ་མ་འྲངས་པ་ཡཨས༔ དྭབུ་མ་སེས་ 


༡ཙམ་ལུ་བ་བསན༔ དབང་པ་ཟ་མའི་བར་པ་ལ༔ རྒྱ་འཁྲས་ 


སྨྲ།༄༅༔ ཉཞཉེནཅིག་གསང་འདག་རྡོ་རེ་འ་ཛིནཿ གསང་སྔགས་སླབ་པ་སགོདང་མནམ་ཿ དམ་ཚག་བསང་མཆམ་བསྙན་པ་ལ༣ ཚུ་བངང་ 
༧ ལཱི ཡན་ལག་དབེ༡ འཐོར་བ་བསུས་པ་ལགས་པན་བསྣནཿ ཆུ་བ་སཱ་གསུང་ཟྲགས་དད་གྲསཿ ཨན་ལག་ཞི་ཤུ་ཆུ།འོཿ དི་ནྲ་རམ་གངབས་ཡས་ 
191 ༦༧ ས་ཨ་འེ་སེའི་གླངས་དབེ༔ དེ་ཡང་སྒྲ་ཨིདམ་ཚག་ནིཿ རྡོ་རྭ་སབ་དཔེན་མིག་ལར་བླསརཿ ཁེངོས་སྤྱོད་ཅི་ཨད་འཕདས་བ་མད་ བྲ་དངྱ་ཆུང་ 

མཾ་ནེརྦཾ་གི་དྱཧྲིག༔ རདྱ་ཏུ་གཅེས་དང་ཡེད་ཐོད་དྭབལ༔ ལྔས་ངང་ངག་དང་ཡིདདུང་གསཿ རྡོ་སེམའི་མནས་བཱཿ བན་བཞིན་ཅི་སཱ་ཞན་པར་ 


རླ དཱ 
4 བརྒེ༧ བཅུགས་ན་འགེམ་ཡུག་མི་བྱ་སེ༔ བྱཞེངས་ནས་ལ་སཱད་མི་བ༧ སྨོན་དའེ་ན་བཟའ་དང་ གྲིབ་མ་ངང་ན་ཞདས་ཀྱི་རྗེས༔ ཆེལ་མ་ལྲས་ 








ཀྱི་དྲི་མ་དང་༧ བྲིཆཱ་ལི་པ་བཆུགས་པའེ་གདནཿ ཟས་ཀྱིསད་དང་ཞབས་ཀྱི་ལཱམཿ ཀུན་ལ་འགོན་དྭམཁ་དན་སྩེསཿ སྟོན་པེའི་སྤན་ས་རཿ 
ཁི་ངང་སཱེཾགས་ལ་འདག་མི་ཟླཏ སཱེན་སྨ་ན་མ་འངས་བར༔ ད་ཡི་སླེདཾ་བྲཱ་སཾབ་མའ་ཡེན༔ སྔབས་འགེ་འབོས་དད་འགྲས་འཇྲག༔ དབད་དང་འབ་ 
192 གནས་མནངག་བཤདཿ ཧཱནབྱའགས་མོའ་བར་ལྲ་མིན༔ བ་རག་ཚོ་གས་རུ་འཕྲག་ངན་སམས་དང་༈ སྦྲོདང་བཀྲའ་པ་བཅོ་བའི་སེསདངོས་ 
སུ་དྲེན་པ་ཅཱ་སྨཾས་ཀྱི ཟེ་མེ་སཾ་གལ་ཡཱཿརྭ་དཱ་མིནཿ སཱོན་ངའི་གྲ་ཟུང་མ་ངང་༔ སྲས་ལ་གཙོ་བོ་ཇི་བཞིན་བསསྲང་༣ བྱ་ཞུགས་ན་ཞག་དང་ཟླ་བ་ངང་༔ 
 ལིའི་ཁེངྲསའི་ཁར་འཇལཿ གཤེའ་ན་གང་བཞིན་མཚོད་པ་བྲ་ཟང་༔ བླ་མའེ་གྲཟད་མ་སྨང་མི་བྱ༧ ཆོགསས་སྩྱེ་ནས་དྭམལ་བར་ཞུང་༧ 


ལྷ `༄༅༅ ༈རེ་མཆེད་དང་ལཱམ་བྲལ་ལ༔ ཤིན་ཏུ་བྱཆེ་སྔ་ཞིང་གདུང་ཟའྭ་བ ལེ་༥ྲ་དྲས་འཇལ་ ནས་རཀྱང་÷ དམ་ཚག་བསེ་བའེ་ཆོག་བ ངེ་རེས་ ། 

' སྨུའ་ས་མ་ཡ༔ ༡མསན་སལ་བ་ཆེན་པོ་ཞེགཿ ངྩམལ་བའ་བྲས་ལ་བའི་བྒྱར་མེང་༔ ཨེ་ཤྭ་སཱག་བས་ལ་ལས་མ་བྱེདཿ དའེ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ 

193 རྙེམས བཀའ་ལྡན་བསསྒྲབ་མངོན་སྱངས༔ བཀའ་ལས་འགལ་ན་དྩསལ་བའྱྱ་རྨུདཿ སེས་ཅན་པལ་བརྡ་ལེ་མི་ཁྱ་ཧུརཿ རེ་ཕྱིར་ཁེ་ཆེན་ཤིན་ | 
ཏུཆེཿ གསུང་སིངདམ་ཚག་ངོས་བཤད་ཀྱི་སཿ༔ གསང་སགས་དབང་གི་སླེརཾ་བཚགས་ནས༔ མི་དམ་ལྭ་ཆོགས་སེགྱྭ་ཆུ་ལོར༔ སཱགས་དངྭ་པྭགྱྭ་རུན་དུ་ 


ཡ། བཅང ཆེན་ཞག་ཁགྲྱ་ཅེག་བརྡ་དུ་ཡང་༔ གཞྱི་ཀི་ཁཱི་ཁྲི་ལྭག་གཅིག༔ གང་ཟག་རའ་ཀྱིས་རྒྱན་མི་གཅངཿ གཱོང་བརྒྱད་སྭེང་ལཱ་ཁག་ནིགཏ གང་ཟག | 


འབྲིང་གྱི་རྒྱན་མི་བཅདཿ བྱ་རད་བྱ་རད་ལ་བྱར་བརྱ་རྩ་གཅིག༧ ཐུ་མ་གསུང་གྱི་རུམམི་བཅུདཿ དེ་ལས་འདས་ན་ཡི་དམ་ལཱ། སུང་བ་ཨིམ་པས་ནཱན་ཏན 

བསསྐེདཿ ལྷ་རམས་ཨིད་ལ་གསལ་རྟེན་མོསཿ ྱགྲ་ཆུ་བཅའ་བརིངྡ་ཟུར་གྲསམཿ རྒྱན་མི་བཅང་པར་ཁྲིས་དངས༔ དན་གྲསང་གི་དམ། ག་ཨིས༔ 
194 ངེ ང་མྔའོར་འདྲ༔ ཚེ་འདེའ་འགལ་རྐྱེན་བར་ཆང་མེདཿ ་ཡངངག་ཚོགས་བའོ་སྩངས་ཐབཿ འདས་ན་ཆེས་པ་འདྟིལ་སྣེཿ ཡ་ཁ་བརཆངད་ 

མང་པོ་འྱབུང་༔ ཕི་མ་དྭསལ་ཁྱམ་བཅུུ་དཱག་དུ་ཿ སྣལ་ཟགའྲེས་དབང་མེད་ཁྲཀོཿ རེ་ཕིར་མ་ཡེངས་བཅོན་པའ་བྱསེཿ ཟྲ་གྲསྭ་ཏི་དམ་ཆོག་གསང་ 
བ་འྱཅུ༔ ཏེམྲསྦ་ཆརིས་ལ་གཅེས་པར་བཅང་7 སྦྲབ་པའི་གནས་ངང་འཇས་པའི་ཇསཿ གྲག་རང་དྲན་ག་ཡོག་ཚད་བསང་ མ་བསང་བའྡ་གཅོང་ཡྲོད༔ 


¿„ |༄༅ཿ ༡ ཤ་ཆང་འདྡར་རེ་ལྔའེ་ཝྫསཿ གྱིང་ངང་ཕྲན་པ་ཐོད་པ་རྔ༡ སྦྲབ་པོའ་ཡག་ཆ་ཛད་བསང་7 མགསང་མྲ་སེགས་འཆལ་བར་ 
ˆ སྙེ སླནངང་གཏོར་མ་རཀཱགསང་༢ མ་གསང་དའོས་གྲབ་ནོང་ཞས༔ སཱིང་པ་ལས་སྲགས་ཐད་བསང་7 མ་བསང་མྲའ་ངང་བྱིན་༣ྣབས་ཡལཿ༔ 
195 དེཾབྱངས་དང་འཕྱམ་ཕྲལ་གྲན་སྙབ་བསང་7 དེ་མ་གསདཱན་ ན་པར་སྙེཉ སྩྱན་སྒྲེལ་གེནིས་ཀྱི་ལག་ལེམགསང་7 མ་བསང་སྕེ་འོ། 'ཡ་ཁ་སྨོངཾཿ 
ལཾ འྔཕིན་ལས་རམ་བཅིའི་གད་པ་བསང་ མ་བསར་ཚྲོར་འིཀའ་་རད་ངང་སྦུབ་ཐའི་ས་མན་ངག་བསང་༡ མ་བསང་བཀའལ་རས་མ་ཆོང་འྱགར་ 
༩ །མངོར་མགསང་སྔགས་གསང་བའྲེ་རྒྱདཿ རང་དང་རམ་ལརརེ་རེས་སྤྱདཿ ཁིམ་དང་གྲོང་ཡུཁ་ལ་ལྟོག་ཅནཿ འམནོས་ཞེག་པ་སྨན་པ་ངང་༧ 





སྣལ་མེད་རོགཾ་བལ་བསང་ མ་བསང་སྩདན་ཁྐག་པན་སྙེད༧ ཆེང་དུ་གཏེན་གཏད་ཟད་པའི་གནདཿ མན་ངག་སྙིང་ཏིག་ཐད་བསང་༔ མ་གསང་དམ་ 
ཆམས་ཆེན་པོ་དེཿ ཟོན་པའི་དྲས་མེང་དྭམུལ་བར་སྗེ༩ དྭེ་རྣམས་ཟུགས་ཀྱི་དམ་ཆོག་ཡེནཿ སྣ་༢ཏམས་ནྭ་སལ་པ་གྲསམཿ ལྕགས་ཁར་ 
196 ནག་མོའེ་ནངངད་ས ཆུ་བླ་ས་གྲསང་ཟྲགས་ཀྱི་དམཿ ཆམ་ན་དྭམལ་ཟར་གངོན་མི་ཟ ་ཡན་ལག་དྲ་མཚག་འ་ཤ་ལཱ་༔ ལེགས་པར་བསང་ 
བྱ་ཁརི་རྣམསཿ ངང་བ་ཤེས་བོའ་ངམ་ཚོག་ཁྷ། གསངསགཱདབ ང་གི་སཱེརཾ་བྱཞུག ས་ཆས སྣར་སྲིང་རིགས་ལཱ 'དཀྱེར་དུ་སྤེམ) གྲཟགྭཾ་ཀྱི་ 
བུང་པྭ་རམ་སྣང་མ་ཛངཿ རམ་ཤེས་ཕྲང་པོ་རི་སྲས༔ འཆོའ་ཟའ་པང་པོ་རན་འྭྱ་བུང་ འདྲས་ཤེས་ཕྲང་པ་སྣངམཟའ་ཡསཿ འདྲ་ངེད་པང། 








༩ །༄༅ཿ ༈=ཾ་རོན་ཡོང་འགྲའ༡ སནི་ཡཱ་ཆེན་སྦངས་སྤྱནཿ ནམ་ཁའ་ཡ་ཆེནངཅིངསྱ་ཐུག་མཿ ཆུནི་ེན་མྲ་མ་ཀིེཿ མེ་ནེ་ཡུ་ཆེན 
གེས་དཀའ་མེ༔ ུ་ནྲི་ཨཆེནདམ་ཚུག་སྦོལཿ དེ་བཞིན་དཀར་སོ་སེན་དམར་ལྔང་༣ རླིཀྲི་ཀླ་ཡཱ་ཝན་ཤེས་པར་བ ཆིས་ངང་རྣ་བྱ་ས་དང་ལྕེཿ 

197 གྲཟླ་གས་དད་ནམ་ཤིས་རིགྲས་ཁའ་ཤེས༔ འབབསྲ་བཡིས་ཁྟ་རྩ་ཤེས༔ དྲེ་ནམས་ཤྱེ་བྲིའད་མ་ཆིག་ཝོ མི་སང་བ་ཨ་དམ་ཆེག་ནཿ འདོད་ 
ཨཾ ཆགས་ཞེ་སྔང་གཏི་མྲག་དང་༔ ང་རུལ་ཕྲོན་རམ་པ་ ༣ འེགས་ལྔའ་འང་བཉིན་ཡིན་པོའལིྟ སྤངས་བས་མི་ཟླེང་གནས་པ་ཨིནཿཇེས་ ྣ 
2” འབྲང་ན་རོན་མེངས་ཟརྱ་རཆུདཿ ཤའ་ཚརང་སར་སློད་པ་ །ཡིནཿ ཡེས་ཁྔ་ཡི་ངང་དྲ་གོལཿ དེེ་ཕིན་མཾ་སད་དམ་ཆིག་ལའོཿ དང་དྲ་ཟངས་ 


བྲི ད་མཾ་ཚག་ལཁོཿ དངདྲ་འངས་བའེདམ་ཚག་ཆིཿ དྲི་ཆེན་དྲི་རུམམ་ཟ་ངང་༔ འཏཀུ་ཚོ་ཟིལ་བ་༧ཿ འིགས་ལ་སྣད་པའ་ཚྲས་ཡེན་པས༔ 
གཙང་དམེལྟ་རོགས་པ་མེད་པའ་སང་༔ དག་མེད་ལླ་ཁབས་མ་ཡེན་ཏེ༔ ངམ་ རྭ་ཛས་རེན་པརྩ་བཱཿ སུང་པར་ཐེ་བའེ་ངམ་ཆིས་རིཿསེར་ 
198 བའཟྦང་མཚང་ཚནཁཿ རུ་སྦངས་རླུང་ཆུནཐིག་ལ་འགྲེང༧ བདེ་བའཕེལ་བའེ་དྲས་པྱརཿ སྣེལ་བྭཾ་འོང་བྱཅ་དྲག་འགེགས་ནཿ ཆོས་བྱེད 
སྣིངང་མཱན་གྱི; སྐ་དགྲ་བྱེང་ིའ་ངགྲ་ སྦཝཿ དམ་ཆམས་དམ་ལག་དམ་ལ་འྔབསཿ སྙེན་སི་ལ་བླམལ༔ ངན་སེ ་གྲུ་ཨང་བྱེས་ 
བླསྨལཿ མ་སྩཾནྨའུངས་བའེ་དམ་ཆོག་ནཿ མཚན་ལྔརན་གྲཟླར་མསྦྱེ་བོས་སྤིཾང་ཿ གསངའ་ཟབ་མེ་སྩིད་མེད་ཆང་༔ གྷནྷར་བཟང་བོ་ 


༠; ༄༅ ༔མཆོང་ཕཾའཁྲེ་ཛྲསཿ དཔེ་ཟའ་བྱིན་ བླནུབས་ཡོད་པའི ཝ་སཿ སྙོད་མེད་སྙཾད་ན་ཟླངས་བར་བྱཿ གྱུག་ཅིང་སེར་སྣ ཆེ་བའེ་ཆོརཿ 
“ རླངས་ཏེ་མྱིན་པ་བཏང་བརྭ་བ༡ ཚྔ་དྲཱ་་བའེ་ ༣འདག་ཚག གསངའྱརུའ་དམ་ ང་བ བརའངང་ཛནྷ་སཱས་ ཉམ མེངཿ འགྲོ 
199 བསེབོ་བའ་དན་དྷ་ཧཿ ལག དུད་འ ད་ཛིའདམ་ཆོག་ཅ ནིཿ ཞིང་བྱཅུ་སྨྲོལ་ན་དྲག་ཕོར་སྨཿ སཱཾའ་རྲིཌེ་སྣད་རྟགས་སཱ་ཚོགས་སྩ སྭཱ  གླ་ཟང་མ་མཚུན 
ནའདན་པ་ནི༔ ཐྲབས་ཀྱི་ཚགྲཾས་སྨ་བར་བྱཿ དྲེ་རྣམས་སྤྱེད་པོའ རིག་ལོ མུ་ི་ལི་ས་གོ་ས་་ ཚེའསྲས་དང་བླར་ཟིལཿ 

ཧཾ ལིན་ཟིགས་ངང་པླད་རིགས༔ ིརིས་བས་ འརྐ་ནམ་ཞི་ ལཱ་; ཡེས་རིགྲས་ ལྔ་ལྲ་བ་ལར་བ པདསགཞི་ རེ བླས ་ 


རྣམས་སྦབ་བྱའེ་དམ་ཚཾགཏ ཨན་ལག་ཏི་ཤླ་ཆ།ལྭ་སེ༧ ཕི་ཡི་དམ་ཚག་འདྲེལ་སེཿ ཟམ་བསན་ཨིང་བཀའ་མི་བཅག༔ མཆར་ལྕམ་ཀུན་ལ་གདང་ 
སེས་སྨོདཾཿ ཁཱདང་ཧགས་ལ་ཐེ་ཆོམ་སངསཿ མནཱན་འཆིའི་རྣལྱོར་ ཡེང་མི་བྱ༡ སེནཀནལ་སཱིང་ཇའྭསྟེདཿ ཉོན་མེངས་དྲག་ལེའ་དབང་མི་བཏང་༔ 
200 གསང་གཛགས་ལྟ་སྤོད་ ཟྭང་ངྭ་མཱཾལཿ བསྐྱེད་མོགས་བསེནབ་སྦྲད་མཐན་ཕྱིན་བྱཿ ལེ་ལ་གཏེད་དབད་ཆང་དའང་སཱངས༔ རྩུར་སྦངས་ཊདྱཱ་ཀུང་ཿ 
དམ་ཚགས་འདིལ་བརྟེན་ནས་འྱབུང་༔ སྦས་འརོང་ར་ངམ་ ག་བླམང་7 བསླང་ བྱ་འདྲས་པ་དེ་ལྭརའཤངཿ ཅྲེསངས དྲག་པོ་འངྱ་བུང་འང་ 
ཤར་ཆེན་ པའྱ་རྒྱུད་ལས༣ དམ་ཆོག་བླ་སུད་ཐབས་བསྣ་ལའ་ལྤེའསེ་བྱརོད་པ་འོ དེ་རས་གསང་བའི་འདག་པེའི་འདི་སྐད་ཅེས་ཚུས་སོཿ 


ྦ་།། ༄༅ ༔ཉྱི་ཉོག་མཾའེ་སངས་ ཀླུརྤཏ་བྲཟང་པོ༧ ངམ་ཚོག་འྭསང་འཚམ་རེལར་གསྲུང་ཀྱང་ཿ སེནཞོན་མེངས་པ་ཅན་ལས་ངམ་ངང་རྐྱེན 
ˆ ངན་པཱ་ལེ་དབང་གིཿ རྩ་བགསུམ་ངང་ཨར་ལག་ཞྲི་ཤླ་ཝ་ལཿ ཞམས་ཆགས་ཐུང་ན་མནན་མེད་པའ་དྭསལ་བཅུབ་མང་བར་འགེ་བླ་ནམས་ལ༔ཿ 
201 དམུ་ཚེག་བཀྲང་བའི་ཐད་བསྩན་དུ་གསོལཿ ཞེསྔའུ་སྭ དེ་ནས་ཆལ་བའོད་མི་འསན་བཆེན་པའ་བཀའ་སྩ ལ་པ) ཞོན་ཅིག་གསང་བདག་རྔོ་ 
༥ འཁོན དམ་ཚག་ཉམས་ཕར་རྒྱུན་པ་ནཿ ས་བེན་མེ་ཨི་ཚེག་པ་འྲངཿ ཞེག་པ་ཆྲེརུང་མཱ་ལུས་པ༔ དཀའ་སྦྱད་བསནས་ཟླབྱ་གུར་ཀྱང་༡ འཐས 
_/ བུ་མེདཅཾང་བརླག་པན་འགྱུ༣ ད་ཁྱིར་དམ་ཚག་བཀང་བའ་བྱཿ ཌཱ་མ་རྔོ་རྔ་སློན་ལཿ ཅིའབྱེན་ལེངས་སྦྱོད་མ་ཕུལ་འར དམྲ་ཆོས་འདོརཔས་ 





ས་པ་ན དྲས་མཐའ་ཕི་མྲ་བད་དྲ༔ བཀྲེན་ཆབས་དབུལ་བོར་ནུགྱ་སྟེཿ དེ་སླེང་བརྒྱ་རྨ་ཞོར་ཕུད་ཕུལ བྲན་བརིན་ཅེ་སྒོམ་མ་བྱས་ནཿ འདྲཁེང་ 
་ཕྱ་ནཿ དྲས་མཐའཕི པཿ ཀེལ་སྨིང་པཿ མེ་ྲྲ གཿ དེ་གང ྲ། ངེ་སྐེང་ ན་བན འཞེངས༔ རཾ སེན་གཙོ་ 
ཆེན་ལ ལས་ཏྱེ་དམ་ཆག་བྱར་ཡེ་བྲསང་༧ ངགྲ་དང་ཡིད་ཏང་བཅུ་བྱརའོ༧ ངང་པོ་ལས་ཀ་བྲསརྱ་བ་བྱཅུཿ བླ་མོའི་གདོང་ནས་འགྲེ་མིབྱཿ ཉེ་ཕྱེར་ 
ཁྲིས་ནས་རྒྱབ་ཕྱེགས་འདྲ་ ཆོས་མེདདད་འགྲོའ་གནས་སྩེས། ཟླ་མའ་བྱཞགས་ནས་འགྲོ་མྲི་བ༡ ཅི་པིར་ཞྭབ་ཆེས་གནོན་པའོཿ སྐྱབས་ 
མེད་མགེན་དང་བལ་བར་སྨེས༔ བླ་མེའ་གཡས་ནས་འཁྲོ་མཾ་བྱ༡ ཅཱི་ཕྱིའ་རྔག་པི་འསབསུའཿ ཚྭ་ཐུང་ནང་མང་དྭམལ་བའ་ འབུང་༔ ངའ 


202 








ཧཾ 


༨།༄༅༔ ཿསི་མ་མནནམི་བ ཅི་ཝིར་ཁུ་དུ་བསད་པ་ ཨིནཿ ཇ་འདོད་ཆེན་བའི་དྲ་མལ་བརྭ་ལུང་ཿ དྭབྲ་སཱ་རོག་པའི་སཱི་མི་ཟཿ 
༡ ཅླུཟིའ་སྤུངས་བླ་སང་བའར ཟིག ནག་པ དམད སཿ དྲུབུ་ལས་བྱའགས་མས་རི་མི་བ༩ ཅི་ཕིར་སྦངས་བ་མདྷ་མདཿ བཤེལ་མ་ 
203 འི་ལ་འཇཛག་པར་སྱེསཿ སྒྲ་ལ་མ 


ཨི་ཞལ་མི ་བྱཿ ཅེ སཿ རྒྱབ་ངང་མཚུངས༔ ཨ མདུངྒ་བདགྲསམ་བྱ་ུས་ཟེམ་པར་འྕུས་རྦ་ ཟ་མ 
༧ ཞེས་ལྱགྱ་རུན་མོའྨཐུངས༔ མྲ་ོ་ཟིས་ཟར་པའལམ་འགྲག་ནསཿ འདྲ་ཤིས་མིད་པའ་ཁོད་དྲུ་སསཿ ཟབ་མོའི་མཆངས་ཆ ཡལ་བ 


¿ཌཱ གཏཞནས་རོའ་གོང་ད་མེནཿ ཤེས་རབ་འཆལ་བཡེ་འདམ་དའཇགཿ བླ་མེའ་ཞལ་དྲ་མ་ གགེལ་འཁྭ་ ལངས་སྤེང་ཟས་ལ་རབྲད་བཅར་ 





; 


ནྭ ཤ་བཀ་འབའ་བའེ་ལྲས་འགྱའཿ གཉན་ཡང་བཞེངསྨ་ཚ་བསང་པན༔ མགོ་ལཾས་འབལ་བཊ་དྭ་མལ་བར་མྐསཿ བྱའགས་ཆ་སྲག༽ 
མ་བསྙང་བ་ནཿ དམུལ་བ་མགོ་ཕྱག་ ཁྲུས་སྩེས༔ རྷེ་རྣམ་སླིའ་ངམ་ཚག་བྱརུ འམས་ན་སལ་པ་ཆེན་པོ་ཞིག༔ ཚྭ་གངས་ལས་ཀེ་དྱས་ལ་བརྭ་ཏ༔ 
204 ཆམས་པ་བསྐང་ན་མཆོད་རྟེན་བཞེངས༔ བུམ་པར་བ་མའྩིས་གྲ་ཟགས་བྱངཿ མཆོད་རང་སྐེན་བྱ་རུན་མའེ་བཅུད༔ ངག་གི་སྡེནས་དམ་ 
ཆོག་འསྲང་7 བཱམ་སྤངས་ཀུམལས་ལྕག༔ དེ་ལ་ལག་འྱངས་བྱར་མི་རུང་༡ རྐྱབ་ནས་འགྱན་ཅེ་ མ་ཟེར་བ་དྭེ། སྲངས་རྒྱབ་ཀྱི་ཕྱོ་ཟཾས་ 
པ་ཡིནཿ འབྲས་བམེད་པར་ངན་སོང་ཞུང་༔ ཝཱས་རུལ་མྲགལ་འགྲག་ནད་ཏྱི་ཐེབས ཟམ་བླུན་ཞེས་བ་ཆོང་མི་རྔང་ཿ བྷ་རོད་མཾ་སྐལ་ 





/;།༄༅༢ཿ ཏཔྲ་ཕྲ་མོ་འིག བང་རུབ་ལཾ་དང་ཕད་མི་སཾད༔ ཐམ་ཟེག་ཆེ་བྱར་མི་རང་༡ རལྲ་གིས་མས་ལྕེ་སུབ་ནསཿ ལཱག་ལཾའི་གནས། 
` སྐྱེ་འར་འགྱུརཿ བླ་མ་རྔོ་རི་སྣོན་ལཿ ཞེ་ལ་འབའ་ཕཱའེ་ཚེག་མི་སྨཿ སྨན་རིའཐའ་དར་དྲུ་སྙྲེསཿ ལེགས་པར་གསུངས་བཞེ་བཀའ་མི་བཅུག༔ 
205 བཅག་ན་མནར་མེང་གནས་སྩེསཿ ངག་ཚག་གླང་པའ་ཞེ་དགོངས་ནྭ་ འརོད་འབོདཔིཌ་གནས་ངན་དྲྭཿ༔ བསལ་པ་སྣཾང་ཕྲག་དུ་གྐནསཿ, 
* རཱ་ས་ཕའཚགྲས་ལྔ་མེ་ཞན་ན༔ཿ ཕུག་བསྔལ་ལས་ལ་ཡན་ནེང་སྤྱེད་; སྨེནམང་ལེ་འཇོགས་པ་རེཿ རགེ་སཱོང་འབྱུམ་པྲག་གསར་རང་མྲིས་ 


ཌླ པེ དར | 
མནར་མེད་དམྱལ་བ་ ་ནར་ ལྐུང་7 ཁྱེང་ཕས་རབ་ཟང་ཟེར་བང དམུལ་འརྭ་ནལ་པ་ཡྱན་རང་ངས་པར་གནས [ སྨོར་པའེ་གཡེཊ རུ 





@ 





རྟེན་ནང་དུ་བཞུགསཿ རིལ་ཐུ་བཟུང་འཐེལ་མང་ད་བདྭགཏ ཡིད་ཀྱི་སྣ་ནས་དམ་བྱང་བྲ་སྲཔསཿ ཟ་མོའ་སར་ཁ་རབ་སེསྭ་བེངཿ ཡི་དྭགས་གནྲས་ 

206 སྐལ་པ་གཞིབཿ བཀྲེས་སྐེམ་ བསལ་མིངའར་འགགརཿ ནྨུ་མ་དཱག་ལ་འགན་སེམས་བེདྭ་ འཁུར་བ ཆོང་རོང་ཟ་མེདྲད ཆས་སྦྱིད་འཆོན་ 
ཡང་སྐྱེ་འར་འཇུར༣ ཞེས་འབྲས་པའེ་སམས་ཐེང་ན༔ རལྲ་བ་གཅོང་པའ་རྩམཁ་བུརྩ་སཾས༔ རྡོར་སནཾ་འདོང་ཆགས་ཆེཿ སེན་ངན་བོང་ཀུན 

|ཅུ་ཁྱམསཿ རྔོར་སཱེན་ཞྲེ་ཝང་ཆེཿ སེན་དྱམལ་སྐལ་དྲག་བཅུར་འཆརཿ རྡོ་ར་སཱོན་ཁྲ་ ེསྔ་རུང་ཿ སེ་རྔ་ད་འབོད་གནས་སྩེས༔ 





སཱ་ཆོགསྨསྨཿ རགཏཱ་སི་མཆེང་དྱ་མལ་བར་ལུང་༈ དེ་ཨང་གསུང་གི་དམ་ཚག་ཡིན༔  ྲོ་ ཟྲིས་ལ་མཆོང་ 


ཙོ „7. ཌ © -~_ོ 
༄༅;$ རྔོར་སནོདྲོད་པ་ཆ༧ སེནངྱ་མལ་བ་གནར་མེང་ལྕེསཿ རྡེ་སེབ་དཔེནང་ཆལ་ཆེ༩ -སེནཁ་ཛཾས་ལྭས་སྩེསཿ ཚེ་སཱནོ་ཁ་གཞནད༔ 
༧ སེནླབ་མེང་ལམ་མེ་རཱད་༔ རྡོརྣ་སཾནྷཾ་སཱརགཞིར་སེསཿ རྟག་ཏུབསམ་ངན་འཚང་འདབྲན% ལྕ་ཀླྭ་གདུག་པས་སྲེབ་བས དནསཿ མུར་དྲ་དམཁ་ 
207 བར་ཁྱད ༤ འདི ཡངྦ་ཐཱགས་ཀི་དམཾ་ཆོག་ཡེནཿ༔ ཞམས་པ་བསོན་མཚནྱཀྱི་བཟརཿ གསོལ་རདབས་བསྟདཔ་བྲེལ་བལ བཤགས་པའེ་ཚག་ 
+ བིས་ཁབུམ་བཏར་བུགས ལོ་ཟ་དས་ཚོརྱ་རཱན་དུ་བྲཟང་ཿ གཞན་ཡང་རྡོ་རེ་སྤན་གྱི༔ བྱ་བའ་ལས་རྣམས་སྲོབས་མས་མེནཿ བཱ་མའེ་དློར་བུ་སླེབ་ 
ཡ་པ པར་ ་བརྡལང་༡ ཚེ་བྗོར་རོས་ཀྱི་རྲལཿ ཆང་རའི་་བ་མངའ་ཟར་སེངས་ ངརཆོམ་མི་ཟ་བརག་་་་›་ 
„ཤཝ མ་རྭ བྱརུག་ནྭ་སབས་མདངྱསལ་བར་ལུང་༔ ར་སཱིན་ཆས་ཀྱ་རྒྱལཿ རྒྱལ་ཕའ་བྱ་བ་མངའ་ཐང་སྩེངསཿ ར་ནེ་ཆོས་ཀྱི་ཆྩ་འ་དྲུག༔ ཟག་པ་ | 


འོག་མིནྱ་ཆ་བ་གཏིས༔ སས་སྐྱད་པ་དང་སྭམྲའབོད ཟེག་པ་གོང་མི་ཆུ་བ་གཞིས༔ དབང་བསྐྲུར་བ་ངང་ངོ་སྤྲེང་པ ཐེག་པ་མྲའན་མོརསྨ་ཆ་བ་ 
ཏིས༔ འབྭ་ཏུ་གནས་ངང་གནས་སོར་བ༧ རྔོར་སྡེནྱ་ཧ་ལ་བ་ཡིས༔ མངའ་ཐང་སྩེང་བའ་ཆོས་ཆིན་པྲསཿ ཡོོ་ཁྲས་བ་ཞིའ་ངཔགྲ་ཚང་བྱན་གཉིག་ཟྗེ་ 
གཏས འབྱཏུ་གནས་པ་ ནས་༈ ་ཱ ཿ 25 དཿ རེ་རབ་ཆེར་པོའི་ཞོན་ང་སེས༔ རི ཞེན་ ་པོ་ཡྲད 
208 ཤ༅་འངྲས་བར་ཡལྭ་ཆུ་བྲ་དཱན༔ དེ་ཡིི་མཱེའའའི་བྷ་རེན་པ་ནཿ ཡ་པྲ་རཱག་ཐྭ་ཆུ་བྱ་ཆངདྲ་ རབཆེར་ འ་ཆོགྭཏཱ་སྐྱིས༔ ཝིའཞེརྱ་ཆལ་བ་ཡཿ ༧ 
རྒྱལ་ལིངའའངས་གེ་ འཛན་པ་བྱཞིར༔ བླ་མའེ་ཨཱནོ་སླེབ་བུཌི་སཱབཿ རཌི་བྱི་མངམཁལ་བ་ལྲས༔ འགོངས་མངབ་ང་ཡི་ཤང༔ ངཔག་ཆང་ ྣ 
བླ་རཱ་བ་ཕན་ཆང་དུཿ སཱཾནོ་པེའི་མྭ་ཁབ་ན་ རྒྱལ་ཚའ་བཀོས་ཁ་སང་བ་སྩྱིན: ངེས་ཁྱང་ལཾའ་དུསའ་ཇལ༣ མཆེས་པའེ་ལངས་སྦྱིདོདདཔ༥ 


ལྨད། ༢༦ ༡དྲབུལ༔ བཞུགས་ན་མཁེས་པའེ་ཨནལེ་དབུལ༔ གཤེགས་ན་འདུས་པ་དས་མཆོདརྦབལ༔ཿ གཤགས་ནས་འངས་མཆོང་ 
མི་འྭབུལ་ན༔ རྩ་བའེ་ངམ་འམས་ཆེན་བ་ན ངན་སང་གནས་ནས་ཟར་མི་གངཏ དངས་ཆམས་རླབ་མའེས༔ བྱ་ཆངྱ་ཙཱ་འཉེངས་ལ་མཆོང 

209 ང་གསུམཿ རྒྱན་མཾའེ་ཆང་དྲ་ཟླ་དྲག་དབུཿཔཿ སའེ་མཆོང་བ་ཕྱག་འཚལ་འདྲཾཿ གསུངགི་མཆོང་པ་བཤྲག་པ་སེང ཞུམས་ ཀྱི་མཆོད་པཱ་ 

+ གཤའ་མཾ་བརྒྱ2 དང་པེ་ཟཱ་འ་དྲག་དྲའདུ་ཡ༧ ཡྱིནཆར་དུས་ཀྱི་མཆོར་པ་བརྲང་༦ རོ་རེ མགྲ་ཆོ་བ་ཁ རེེག་ཆོག་བཀང་པའེ་ལྲས་བྱས་རྭ་ རྡོ་ར 

༧ླ ངྱམལ་བ་ཞེས་བ་བ༣ ཝེན་ཅིང་ཟར་པའེབཤགང་ རབ་མེད ཨ་ང་ཏི་བྱམ་ཀྱེ་ཆུད་ཐབཉ སྐལ་པ་རྒང་མེང་ཁས་མྱེངོས་མསཿ སྔལ་སཱ་ 
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གས་རའ་ཟོན་ཡང་སེངཿ གཙན་ཆྲིགངས་ཐབས་ངེལ་མེདཿ ངནམས་སློའངས་ཆས་ཡེནཿ བླ་མར་ཡདང་སས་མདངཿ མཆེངལུམ་ལ་ཡང་ 
བིམ་པ་ལར མཆི་ ་དང་འདྲ་ངང་གསུ་ཆ་ཡིས༔ བཀིར་ཏེ་རིམ་འྲམོ་བཅོ་ན་པརབྱ་གིས༣ ཆིས་ནབཤགས་པ་བྱར་ཙ་ངྲསལ༧ གསུང་སེ་དམ་ཚག་ 
210 ཨི་ངམ་ལཱཿ སྩགས་ངང་ཁྱརྒྱ་རྒྱུ་མའཅང་ནཿ ཨལ པ་གཏྲིས་དྱམཁ་བར་ཁྱུང་༔ དེནས་ཐན་ཡང་བྱུབ་མེད༔ གྲསུང་གི་དམཚག་སང་འདོད་ནྭ་ 
དབྱེར་པིའ་གནྲས་དམ་ཆས་བཤམས༔ དདང་ཌོབ་ལྔའི་སྭིང་པོ་ཁབུལ༔ བཤུགས་པ་ཚོགས་མཆོད་བྱར། ར་བྱ དྦགཔ་ཀྱི་གསངའ་འུ་ཡི་ 

ངམཿ སྣེཾད་མེད་པ་ལ་བསྙན་པས་ཁཾས སྣལ་པ་གྲསམ་ད་རམཁ་བར་སྟེཿ དེ་ནས་འཁོར་བ་ཅག་ཏུ་ཁམས7 ཐུགས་ཀྱི་ངམ་ཆཚོག་བསང་བཞི། 


/༠9‹ ། ༄༅ ༡སྩིན་སྲེག་མེ་ཐབས་ཟབ་བཅིགས་ནས༔ བྱར་ཆ་བྱ་ཆུངྱ་ཉི་མཆོང་པ་ལཱ ལཿ མར་མེ་གསལ་བ་བྱརྭ་སར་ཟས༔ ལཱ་བའེ་དགོངས་ 
^ པ་བྱར་ཆཱ་ཨཱརཿ མནངས་ཟབ་མེགང་སྲེལ་དྲེ་ གསེར་གྲི་ཟིས་ལ་གཉེར་དྲ་ས༔ཿ མི་ཏོགས་དགོངས་པ་དན་པས་ཀྱངཿ ཨེས་གསལ་བལུར་དྲུ་མཐོང་ཿ 
211 དེ་ཡིས་དེག་སང་བ་ཨིནཿ ཡམ་ཁག་ཞྲེ་ཤྲ་ཚ་ཁཱ་ནིཿ སྨན་ངང་རཏཀ་གཏོན་མ་གྲས དག་པར་བཤམས་ཁ་ཚོགས་ཤིབསྲང་ཿ བར་ཆ གཅེག་གེ་སྐོང་ 
ཌཱ བརྩུན དེ་ལར་སངའ་སོར་བྱ༡ གྱི་ཡི་བཤགས་པ་འདི་ཞར་བའ དབེན་པའགནས་མེ་རྱའི་ལ་འྲ་རིསཿ ཞི་བའདཀོད་པླརིའ་དྲའིའཾས་ཿ འདབ་མ 
བཞི་ལ་བདའ་བྒྱ་ནད་སེན ངེ་ཡྲི་ལིམ་ཕླད་འའཞི་ ལགྲས་འདའ་མ་དྲག་ཀྱང་འགོད༔ ཁོ་ལོའི་དཀེར་འའོརའ་སའ ཆིའས་བྱའི་པ་ལ་ཁྱི་མ་བརྒྱང་ 


'.“ 


རཁྲི་ཤྱི་མ་འང་བྱཅིབས་བྱཆང་པ ཕོནྲས་བི་འྱཆིབས་འ་འྲི་བྲིས་པ་ཡ༧ ལོགྲས་ཟིག་ལེ་ཆི་བྷྱ་ཆ་ ཞི་དང་ཁིའགཏོར་མ་གཞིས༔ ང་བཅིན་རཀཀུ་ 


བདུངྩོ་རི་གཞི་ས མར་མ་བྷྱ་ར་དངྒ་རཱ་གཏིས་འཤམས༔ ཞི་ཁོ་གཏིས་ཀྱི་ཁྲ་ཐིམ་ལ་སྦ་བ ཞི་ཁོ་རབ་འྭ་བམས་ལྷ་ཚོགས་རྣམ༔ འོས་མི 


212 གནསནས་སགཱམདྲངས་ལ7 མངོམ་སྲམ་གསལ་བརངམགས་པ་ཡེསཿ ཆམས་པ་བཀང་ཚྱིར་ཕགའཚལོཿ ྦ ནཱི་རང་འེག་དྲང་ 
ཤས་འཇུལ་པ་དྲལ་ མཏམ་ཏིང་ངང་ལ་ཡེས་ཤརཿ༔ ཀྱུནྟའུ་འཟང་པེ་ཡའ་ལ་ ཨིང་ཆོས་ངག་ཝིར་ལག་འཚཁོ མི་ཌེོབ་དྱབེར་མེད 


༦ 


¬ ༢༡༨༢ ལེར 'འ། 2༢ ཁྲིས ༣༡ བད" > ¬~ པཱ ་༢༽ ༡༨༡༡ ༨ ༨ ¬ དེ 
དགོངས་པ་ལ སྲེབ་ལ་ཡཁོང་མདངས་སལ2 བགྲས ཁཱ་བདེ་བར་གཤྲེག་པ་ལ༔ འོན་མངས་ངག་ཕྱིར་ལག་འཆལ༔ དབིངས་ཀྱི་པང 


ངེ 


\&. × ངི 


༠ ༡ལཱས་བསྩེང་པའྱེ་རུདཿ ཨེས་ལ་ཡི་གགས་ཤར་༢༣ བབིངས་ཁི་ལ་ཆེནལྭ་ནམས་ལཿ འབྱུང་བ་དགྲ་ལིརྱ་པག་འཚ་ལོ 
ཤེས་སྲལ་པ་མང་བོའ་ཚོགས༔ འགོོ་བོའི་དོནད་རང་ཤར་བཞི བྱངྱ་རུབ་སེས་ངཔའ་བྱ་ཆདྨ་ནམས་ལཿ རྣམ་ཤེས་དག་ཕིར་བག་འཚལོ༔ 
ཡེས་ཌེ་ལ་ཤཱན་ཇོགས༔ ཅི་འདོད་དངོས་ཟྲབ་ཆར་ལར་འབེབསཿ མཆོད་པའྡལ་མོ་བྱ་རུངྱ་རམས་ལཿ ཨཱཁ་ངུས་དག ཕྱིར་༥ འདྲག་པ་འཇམ་ 
ཕྱིར་དཔའ་རོའསཱ༔ བདག་ཏུ་ལེརནཔ་སྐྱེནངང་ཟལཿ ཏྭ་ཀི་མློ་བ་འྷ་ཞི་རམས་ལཿ ལོན་ལཱ་དག་ཕྱིར་༨ ཅམས་དང་སྟིང་ཆེ་དགའ་བ་དང་༔ 
བཏང་སམས་ངང་ལས་འགྲ་དོར་མཛར༔ ཧྷ་སྦྱོང་ཁྲ་མ་བཞི་རནམས་ལ༔ རྟགས་ཆད་དག་ཁྱིན་ཐག༣ རྟོག་པ་རྲག་ལ་འཁོརབ་དྲགཿ མ་རིག་དའང 


དབང་གྱི་བུང་བ་རནམས༔ ཟྲགས་ཆེ་ལང་པ་མཛང་ཟའ་དྲག་ལཿ འཁྲལ་པ་ངན་ཕྱིར༡་ ཧཱི་ཀུན་ཏུ་བཟང་བའག་པའྲ་ཆལ༣ མེ་མཆོག་གཅོ་ 
ལ་ལྱག་འཚཁོཚ དག་ཁ་མ་སང་ཝར་ཁིར་པའི༡ བྲེརུ་ཀ་ལྭ་ཕཱག༢ དངི་ངས་ཁས་སྐུ་ང་ཉིངས་ཐབས་ཤེས་ཕྩོར༔ ཁ་མི་ཡུམ་ལྭ་ལག་༢ ཟུགས་ 
214 ལས་མཱམཁ་པའེ་གསང་ཆེན་མཿ ཁ་མ་བྱ་རད་ལ་༢ ཟྲ་བེད་མཆེ་གཤོན་ཕ་ན་མོཿ ཕྲ་མེན་བྱཆངལ་༣༢ འགུན་འདྲནའཆིང་སྔམ་དགྲེས་མཛང་མ༔ 
སྡོམ་བཙོཾ་ཁ་ཕྱག* འཆིར་ཉེན་ཆ་ལས་སྦལ་ པ་མེ; དང ངྭ་ཐཱུག་ཏེརྭའ རྒྱད་༧ རུཾ་ཨ་མེན་ཏ་ཀ་གཤིན་རེ་གཤེངཿ རྔམ་བྲརིངརེཀས་ 
མི་འའཁོརྦ་གི་སརྭ ཁཇམ་ངཔལ་སྣ་ལ་ རྩཱ་རྟ་ྲའིནྷ་རལ་པོ་དབང་གི་ལཱ༔ དབྲངངགཏའས་ཀྱི་འཁོརྦ་གིབསར༔ པྨད་གྲགང་ལ་༢ 


༄༅ག ཏྭཱ་ངཔལ་ཆེན་འཛྲ་ཤེ་རུཀྭ རངསྣར་སས ལ་བའ་འཁེར་གི་སཾར༧ ༥ཡང་ཟགས་ལ༢ ཧཱུཾ་བཅོམ་ ་ཆེ་མཆོག་བྲར་ཀ༔ 
ཙཱ འེ་འ་རབ་འབུམས་ལྭ་ཡེ་ཟྣམན ཡོན་ཏན་ རྒྱས་ལ་ˆ ཅུཾ་རྔོ་རྨི་གཞོན་ནུ་འཕྲིན ལས་སླ ཁ་བྱའུ་འབར་བིའ་འཁོར་ཅི་སེརྷ་ འབན་ 

ལས་མཛངལ་༢ རཱུཾ་མངོན་ཚྲོགས་རྒྱལ་པེ་ཧི་རུ་ཀཿ འྱབུངའ་ལ་ལས་ཀའ་པའ་ལྲ༔ མ་མའ་ཆྲོག་ལ༢ དིགས་འཛེན་རྡོ་རེ་དྲག་པོ་ཚལ༔ 
ས་དང་ལམ་ལ་གནས་པིའ་འཁེར་ ཟིགས་འིཛེན་ཆོགས་ལ་ཕག༣ རཱུ་གསར་བ་བརག་པོ་གོས་སོན་ཅན་ འཇིག་རྟེན་རྲེག་བ་རམས་ 
ཀྱིས་བསྐོརཿ༔ འསུན་པ་སྐྱོངས་ལ་^ རཱིུཾསྟེབས་ལྔནནག་པོ་མཆུ་རྩལ་ཅནཏ དྲགས་སུགས་བདག་པོ་མངཔོས་སེན༔ དྲག་བསླེག་འྲས།༥ 


>ྫི 


ཇཾ 


༨ི༽ ༥ པཿ 





ངེ་ལཱའྭ་ཆལ་བ་ཞེ་ཁའཾལ། ནངནེ་མཚནབརོངྱ་པག་འཚལ་ན༔ ངམ་ཚག་དམ་ཆགས་ཀྱན་པཕྱངས་ནས༔ མཚ མས་མངྦར༢་ཧིག་པ་དག༔ 

ན་རག་གནས་ནས་དོང་ཆུགདྲ་ འིགས་འཛིནྭ་ཆཱལ་བའའྲ་ཞིང་དྲ་བྲག༔ ལས་ཏྱི་རམ་པར་སིན་པའེ་སྙེནཿ ངགྭཏུ་ཐོ་ལ་ཡིངྱ་ཏྲེ་བཤགས༔ སྨེ་ངག་ 
216 ཧཱཾན་ལ་འདུང་བས་པྩངསཿ༔ ས་པས་ཝཁ་མོ་སིིང་ཁར་སྦརཿ དད་ལས་བྱརང་པྱག་བརང་ཏེ་ཚུལཿ ཞེ་ཁིརྦལཱ་ཆོགས་མཚནནས་བ་རོངཿ ཆཾས་ 
ལུས་ངགྲ་ཚུགས་བས་ཉེཿ ཚེསརཔའསྨི་འོར་བླ་སིམ༔ ན་འགདོང་སྤྲག་ཧཱེང་པོ་བཟླསཿ ཨོཾ་བ་ས་མ་ཨ་མ་ཆུཔ་ལ་༥ཡཿ བ་ས་ཏཱ་ཏེ་ཆོ་བ་ 


ླ ་ཉ་ ང ་ཏོ་༩་མེ་བ་༡༨༧ 'ཆ་ ཟླ ༡5༡༨ 32 ༠: ེ།་ར༢ར༢༦(༠་+ < བར ༡ཞ༢:༢༦‹ ¬> ༩ ངེ | 
ཏ༧ དྲིཚྫོམ་ཏྣ་ཝཿ སྲ་ཏོ་ཙྱ་མ་ཐཱ་༡ ཨ་ནུ ཀྐོ་མེ་བྷཿ སུ་ཁྭི་ཏ་མྷ་འཿ སར་སྡི⁄ངི་མཱི་པ་ཨ་ཧཱ སྔར་ཀྲ་པྲས་ཙ་མེཿ རྷ་ཤི་ཡི་ཀུར་ 






༩ ། ༠༢ ༡རཱུག་གད་བ་ཧོཿ ཟཱ་ག་ཝཱ་ན་སར་ཏྲ་ཐཱ་གཏ་བྲཛཾ་མ་མེ་མླ༧ཚི་ཐྭ་ཝ་མཛཧཱ་ས་མ་ཡ་སྭ་ཏཱ་ཨཱ༔ འདེདག་ངག་པ་དྭས་གཅིག་ལཿ བྱར་ 
༧ རྩུ་བྱ་ཆང་བ་རོད་ཨ་ཨེངས་ན དྲྭསུམྱ་རལ་བའྲ་སྲས་འགྱཿ དེ་ནས་ངགྲ་ད་བ་ཤགས་པ་བ ཧོཞི་ཁྲོ་རབ་འྱ་བ་མས་དགྲརསལཿ རྒྱལ་བིལ་ 
217 ཁབཀའརངའར་ཟྭ་མའ་ལང་ཿ ཇི་བ ཁྱིན་མ་སྐྱད་འགལ་ཞེང་འཁྲཿ༢༧ རེ བ་དཔེན་དེན་ཆིར་ལ༧ བ་ཞེད་བཀླར་བཏབ་ངང་ལ་བ་ལའ་ གཟུང་མ་མཆེད་ངང་ 
*† ཁུམ་བྲལ་ལ7 རན་སེས་ཚག་བྱ་མུབ་ཆགས་མངྱ་བསཿ༔ བརྡག་ཆོག་གནང་པ་དངོས་ཤོནཿ སྐ་ཨི་དམ་ཚག་ཚེས་པ་རྣམས÷ ཅོ། ྭལཱ་ཆོགསུ་མན་སར་ 
¢4ཾ གཤགས ཡི་དམ་ལྷ་དང་འཁེར་མ་གསལ༔ འཛབ་དང་བླ་ནས་བྲ་རོང་མ་ངག་ཆྲགཿ གསུང་གདམ་ཚྲོག་ཞམས་པྷ་ནམས༔ རིགས་ལྔ་འིའརསན་སར། 


དཞགས༔ གསང་བྱརུལ་གཏེར་གཏང་དྲམ་འཅས་པྷ་ ཀྱུན་ལ་གགས་ཤིང་ངམ་ཚྔས་བསྩན༔ ཟྲགས་ཀྱི་དམ་ཚག་ཚོས་པྭ་ཚེས༔ རྒྱལ་བི་ཚཾའ་སྱར་ 
སུར་དཞགས༔ ཤེ ས་པརྱ་བཱ་བོའ་དམཚཾག་༧༔ འེནྲ་སྭ་ལར་མ་ཤེས་ལོན་པར་ལཱསཿ མི་སྲངས་ད་ཨིདམ་ཚག་ལ། གཙང་རེར་ཞྭ་སངང་བག 
218 མེང་སྤྱད; བའ བ་པྲརྭ་བ་བའངམཚ་ གལ རང་ལ་གནས་པ་མ་ཤེས་ཁོག༔ སྙུང་པར་བྱ་ངཾ' འདམ་ཚག་ཝ ངྩངེ་གསལ་མྲ་ཤེས་ལག་པར་ 
སཱུ; ་ཨན་ལོརཾ་དམ་ཆོག་ཞམ་པ་རྣམསཿ ཡངམ་ ་ཊི་ཱནསར་བཤགས༔ བསྟེནཔ་སྦབ་བར་ངམ་ཚ་གག་ཡེལཿ༔ ཆ ངོ་དྲ་ས་དྲག་མཆོད་ 
པོ་ཆག༔ ཁེ་ཁོ་གཡེང་འ་ཏིདྱ་ཀེ་སྨྲགཿ བསེགས་འཆོག་སེར་སྣས་རྒྱུ་རྐྱེན་ཆུང་7 ཚོགས་ཀྱི་སྔོང་ཁུ་ཁ་ཚར་ཤེརཿ ཕྲད ་ཞམས་ཁཱག་ཁི་བངང་༔ 


¿ །༄༅ཿ ༡བག་མེད་སྤྱེད་པ་ཚིང་པ་ཡིསཿ ཆོར་དང་མ་ཆོར་ཆམས་པའེ་སྟེན་ ཨ་ཁྲ་ངམ་ཅན་སན་སཱར་བཤགས༔ རྭེ་ལླ་བཤགས་པ་ 
༧ མང་དྲུ་བ༡ ཆོགས་དང་བླསབ་པའགནས་སྐབས༔ སྨནདང་རྭཀ་གཏོར་མ་དང་༔ མོར་མེགསལ་བཏེ་མདངསྭ་ཀྱི་གྐངས༔ ངང་པོ་འདར་ཀ་པ་ལ༔ 
219 ཐེགས་ནས་འབུལ་བའེ་དྲ་བོས་ཀྱི་སེག° འདྲི་སྐདབ་རྲོད་ལ་བ སྐང་མཆོང་འབུའ༔ ཆཱཾ་མ་བཅོས་རངྱ་ཐུང་མཆད་པ་ར་རཱས༔ རརོད་ནས་ 

༤༩༡༨ ཚོ ༡” ༢༡ ༡3 དྲ ༡5༥༧ [+ 5 བོ ་ › ཌག ༈“ ༡ (འདུ ༤ ཀས ° རེ 7 རམ ¬ 5 ཌེ འོན་མན་ཁྱའ་ 

¿3 དག་པ་གཙང་ངམ་བལ༔ ཚྩ་བ་བརྒྱང་ལ ཡན་ལག་དང : འེགས་ལྷ་རྒྱལ་བ་སྨྲབ་པ། ཚཱས༔ རམ་ཚགབས་བའ་སཱན་ ནའང འོག་མེན་ཁུ། 
ཤཿ བརྔལ་ཆེན་བནས༔ རང་བཞེར་བུགས་པའེསྲངས་ནམས༔ ཨེས་ལྷའི་འོདྱ་ཀུ་བཀང་༤ ཀླུནབཟང་མཆོངཔའི་ལེེནྭ་བཾ་བཀང་༔ ཟླགསྱ་ 


- - - ---~-~༠༠༠༠༠༢༩༠སཡཡང་་སསས་པ་ 


དགོངས་པ་ཚོ་གྲས་པ་ངང་༔ ཟུགས་རེའི་སྤལ་པས་འཁྲོ་དྲག་སྦེལཿ ཞོགྷ་མའེ་སྩངས་ཁོང་མིའྱགྱུར༔ ཀུནཏུ་བཟང་བའྲིཾའགས་ངམ་བཀང་༔ 


རང་ལ་ཡེས་ཤར་བའེ་སཱཿ ི་ཁེའབ་འྱངམེས་ལཱ་ཆོགས་བཀང་༔ 


ཟྲགས་ཆའི་སཱལ་པས་འྲགོ་རོར་མཛངཿ རོ་ཆིའཆང་ཆས་རིམ་པརྩབརཿ 


220 འགྲེ་བ་འདྲེན་པ་ཐྲད་ཀྱི2 སླ་དང་ཞིང་ཁཾས་མཆོད་པས་བཀང་༔ ཟླགདྱ་ཀི་དགངས་བ་མོགསྤྱ་ཅུར་རིགཿ དམ་ཆག་ཏམས་ཆགས་བའཤྲག་པར་འགིའ 


>‹ 


དེནསྣ་ཧྣཱནཱ་རྭཀ་ཟོགསཿ འབུལ་བྭ་བྱམ་བཅས་ཏེ་ཟོགས༔ ཆུཾ་ཆོས་ཁིང་རརྦ་གི་ཡེསྣ་རུཿ ཟགས་ཆཆགས་པའ་ཁ་དོག་དམ༢༣ སེང་པའི་སྩེ་ 


“ཆད་དོ པ ངེ ྟ་ རགད་ པ ཐི ༧ རེ=' ༩ +, - དུ ° 2 7 ༤`.. ྲ ༤, ༨ ༢ ༠ ༤ .ཧ ༨ ཤི ༡༩༩ ༢ ༣ 
བྱ་རྒྱ ཁྲག པརྨརཀུ་རད་བྱུད།ཁྲག7 ཞིང་བྱས་སྨལ་བ་སྲཾབ ན་ཁར རི ཉིང་ངམཀ་བླི་བུང་བཀེ་ཁག གཅི་དགཀ་ར་དབང་གི་ཁཛྲས༔ མདག 


(༢ | ༄༅ ༤ ཁཾཨཱཾལཁེར་བཾའླེ་རུད བེརུ་ཀ་མིདགོངས་པ་ཡེསཿ སྲིང་གསུམ་འགྲོབའིའག་ཆགས་སྦལ༔ མཆོང་བའེ་ཚས་ཅིན་ནྭཊ 
༡ < རེ ༤༣ ཿཱ ༤༽ ¢ 
' ཉེ ་ཡ་ཆེན་ཀླནཏུ་བཟང་མོ་ལ༔ཿ ཡྲེས་འཆཿ་པའེ་རོན་ལིར་འབའ༣ ཁག་འདང་ཁརླལཱ་ཆོགས་ལཿ ཐགས་ཆའི་བླམལ་བཅེ་མཆོང་པར་ 
221 འབྲཿ་ཡཿ མ་མེ་མཁྲོའ་ཐང་ལ7 དམ་ཚག་བས་བའི་ཛྲས་འབུལ༔ དམ་ཚག་སང་ལ་པ་ སྲ་གྲབ་སྩཾཿ ལཿ དེ་ནས་ཆོ་གས་པངང་གཏོར་མ་ཐོགསཿ ྣ 
འབམ་བའྲཾ་ཕགྱ་ཆུས་འདྲི་སང་བླ་རོད༔ ཙཱུཾ་ཁྲཾསམྲ་སེ་བ་ཟས་ཀྱི་རྒྱད་ འགྲ་དང་ཤིར་ཟོག་རློརག་ཟས༔ །ིང་བླར་བ་ ལ་བ་པང་སིའ་ཤཿ༔ | 
: ཛ་གར་དཔའ་བོ་འྲའེ་བྱདད༔ ཞལ་ཟས་འདོད་ཡེན སྣ་ཆོགསུཿ མོས་པའེ་བྲས མ་སཱེ་མཆོངཔ་འཇུམཿ ཆོས་ཏེ་དྱིངྲས་མེས་པྲས་འབུལཿ་ 


ཞིབལྭལ་ལ་མཛེས་པར་འབལ༔ ཁ་བིའི་ལཱ་ལ་བ་རིད་པར་འབལཿ ཟླ་སྣ་རྣམས་ལ་མཉེས་པར་འབུལཿ མཁེའ་རམས་ལ་ངགེས་པར་ 
འབུལ༔ བཀའ་བསྲང་ནམས་ལ་ཚམ་པར་འབལ༔ ངམ་ཚག་སྟོངའིཌ་ཏེན་ད་འབུལཿ རེནས་མར་མེའི་སང་བེ་ཝ÷ ཀོང་ཐུ་བྱར་ཙུ་ 
དྤར་བ་ཐེགས༔ ཧཱཱཾ་ཝྫསྱ་ཀིསེདྡོ་བ་བྱ་རྨ་ཆ་ཆེག༔ གཙང་མའེ་སེང་བོརྒྱརྩྱ་ཆ་བཅུགས༔ འབྱུངང་བའིབྱུང་མན་འུན་ཆིས་སངྲསཿ གསལ་ 
བནེ་མན་མེ་བྷར་སྲའ་ནས༔ དྲམ་ཚག་འམང་ཆགས་བཀང་བའེྭ་ཕིནཿ མེས་པསྱ་ཆུལ་བླ་རྭན་ཁ་འབལ༔ འོག་མིན་ཆས་དབིངས་ལ་ཟང 
ནས༔ ཨེས་འདཾ་ལ་བགག་དང་ལནཿ ཞི་ཁེ་རབ་འྱབམསྭ་བྱགས་དམ་བསང་༔ ཧཱིང་ཁ་ཆོས་ཀྱི་བྲ་བང་ནསཿ ཞེས་ས་བོན་ཐིག་ལེ་གསལ༔འང་ 








222 


| ༄༅; ཏཁྱུང་ཨི་བའྲ་འྭགས་ངམ་བཀང་; ཀླངཔ་རུང་ཁང་ཕྲོ་བྲང་ན འང་རྩལ་འོང་ཀྱི་འོད་ཟེར་འབར༔ རངྱ་བུང་ཁིཌྲཾ་ཟྲགས༢ མོས 
གྲུས་ངངཔའ་ ཚ་ ལས་པ་འངྱ་བུང་འགྲག་མེད་གྲས་ལ༔ ར་མིནྲཾཟུགས་དུམ་བཀང་༔ རྩ་རླུར་ཟྲིག་ངངུཔ་ འའ ཤ ཤིསཔ་འུར་གསལ་ 
223 གནསཿ མ་མོ་མྲི༥ ཚིངག་རྟེརྡཾ་སང་ སདབ་ ཡང་པ་ལཿ གཟའ་སར་འོདྱ་ཏི་ནིག་གསལ༣ ཕྱི་སེ་དམ་ཅན་བྲགས དམ་ཚ ཞུ་ཆྲག ྦ 
# ཞིད་ཀུན གས་དམ་དབང་གི་ངག་ པར་མཛོར༔ རྭཞཱ་རའ་ཤགས་ཅང་བཀང་བརླ་བྱ༡ ཅསརས༔ དྲག་མེ་འང་བྱུང་ རར་ཤར་ཆེར་ བ་ ྣ 
ཁྲས དམ་ཆག་བཀང་བཏེ་ལྲེལ་མེ་བཅུ་ངྲས་བཏོ ཏརེ་ནས་ གསང་བའ་འངག་བོས་འའྐེསངཅེས་ཆུས། ཉེ་འོགས་མོའ་ ¦ 








།གཧྲས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོཿ དམ་ཆག་ཞེས་ལེགས་དེ་ལྔན་ཁས་ཆེ་ལཿ དམ་ཚོགེ་རགས་པ་བསྣན་དྲ་གསལ ཅེས་ཞུས རྒྱལ་བཞོང་མའེ་འགྱུའ་ 
བས་བཀའ་སཁ་པཿ ཞེནའིག་གསང་བདག་རྡོ་རའ་རྡོན༔ གསང་སགས་ཆ་བ་དམྲ་ཚག་ཡནཿ རྟག་པ་གསུམ་དུ་མངཔ་ལཿ ཕྱི་ནང་གསང 
224 དྭ་གསུམ་དུ་འདྲསཿ དང་པོ་ལཱ་ཡེ་ཏགས་པ་ཆིཿ སླེབ་བཱའི་ཁྲསྱ་བས་གཙང་མ་དེའིཿ སིང་ཁརདྲདང་རིཁྲི་ཆུ་དླུག་ལཿ ཆུདེ་གཙང་མོའ་སྣོང་དྲ་ཀླུགཿ 
ཤེལ་ངང་མེ་ཁངས་དངས་པ་གཅིག༔ ཆུ་ངེས་བཀྲས་ལ་ཞགགཅིག་མནནཿ དམང་པ་བརལ་བརྟེནའྲབེལ་རྩར༔ མངོག་ནག་པ་ཚིརིའ་ཅན༔ ( 
|དམི་ཚོག ་ནིས་པར་རྱུར་བའེ་ནགས༔ རེ་ཡང་མེགསལ་འདག་པ་ནི་ དམྲཾ་ཆོག་ལས་ལ་གཡེལ་བར་འང༧ རེགས་ལའེ་ཕག་མཚན་བྲཀ་ཤིེསད་། 


༡ །༅༢ ༡འཇའ་མཆོན་ལཾ་རུ་གསལ་བདརེཿ དམ་ཚག་མི་ཚས་དེན་དང་ལན༔ གཞིས་པནང་གི་ནྭགས་པཞི༔ སེབ་བུའི་ནུང་གི་ཤེས་པྭ་ཌྭན༔ 
ཡཾ ང་སང་ིག་ས་མ་ ནཿ གཅནབན་དགས་ཏེ་དམཅས་བང། ཁའ ཆེ་སྟེ ཟུམ་བཟསཅག ཅོས པའི་ནང ཟུར་འ་ 
225 འློ་སྣ་མངའ་དེཿ _.ཁྱ་བུད་འྲིས་ཅར་སྣད་མེད་ཨིནཿ ཤིས་པྲ་རཱོལྭ་རོག་པ་ཆེཿ ནལ་བྱེད་ཆཾཁུན་ཆེན་པེ འགས ༼ཾ་སུང་ཆེ་ལྷ་ ཅུན་དུས་ཅཆ་ | 
¿4 ལྱིྱི་རིདབདུད་རིགས་ལག་པྲ་ཏན༔ གཱན་རྔོམ་ཡེང་ཕེ་དག་ཨེད་བྱེདཿ ཐྱོལ་སེང་རྲིགས་ཙུན སཱལ པ་མེདྭ༔ ཤིས ཕ་ཚད་བྱེད་ཟློ'ཿ ར་ནེཿ ལཱུ་ཅུད 
` འཆལ་བོ་དན་མི་བྱེད༔ ལོག ཤེསྣ་རོབ་བཱོ་དོན་ཅནཿ མཱ་སེག་ལག་པ་ཁ་ཁ་ཨིནཿ དྲེ་ནམས་སྣོད་མེད་སང་བའྲེ་རྒྱཿ སཱིག་པ་མི་དད་ 


„ˆ \ 
རེ 
༨ རྔ ° དུ 


མི་རྟག་ས་ཤེས་པ་འཛེན་བྲ་རུང་༡ ཚས་ལ་མེ་གཏེན་ངོར་ལ་གཞེ དབྭ རྒྱད་འཇམ་སྤྱཾད་པ་དམ་བརྣམས༔ དམ་ཚག་ཅཆྦ་ཀི་སྣོད་ཝཱན་ཡིན༔ རྒོང 
་ནཱོ་མྱུན་སྩོང་དྲ་ནང་༔ ཧཱོད་པ་སྔ་ནས་རྟག་པ་ནི༔ གསང་བའེ་མན་ངས་ངདི་ཏྱིཿོ ཡཱན་ཆིགི་ཙྭ་ལ་འཆརཿ མིག་ལྗོམ་ཁང་འྲང་ནའྲདང་ཿ 
226 འབྲོཾག།འོང་གོར་པེདམ་འམསྱ་རྒྱདཿ མཆི་འཛག་ངས་མིག་ཁ་དན་ཅནཿ ཁག་མིག་དམན་མོ་དམ་མྲི་རིགསཿ བཀག་མེད་ཡལ་བློ་ཞྲན་པར་མིགཿ 
རྡོ་རེ་སཱོན་སྤན་ཧཱ་རྲཿ བདད་མེག་ཡང་ཡང་ལྭ་བ་དེཿ དམམསྦྱ་རྦར་རེས་བར་ཁགྲོཿ ལཁས་ངན་སྣོད་རླང་གསང་བའི་ནགསཿ ཆམེགེ་བཀགྲ་རེ་ | 
་ིན་འཛམཆཿ བྱོ་མིག་ཐ་ལེནསྭ་ཞི་བག་ལ༔ གྲངག་མིག་མི་ལྟཾ་ཟླར་གིལཾ༔ ཁདཔར་རྡེ་སནའ སྔང་མིག་ཟླར་ཁ་མི་གནོན་པ༔ གདུན་ 





༩ ། ༠༨ ཿམིག་ཟདལ་མེ་འབཿ འོག་ནས་འདེགས་པའྲ་ཚུལ་དྲ་ ལཿ ཟུན་ནས་ཟུས་པའི་གདངས་ཀྱི་ལཱཿ དེ་ལུ་གསང་སུགས་བཏྣནྲང་ 
རྔར ཁྱང་པར་རྡཾ་མེ་དཔོན་ལཿ མྭ་བཱ་ལཁར་ངུ་འབལ་ཨི་ཕར་ རེའབངས་ལར་དྲ་རི་གྲསངས་ཞནཿ བ་གྲཧེག་ལརྦ་ད་ཅི་མཛོད་ལེགས༔ ཕ་མ་ 

227 ལ་བརི་འོར་འབུལཿ རངགི་མིས་ཝད་གཙུས་པརྡའྡེ་ངནཿ ངེལ་སྟིང་གིདབང་ཆོས་སྕིནཿ ཆོས་འདོད་ཞུས་ནས་མྱང་དུ་འོརཿ མནངག་ཁྲག་ནས་མིན་ 

ཌྷ མེ་ལ ཁག་མ་ཟག་ཏུ་གཅན་གོནཿ ཁྲིས་མི་ལེན་ཡེ་གེར་སླེལཿ ནའ་དང་རྒྱུ་ཨིས་ཟབ་པ་འདོདཿ ་ཁུག་མ་ཐག་དྲུ་གུབ་རྟགས་འདོན༔ ཟས་ཡ་མེད་ 


/༠༥ ༔ ¿ ° ༤༨ | < ° = འར ཿ / / ༧ རར ༤༽ ` ར་ མེ 
པར་བ་ང་ཆེ༔ འདྡེརམ ཆོའ་བསླུ་བྱེང་སྨཿ ཚིགཙམ་ཁྲརེས་ཀྱང་ པཱང་འའྲ་རྱུཿ འདིན་ཞབསྱ་ཀྱི་ཧྨརྲ་རྲག་འཀྲདཿ ཤུལ་གྱི་རྔ་འ་ཆགས་ཕྱིར་ལ་ངོརཏ 


ཁུངང་མང་འཅོལ་འྲང་མི་ཅུཿ དམ་ཚག་ནམས་པ་རྡེ་ལཱར་བཤད༔ ཅེས་པས དྲག་པེ་རང་བྱུངྱ་ཤར་ཆེར་པོརྱ་རྤུད་ལས། དམ་ཚེག་རྟག་པའ་ལེའུ 

དེ་ཞི་བ་བའོ་ ༡དེ་ནས་གསང་བའེ་བངག་པོ་སྲ་ཚུས་པཿ ཤྲེ་ཐོག་མཌསྦྱརས་ཀུན་ཏཱ་བཟང་བའི འགོབ་ལྔབལ་པའི་དོན་བུའི་ཕཱིརཿ 

228 ཐཱགས་རྗེཆཱན་པོའཡས་ཆོགས་བསྣན་དྲ་གསོལཿ ཞེསྤ་ཆུས རྱལ་བཞོད་མི་ལྕསརབས་དཀའ་སལ་པཿ ཞོན་གཅིག་གསང་འདག་རོ་རེ་འཛོསཿ 
མ་འླིག་སེན་དོན་བྱེིང་ན༔ པཱངཀྱི་འཇིགྷ་ནེར་ཆགསྦྲ་ཚུ་ལ་དུཿ ཝེག་པ་ཆེན་བེའ་མཆད་ཆེན་བཞེངས༔ ད་ལ་ ཡེས་བྲའགང་པའྲ་ཕིའ༔ རབྱཏུགནས་ 
པའེ་ཆོགྱ་བ རའི་འཕཾ་མལས་མུའ་བའེ་ཞབསཿ སྦྱེན་གྲེག་ཆོག་རྒྱས་པར་བྱཿ དེའི་ལས་འཇྔ་ལྣ་བའི་ལིརཿ ལས་བྱཞིའི་ ་ཐངང་མཆར་པར་བྱ༔ 
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༄༅༔ ཆཏྲདས་པོལའཕིན་ལས་མཚའ་རྒྱས་ལྱིརཿ མནངག་པེ་ནའི་པྦབ་པ་བྱཿ འབྱོར་འའི་ཁེངས་ལྦྱོང་སྲེལ་བཌ་ཁྱིརཿ གནོད་སྕིན་ཆོར་ཁྱི་ 


ཡྨའ་པ་བྱ༧ སནྟ་ཅོག་པ་བླ་ཟོག་པའི་ལྱིའ༔ 
པ་རླི་གས་མའེ་ 


༤༣ 


ཆོས་སྦྱཾད་མུནབཙེའི་སྨང་བོ་བྱ༡ སེན་འཆེ་ལཕྲོ་བུང་བ་ལཿ ངནསོང་སྩངས་ཏེ་གནས་སརཿ པུང 


ཤཱང་བཿ དློསག་དག་ཆགས་སྩེོང་ཐབས་བདསྣནཿ བེནཝན་མེས་ལྔ་ཟུགས་ཆའིས༔ ཆཱཚཱགདང་པའ་ཆོག་བདྲ་ནཿ འབང 


བལས་ལ་བཀོམལ་བིང་མྱིརཿ རླངའཁེར་དྲ་རམ་པའ་ ལག་ལེན་བཤང་ རླ་པརཁིས་ལེན་རོ་ཀཱ་ཅིའཾ་པཾར༔ མཆ་ངག་མཐའ་རྒྱས་ཆོག་བསྙནཿ 


རྨ་ཐོར་ལཱས་ལ་གནས་བ་ཡིཿ གནས་པྱ་མའི་ཨནངག་བསྟན། རྣ་ལེར་སེས་ལ་གནས་པ་།ཡིཿ གཡོ་བླ་མུང་གི་མན་ངས་བསན༔ རྣལོར་ཆེས་ 


ལེརྲརིལ་བའ་ཤིརཿ བིག་ བྱངསེས་གཏུམ་བསརྦ་ བསླང་པ་ཀུན་གྱེ་ངོར་འཇུས་པ༧ འིགས་ཁྭ་ངྲས་ཅིག་བླ་མ་པ་བསུན་ གྱོརའ་ཁི་དུ་བྱ་བའེ་ཕྱིའཿ 
ཆགས་ལམ་བར་བའེ་འམས་ལེན་བསྙན༔ སློལ་བ་ཁྭཾ་ངྲ་ཆོབའ་ཕི་རཿ དྲག་པ་སཱགས་ཀྱིབླ་སབ་པ་བསུནཿ གསང་སྩགས་བ བྲ་ཆེནྲ་ངེ་ལ་བ་ཨེསཿ 
230 བདུང་རི་སནརྱ་ཀི་སྨའ་ པ་བསྙན༔་ རངོས་གྲའྱ་རེན་པ་འྱབྱུང་བ་ཡེས༡ ངམ་ རྔས་བཾ་གྱི་སྒྲའ་པ་འརྙཾནཿ འཆ་མེང་རིགས་འེཛོན་སྦྲབ་འདོང་ནཿ བཅུད་ལེན 


ཆའི་སྦྲང་པ་བསྙནཾཿ གྲང་པའེ་འླིཀའིཛིན་ཐེབ་འདོད་ནཿ ཀུུནཏུ་བཟང་པའི་ཞལ་མོཟིང་བསན༔ དེ་ལར་སྦྲབ་པེ། འམན་ངོ་རྣམསཿ རངྱ་བུང་ ྦ 


༤༽ 


ཀར་གརྨཾ་ཆཱ་བ་ཡེསཿ རྒྱང་ཆེན་ཁྲེའ་འེར་ཁར་ཁེསཿ ཅྲེསམས༔ ངས་བོ་རངྱ་བུང་རང་ཤར་ཆེན་པོའྒ་རྒྱདལསཿ བྭམ་ལ་ཟེམ་བང་ ྣ 


༦ ༄༅༔ $བསན་པའེ་ཁྲེའུ་སེ་ཞེའ་གྲཅིག་པའོ༢ ༡ཕེནས་གསང་བཞེ་འདག་པོས་འདྲི་སང་ཉེས་ཞསཿ ཀྱེ་ཝོག་མའེསྲངས་ 
༧༥ ཀུན་ཏུ་བཟང་ཡོཊ སྦང་ཚན་ར་བ་ངྲེ་རྭམསྲ་ཏི༡ ལས་སྕོརབདག་ལ་འསུནང་གསལ༔ ཅེས་ཞུས ཐེག་མའྱརྒྱལ་བའོང་མནེ་འགྱུར་བོས་ 
བཀྭའྭ་ས་ལ་པ༔ རྡོ་བོལ་བོས་འདག་ ཇྗེའཛིནཿ འཕྲིན་ལས་ལས་སྣར་ཐེམ་བྱང་བསྣནཿ དངཔོ་ལཱའྲི་སེག་སྔེམ་ཟེཿ ༣ེའན་ཡས་སྦྱེན་དྲེད་འགྲུའ7 
གཟེར་བཞི མ་ཟེབས་དྭབུག་པ་བསྐང་༧ རྭ་ཕིའ་སྲཾག་གི་གཟེར་བཞི་བྲས་མ། ཨ་ཡུ་ཕ་ལས་ཚེ་སྲེག་བླ་སབ པདཏཱ་སཱགས་ཀྱི་སྲིདཀྱར་སྲེལ7 
རླ ལས་བསྟན་པ ཤའུ ལཛར་མ་སང་ཉས་བབྲངས༔ ཏི་ུགསཏིཆས་ཀན་བསུངས༔ རྙག 


2 


® 


དྲུག་ནད་བསངས༔ ནོབསདྭསགས་ཀྱེ་དམི་མཚོནབྲསངས༔ ་ཨ་ཏི་སཱགས་ཀིངག་ནན་བཀྲེལ མ་ཧཱི་ཀླ་ཤིས་བླཀ་འདེབས་བྱ ནག་ར་ཛཾས་མ་ཛ་ནད་ 
བསཿ ཤཏོི་ཨ་མ་ངྲག་བོ་བསོདཿ ཁེམྭསགས་དའྲས་ཀིགསེར་བ་དབ་བ༔ ཙརིལྱ་བི་ཐླི་དིངབར༔ ཏཱེད་ཏིག་ཁིཛ་གཏད་ཁམ་བྱནགས༔ 
232 ལ་ཁྲི་རཾ་རྐྱེ་སེ་ཆོ་འཁྲའ་ངངང7 ཏུག ཤ་འཀླས་ཕུལ་སེལ་ཁྲག༔། རད་ཁ་ཐམྱ་གི་ནང་དྱགེས་བ ས་ར་ཚྭྲཀས་རོད་གཏོང་བླ་རཱིགཏ ཨ་དག་ནདྱ་ཀེ་ 
ངག་མནན་བཿ དའྲདྲ་ཧརྱ་ཧི་མི་ནོང་བཅེང་༔ མར་ཡ་མ་ངམ་སྲ་ནན༔ དྲེ་ནམས་ལས་པྔོར་དང་པེརབཤངཿ རྒྱས་པར་བྱང་ན་འཾ་ལྭ་རྭ་བ་༔ 
རྟག་ཐདས་གསྲུ་གི་ཆི་བ་རགས༔ མང་ཀ་ལི་ཆིང་བླ་ནཱོག༔ ཆཱུ་རིང་སཱགས་ཀི་འཕེ་བྱ་བ༣ མི་ཕྱི་ཟོང་འཇངག་རླང་སྦོང་མིནཿ རུ་བ་གཅིག་པ་ ¡ 


(8; | ༄༅༢ 
༩༢ 

ལ་ཧགསྭ་ཀྱིཐྦབཿ 
233 སྙནས་©ྱབརྨུལཿ 


ང་ལ་སཱགསྭ་ཀྱིས་སྣ 


༡རྫས་དགུ་ལཿ སྒ་གསི་སཱགས་ཀྱི་བསྒྲང་བ་བྱཿ ཁད་པར་ལས་བརྒྱད་ཆུ་རུ་སྩནཿ ནམཁ་འ་མོང་སྲ་པའ་འདོད་ནཏ རམོ་ཤཊ་ 
ཁ[ རྐང་མགྱོགས་རྟ་ལྙརའགྱོགས་པ་ངེཿ བྱ་རྒོར་ཚིལ་བ་སཱགས་ཀྱི་སྩའཿ ས་འོག་གཏེན་ནམས་ལྟ་འདོད་ནཿ སྣལ་རྱིམ ཇ་ 
མིག་མྔའིང་མངོན་ཤེས་འཆར་འརོང་ནཿ ཞུག་པའ་མིག་ལ་སགས་ཚད་གདབཿ མི་སྣང་སྦིབ་པའི་ཐུན་འདོད་ནོཿ  ལཱིང་ནག་ 
ཁལ ཟང་ལྕག་གསེར་དྭ་བསུར་འདོདནཿ དངམ ་ཆུ་མ་ཟེ་སཱགས་ཀྱི་སྲེགཿ རྣཝྱེར་ལེན་དྲག་བརྒྱར མི་འཆེའདོང་ནགསེར་ 


༦ བུཅ་རདྷ་ ལྫསྲ་དཱག་ཟཱགེ་ལ་སཱགས་ཀྱི་སྣྲའཿ ཤྭོ་སེརཾ་ཆུ་ངམས་ བླ་ཟོག་འཛོད་ནཿ ན་ག མ་མི་པར་པས་བ ཟློགཿ གཅན་ཡང་ལས་སྩེར་བསམ་མི་ཁྱབཿ ། 


སཱགས་རྒོད་གསུམ་གྱིས་ལས་ཕྲན་སྩནཿ ཟུབ་པའནུས་པས་མ་ཁས་པར་བུ༡ ཅྲེསངས དྲག་བོརང་བྱང་རང་ཤར་ཆེན་པེའྲོ་རྒུང་ ཁས ཁས་ 
སྩོརོ་མང་པེབསམཔའ་ཁྲེའ་སེ་ཞེར་གཞིས་པརོ། རངེནས་ཡང་གསང་བིའེ་བངག་པོས་ཞུས་པཿ ཤྱེ་ཐོག་མའསྱངས་ཀུནཏུ་བཟང་བོཿ 
འྱ་བུང་འང་ཤྲར་ ངྲ་ཆེཚྱརཾཿ རྒྱུད་ཀྱི རྣཨྲས་ཟྲངས་བ དྲ་ན་དྲ་གསེལ༔ ཞེསྦ་ནྲས རྒྱལ་བའོང་མའང་འགྱུའ་བྲས་བཀའ་ སྩཁ་པ༔། ལོན 
གསང་འདག་རྡོ་རེའོརརཿ༔ ང་ཡི་རཱགསྲྱ་ཀེབང་མཚོང་ལས༔ རྒྱུད་ཀྱི་རྐྱལ་ འི ཁུ་བསནྷ་ ངང་ལྱེ་རྒྱང་ཀྱི་རྒྱལ་བེཆ༔ རང ང་རང་ཤའ་ཆནལའ 
རྒྱང་ཿ གཏེས་པ་རྒྱུང་ཀྱི་རྒྱལ་ཚང་ཆིཿ འངྱ་བུང་འང་ཤར་ཅུ༡་བཾའྱི་ཆྦུདྭཾ འདྲ་བུང་ཁར་ཤར་ཕྱ་མའ་ ངྭ་ གསུམ་པ་བྱ་རུང་ཀྱི་ཆ་བི་ ± འང་བྱུང་ཆེན་ 


༨ དུ ༈བདྲེརའ་རྱདཿ རང་ཤར་གསལ་བྲ་རགས་ཀི ༥ དག་དོ་རམ་པ་སྣའ་༢ ལླད་གྲསལ་སྣེལ་གསུངགི་༢ ཕུ༣ན་པ་རང་ཤར་འྲཕིན་ལས། 
ˆ །འྲིན་སྒྲེནམ་མ་མེའཾ་ བབ་ི་པ་རང་གསལ་རིགས་འོ་ཛན། དབང་པ ས་བྱ གྱི་ སནུ་གསུ་སལ་གཟུང་ང བ་ ཁཱ་ལྱ་རུདྱའི་སིང་བོརཿ 
235 བརེནི་ཏྲག་ལེ་དསང་བའ་༨ གནམ་ལྕ་གས་འབར་བ་མཆོན་རྱིར ༢༨གྲོལ་ཕྱགྱ་ཆེན་བོའ༡༥ འངྱ་དང་འངུ་ཤིར་དགོངས་པིའ་ ཨེསོ་རང་ཤའ་འདབྲས 
༧ ཐུ དེ་ཁཱརྦ་ཆུང་ཆེན་ཏི་ཤྭ་ཡིས༔ ` གསང་སཱགས་མི་ནབ་དར་བར་བེདྱ་ བཱ་སྲེངསཱེང ཕྲོའགྲསའི་མཛོངའ ་རྡོ་རའ་ཛར་པ་ཁྱར་ཀྱི་བཟླང་༡ ཅེས་པས 
/ཱཾ དྲག་པོ་འང་བྱུང་རང་ཤར་ཆེན་པཾའི་རྒྱུང་ལསཿ རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བསུནཔའེ་ལྤ་ད་ ེར་གྲས་པརྟོ། ཌདེ་ཨང་གསངབའེ་བདག་པོས་ཞུས་པ༔ 


ཉྱེ་རོག་མའི་སྩངས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ རྒྱངཀྱི་མཚན་དོན་བ་སྙནདགྲསེལ ཞེེསྲོཿ རྒྱལ་བ་འོད་མའ་འགྱུན་བས་བཀའསཱལ་པཏ ཞོན་ཅིག་གསད་དདག་ 
-༡གཏོལ་ པད ཁ་ཞག = ༩ ཞག གེ ་།༡༥བ༡ འོ 5 ¬ ༄༧༤༨༽ ༤ ར་པ: >- ར་དེ ཞད ཁ་། ° 
རྡརྦལིརནཿ དྲག་པའང་ཆ་ལྲ་ཤར་བའེ་ནཱཾཿ འད་བུང་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའྲ་འསྲསཿ འང་ཤར་ཡེས་གསལ་བའེ་མངངས་ཿ ཆེའོ་འདི་ཡི་གངན་མེད༔ རྒྱད་ནེ་སྨྲ་གསུདྲ 

236 བའ་ཨི་རཱསཿ ངེ་ཁྱིན་བརྒྱུད་ཀྱི་མཚན་བོང་ནིཿ དྲག་པེ་འདུ་བྱུང་འཕཤར་རྱིསཿ རྒྱད་ཆེན་རྒྱལ་པེ་ལྟ་ཁུལབཟྲང་7 དོནནྱི་ཡ་ཇོགས་ནུམ་པ་གའྲིསཿ 
ཁོར་ལ་ཚེང་བིར་ཤེན་ཏུ་ཟོང༔ རྒྱད་འདྲི་ས་འཆངཆོལ་བའེ་རིགས༣ ཆོ་རིའཆང་ངང་རླའེ་བ་མེད༔ ཅྲསུངསཊོ རག་པོ་རང་བྱང་རང་ཤར་ཆེན་པོའྱ་རུད་ 
སྭ རྒྱུད་ཀྱི་མཚམ་ངོན་ བསུར་པའ་ལྤར་སེ་ཏེ་བའི་བཏྲོ དེའི་ཚེ་ཀུནཏའུ་བཟངཔ་བེ་རུ་ཀ་ལཿ རྡོ་རི་འཆང་མཐའ་ཡསའདང་པ་ གྱུརྨ་ཏཱངེས 


༠ཝཿ |༄༅ ༔པ ཆུན ཧཧཿ ཧེ་ཧེཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཨ་ལ་མཿ ཉྱེ་ཀྱེ་ཀྱེ་ཧོཿ ཆོས་ས་སྟེ་མང་རྣམ་ངག་གི༧ དཔིངས་ནས་ཡེས་འོདྭལ་ཤར༔ 
གཟུགས་སྐུ་མཚནངང་དཔེ་བད་ལན འདྲ་ཆུལ་ཞི་ཁེ་ས་ཚོགས་སྣོནཿ གདོད་ནས་མ་བཅོས་ཀྲ་ནྭཏོ་བཟང་༔ མེརའི་ཆེ་མཆོན་ཤེ་རྩ་ཀྭཿ སྱངས་ཟླ་ཙོབཾ་ 

237 འདྱས་པིའ་དཔལཿ འཇམ་དཔལ་སྣ་ནི་ནེདྱ་ཀྱི་སྣ། པྨད་གསུང་ནི་ཞིདྱ་ཀི་གྲུང་༔ ཡཡང་དགྲ་ཟུགས་ནེཞིདྱ་ཏི་ཐུགས༔ བུདྱཾ་རཱཾ ཡོམཏ་ནའེདྱ་ཀི་ 

༩༡༡ ངཔལ༔ འཕྲིན་ལས་ཕྲརཔ་མཆང་པལ་ལས༔ རྡོང་གཏོངམ་མོ་འདལ་བའི་ཤིང་ཏ འྲིག་འྔིརིན་ཆེ་མཆོག་རོ་འའནང་ འཇིགྐེདནྲ་རྲེག་པ་སྲལ་ཕྲལ་ 


ལཱ དམོད་པ་དྲགས་སཱགས་ལ་སཊི་ལྭ༔ རང་ལ་རངགི་ལེངས་སྨྱོད་པསཿ ལེངས་སྨྱོད་ཆེན་ཕེ་ཚྫོགས་པོའེསྐཿ ྦ རེགས་གྷའིའི་འཁོར་མོབེས་སྤྲལ་ 


པའྭ་ས༔ བཀའ་སྟེང་དམ་ཅྱན་ཡང་སྔ། ཁ་ཡེནྭྭ ༥སེ་ནས་འདུས་དང་གཞིང གཞིས་མེང་ལྱིར༣ རྱབར་མེང་ངངད་ཕག་འཚལ་ བསང ཅེས་མངོན་པར་བདོཿ 


དྲག་ཕོ་འངབྱུང་རང་ཤར་ཆེན་ 
238 འོ" ཟོས་བཀའ་སྩུལ་པཿ 


ཛིས འཁོརྦཾཧི་བསང་པཊི་ལྲེལསྟེ་ལྭཁ་པེཿ ༔དེ་ནས་འུས་པའཱ་འཁོའྱ་ནམས་ལ མངོན་པ 
ཙཱཾ་ངའི་ཀུན་བཟང་གེ་རུ་ཀུཿ ་ འམས་ཛོགས་པའླེཔཿ རྡོར་གར་ངང་ཇོརི་གཱུ༡ མས་ལ དཔལ་རི 


ཕྲ་ཀྱི་ བརྔསད་སང་ སེ་སངས༔ རྲག་པེ་ཤུག་ ཀླུ་ཆེ་རེའེཿ ཐང་ཆས་ ང་གྲིས་བླསལ་ པ་ འོ དཱནསཾ་གནས་རང་སྨྲ་འབྲམ་ ཏཱར་ཟ་གསཿ ཞལ་ 


ནས་མཆེ་ཆིག་བདུང་བའི་སྨོལ༡ སྤྱན 


ནས་ ཁོངབྱེཾད་ སྟེང་སྲིང་ གང་ཿ རཾ རྡོརི་རྲི་གཱ་ཚ ཆེམ་སེ་ཆེམ༔ ངང་ བའཟགས་མངམ་བརི་གཅོར གཏེས་པ་ 








===. “2 =-=-= 


% །༄༅༤ ;གྲྭཟུགས་ཁམས་གྲརམག་ནོན༔ གྲསཾ་པ་འདོང་ཁམས་ཆི་གནོནཿ བཅི་པ་ལྷ་སྲིནས་བྱཆང་གནོནཏ དེགྲས་པ་ལར་འྭབ་ཆིང་རྒྱལ 
' ལྔོར་སོ་གར་ཆེམསེ་ཆེམ༔ །ཁོའངའིགར་སབས་ལེགས་ལོགྭ སོ་མྲིརེག་པ་ཐོདའདལ༔ ར་སྣང་སྲེད་དངང་དྲ་བྲསང༔ ཚགསི་ངམ་ཅར་ 
རྔོ་ཇིགོ་གར་ཆེམསེ་ཆེམཿ གརྭསབས་ལོགས་ལོན སོ་ཡྲིརེག་པ་ཝོདའདད་ཡ། གླུའི་སཱང་སྲེད་དབང་དྲ་བསྟངཿ ཚེག་གི་དམ་ཅར་ 
239 ཆོནས་འིད་མཚོན༔ ཞངས་བཅི་བརབས་པས་འཁེར་འདས་ཀན། དའང་རུ་ཐསྣུདབིཅེང་ཟིལ་ ཅྱཾགནོན༔ བདྲང་ངང་ངྲོག་འགྲེད་དམ་སི་རྩམ། 
„£. ཐལ་བབཅིེནང་ཊླམས་བར་བུའོཿ ཅུས གྲསང་གནས་འ།ཁོརྡ་ནམས་ལ༔ འརྣསང་གྲསངས་ནས་གཏང་རྒྱ་མཛངཿ ཧོ་འཇྲས་ པིཡ་འཁོར་ 
ཌཾ ཆོགས་ནད་ཀནཿ ཞེག་པ་ཚད་ཡངས་ཚོོག་པའེཿ གསང་སགས་རྒྱལ་པོ་འར་བྱུང་རྒྱུད༦ ཕྱི་ཨིངས་ཅན་སེ་བརྒྱད་སྐོས། ནངས་འཀའ་ 


བདག་དྲེགས་པ་བཞིཿ གསང་བའེ་བཀའའསྲང་ཁེས་མས་བྱགྲེས༔ གཏམ་སོ་གཏད་ངྲོ་ཟབ་པརུའཆོང་ དམནམས་མགྱངུ་རོར་ར༣ 
བརྣར་པའྲི་སཱིང་པ་འདི་བྲསངས་ཅིགཿ ཅྱིསསོ དས་པོ་རངྱ་བུང་འངྱ་ཉར་ཚན་པོའྭྱ་ཆུང་ལསཿ རྒྱང་གཏང་པོའེལེུསྟེ་ 
240 ལྲེ་དྲུག་པའོ༧ དྲག་པོ་འངྱ་བཱང་རད་ཤར་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བླེ རྒྱང་ཀྱི་ཆུཁ་བ་ཚོགས་སེ། ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 
7539ཊོཧཿ༩ རྦོ ྱ་བ།།༠༦ཧ།8༩༥79བ༣༠༽ེ ཧའུ! ༠༥༥༨ ༠༡༽ཞ(འ6༦༣༩འ)༨༤༦༩༠༦༨༠འ༦༢༢༩༥༦༡4 @9༢༤ེད༦༠༦༠༠ ༥669) 
| ༠༦72); ༧༩༠༽༩༩༦9༥༩2ཿག@༨༨༥‰ད༨༥༦9༡༦༢ €3\ ༠།༦ཾན༨\༩ ཤེལིཿག༥ས༽1༠༦༦ བཡག(༡༦༠2༠།༠༦༨༠༦༩༠༡ཞེད6།༢༥༢ 


@ཨ། ༢༦: ༔ཿ༣༡༧༦༧༡༧༥༠༤༩༩༡༥༠༩༥།༦༡ ༠༠ གེ མལོ།༩༩༡༧༦པ་ཞེ་༠༽་་ཨཿ༦༦ ༽ཉ་ཕེ་ོ་ལོ་ཱཿཿ༡།ཿི༦ི་ ༥༩༠༡༡༽ིེ། 
ˆ ༡ོ༠༣ན།༠༡།༢༡༡༡ ཤེ་བ༢༥༩ཐོ།༨༠༨(༦༡)(༢༠༡ ༠༢! ༦༢༠༣༢༨÷ ༨ ༦༨༽༨༥ང་ལེཧ་ས ༠!༨༡༢) &÷ ཁོ།༩༥༩༥༩༥ཛེཉ།༠༩༩།༦༢༠༥༥༦༥ 
241 ༥༨༠༧: ཤཾ་༠༦༠༠༦༠༦2ྷ༦༥2ྗ66ཿ49བ༥༩༤4 ༤༣༣༣༥༩༠(།\ ཤ)ཉེ༥༢༠འ༡༤༡། ༥༢༨༠; <༤ཤ།༦༢༦།9༠ེ།༠༦༠༽༨༨༥༩ྷ༩༦ཿ“༨༡༤)༦ 
ཊ(ཐ། ཐོ་༡༩༩ཁཿ༠༡6།“༦༨༨༠༨༨༠ 9༩༥༩ ༠༦༨༠༨༠༦༦༧༠༨༨༡༦༡༠༩ (༨༥༨༦ ༥ བ།7/(༦༣༦།༦༩༦༠) ༠6༦ ར་ཁང 


ཤྲ ' ‰ ྣ 
༡ ༨༦༨༨༨༦:2༡༥༡(ཏ55༨༨༣༢༢༠÷ ༠༡\།8༡།༦ིཕུཿ་བོ)༡2)༠:6(༦༡༢ཙ༥༢ ༠༣༥༦(༠༦)(64( @འ༥༥༥)@°( རན '9ཛ9$ ༥༦༤༦༦༥༩7 | 
༣ ། ོང ཿཱ 


༄༨༡.༥༤.༦ ༢༦=༥༤༠༦༨༥ 2༣ ཤཕེ་ོྱ་ཤ་ལ།༨༤།༽༡༠ ༥༤༠༦ ¬ ` ༤༠ ཏིང འད ༠༥ བོ་བ ༩ི༥༨ 
༨ ༨༤ ༧༠༥༡ ངོན ༤༣༤༢༩༣༡༡)༦༦ ༦༠༡ ༤༥༥༤ ༠ ཟ ༨༠ ཉང ནོ༽༡༦༥༦༨༡༩ ཚི ༤༢ོདི་ོ་ད་༡རཌི༡༣༩༽དད་ནོ།༡༤ ༠༠༡ 


༡ 


242 | ༠༨༠༤༥༠༣༢༣༤༣ི ༤༨༨༨ ༤༤༨༥༨༥ ༣ ༢ ༨༽༽ ༡༢༨༠༦༨༥༨༨ དོ 
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༄༅། ༈འབྲྱ ྱ་མུལ་བཾའེ་དྲ་ཏི་རྷ་མ། ས་པ། ཐྭས་ཞིང་བྲསང་མ་ཛང་ཁུབ་བངག་ཀྲར་ཏུ་བ་ཟང་། 


དིར་ཡེད་རེབཙནྟ་ཀཱནི།འཞབ་མཔད་ཁ་ །གུས་པསྤ་ཡགཁཚལ་བོངརུབ་འའདུ་སེངས། ༽རྒྱལ་དབང་པདྨ་ཀ་རིའ 
ཀྱི་བཅུད། །པདག ཤེགས་ཞིཁབ་སད་ས་གས་བཀའབྱ་ནྐདྲལ། །ཞེཐར་ྷས་མཐབས་དམ་པའི་ཞལ 
ཡིེ སསབ་་་ ལྔནབ ཧི བབ་སད་གསཔ་ཀའབྱསདྲ་ལུ། བར་པ ནུངྱ་བེར་མེད་པའེ་དགདབང་ 


རཿ ༅། ྲོྱ་ྷ་རིལནལ་ཁུདདའི་རལ་དད་ཉིནྡ་ཤི་བར་ཐའཡཁ་ག་ལ་ཡོངས་འཁིལ་བ་མི ར་པ 

ཡིར་ཟིནའྲིསུ་གཀད་བ་ཁ་གཞིས། ་ཡོག་གསུ་ཧིངགོདས་པ་སིརཿཤད་པ་དང་། །བསྣེན་པ་བྲཚུ་ལོ། ། བང་པྲོ་སྤྲ 
445 ཁོག་གསུྱ་གམ་རེས་པས་ཁག་དབྲུའ་དགེས་པས་དྲེ་ནམས་གྲརེག་ངང་བ་ངང་གངརུ་ཚིར་ ཆན། །ཡང་གསང་རོ་ 
ཧཱཾ ཐེག་པོའགྲཞུང་ཕྱི་ནམ་པ་གསུམ་འས་སར་སྣང་ཡང་ཞམས་ལེན་གཅིག་ཏྲའིལ་དགོས་སྟེ། །དེ་ཨང་ཞིག་མཚོནྲབས་ 


ངཿ སྩྱ་རྐྱེརའཾཛོམ་ ནས སེེ གི་ལྲས་དང་དས་ཀྱི་རོགས་ཐ ཝད་ ཏེནཔའི་འང་འིན་ཡེ ཨིན་ཀར་འཁུལ་བའ་དབང་གི་འངརོ་མ་ཤེས་པ་མ་དོགས་པ། དུང 


ཆོན་སྦྲང་བཨི་ལོགསུ་དཆས་ཡི་འཁེའོ་བླ་ན་སིས་དྩ་རདེ་ལཱགསལ་བངེ བ་ངེ་རམས་༢ངགི་ལྭསྭ་ཀྱི་ཆུད་ངང་ངེར་མོས་ཆསཿ ཆམ་པ་གཏེས་པོ་ 
246 ཁཾ་རང་རྭས་དབུལ་པེའ་ གཏར་བཞི་ན་གནས་ཡེདཔ་ས ཨང་དྲི་མོགས་གདུ་འིི རངདོ་སང་གུས་པ ནང་ལུས་ ཀྱིད དྭ་ལཱརྭ་སཱངདརེ་ 'ཤརཾ་ 

བང་གྲིསེས་ཀི་འཆོ་ལྲབལ ་ཁས་བུངདྲ་མིན་པ་རོ་དྲབ ས་ར རྔལ་ ཙོམ་ཡུང་མེང་པས་རདིདག་སྣང་སྟེང ང་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་ཡེས་པང་དྭ་ལན 

ཆེར་འཇོག་པ་གསངབ་སེམས་ བམཉང་འཛིན་གྱིང་ འརྣེའར་ཡེན་གྲབ་ཆྱིདགོངས་པ་གྱངག་ཏུ་ཚང་བརའ་མས་ཡེན་དགེས་སེ། ༽ | 


> །༄༅། །གཏིས་པ་བསྣན་པ་བྱ་ཚུལ་ལགསཾ། །སྟོན་འྲག་དངོས་གྱའི་འཇཇག་ཚུལོ། །ངང་པོ། །འཛབ་དགོངས་ཆེ་ཆང་དང་སྣ་ཁིད་སྨན་ 

༤ སྱི་བྱར་ཅན་སེགས་ལྟ་རེནངགོས་སཾ། །དེ་ཡང་ནག་ཚོལ་མེ་ཏོག་གེ་བྱ་དནཔ། །མི་དགའ་འདྲ་འཛ་དབེན་པཌ་གནས་ཨིང་དྲ་འོང་བར་རླེ།ན་ 

247 བགྒྲད་དཀར་གྱཾགཔ་དང་གཟའ་སྐར་བཟང་མདམའ་ཕྱོགས་ལ་ཡང་ཞེས་པ་མེངཿ ལས་སྩྱོར་མར་ལོ་ལ་བྱེང་པར་བཤང་ ངེ་ཡང་ 
ནང་ ལ་གནས་ ཁང་བྱེ་ངོརྱ་བྲ་ས། མཛེས་ཊེར་ཏི་བྱ་རྐན་བ་ཟརབ་བཀེང། ་བརྟེན་བྲའི། བླ་སབ་ཛཾསྣ་རམས་ཞལ་ཆུབ་གཟིགས་ | 


ཀྱི་དབངདུ་བས་རབ་བཚོག་ཆས་པར་ཐས་ནས་འ རྡུལ་མཚོར་གྱི་དྱིར། ༽འྲའིང་རྭསབྲིས། ཟ་མཁང་སས་བཨ ཙཱལ་ཆག་ཆག་ 


གཏང་པར། །ཞེག་ཆེན་བྱརཆང་ནིང་དགུར་བཅས་པ་ལྭ་བ་མེདང་དེགས་པ་ལྭ་དགའེ་དང་གཉན་ནམས་ལ་ཆོམ་བྲ་ལ་འེ་བཀོང་། །དིའ 
མངྱུརངྭ་སམརས་གཏོརགྲ་སྲམ། མཆནིཔ རེགས་པིཌསེ་དཔེནགཏེན་བླསང་ག ཞི་བདག །སྨེར་གསོལ་བྱེད་དགོས་པ་རྣམསཀེ་ 
248 གཏོན་མ། རྒྱལ་ཞེན་ངྱའིགཏོར་མ། བགེགས་གཏོར་ཆོགས་འཁོརྡ་རམས་ཕྱག་ཁེན་བ་ཞིནབཤམས། ་།བརླང་པ་པ་ཁ་ 
` ཤར་དྲྭ་ཕིགས་པའེ་བྷནྱ་གི་འོག་ཁྲར་དཀར་ར་ས་དཀར་ཁི་ག་སྲུ་དང་གས་འཁིེ་ལ་འྲབིས། །གཅང་བྱཆིའི་གོངཛ་ཧཱོ་བེ་བགགི་ 
གྲེགས་ཡེྭ་བང་གང་དགེས་ནམས་དམིགས་འོག་ཏུ་རུང་པརྦ་བེད། མྲ་རུང་པྷ་ནམས་མྱི་ནང་ད་ཁམོ་ཁིགྱ་བས་མཆམ་རལ་ལའོ་ 


༄༅། །བག་སྔེན་དྲ་ཞིབ་པར་བཏྭཧས་ །སྒོ་དྲང་དུ་མཚོ་དཀར་བོ་བྱ་ཚིགས། སྲོད་ལ་དབུསགཙྡུས་ནས་སྦྱངས་སེམས་ནས་ 

ལྟ ་ ་གཏོར་ཡྤྱ རགཏང་། །མཚིྨ་རཱ་འྭ་རུཁ་ཆེནྷ་ཆི་ 'གཞུང་བཞིན་ །སྣབ་རཔཊ་ངྲབ་གྣཚུག་ད་ནན། 

༡༢ བྲབར་འགྲེཀྲས་གཏོར་ལྤ་རགཏང་། །མཆོའ་ཆཱ་ལྷ་མཁཆན་ མཆོང་གཏོར་གཆུང་བཞིནའབུལ། ཤཱ པ་དྲངུ་གནག་སཱ ད 
249 འྔངན་མ་ཐེནྒ་ཧེ་བརྲ་རྲ་ཡིའི་བར་མཆོར་མི་མཐན་པཾའྲི་ཕོ་གསྣ་རམས་ནང་ད་མི་གཏོངབ་དང་ནང་གི་ང མྭེ་དྲབ་མར་མ་གཏང་བ་སེགས་ 

༡ ཀྱི་འཕྲིརལས་བཅོལ། འསང་འཁོརནས་བྲབང་མཆོངབདང་བཤགས་རིར་བར་རྦ་ཀུས་བིན་བྱའོ། ༽གཡེས་པ་འསེརཔོའི་ 


༧ དམྲིནྲ་ས་རིམས་དངོས་པ་གསུམ། །ཅི་བའར་དར་པ། ཁཾ བའི་བླ་ཟས་པ། ཇིལ་སྣེ་སྨྲབ་པའོ། །ངང་པོ་ཆི་དཌ་བསྭེན་པ་ནི། བླགས 


ཐསོང་ ཕེངའྱ་བིྨ་བས་དད་པག་བིར་རཱང་ས། ་དྱབངས་གསལ་ཞབས་གཅང་མ་ཅག་པ་གསང་རྒྱན་གར་བྱ་ ཞིང་། ཀྭཡར་བདག་ངང་སླབ་གཞི་དབྱེར་ 
མེརང་ ༨ལོར་པལ་མེ་རཟ ༢ྭཕེ་ཏེ་མ དུར་དུ་ཡེས་ སེ = པེ་ཅིན ངང་བནེར་ བཔྲས་རས ལ་ཆིང་ནང་ དམ ཚིགྲ་སཾས་ངཔ་འ་རྱ་ཀྱིར་ གཞེས མེརའངབ་ འབྱར་ ། 
250 ངུ་ཧཱཾམ་ཕཾའཆེ་མཆོག་སེངའ་གསུམ་རྱགསྤ་ཀེ་ཏིང་རེ་ལིཛམ་སྲེརཔའ་ཆཱུཾ་ཡིག་ལས། །འོང་ཟེརྩ་ཧྲི་སཱ་མརྦལ་མ་མཆང་ཛས་དཔས་མེང་ཐོག་པ་མོས་ 
དེ །བངག་མཇང་རྒ་སིི་རི་བའ་ལཱ་ཆོགས་ཇང་ལ་མཆོང་པས་བྭྣསས། །སྣ་བྲཀས་མདངས་གཟེ་བླརེད་བ རྒྱུས། ”ཐུགྲས་རྒྱང་བསྐྲ་ལ་བས་ 
གྣ་ལ་ལོང་ཟེར་ཁི་ཆོག ས་ངཔག་མེང་འཕྲོས་སང་ བྱང་ ལ་ཕོག་པས་སྣངིཛང་གྲརལ་༢ཡས་ ཡང་བྱསུང་ནང་ངམ་ ྲི་ འྒརྒྱ་སོགས་ཀྱི་ 


་༄༅། །སྔའེརངའྱཞིན། །སྣ་གགས་ཐང་ཨ་ལི་ཀ་ཁེ་སེགས་ཀྱི་གདངས། །ཝ་མལ་རྟོགས་ཚོགས་ཐང་སྒྱ་མེང་བདེ་བ་ཆེན་པོའ་ 
ཡྲསུ་མས་ དྲ་དད་འོདྱ་ལྷི་རྣམ་པ་རའྭས། །རང་ལ་ཐེམ་པྲས་ལས་ངག་ཡིངགས་སིག་སྒིབས་སྦངས། །བདག་འྱ་ཀྱིས་ཁཱར་གསལ་ 
251 བས་ཀ་དགས་ཁ་མངངསཆ་ཅིང་གྲཟུགས་སྩང་ཐང་སྣའའང་འཞྱིནཿ ངག་དབངས་གསལ་རྒེས་མངངས་འགགས་མང་དང་ཁཱན་པ། །༥ཡོེང་ 
„2 རྟོག་འགུ་ངང་བྲལབ་འརེ་དངདྱ་ངེའ་མེངྱ་ཀི་ནོགས་པ་ངངལམཚིང་སྲི་ངང་ཞི་བམཏམ་པ་ཁེང་ངྱུ་བེར་པ་སེགས་ཀྱི་ངང་ནས་བསྣན་པའོ། །གཉེས་ 
པ་ ་འོས་བླ་ནས་པ་བ་བ ལ་བི། །བསྟེན་པ། བླསྒབ་པར་བངས་བིམ་བླ་ནབས། བསསྒབ་ཆེནཁཾ་དོ་ལཾ། འས་ ཡྱོར། དང་པ། རང་ཆེ། 


༦ 


༦ 


མཆོག་ཏུ་གབལ་བའྲེ་དྲུགས་རིན་པོཆ་ འཚེང་སྨྲག་གི་གུར་པ་པ། འདབའེ་ནངད་འོད་ཀྱི་དངས་མ་དཀར་བེ་སང་འདྲབ། །དེའི་དབྲས་སྲེག 
གེ་དངས་མ་མྲེས་སེས་ངཔང་ངཀའ་ བལ་དརག་ལག་ཏྲེས་ཀྱི་ག་ཡས་རྡོ་རཾཟྲགས་ཁ རྔ་འིཛོན་ཅིང་གཡོན་ངའ་ཡུའ་བས་པའརིལ་བྲུ་སྐའ་ 
252 བརྙེནཱ་ཡ། །ངེའི་ཐཱགས་ཀྱི་སིང་ཊནཔྨར་འདབ་བྱ་ནངངང་སྭིང་ཚོལ་ཟླ་འའ་དྲ་ཏོར། །ངྐེའ་ཧེང་རིན་པ་ཆེ་ཟུར་བྷྱ་ཆང་སྨྲག་པ། །ངོའི་ཁར་ 
ཉེ་དྲ་ཧིལ། ངེའེ་དེངྦ་ནཱན་པར་ཤེས་པའ་ང་འེ་ཚུ་མཐང་ཁ། །ཇེའི་མཐར་སགས་འྲཕེང་ཁ་ངོས་མཐེང་ཁས་བསྣེར་བ། །ལྔགས་གེང་སུ་པླད 
_ །དམར་བེ་འངབ་བྒྱཆདར་མེ་འབའ་བས་མཚནཔ་། །དའིདེངཏེ་གདན་ཁ་སཱངབ་མཐའ་ཡས་ངམར་བོག་ཡས་བླར་དྲགས་ཁ་ངངག་ཡོན་ 


[$ ྱི་ & 


༄༅། །ངོའི་ཨུབྱ་བས་པའ་དིལ་བྷཱ་སར་འཛོར་པ། །ཐཱཊས་ཏེ་དྲའིལྷ་གིང་བྲས་ཨ་དམར་པའོ་མཐར་སཱགས་འཕྲང་ཁ་ངོག་དམར་ 


ངཱ 
པོ་བསྣེརབ། ་།ཀླང་པྲ་དུང་ཁ དགེངབྲུ སུ་ཁ་ཁོར་ལ་ངཀའ་པོ་ཆུང་བ རྒྱང་པའེ་ལཱེབར་ཟླ་གངན་ལ་རྨམ་སྣངང་ཀྲར་བ་གཡས་འ་ཁར་ཁྲོ་བླཊ་ 
།འར་འ་ངིརྦ་ཆིང་། ༈ག་ཡེན་ངའི་ཨུ་བྱ་བས་པའེ་དེལ་བྭཱ་སཱར་བརྟེརཔའི་ ཟྲགས་ཁར་ཟླ་གདནལ་ཨོན་ངཀར་བོ་མནར་སགས་འཕྲེང་དཀའ་ 
བཅང་བསེར་བརབས། །ག་སྲཾ་ཨནང་རེན་པོ་ཆི་བྱ་རངང་ངར་ཆི་ར་བཟའྭ་ཀུབ་པ་སོགས་ཁྕོང་ཚོགས་ ེ་རྭ་བང་རྒར། །རངང་ ེ་སྙེལ་ 
དྭའང་ཀེ་བྱ་ཚགས་པར་མེར། །རྱ་ནམསྒ་ཉི་གནས་གསུམ་ཁས་ཚོང་ཟྐེརྟུང་མར་མཐིང་གསུམ་གྱེ་སྣེ་ལ་ ལཱ་མེ་མཆོང་རྫས་སྣ་ཆོགས་ཐོགས་ 


པ་སྦོས། །མྭངྷར་བསྐྱེང་ཀྱི་ལཱ་ཆོགས་ངང་ཁོག་མིན་སནས་རབ་འྱབམས་ཞིང་ན་བྱཞུགས་པའེ་ཆལ་བྲསས་བཅས་མཆོང་། །ངྡེ་རམས་ཁོོང 
ལྭ་སེངམ་མི་མངའ་ཡང་གངལ་བའི་ཆོགས་ཚོགས་པའ་སླངང་བངག་གིར་མ་ལར་མོས་ཞིང་ཟུགས་ཆུངལ་བརྲ་སེང་བེར་ཨེང་གསར་དྭ་ 
254 ཁའཔས་མཔར་རས་ཨིང་ཟུགས་རྒྱང་ངསླལ། 'ཨུ་གསུང་ཟུགས་ཀྱི་བིནྨ་རཱབས་ནམས་ལོང་ཟེར་ཧྱི་རམ་བརབྱསྲས་ནས་བདག་ལ་ཟིམ་པས་ལྭས་ 
ངས་ཨི་ང་གྲམུམ་གྱི་ ཧིས་སྣྲིབ་དག་ཆགས་ ངང་བཅྲས་པ་ དག་པས་གྲབྲསྲས་སྩངང་ཟང་ཤེ་རུ་ཀ་ །སྨ་ཞང་ཀྱང་འང་སཱགས་ འང་པཱ་སྦྲགཾ་བཞིན་ 
པ ་མིངཀྱེ་ འབསྣ་རོི་སྲ་རར་ཆོས་སླའ་དགངོས་མྭ ཆེས་ འགག་གནས་གསུ་དང་བལ་བར་མོད་བིརངང་ཆས་བླནས་པའོ། ཀགའེང་ | 





¥ |༄༅། །པ་སྦྱབ་པའཱ་འདག་ཁྱིན་བླརབས་ཀྱི་དམིགས་པ་ནི། །གནས་གསུམ་ལས་འོང་ ཟེརའཕྲོས་པས་མངར་བྱ་སིང་དང་རའ་འྱབོས་ 
‡? ཆིང་གྱི་ཆལ་འྲ་སས་བཅྲས་ཀྱི་ ཞགས་རྒྱངདབ་སྐམ། །ཧཱའི་བྱིན་བླརླབས་ཟང་དཔལ་ཆེན་པོའ་པཱའ་ རྩམ་པ་ངཔའ་ཏུ་མེངཔ་ཁྲས་ལ་ཝམ། ༈ 


255 གསུངཾག་བིནབླ་རའས་ཟང་རང་ཐགས་རང་སྦ་ལྣགས་པ་དཔག་མེང་བྱང་བ་མགྲེན་པར་ཐིམ། །སསྭ་ཀྱི་བྱིམབླ་རུབས་པུག་མཚན་གྱི་རྣམ 
¦ ༤༽ ༤༨ ༨ ༢ ༤ ངེ 
པ་སྩཆོགས་བྱུང་བའོད་ཧྔེན་པིའི་རྣམ་པར་ཞྒྱ་ཆས་སཱིང་ཁར་ཐེམ་པས་བདདག་འིང་སྱངས་ཚང་ཀྱི་ག་གྲསུང་འྲག་ས་ས་ལྱངས་པའ་བངག 


དྲ ༽༽ ཱུ བྱ ¦. ཧུ༽ .ུ ¬ ཟླ དག ༽. ; ་་ ༣ 
; |ཏེངོ་རཔལ་ཆན་པོ་བྲེ་རུ་ཀར་མོས། །ཞརྱ་ཐུང་གིས་དམིགྲས་པ་གྲསུམ་ལས་ཚོང་ཟེར་ཁ་ཕོས་པས། །བར ཆས་མ་བས་གྱི་སྩཾད་བཅུང་ ། 


ྦ ལ་ཕེག་པས་མཆའམལ་རྱི་སྣང་ཞེན་སྩངས་ཏེ། །སྣེད་ཛད་གཁ་ཡས་དང་། །བནུད་ཀྱི་སེན་ཐད་ཤེ་རུ་ཀའི་སཱར་འྱགུར། །ངེངས་འོང་ཟེར་ 
' ༡༡༤༢ འི + +? 2-/ 7 ¢ ༡༢༢༥ ལེ་ལོ '; ལོ ༡༩: ,„ཤདཱ ༡༧༣ ༠ == 22 ' 
དང་བཅས་པ་ཚུར་འཇས་བཏེནངང་བཏེན་པའ་བྲཅས་པར་སྲེ་སར་ཆིམ་སེེ། །འཁྲོར་འདས་རགྲའིགཏུ་གུར་བྲའོངམིགས་པཌ་ཁྲལོ་འདྲ་སྲེག 
ཀྱི་ྲརས་བླ་ཟུས་པའ། །འསྐུམཔ་ བ་པ་ཆེན་བའི་ ལནངཟླས་པན། །ཐེབ་ས་སངབའྲ་ཟཱགསྐ་ཀཱི་ཆུ་ཡེག་ལས་འོང་ཟེར་འཕོས་ 
ཡེས་སེས་པཔའ་ཆལ་ལ་བཤངཕག་དེ་ཡོནགང་རང་ཆས་ཐོན་སླའི་ངབྱིབས་བྱ་རཆུང་སྩང་མ་ཟར་འཤང་འནང་ཡསྲ་ཚུགས། །ཐགས་ 
ཊུ ; ` རེ ༤༨ ` ༤` ༤ 
ཁར་ཕརྲ་ཇཱསསྐྱ་ནུང་བླམ་ལཿ ག་ཡའ་ལི་ཆས་ཐོནའང་གི་བཤང་བུག་ག་ཡསྲ་སྦྱ་ཐགས༔ སྤྱ པེའ་རྣམ་པྣང་ཟྦགས་བ རྒྱང་བསླལ་བ་སེཊྭ རྲ 


256 








3 །༄༅། །འདེཁོ། །སཱར་འོང་ཟེར་འང་གི་སྣ་བྲུག་གཡོན་ནས་ཡུམ་གྲེདི་ར་ཛོམག་ཡས་ཞུགས་སྣའ་ངྱབིབས་བྱ་རུངཿ ཁར་བཟ་འོད་ 

| ༣ ༤༽ ངང ༤༽ (ྦ 

ཟེར་ལོགས་བཅུར་འཕྲས་འཇེག་ཅན་ལས་ཁངས་པའ་དངོས་གྲབ་མ་ལས་འོང་ ཟེརྭ་གྱི་རྣམ་པའ་འྲ་བ་ཏ་བྱྲསས། ཀ་བ་ང་ནས་ཡབ་ཀྱི་གསང་ 

257 བང་ལནས་དངས་སྣེ་ནར་གྲིས་བུང་བྲ་དགས་ཁརའིམ་པ་ངངོསྲ་རུབ་མ་ལྔས་པར་ཞོབ་པར་བས་པའེ་ངངརས་བླ་བས་པའོ། །བཞི་བ་ལས་ 
„ པྩྩོར་གྱིདམིགས་པ་ནོ། །འང་འསྲ་འྔགས་ཁ་ནས་ལོང་ཟེར་འཕོས། །མྤངར་བྱསེང་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུདབསྒྲམ། །ངྷ་རབས་ལས་འོང་ཟེར་དཀར་ 
༦ པོཌི་མོར་ས་དཔག་ཏུ་མེང་པ་ཁྲ་ཕྲོས། །བདག་གཞན་སེན་ཐང་ལ་ཕས་པས་ནང་གངོན་ སིཾག་རཱཾད་ཌ་མཱར་ཁཱཿདྭ་སནཾསེ་ཝར་ བའམ། 1 





མི་གཙང་བ ཕྱག་བརྔ་བྱས་པ་ཚཾ། །དུང་ཁུང་ཆས་དྲ་འ་ལིར་ཟོནཔ་ ཁཱའ་ནད་བྱན་བུན་ངག་པར་འངམ། །ཨང་འང་ལས་ལ་དམིག་ས་དཀར 
བའེ་ནང་གངོན་སེགས་ཡོང་ཕྲོརཐང་དུ། །བ་གྭ་བུང་སྙེ་ནང་གདོན་ཐང་བླ་ནང་པ་སྔེནདམར་གྱི་རམ་པར་སང་སང་ཝལོནཔར་བསམ། །རངགྲེ་འྲགྲས་ 
258 ལྐ འེརྨ་གི་མངྱ་རབྱ་ངྱཏྲིཟག་ྱ་རྒུང་བླམ་བས་མཐར་རཁོང་ཟྲེར རང་ཁ་ཟིམ་པ་བཟས་མྱིཨ་གསུམ་བལ་ཁང་འའོ། †༦།ང་ཁོང་ཟེར་ 
རང་ཁ་བི་མ་པ་སེགས་ཝྱི་མ་གསུམ་བེ་ཁཁོངའདིའོ། ཀཡང་ཁང་ཟེར་གསེར་བའོ་ཆོགས་འྲཔོས། །ྱོགས་བླ་དའྱ་ཆལ་བྲ་སས་བྲཅས་ཀྱི་སང་ 


བྲ་ས་ཨོནཏནངང་། །༩ཁེར་བླ་སར་བ། མཚངས་པ། ཁྱབ་འངས །རྒྱར་བིན་ལ་སེན་ས་པ་སྲེ་ར་མངོར་པར་མཉོ་བྱ་ར་མས་ངང་། ༽ 
- ༩ ། པཔ 


4 | ༄༅; ༈སེ་བརྒྱད་འིགས་དྲག་ལ་སེགས་པཉ་མངཔལ་བའས་འབྱར་། ཀ༩ྱབུང་བ་སྭ་རུ་མྭ་རུང་གི་བཅུངྷ་རམས་རང་འང་གི་ཁ་ངོག་ངང་ 
' འཐནཔའེ་འོང་ཟེར་གྱེ་ མ་པར་བྭསས་ནས་འང་ལྭ་ཟི་མ། །ཨངའོང་འཕྲེབ་བའང་གྲིས་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སེ་བྱཆང་སེགས་ཀྱི་སྐ་འཕྲོག་བ་ངང 
259 ཨར་བྱ་རམས་ ཡི་སླ་རི ༥ལྔང་གྲ་རྩཾམ༼པར་འངལ་ཐེིམ་པྲས། །བངམ་བཏིད་སིང་བཞིའི་ོུན་དཔགཏུ་མླདཔར་ཐསམ། །(ཡང་འང་ཟེའ་ངམར་ 
@ པེའི་སཱེ་ལ་ལཱགས་ཀྱུ་ཞགས་པ་ཁྱགས་སྫོགས་བན་དཔག་མེད་གློས། །ལྣ་འདེ་མི་ལ་སེགས་པའེ་ཟས་ནོར་ི་དོལ་སེགས་པ་ཚར་འང་གེས་ 
. བཾང་ངཱ་འགྱུའ་བརབས། །ངམེགས་གསལ་ཡོདན་དམེགས་བྱ་གང་ཨིན་ར་ངག་འེང་ཟྲེར་གྱི་ བླ་པག་སྭེ་རང་ངབང་མ ང་པར་གུས་པས་བསང་པར་ | 


རེསོ། །ཡཨང་ཞོད་ཟེརྡ་ནག་ པེའྱི་སྣེ་མེར་མེ་ ལྕེ མཚོན་ཆོའིཚོགས་དཔའ་ཅུ་མེད་པ་སྤེས་སེ། །གནོད་ཁྱེང་དགྲ་བགྲེག་འདྲི་འང་དའང་མེང་པར་ 
ལཱགས་ཀུའི་སྐག་མཚོ་ནཆསྣ་ཚོགས་ཀྱི་དུམ་ཐུར་གཏུབ། །མེས་བསྲེགས་སྣེ་ལཱག་མ་མང་བར་བསམ། ༡བསྣེནབ་སྦབྱ་ཀུདམིགྲས་པ་འདྲི་ཚིག་ 
260 །ཌྷཱཆོ་གཾ་བྱེང་ཧྐིབས་དབྱེན་ཡང་དག་ལཱ་ཁུ་ལ་ཡང་མཚོན་ན་ཡང་དག་ངང་། །ཆམཆོག་གཞིས་གཙོ་འཁེརའཁེས་ནོས་ཨང་ངག་གི་རྩ་ཆུལ་ 
ཞིཛན་པ་ངང་། །སེོར་མཁ་གསལ་སྣང་བཅགས་པའེ་མའ༩་སང་ཀྱང་མ་ཨིན། །ཆེང་གཆེར་གསལ་འདེབས་འཡང་མི་དགོས་ཤིང་། །ཟླས་ 
པའ་ཚཆ་ ཡང་དག་ཡི་ངྱ་རལ་གསལ་སྣངབགྩམ་པརྩབས་པལྕ་བཅིས་སགས་འྲཔངབླརྟ་རོགས་བམྟིད་ པྷ་ནམས་གེང་ལཱར་བས་ལ་བླ་མ་ོ། 


- ༦༠7 ༔རེ་ཀ་ལཱག་མ་ག ཞན་ རྣམས་ལ་འང་འདྲིའོ། །ཁུང་གིས་ཟླ་ནས་པ་ནི་རང་ཆེ་མཆོག་གི་ཝག པ་ག་ཡས་གཡོན། །ཁུང་ཡཊི་ 
' གསལ་བའེ་ཐྲགས་ཁའ་ཞེ་གདནལ་ཁྲམ་གྱི་མཐའ་ཧཱགས་འཕྲེང་གིས་བ རབ་ང་ལས་འོང་ཟེར་མེའང་ཞྲ་བའབེས། །གནོད་བྱེང་བྲངཾ་སྲེག་༩ར་ 
261  ཟེའ་རང་ཁ་བསྡས། །ཡུང་བཀའ་སྔེང་ཀྱི་བཟླས་པ་བྱེང་ཚུལ་ནེ། །འངགྲེ་ཟྲུར་ཁ་ནས་འོད་ཟེར་འྲབྲས། །ཕྱི་འཁེརྦ་གེབཀའ་བསོང་རམས་ 
¿ཿ ཁ་འཕེརྭ །ངེ་དེག་རམསྦ་ཀྱི་ཀུང་རང་འྲདའི་སྤལ་པ་སྣ་ཆོགས་བསྐེང་ནས་འབྲིནལས་མ་ལྔས་བླསབ། །འོང་ཟེལ་འང་ལ་ཞེམ་པར་འསམ་༔ 
¡ གསུཾ་པ་ཨྱི་ཁྲེ་རྲིལ་སྦྲབ་ཀྱི་དསཾགས་པ་ནེ། །འང་ཆེ་མ་ཆོ་ཏཱ་གསལ་བཞའེ་སྐཱ་དྲངས་པརྡ་ར་དབ་མ་སྔམ་ཕྲས་ལཱགས་ཙམ་སྤི་བོ་གནས་གསང། 








དབུས་ཡང་དག་ །སྲེག་པ་རཱ་ལ་ཆེ་མཆོག །ཁྟེ་བྭ་ཆཱ་ཁཁོརྭ་ཧི་དབུས་ཕུར་བ། །གྲསང་གནས་རུ་འཁེར་གི་ངབླས་མངོན་ཚོགས། །ཟླ་རག་ཡས་ 
262 ^ང་དུ་རྲེགས་པ། ཀབླརགཡེན་ནང་དུ་སེངས་ ཁན་རམས་གསལ་བཏབ། །ངྡེ་ནམས་ཀྲི་ཟུགས་ཁརཏེ་གདནསས་ཚཱུ་ཧི་མཐར་དག་སྔགས་སོ་ལཱ་པ་ 
ཁདོག་མཐེང་གས་བྣམར་བ་ལས། །ཁོང་ཟེར་མེའོང་འྭ་བུཚ་ཞིངྱ་ཆུབ་པ་དཔག་མ ངྲ་གློཾས། །རང་གེ འྲ་སྲ་རར་གང་པས་ནང་གངོན་སག་མྡིའུས་ཚང་ 
སྒུརབ་མེས་བསྲེགས་པ་ལྟར་གཞོབ་མ་གྱིས་འཆིག །འད་ཟེར་པར་སེས་སྟེང་འོག་ཕི་གས་མཚམས་ཚདགང་བས་གནོད་བེདགདོན་བགགས་ 


: ལ་ཁེ་ཡང་པའི་མིབྭ་ཆཱ་འངབ་ཀྱི་དབྲས་ཊ་མ་རིག་རིཛན། །ཀད་ཁང་བུའ་ཇམ་དཔལ་གཤིན་ཆེ། །མགྲེན་པའླེ་ར་འཁེར་སི 


3 ༄༅། །རོི་ལཱག་མཚམ་ཡང་མ་ལུས་པར་བླསིགས། །འོང་ཟེར་རུར་བནུས་ཟུར་ཡང་སཱཾ་བྱས་གང་ལཱར་འངང་པའེ་ངང་ནས་སཱནས་བླབ་ 
` ཉིང་། །སོང་གི་གེནཱབྱསབ་ལ་སགྲ་ས་པའ་དམེགས་འེམས་བཅི་པ་ཡམངྦ་འུང་ཟང་རྩ་ཧའོ། །ཐོརངས་མཏྱ་ར། དགོང་མྲཝན། སྲོད་མཟཱམ་ 
263 ཧེ འཞྱེར་གནངཔའེ་མིཆུནའེ་བཞིམསུགས་བེང་བགཙམསེང་མཚམས་མཆ་པ་བྱེང་། །དགོང་མན་འཇྲསྭཏུ་གཏོར་འྲབལ་ངང་། །སྭོད་ 
) མཆུན་གྱི་འཇུག་ཏུ་དབྱངས་གསལ་ཅབངས་བཏྭག་མྱ་བ། །གན་ཟོར་ཕེན། ངེ་ལཱར་དྭས་ཀིརླསེན་པ་ཟླཁྭ་ངསྱ་ཆུད་ལས་གྲ་སང་པ་ལརྭ། །དའ་ 
ཤ དབང་དྲ་བཏང་ནྭ་ཟུ་བ་དང་པོ་ཞག་བཅུ་ལ་བསྣོན་པ་དང་། །བཅུ་ལ་བླཝཝྲབ་པ། །ཅག་ཁཱ་ལ་བླམབ་ཆེན་དང་འོ་ཁ་ཁས་བྩོར། ༽ལཱག་མི་ཟཱ་ 


བ་ཁ་ཇིལ་བྭ་མབ་བེར་པ་འོ། །གསུམ་པ་འ.་ངྲག་གྲི་ཚུལ་ལ་གཏིས། །ཐ སྦྲབ་པ་ངང་ལས་སྩེར་རོ། །དངཔོན་ླསབ་པྲ་ཆུར་གསུལ་ཞུར་ཞི་ 
གསུུམ་གྱེ་མ་ཚིན་པར་བྲས། གཆིས་པ་ལས་པཕྗེར་ནི། ༽ཏིམ་རྗེས་མ་བསར་ལས་བྱ་རས་པ། །ཁེལལ་སང་གང་མེ་ཆིམ་ཆིག་ཙམ་བསསྒབ། ་ ། 

264 གཏོར་མ་ཟེརད་འཕང་། །ཆ་འགུགས་སེགས་བས། །གསང་འིན་སྭ་མཚཱན་དངོསྦ་གུབ་ལེནཔ། །དྱཀིལ་འཁོརབྱས་མཆོས་རྣམས་བ། ཁུབ་ཀོང་ 
སུ་གིང་བཅི་ཞི་བཾྭཾསིཊཾ་སྲེགས་སོགས་མཝའཁྱརས་ཅལོ། །དེ་ལཱར་དམ་པའ་བཀའ་དིརོབ་ཕོའི། །ལཱག་པའེ་ལྡེ་མཆོག་བཀའ་བརྒྱད་བསླེན་ 
¡ཐའས་འདི། །མཆོག་ཆུང་འདི་སྣང་བསྒྲབ་པས་བཟྒྲབ་མེན་ཕྱིར། །ཡིང་ཀྱི་དྲན་པ་གསེ་ཚྱིར་ཡེ་གེར་བཀེད། །ཁེ་བེ་སྦྱངས་སྙཾབས་ཡཱོན་དམན་ 





ཟླ |༄༅། །ཁྱིང་། ཀཟའ་མུའ་སཱ་བཁ་ཤེས་རབ་མི་ལཱནྷ་ཞིང་། །འཁྲལ་ཚོགསྲར མཆིསྣ་བ་མ་ལ་བཅས་དང་། ཀམ།ཁྱེན་ཝཱན་མཁབ་པའེ་ཚྲོག་ 
ཤཿ ལ་བཟེང་པར་གསོལ། །རམ་དོག་ལས་བྱང་དགེཚོགས་ཞོང་དཀར་ཧུན། །སྣ་འགྱར་ཀྱུན་དིལ་འདའ་བྱ་ཆས་གཞང་པ་དང་། ༽ལྷ་རྲེས་འགྲོའའེ་ 


265 


རླ 
242 
4 


མུནཔ་མཐར་འཅོམ་གེ། །ཀུནབཟང་སཱངོབའངཔལ་ལ་སྤད་པར་ཤོག། ། དརྨ་ཚཱ་ཡཆྙུ།། བཀིས། ཤྲ་བ། 
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, ༥ 
¡= ཧིཐྲི་ ཅང ཇེ 


པ ༄༅ * ཨཧེནཆེན་པ་༩ པྨར་འྱགུང་གནས་ཨྱིས་སབ་ ཝབས་གྲསྱྭ་གི་ལེ་ རྒྱུང བཞགས ༠སེཿ 
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༄༅; ཿཉྐབཱ་ཊའྲ༡ཤཝཝ་སྷ་ཏྐ་༔ ཨེ་མདོ༔ དོང་ཁ་འ་ཅན་ཁི་སཱ་མྲ་ད་ཿ འཕགས་པ་རཇམ་ངཔཁ་ 


ཅྱཾཧཱ་ཁ་བ་ཿ ཆོས་སྐྱངོས་བརེ་རུལ་པོ་ཁི་སྲོང་ཁཱ་འཙནྭ་སྭ་ཁྤབཔས་ནསཿ གུང་ 


ཁ་བཅུ་གསུམ་ཁན་ནས་ 


བཅོ་བྱོརད་ལོར་པ་དང་དགེ་བའྲེ་ཟྲགས་བླ་སེད་རྐཆ ནལོ་ལྔའངས་སྟེ པའེ ་ཡང་མེ་ པའི་དྲིན་ཇི་ལཱ་རྲད་འསམ་པ་ རོཀ 


° 


བྲས སེན་འྨ་རམས་ལ་འངརའི་འིརར་བ་གང་བྱ་ཞུགས་བཅེ་ཁས་ལ་ 


རིའེ་འངིམ་སྟོང་ན མ་ཤོར་ན་ 


ར་ 
2 


།༄༅༔ ངདེའྱི་རུད་འཛ་པའི་བྲ་རིག་དགོས་ན་བསམ་ན་ཟམ་པ་འདྲས༔ དེ་ཡང་ལཆིགརེན་པཾའེ་ཕ་མཱ་གང་ 
བྱེང་པར་ལས་ངདས་གྲནངས་ནྲས༔ དགའ་སེམས་ངང་བཅས་དྲིན་ལན་གསོང་པར་ྱ་བེང་དྲག༔ ངའི་ཡང་མེས་དད་ 

269 །དགེ་བ་ལ་དད་པས་མངའ་ཐངྒྱ་ཆུས༔ ཆོས་ལ་སྤྱངཕས་རྒྱལ་སྲིང་ཟིན་པ་མངད་བུང་འདུག་པསཿ འདག་གིས་ཟོད་ 
བྷཾ ཟྱ་ཧནྱགི་བྲ་པ་འདི་རསྲལ་བྱ་ཀི་གངབརྡ་རིབ་ལ ཨབ་མེས་ཀྱི་གདུང་གསབ་དགོངས་སྭེ། དེ་ཡང་སྭེནྲང་ 


བདག་འང་གིག་ཡར་དམ༣ འགོབ་མི་ནམས་མེས་པའེ་ཉེནཿ བདེ་བན་གཤེགས་པ་ཌརྱི་ཀྱི་སྣ་གྲསུང་ཟུགས་ཀྱི་གནས༣ གླིང་བི་འའབ་ 

༽ བར་རོ འེ་འ༥རོ་ 'རེ དེ ༥ ༤༨༥༨ ལ་ཟར འར ར་་ཁ།༩་ ¬ ༤8༨༤ འར༩༢༡༩1'་ 
ལ་དཔེ་བས་པའི་མཆོད་བྭ་ཏེན་བཞེངས༔ དགོས་སཾ་ནསཿ ཟཧརྦཾ་ཧྱི་སུལ་ཧྱི་ཡུལནས་སྡེབ་དཔེནྫའི་ངོ་སྭ་ཏྭསཱནདངསཿ རྨ་གར་གྱི་ཡུལ 
ནས་པླར་འྩབུང་གནས་སྤྱན་དྲངསཿ དཔལ་གྱིབས་མུ་རྱི་ཁྱུན་གྱེས་འགྲུའ་བའེ་འཛུག་ལན་ཁང་བཞེངསཿ རྒྱལ་པོའི་ཁིམས་རྔེད་ཆོས་ཁིམཱ་ 
ལེར” དགེ་འདུན་དྭབ་སེ་ནྣམ་བ་གཏིས་ ཌཱ་མམཆོང་གནྲས་འཀོར་ ཚསྱ་ཏ་འཁོརརསར་བའཚཿ བཙུནམེ་དམར་བྱ་ཆམ་ངང་ ཊློར་པེ་རྣམས 
'འཇུག་ཏེ༔ རྒྱལ་པེ་འདིལ་ཞུས་ས་ནོར་ཆེན་པོ་མངའ་ ཨབ་མེསྱ་ཀི་སེར་གསེར་དྲང་པ་ ཟང་འཇིག་པ་ལྱ་ཐུང་༡ མའི་འྱའེ་ཐདལ་ཐགས་ 







ཤཱ ༄༅ ༡རྩིས་ཆེ༔ རབ་ཏུ་ཐུངབ་ཡེར་ཟེར་ནས་ཟན་ཚསར་འདོན ཆོས་ཁིམས་འྔ་རྲ་གས་པ་ཡིན་ཟེར་ནས་མི་རྣམས་ལྔ་འི་ཡང་ 
-” བྱའ་མེདཿ ང་རྒྱལ་པེའང་དང་རའཏུ་བུང་ནས་བུན་མེ་ཕྱིར་ཡེངས་སྲིང་པྲས༔ དང་ཅྭགྲ་ནམས་གྲོས་གཅིག་ཏུ་བས་ལ༔ རྒྱལ་བེ་ལ་བ་ཀའ་ 
271 སྲེསའཏའ་ལ༔ མཐའིཐཱསྡརཾལ་ཆབ་གས་ལོ་ཟེར་ཏེཿ རྒྱལ་པེ་ཁྲེ་ཆུ་བཏོང་དུ་སྤན་དྲངས་ནསཿ རྒྱ་ཚ་ལཱ་སྣངཿ རྭཀུ་རངྭ ཁིབཟང་ཡ་ 
„ ཁྱག མནོ་ཞུར་སྲིའཿ ཁྲིཞའྲིངཁཱ་ྟཾརཏཱ རྒྱལ་པེ་ཏོ་ཡང་མིཿ ངཔ ལྭ་གྱི་སྣེད་དང་ཿ ཟཱོནག་པ་དྭག་ཆོགས་ནས་གསོལ་པ ཀྱེ་མགོ་ནག་ སཱ 
༧4༦) ཅི་རྔརྒྱལ་པེ་ཆན་པ་ལགྲཿ འདགཟླན་པའི་མའཆང་འཆི་མ་ཟཿ རྒྱལ་པ་ཟུགས་ནོར་འདེ་འདའཆིས་ལ་གསོ་ ཡབ་ཀྱིསར་ནོར་འཚེམ་པའ་ 


ྦ 


ཁགས་མྭ་བུངཿ སྟོར་ནོར་མེང་ྭ་ཆུལ་བྲེ་རངསྭ་བའཿ༔ ལྗ་བལ་མཚའ་མི་ལ་ཐཱགས་ཆིས་ཆེ༔ མཐའ་མི་ངན་ པས་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ཚོ་ཐུང་7 ཀྲབ 
ཟུང་ཟེར་ནས་ཐན་བཅ་སར་འདོནཿ རྒྱལ་སྲིང་རྟེན་འབྲེལ་ཁཆུགས་པས་འཇིག་པར་ངེསཿ ཆོས་ཁྲིམས་ཟྲཟང་ཟེར་མཚོའ་སྤོང་པྭ་བང༔ ལ་མོའ 
272 བེདེ་བ་རང་དགར་སྦྱང་དབང་མེདཿ བདག་ལྕགསྐ་དེན་བྱཅེ་སུ་མི་བ་རཿ ཕིའི་དྲགྱ་ཐུང་དུས་ན་ཆོས་ཀྲི་ཆུ་པཿ ནང་གི་སེ་མཚམས་རབས་རྱང་བཙུན 
པས་མཇངོངད་ བདག་ཅག་དྲ་ །པ་རངསར་གེ་མཁཧཿ སཱེ་ཚཱཾལ་ཤེར་བ ང་ཁྲརའྲག༔ རྒྱལ་སློར་འཇེམས་པ་ངཔའ་བརང་ཆེངགངས་ཆཿ མཏའ་ 
ཡི་ཧཱན་ངྷེ་རྣམས་ལ་ཆང་གསོལ་ཧིགཿ ཅེས་ཆུསཿ བཙ རམ་དམར་བྷྱརན་གྱི་གསེལ་པ༔ ཀྱེ་ཡབ་ཆེག་རྒྱལ་བེ་འདག་ལ་ཚུར་གསེན་ 


ཤཱ, ༄༅ཿ ༧དང་༧ རེེ་ཡྲེ་ཟཱག་ས་དགོངས་མཐའ་མིའི་སྨའཿ ཌླེན་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཨེད་ཆང་ཤིནཏུ་བདན མཐའེ་དན་སགས་ཡང་པའི་མི་རང་ 
༥༣4 རེ ༠༣ ཅེ ༤༡༧ / ༡༩ ཟན + ཤེ ླ ༤༨. + ° ཐཾ , ཟེ - ༠༽._. ° ¿ཧ༽\ „༤, 
£ ཡས འྷུསལ་ཡུ བརྡ་དྭ་རྩབེ་འ་རནྭཾ རྒྱལ་པེ་འང་གི་སྐུ་སྲེག་བཅད་པར་མཆིཌོ༦ ཆལཾ་ཞཱོམམེང་རྒྱལ་གྲིངག་ཟུང་ཐབས་མེདཿ མཐའམི་ཁཱས་ 
273 པོ་ཚདཾ་མཉའ་ལ་སྤག༧ ༢ངའེ་རྲེ་བཀའ་གྲེས་གཅིག་ཏུ་མཛོངཿ ཞེས་ཞུས མངའ་འདག་གེ་བཙུན་མོ་རང་༔ བུརཾབྲོ་ཁ་བསྲུང་པཾ། ཆོན་ཅུག་སུན་ 
‰ྷ མེ་བླིན་པོ་རྣཱམཱ༡ སྔནཚབསེང་ནམས་མ་བསགས་པ་སཿ ད་ཀྷ་ནག་པའི་ལས་ལ་དགཊ༔ རྒྱ་དོད་མཁས་པཾཊ་པདྟཱེ་ཏ༔ བསང་ཅིང་བཅུག་ཕའ་ ་ 
ྦ བསམ་ལེག་འཆར༔ ལྡོས་ཁ་བསམ་པ་མི་མྲྲན་པྲསཿ རེས་པར་ ཡེད་ཆངྱ་ཝལ་མཿ ང་མེ དྲག་ལ་ཞག་གྲམུ་ནོས༔ བསམ་པ་ལཞེ་དམ་ངག་ ། ། 








ངག་ལོན་བཏུང་༔ དྲ་དུང་བསཔ་ལྩ་ཧིསཿ ཞབ རེས་གསང་སཿ བཙུན་མེ་དང་དློན་པེ་ཁ་གཟིགས་ཏེ་སྤམ་ཆབབར་བཏང་ནས་ཊོན་ནོཿ རློན 
མེད་ན་དྲག་མྲི་ཟུབ་ཟེར་བ་ངེ་བདན༔ ངེ་མ་ཨིན་པའི་ཆོས་ལ་འདེ་འ་བའི་གནག་པ༔ སཱར་ཨངའི་རྐཙ་ན་དོང༔ ན་མཁའི་སཱང་བེ་འང་དྲདང་མིང 
274 པའ་སྱུགང་གོས་པ་ཁྱང༡ ངད་ཡང་ཇི་ཀར་བེངམ་ངགོངས་ཏེ་ཟགས་མ་དའེ་དའེ་ཁྲར་བཅུ་གསེ བེ་ནསྣ་ཆུལ་པིའྲ་བགས་དགོངས་ལཿ སཱཾན་བླད 
ལྕུརང་གནས་ཞུད་དྲ་ས་ལེ་མ །ཁྱེར་པ་བཞགས་པ་ལ༔ བཙུན མེངང་བླེན་ པཁ་བར་ཆང་ཀྱི་མི་ཚུགས་པ་སེང་སོངས་གེ༣ དཱགས་རུང་ཆིག་ 


བརེའོཿ ངེམས་བྲསམ་ཡས་འཆིང་བའེ་ཡང་ངྩ་བེནན ་གྲུ་རུབྱཞུགས་པིའྭ་པྟན་སཱར་ལོན་ཏེ འརེ་སར་འྲ་སྣ ཀྱིཐུན་ཆེན་པ་ལྭཿ 


༢༤༨༤ ༥༤༥༨ 





ད༽༣༠༠པ༔ ༈ བདག་ཧུག་མཐའ་ ཁོབྭ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆོས་ལ་སྤྱང་ཕོའེདབང་མེང་པའ་ བོན་པོ་ནག་པ་འཾི་རྔམསྱ་ཀྱི་བཟྔ་ཆང་བེད་བར་འདའ ད 
ཨཾ འྲས༔ འཇེལ་ཞསས་ཆྲེས་གཟིདྡསལ༔ ཞེས་ཞུས། བཀའྱརཱ་ལ་པཿ མངའ་བངག་ལགྲ་ས༔ ཡེསངང་མརེག་པའི་བཇའ་ད་པའ | 


275 ཕྱིརཿ ཧན་ཨང་སྤེངུས་༣འི་སྣདནད་འདུང་རེ་ལ་གླེས་ཐུང་འར་གདའ་ ཁིང་ཆོས་སྩེངས་རྒྱལ་པེ་ཡཾན་པའེ་ཕྱིར7 བློན་པེ་བདུང་དུ་འབ ་པ་ལྲགྭ 
དེ་ཨངངཔེར་ནཱཿ ཡེས་ནི་འུང་གེ་རིག་པ་རང་གསུལ་ནམ་ཁུར་ངང་པྲི་ཀེང་ཁྭ་ཟུ་ཡིན་ལཿ མ་རེག་པ་སྤིམ་དངན་ཞུན་ལྭ་གུ་ཡིན་སྭ། དོན་དམ 


ཀྱུར་འཇོབ་གཏིས་ཀྱི་ཁང་ཀྱིསས རཱས་ཀྱི་པཱན་སྦིབ་པར་མི་ནུསཾཿ ད་ཨང་རྒྱལ་བྲའགྲསས་དགངས་ བཟར་པ་མ་ཆུག་པ་བརེན་འཐལ་ཆེ༔ ཀླན 








རྣམས་ཀྱི་བར་ངུ་བཅང་བར་མེ་ཆུས་པསཿ རྒྱལ་པེ་ཞིད་སྐ་དབང་ཆུང་བསཿ བཅུན་མེ་ངང་ནོན་པོ་ནགས་ཚོགས་པ་ལ༔ བཀའེ་གས་བྱསས་ 

ལ་དྭསྟེ་ཆག་གྲསམ་འངས་པའཆིན་ཿ རྒྱ་དོར་ཀྱི་མེ་བརྗེ་ཝད་ངིལ་སྤན་ཧར་ཛཱི7 ཁྱེང་རུང་ཆཱང་གསེལྲ་རིན་ ངྭ་པི་མཆང་བསེད་དང་བྲ་ག 
276 ན་རའི་མེ་ལ་གཟནཔས་ཁྱེང་རྣམས་ཀྱི་ཐྦོ་སྐྱོལ་གསུངས་ལཁཿ དམ་ཁའོརྡེ་མ་ཇོད་ བདག་གི་འྲ་ིན་ལས་བཅེའི་རིམ་པྭ་ན་པོ་རམས་ལ་བསྔན་ 
ལཿ བར་བོང་འདུལ་བྱིས་གསུངས༔ དེ་ཉསྐྱ་ཆལ་བོསཿ བཙུར་མངངཊོན་བྱནམས་ལ་སོང་བྲི་གསྲས་གྲསང་པྲས་ཤྱིན་དགའ་ཞིང་ 


¦ 


།དང་པས་གཤར་མ་བྭ་མོས་ས༔ རྒྱཝ་པེས་ཁེ་པ་ཛང་བུ་ཆལ་གསེར་ཁངས་སླིང་དྲ་སུན་དྲངས་ནསཿ གྲང་གྲལ་ལ་སྙོན་པདྨ། ངང་རྒྱལ་བོ་ | 


༢པ། ༠༠ ¡ ¡ བྫོ་ཏཱི་བ་ ཧ གཡོན་ ¢ ཀི 'གྱི་མའ༤་འསྲེར་འ་ 
ཟད ༦༨ བྱུགས གཡས་བལ་ལྭ་བྱིསྭཱའཞུགས༔ གཡནྲཐལ་མ་བི་མྲི་འབྱུགས༔ རྒུ་དད་ལོཔཁྲ་ཀུཉྱཡི་ཨཝའ་ྟ་ཡ་ 
ལཿ ལི་མ་ཤར་ཙཾམ་ལ་གཤེད་མ་སྩེས་པསཿ གྲུ་རའ་ཏིངའཛིན་གྱི་ཁ་བཏ་ཀུར་སྲི་ཟུགས་ཆིའི་སླྲ་རུ་རོང་ངའདག་པས༔ གཤེད་མས་བསངད་ 

277 པར་མནུས་པར་མེན་སེང་ངོཿ ཞེམ་ས་ངོས་པ་དངབསེ་བ་རིན་པ་ཆ་རོདའབར་རོངང་འདན་པྲས༔ གཤེང་མ་ལཱད་མེ་ཁ་ཕོངས་ནས་བསང་ 
༩3 པར་མཆནུསཾཿ ཉེ་མ་དགོངས་བྱེས་དས༔ ལྷ་མོ གའ་དྭསར 'ལེན་པར་མེར་མེའའདུག་པ་ནས་གཤེང་མ་རདཀའ་དིཊེ་ ངབ་སྟེས་ཏེ་བསད་ 
| པར་མ་རུསཾ7 མ་འངས་པ་དང་ནློན་པྲདྲན་པམཆར་ཆ གྲཾས་སྭེ༔ རཱ་ཤིང་རྒྱུག་པས༔ གྲུ་རིར་ཞལ་ནས༔ ཆུ་དུ་ཧཱུཾ་ཕན་ཕཊ་ཕ་ཊ༔ 


བགཔ་བཤིག་པའ་འདུང་འམས་ལ་སྤྱོ་ཌྷཾ ཅྲ་སྲངས་པྲས༔ ཟུ་མིུད་ཁེ་བ་མཏིང་ནག་ཅིག་ཏུ་རུར་ཏེ༔ ནམ།བའ་དང་༧ པ་བཁྱི་ངང་ཙྭ ( 
བརྭ་སྩང་ཇདི་ཁེབོ་མཚོན་ཆ འཐགས་པ་ སེས་འ་དུག ཆས་ཅན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབཔས་གངནས།༔ གཤེད་མ་ཀུུན་དེད་སེང་ནས ནམ་ཕྱེ 
278 ཙ་མརྡ་བསམ་ཡས་ཀྱི་ཡུང་པ་ཀྲརྩ་རདི་རིའི་འདྲ་ཀ་པ་སྭ་ཟྲཾ་རཱལ་པའ་ཟིགས་པའ གཤེད་མ་དང་བློན་པོ་ནམས་ཏྱད་བགའེ་འངས་པའེ་ 
ས་ཁ་ནས་ཁག་སྨྱག་ཏེ་རགེལ་འདུགཿ རྒྱལ་བེ་ཤིནཏུ་དགེས་ཏེཿ གྲུརུ་ལྭ་ཕགདང་འོད་བུངྱ་ཆྩ ལ་ནས་ཆུས་པ༔ ཉམ་ཧུརྭ་ཝཱལ་བཌིཾསཿ 


རྔ་འྲ་ལ་སེངྲས་ ཚརརོ་མཚར་ཅནཿ ཟར ་མུར་སྲེ ལའེརཔ་ཆ བདན་ལྲ་རྲགས་རྲར ཟུར་དྲ་གསེལ༔ ཆེས་འབསོ་རྲང་ཐོདྲ་དུ། 






ཐྷ(།༄༅ ཿགླཔས ཟུརའི་ཨལ་ནས༔ མངང་འདག་ཁ་གསཿ ཞནབ་ཀྱི་ཊོག་ནས་ས་སར་བ་གང་ཟངས་ ནས་ཅྱོནཿ ཟན 
༩ 
ཡྨ བོ བཅུདྲས རྗཾགསྲུངས་ནསཿ ༔ ས་ཁ་སཱགྲས་ཅིག་འཏབ་ནས་བདོར་བས༔ ཟཞློན་པོ་ནམས་ཟུལ་གུལ་ཡངས་པས སིས ཅུམ་ 
279 འདྲག ངེ་ཕྱིམ་ཆང་འོད་ཁྱ་འཱ དན་པ་ཁ་བྱན་ཨེ་ངུང་ཞུན་པད་མོལ་མ་ནུས། རེ་ནས་ མངའ་བདག་རིན་པོ་ཆེ་སྣ་ཝཱའི་མངྦྷལ་ ཕྲུལ 
ཌཱ ཆུག་ངང་བྲགར་འ བྱས་ནས་ཆུས་པཿ ཅི་སཱོན་ཆེན་པོ་ལགས༔ རྲུས་སྦ་སྲ་ཟུགསྱ་ཀྱིས་ས༔ འགྲོབ་ཡངོས་ལ་ འ་ཀའིདཱནཾ་མཿ 
% | ཉེད་ཀྱི་སྤུལ་ ལས་འལ་འི་ ཨིང་ཁཾས་གངདང་གདྱ་ནམས་ལགས༔ ཟྡུ་སསྔ་རཾསྤྲལ་པ་ཇི་ཙམ་འྭགྱེང་༔ དོདྱ་ཀི་འུནལ་ཇི་ཙམ་དང་༔ 


འགལྲགསྐ་ཆེསལ་ཟི་ྲསཌཿ ཞེས གཀའྱསལ་བ༔ ཆམ་བཅན་བསྱརསྣ་ཀི་ཛདཔ་ལ་སེ་གསྨ་ཚང་ཁཇལ་ཞིང་ 

རཔས་པར་ མི་ནུས ངིརྨ་རམྲ་ཐཱརྨ་རུལ་པེརྦཊར་མི་ཤོང་ཿ འོན་ཀུང་ཅུང་ཨིག་ལཱ་བར་འོདང་ནཿ ངོནུབ་དྭབུ་སྲས་སྲ་རི་འང་བཞོག༔ བངག་ 
280 མེས་ཧུསྦ་ཅྭཅིག་ཏྲུང་ལ་ནས་གཟིམ་ཅཾ་ག ནམཁའི་གུན་མཱ་ཙཱས་ཡེ ང་གྲང་བར་མི་ནུས༔ ཁི་ཟླུ་ཆཱཾ ཅིས་བཉེན་པར་བྱ་རི་གྲསང་ནསཿ༔ གསེར 

ཀྱི་ཚིཚེ་དགུ་པ་ཞིག་བཏདཿ ངེནསྤྱ་ཆལ་རྭ་རཱཔ་ད་སེངའའུཚྭ་རི་ལ་མ་ནཿ གེངསསྲུ་གྲི་པེང་ཆེརཔ་འརེག་ཅརྩོས་ཁམས་བིང་མེ་ལེང་ 


བཡཊ་ངག་པའེ་ངོད་ཁྭ་བགསལ་འདྲག་བརྲསེངས༔ ནམཁའེ་ཀློང་ཛར་འཇའ མཚོམྱྱི་ཟུརྭཁིལྭ་འཱ་ ༈ ཕྱི་ནང་གཞེས་མ་སྒྲིབ་པརའ་ ྣ 


༄༅༔ ཌ་གསམ་འཅ་ནངན སྱ་ས་དང་བྱང་ཆུབ་སེས་ངཔའ་རམ་ཁལལ་གཟའ་སྒམ་པ་བཙ་བ ཞུག་ཧྭ དྷེ་རྣམས་རེརའིདྲང དུསར་ ། 
%ཱ པདྨ་འབྱང་གནས་དབུ་ཁ་གཉེནཞུ་ཆམས་པ༔ ྱག་ན་ཁྲ་ཛི་ཀ་རང་ཚེ་ཆེ་གྲམ་པ་ལ་ཟོགས་པྟ སྣ་ལ་དྲ་མཆོནངམར་པ་གསེལ་བའེ་འདྲག༔ 

281 སརཱས་བྱངཆུའ་སེས་དཔའྲ་འྲགས་ཁ་ནསཿ འོདཟེར་དཀར་སེར་དམར་ :མྲཟིད་ཁ་འྭ་བས་ནས་ཟླུ་རཱྦ་འྕགས་ཀར་སང་སྲེང་ཟིམ་འྲོ་ བ་འད 
འརྭསྦང་ཨ་ཏོག་དུ་གསལ་ཡོད་པའི་ཡུལ་མང་པོནཿ ནའ རླ་ཊཱ་ལེན བཅམའ་འྱྱ་རྐ་ཁེལ་ཟམངཔ་ འདུག དྷནས་རེརའ་ཨྱེམརཱམཱ་ ། 
པ་རར་འདྲུག༔ ལྷོནུབ་རྔ་ཡར་གླིང་ཡན་ཟེར་བའ་རི་འུང་ ཟང་དམར་ཆལ་ཡོང་པ་འ་དྲབསན་རི་མངངསྣ། གླ་སལ་བ་ལྕུན་སྣཱག་པཿ རྩེ་མེ་ , 


| 





ཝཾ 
» 


མཐོངབ་འདྲག་སེཿ མིའི་གནས་ཛང་སྣངབ་དཀར་དམར་དྲ་ཤིག་འདགཿ མི་ཛར་གྲེགས་མེ་ཚང་སྙོརཔ་ལར་སྩང་བ་ཟིང་ཟིང་བྲར་བུར་ཁ་ 
སྨཿ མེདན༔ ཟད་ན༔ སྔག་ནྭ་ ཤེ་ན༔ ཟུངན་ཞེས་བ་ངརངེར་བའདྲནཱཿ ཅེཁ་སེང་གི་གནྲས་ཝད་ནག་ཤིེགྲ་ཤིག་འགྲོས་པ་ཛང་༔ 
དེང་པ་ངང་།སྲཅེག་ལ་གཅེ་གེ་ཟ་བ་ངང་༡ ཁ་ནོས་སྒྲ་ཀྲུ་ཆི་ངར་རེའདག༔ ཨདྭགསྦཱ་ཀི་གྲ་ནས་ཐང་ཿ ཟངས་ཁས་ཆི་མས་བཅོས་པལ་ 
€ འགྱེལ་བ་ངང་༣ འདུཊ་པ་ངང་ཿ སྐོ་བ་ངང་། འར་འོརདྭ་སེང་བདང་། བཀྲེས་བསྐམ་མླ་ནང་པར་དབ་ངང་༔ ཁང་མ་ནུས་པར་ད་བིའི 


5 ངའི་རཆཱ་ནས་ལས་བསཿ མིའིགནས་མན་ཆདྱ་ཀི་ངན་སེང་གྲསྱུ་གི'ཡུལ་ཡན་ཆང་རསལ་གསལ་ 
28 


ཤི ༄༅ = ཌོ བཅེ་རརིའདྲུག་ དྱལ་ལ་བའེ་གནས་ནི༔ མཱར་པའེ་སེ བན་མེའི་ཁོད་ཁལ་འ སླབས་སྐབས་སང་བ་མེ་ཚུབ་དཱ་བྱར་པཿ༔ 
: རྨྱོབ་སང་ཟེར་འའཱི་སྦ་རི་འུང་ལྔིབའགྲེར་ཙྭ་ གྣཾགས་ པ ཨཅ་ཨ་མངང་ཀྱི་ཧཱང་ཟེརའི་སཱག་སང་ལུང་ལཱང་སྒིགས་པ་ལ༧ རྔཡའ་རྒྱ་གྲིང་དཔལ་ 


༩༽ ༤༽ >¬ + ༢༢༩༡ ཤ་མ པར > = „ ; ¬.¿. / 
283 སའྲི་ཅེ་ནདིན་པ་ཆ་གཞལ་ཡས་ཁངྱ་བི་ནང་མེད་པར་ག སལ་བ རའི་མངན་རྲ་རའསམཱབྲིརང་ཅེང ཁུར་སཱག་པ སྤ་མངོག་ད་ཀར་ལ་དམར་ 
± བའེ་མངངས་ནགས་པ། ལཱམཚི་ཟཱ་ཁཱར་འཁྱིལ་བ༔ ཞལ་འཛམ་པའ་མངངས་དང་ལྔ་རཔ༔ ཅལ་འོད་སུལར་གཟིགས་ པ་གྲརེག་འདག རོའ 


་ ྲ འ ༽\ རེ / ༤ ཤྩ ༤༽ + 
ཟྱགས་ཁ་ནས་འོད་ཁྭི་བུ་ཤར་བཙམ་ཅིག་འྲཔ་བྭ བར་སྣང་འཇའ་མཆོནསྣ་ཁཱ་རྩ་ཤིག་འདྲག འཁོར་གྲས་འཛིན་མ་ཁའ་གིང་ངང་མ་མོ་སྤར་ ྦ 


¿ 3; པཱ ༥ 
༠5༨ ༤༽. ཅན; ངཔག་ཉུ་མང་པ _ 
'བྱང་སེས་དཔའེ་སའ་ཆྭ་བརྡ་ཧཏནཿ༔ ་པ་འདུག༔ 
་ཟར་གྱི་ཆུལ་དྲ་སཔས་ངང་བྱང་སེས་དཔ སལ ང་དུ་ག ཤེགས ུ 
་མཚོར་རྱི་སྣ་ལ་འོང་ཟེར་གྱི་ ཁིར་འགི་ས་། འཇིམ་པ་མ་ རེ བན་ཡང་ 
ྱིས་བསྐོར་བ༡ ངོའི་མང་ཆས་ཞ་ཇར པ་ལོན་བདཨོ དེ་ཡང་མི གནན། ་བཱ་ལཾ༡ ངམལ་ བའི་གནས་ལཿ རུའེ རུ་ར་དྲུང 
རབས་པ་ཙམ 'བའ་བཙམ་འྲ་བྲ་དུག་གི་དོན་ལ ཕིདྭགས་ཀྱིགནྲས་གནོད་ངན་འ རཾ རེརྱ་རྩྱལ་པོའི་ཟུགས་དགོངས་ཁ་གར་ 
ཧེག གགཟིགས ྲུ་མེང་ལྱ་འགས་བུར་འངག་སརད་ པང 
°. ཐ་ འེ °` ༠ 1 ྷ { ། ཌོ 
284 བྱོལ་སེང་གན་ ་བེས་པཔའ་ཐིའྦསཱལ་པ་ང་ 
° བ ནྲ ནེ 
| སྔ་སངང་བརྡ་རྭ་ 


ཆེ་མ་ཤའ་ཟབུར་རང་7 
༢ ༥ཚེ་རང་མིས་ཆས་ཁཆིེ་མཤ་ བྱུ 
༨ ' ཞྔོཌ་ བསེང་ནམྲ་སརེ་ 
བྲང བོང་ཁྲམས་ ྐ 
༥ ག་ར ། 
ངཱ += རམེ་ལ་ཡེང་མ་ཌག་ང་ར་ 
། བྱུ ་ | 


ཧོར ༄༅ ཏགྲུ་རརཨལ་བདག་ལ་གཟིགསནས་ རྒྱལ་བེ་བང་ལ་ ར་རེ་ཨས་གཤེབ་ གྲསུངས་པ་ངང་༔ འཇའ:ཚོན་རྱི གྱི་སཱ་ལ་ འཆེབ༧ དག ྣ 
@ ཅེ ལག་པ་ ཆནས་ བཟྲང་ཧི་ནམཁའ་ཁ་༣ ༢དུར་བྱོར་ཕ་དང་༧ འོང་ཀྱི་ཡུལ སྨག་པའ° འདཀིར་གངས་ རྩེ་མགེ་ ཟ་མང་བའངག༡ བསམ་ ཨསུ་སཾ བསོ་ | 
285 མཚས་པ་དང་ཤེལ་བྱ་ངང་པཙམ་ཧིག་ཁ་ཏི་མ་ཤར་ནས་བརཙུག་ལག་ཁང་འོརདུ་མེ་འརིའདགཿ འཛེས་མ་མེང་པ པ་ལྭ་སཱས་བུལ་བ ཨིན་ངོ་མཚར | 
། 


@ ཚེ་བསམ་པ་ལ ག་རྩསྭ་ཕག་འཛྲ་བཏངནསཿ རྒྱམ་པོ་ པོ་འི་མཐོངན་མཐོང་མཆོག་ཅིག་ ཨཡི་མ་ཏེ་ལཱ་མཁན་མི་འདྲས། རྒྱལ་བེའང་གཟིག་ 
ཅི་ག་གྲསངས་པ་ངང་༔ བངག་གི་བསམ་པ་ལ་འདེ་མཐེར་མ་རོག་ཡིནནཿ དའི་བོད་འབངས་ཀླུ་ནལ ་བསན་དགེས་བས་ནས༔ སྣཾ་ཕྱིནས་བོས་ང བས་ 


༨ ལེ མཿ 4 ¢ + 9༥ ¢ ; ° „༤༽ འའ ༠ ; ཿ > 7 =ˆ 27 རོ འེ 
མི་དེངཔགས་ལཱག་བྱ་བུང་ཿ གཞན་ནམས་འརདུམའངོངཿ ནང་དྲ་ཁུང་བ་ཡང་ཕྱིངཙམ་གཆྱིས་མ་མའོང་འལ་ལོན་སེང་རོ་ ཇོ་མ་མཆོ་རྒྱལ་གྱིས 
| བུད་མངར་པགྩས་པ་མང་བ་ཁིང་རས་ཏམས་འྱམ་ཁར་གསེལ་བ་འངབས་གྱིམ་འདས7 ངེརརམཁའེ་སཧཱིང་བེའོ རྡོ་རི་བདུང་འཆོམས༔ ཌཱཾཆ་ 
286 | ཀླུ་མ་ར་ཁ་སོགས་པ་མང་པའམངའང་འང་གི་མེ་དེའ་ལག་སྗེལ་ནས་གསེལ་ད་འདེབས་ཀྱིན་འདྲས༔ མི་ཇི་ཙམ་འདྲ་ཀྲ་གངས་པས༔ ཆོ་མི་ལྭ་རང་ 
+༡/་ཀ @ ༤ རུ €. +; ཨཾ : ཅ ༤ ཁ་ རེ ཧཱ ,£5༨, ༩ ༡ རེ * ༤ ཧ་ ˆ ཐང ཁང ¢ ? ཊོ ༡༠༩ ༡.) ཤུམསམཁར་ ༣ 4 ཁ + 
འར ཝྱི་ན་མར་འདུ་ཁདྲག གྲསུ་ཀཱག་འཇུས་འདྩཀ༔ ཆམ ཁོའ་ཧཱིང་པོ་ཁ་ཕྱི་ནང་དུ་འཛྲི་ཁྲབ་ གཏས་ངང་གྲས་དོང་འཇཇས་འདྲས། ངུ 
ཁོམས་ངང་༡ ཌྟན་ཁ་སེགས་པཿ་ལ་ཚང་རམས་ །ངི་ཆ་རྭ་ཏཱག་འ་ར་ས་འཇྩ་ ས་ས བརས་ངང་མེ་བོས་ལ་གསལ་བ་བཏའ་དགེང་ 


ལེ ༄༅ ཿབསམ་པ་ངང མཱ་ཁི་བཙན་བསྡ་ཟོགྲ་ངས་པའི་གྲསུ་རུནང་དུ་ཤོང་འདུག། ཕྱིནས་ཐེ་བ་གས་འཇྲས་ནས་གསེལ་བརིན་རི་ 
/% བཏབ་པས གསོལ་བ་འདེད་པའི་མི་རད་ཤེམ་ངལ་དིམ་སེང་ ཤེལ་གེ་ཆོར་མཉེ་ངཁ་ལ་རཔལ་ཧེརཀ་དང་༡ ཕྱག་ན་ཚི་ཁ་སེགས་པ་འཆིགན་ 

287 གང་འཙམ་འདགཿ རཀར་བེལ་ཡུན་རས་གཟེགསཿ སེན་པྲ་ཤྱཀ་ཟུཐ་པ་སོགྲསཿ དམར་པོ་ར་མྲགན༔ ལང་ཁ་ལ་སྒོལ་མ་ལ་སེགས་འཕྲེས་སྟེཿ 
¿4„ འཆིག་རྟེན་ཁྱབ་པར་གང་པ་ལ་ཤེལ་འང་ལ་ཏྲི་མཿ ཤེལ་མྲུརཱརཝཱགས་ཁར་ཐིམ་སེངའ་ངང་བསལ་འསང་ངོ་ རེར་རོ་ཚརསྦེས་བྭེ་ཟཱགས་དགྲོཿ 
' །ཟན་མོ་ཡི་ཝཱང་ངྭེནྭགས་པས ཁྱོགས་འཆུལསྱངས་ཐརྲ་ཀྱི་ཟནས་ཆེངང་བྱིར་རུབས་ཚད་གུ་མལ་ལྲངས༣ གྲུ་རླགོ་བྲ་དྲག་ལྲ་ཁྲགས་ཆེ་ 





| 











ད ཕྱེགསའིས་པང་རྒྱཆ་ ཆང་མེང་པར་གཟིགས་པ་འདགཿ ཤེལ ་གུ་ར་ཟུགས་ཀི་བརཁ་ཨིར་ཏེཿ མཆོ་རྒྱལ་མེས་གྲས་ཆེ་སེན་མང་པོཿ༔ མུར་ང་གློལ་ 

ྦ ྣ བར་འདྲཀ༔ ག ྱུ་བབྱེས་ 'ཀྱང་འགྲེའོར་རྒྱ་ཆེར་ཁཇུཏྤ པར་འདྲུནཿ བརས་གི་ཨང་དུས་ཕི་མ་ལ ཐ་རོར་རྒྱ་ཆེར བྭ་རཱས་ང རར འིང 

288 མཐོ་མཆོག ་རྦབ་བ་ངེ གུ་འའིའནས་ ཀྱི་དགོངས་ པིརངང་ཞྭརུ་འདགཏ ཁཱ་རུ་མི་ ཡོངས་བར་སེན་ལས་ ངན་ཚརཆ བ་ བྱ་རམངྦ་ཀིས་ 
ྣ བླ་ཟའི་སྔོན་མི་ཝོང་བལྡདས༔ མ་མཆོང་འར་ལོག་འགྲོ་བླ་རམས་ འནའས་ཟླ་མངཚལ་མཆོང་ཡང་དམཁས་འགལ་ངྱ་རམས་རར་སོང་རྭ་ལོག་ 
༩འགེ་བར་འདྲ་ག བངག་གེ་སྔའ་སྩངས་ངང་བྱང་ཆུབ་སེས་དཔའ་རམས་གླ་འའིབཀའ་གཏན་ནས་འང་ཁིངས་པས་གྲུ་རླ་སྩངས་དངོས་མཊོང་འ 


༄༅7 འདྲུས གྲུ་རུ་འདྲེ་ཕོགས་ཟྱ ཚར་སྦངས་ཇང་སྙའ་སཱལ་པྭ གསུང་གི་ངོ་འོ༧ ཐུགས་ཀྱི་སཱིངོ་ཡིན་ངེས་པར་འདུན་པས 

༢ ཁྲིསེངྭས་བཙནབསདང་ནམསྔ་ཆེཿ དོངའདངས་ཀུནངང་ཅ་རེ་དགའ་འགོམ་པ་སྙེང་སྟེཿ ཟུརའི་སན་སཱར་ཕྱིན་ཏེ་འི་སང་ཚུས ཨེ་མཧོཿ བ་ཡི 
289 འྲྭདེ་ཀྱིཔ7 ཤར ནྲ་ལུང་རན་བེ་ཆ་ ཆེང་ལ་དགོས་འངོང་ཁུར་ཚངས་ བྲས༔ བརག་ངང་བའདག་གྲ་བ་ཁབངས་ལ། ཞེདྱ་སྦྲིའགས་ཆྨདཱཀ ༤ 
བྲུ་རཱ་ས་གྲསངྦ་དགསྭ་ཀྱི་བཅུད་ བདག་ལ་འདྲ་བའ་མནང་སྒྱ་ཚུ༢ ཅེས་ཞུས བཀའ་སྩལ་པ། མང་བདག་རྒྱལ་བོ་འེགས་པར་འོར་རགཏ 


༤. 


རླ རྩོས 
ཚི མྡེརྨ་ར་མནེས་སྔངས་འྔབུལ་པ་ལ་གྱིང་པས་ཡིད་རེས་ཀྱི་གདངས་མ་ནདཿ སྤྱརསྭ་ཏི་ཡཱན་མ་མཐོང་བ་ཡིན་ནོཿ ཆྩོས་ཀུམཏ་བཟང་པ་ ལག 


རྒྱལ་བ་རིགས་ཁཱཿ སྤཡ་སཱ་ཤཱཀྱ་ནྔཊ་པཿ བྱང་ཆུབ་སྲེས་དཔ འ་རིགྲས་མགོན་བ ཨིན་པྨར་འྱབུང་གནས་ཀྱི་ཟུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་ངྭབེའ་ 
མེ་ཕྱེདཿགགུངགི་སཱཾང་ ལེརངཿ སཱའམཛང་པ་ཕོགསའ ཅུ་གང་ལ་གང་འཇལ་དྲ་སྐོན རྒྱལ་པེ་ནཾར་ངང་ཏིང་ཀྱི་རྗེས་ཆས་ཁའཇུས་པྱ་རམས་འདག 
290 རང་དངྱེར་མེད་པར་འཇོང་ནཿ རིའ་སྦྲབ་ཐྲངས་ཟབ་མོ་འི་གསུ་ དྲ་རིག སིར་སྤངས་ངང་བངྒ་རུབ་སཾས་དཔའ་གང་མྲས་ལ་པསྨྲད་པས་ང་ 
ངང་དྱབེའ་མེངང་ འོོ ༡རརྲ་དུརསཆེན་པོམ་འདུལ་དྲེ་བིང་ཡིན༔ སེན་གཉིས་སྩང་འགས་པྨ་རམས་དྲ་མངང་ལྲ་ ་ཁོ་ཁང་ཨོང་ 
| པརརེ་བ་ཨིན་པས༔ ངཾའི་ལི་སཱབའ་ཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགྲས་པྦབ་ཆེག༔ ནང་དཔལ་ཆེནཔོ་བེ་རྭ་ཀ་པང་ངྩབེར་མེང་སྦྲབ་ཆེགཏ, 





ཧོ 
༄༅༔ 


༔གསང་བ་འོང་འྲེངྒ་ཚལ་རྫོརའཆང་ངང་དབེར་མེད་པར་སྦབཿ བདག་དང་དབེའ་མེད་བསབ 


་པར་འདོད་ན༔ བསྣབ་ཐབས་ 


གསུམ་རང་མི་འཐེལ་བརྱ་ཆིས་གསུངསྭ༔ གྲུ་རའྲཟགས་སྦྲབ་གསུམ་གྱི་ལོ་རྒྱེས་མངའ་འདག་གྲིསས་ཁ་གེནང་སེཿ ལྭ་སས་བ 'ཡིསཿ 


ཕྱི་རང་གྱི་དོནདྲ་ཐག་འི་དྲུག་སྣྲལ་དཔུངས་འདྲིའ་སྙེང་ལ་གླས7 


རཏ 


¢ 
ླ 
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ལདྲག་པོ་ྩ ཁ་གྱི་ཡྱི་དཀྱིལ་དང་འདྲེལ་དའ་ཐབས༔ སྔ་ནོག་ཆོགའ་བར་ཞེམ། ཡས་གཞུང་རྩ་ཝོ་། བྲིག་རྩ།་ དྲཀིར་བྱ་རམ་བཀོད་བོ་འརྡུད་རྣིས་བཞུགསྟེཿ 
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༄༅༔ཿ༔ ཐཿཐགས་དམ་ལ་ལཱ་ཡུགའཚལའ བདས་ཁྲང་པྨད་ལྕུབུང་གནས་ཀྲི། གསུངསཱནྲས་སྦབ་ཆེན་འདྲ་ས་པའེ་བླནུདཿ 


ཏྲརས་ ར་ཆཱི་གྷི་སྣང་ཝབསྱ་ཀྱི ངྭཏིརྒྱ་ཆུས་པར་འཤད་པརྩབཿ ཕྱི་ནང་སོན་ཁྲགཏེང་འི་ཛོན་གྲས ལས་བྱང་ལྟ་བུར་འེ་སྩང 


པོའ་མཆོར ཅེསེ་འཛརསེ་བཞེ་སེང་པར་སྐམཿ མོས་བལ་ངའངང་ཞིང་ལསཿ སྕེ་མེང་ 


རྣམ་ཁའ་ལ་ཡེགྷ་རཱུཿ མྲིང 


ནྲེ་མངོག་ཁྲ་་ཁོར་ཁའ་ལས་བྲས༔ ་ཨེ་ཁས་ཆམ་ཁེའ་ཆོས་འྱབརམྲའིང་ གྲ་གྲ་བུམ་ཁ་ཁེར་དཅིར་མཐའ་ལས་འདས༔ ཡི་ 


295 


༣༡ 
༤ 


ཆོ ༠ རེ + , +. -ཿ 
༄༅༦ ཏུ སྭ་རུང་གི་དྷཉི་ནི༔ ལཱང་ཁུ་ཟཱ་གེ་བདམ་མཚནཿ རཾཁས་མོཀེར་ནིཿ རྒུགསུམ་མེའིཚྭ་ཚྭ་ 
འབ ཟི་ལསྦ་རུའི་དྲ་ཧོར་ནཾ༔ དཀར་ཟླུ་ནི་པབྱརུང་ཏ་ཨཚ༔ འིམ་པ་སའང་ཆིའ་ནིཿ རྲུ་འཨིདུཾ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་མཚནཿ 
གུ་ལས་རེརཆེན་རརའ་ཆེཿ གླ་འཨི་ཤར་དཀའ་ལཝ་ལོགསརཿ བ་མར་བང་ཤོགས་ལཱངཁཊཿ དསེང་རིལས་ཡཨེསམེཿ 


ཤརྭ་ཕོརྲས་དཀར་ལ་ལ་ཕིར་སེའཿ ནུབ་བོགས་དམར་ལ་བྱར་ལེོ་གྲས་ཁཱང༔ 


འབྭ་ཏུ་ཚ་ཞིང་འབར་འ་འཕ རྒྱ་ཚང་ལློ་འདས 





ཀུན་ཏུ་ལཁྱིལཿ རེ་ངབས་མཐིང་ནན་ཧཱི་ཆུའ་པས༔ རོ་རྨརྨ་ཀཾ་རྭ་ཀུར་བགཾ དེ་སེངྫརཱ་ཡས་ གྲཞ༩ལ་ཡས་ཁ་ང་འ གྲ་བཉ་སྡཾབཞི་གནས་པ་སྟེཿ གཏྲེ་མུག་ 
ངག་པས་ཤའ་ཝོགས་དཀར་ རྒྱ་ཆུལ་ངག་ཁས་ལྟེ་ཕིགསེར༔ འདོད་ཆགས་དག་པས་ཆུབ་ཕོགས་དམར༔ པྲ་དོག་དག་པས་བྱང་ཁྱོགས་ཱངཿ འོད་ལཱན 
296 ༢ཾལུགས་བྱའེ་སེངཿ ཟླན་འཞི་རལ་ཨཚམས་ན་གནས༔ ཞེ་སདངག་པའི་དྱཀིར་དགས་ཿ མཐིང་ནག་གྲུགསུམ་འོང་ཟེར་ཅནཿ སྣ་ཚོགས་པླད་འདའ་ 
བ་རྐྱང་ནི༔ ཙེགས་མདོག་བྱགས་ལེག་མཚོས་པར་བྱ་ཆན༔ ས་བྱའཾ་མདོག་འདར་ཡད་པ་ལསཿ གོང་རབ་མཾ་ཁུང་མཛེས་པས་རྐྱ་རན) ཞོན་མེངས་ 
ཏ་པོ་གནས་དག་པོའ༦ ཨིསྨ་རིགས་པ་ལྭ་སྐག་ནི༔ མཟིང་ཁ་དཀའ་སེར་དམའ་བའི་ལྔང་ཁུ་ཝ༔ ཕན་ཚུས་རག་ལ་མ་འབའ་འིའཿ ནད་ནསའིམ་ ¡ 


ལཱ2|༄༅ ཕ་གནས་པའོ་ དས་ནི་གྲོ་འིའི་གདོས་གང་གི ང་ཟང་མོ་ད་འཀག་གདངས་ལཝནཿ པརཌི་གྲེབ་མས་ས་བེའ་ཕེགྭ་ 
ཧཾ འཁེར་ཡུགནག་ལོཌི་མ་ཁྱུར་སྐེརཿ འཁེར་ལ་གཉོ་ འཁྲ་གང་སྭེཿ རྩཔཾ་ཡོན་ཉན་འར་ཁྱམས་གསེའ༔ རེ་མ༣འ་དབངངག་ལྭ་རམས་དམའ༔ རེ་ཕྱི 
297 ཕྱོགས་ཁྱམས་བཅྲེ་པེ་འིཿ ཞོདའབའམའོ་མན་མེད་པར་གསལ༔ གྲ་ཆང་ཁྱོགས་འྱའི་ཁྱམས་བྱའཞྭ་དིག མྲ་དག་ངག་པའྱ་རུ་ཤེལ་ལས༔ 
གླུབ་པའི་འཁོར་ལ་ཀ་གདན་བཞིཿ ཚེརིརོ་ཆེ ་ངྷའཾཿ པླརྨངང་ཞི་རལ་ཀྲི་ངང་ གསེའ་ལས་གྲའ་བའ་ཀ་འའྱའིའ ཀ་གནམ 


ཟེ -༽ ༤༤ ༤༽ ྲུ 2 རོ 
༩༠ འཿ གྲབ་པའེ་ཆོ་རྗེ་རྒྱནྲི་ནིཿ སེང་ནས་ཟླ་བའེ་དྲའིའ་གནས༔ ལཕྱེགས་བི་སེའཞི་གཡས་དངགཡེན༔ ཆཱསཱངས་གཅོའམ མ་གང་གེཿ 


༽ - ༼ ༤༽ ¿ 

གུ་བཅི་ཡ་ཡེ་མང་པའ་གནས༔ སེ་ཤེལ་པླརའ་གདནུ་རེ༔ ཞི་མའེ་རྭ་ཁི་ལ་དང་བཅས་པ་གནས༔ དེ་སེང་གསེར་གྱི་ཀ་བ་ཧཱེཿ ལྣུ་ཆོགས་ 
ཚོརིཀ་གཞུལཿ རི་ཟོང་ངལ་ངང་ལཱན་པའི་སེེང་༔ གཡུཿ་རྔོ་རཱ་གངུང་མེའྱའི༔ དྭ་སན་འེ་མིག་བྱསལ་བ་ཡ༔ སཱཾ་ལིཌིཀ་རིའེ་གེངརྦ་སེའཿ 

298 སཱེཿ བཞཀ་བའམངབཞལ༔ རྒང་འྱིན་གདུང་ ་དཱུངྲ་ནས་བཏང་༔ མེ་ཤེལ་པྨརའ་གདང་ག་ཨེགས་ཀྱི གཙོ་འེ་སར་བྱའི་ཁཱག་པའ་འཀངའ 
དྭ་དང་སསར་ཁྲབལཆམ་སལྤསཿ ངེ་སྭེངས་ཆུ་ མ་ཁེགས་པར་སར་ དཱེད་ནས་ཕ་གུ་སེར་བ་ཡས༔ ལྔབུརེ་ལཱག་པ་ཀུཉང་སིརྡ་ 
མཱ་མེན་ངང་ནྲི་བྲི་རྭ་ ཨིས༔ སླེ་དཁྭ་་རྭ་སས་བ་ངང་༡ ཆུསིན་ཤའ་སེལ་བ་ཡས༔ ཁནས་མ་ཏེག་མན་ཤེལ་ངང་༔ དྲལ་དྲུ་མ་ལོང་ 


299 


ཧོ 


༠ །༄༅ཿ 4ཟ་ར་ཚགས འིན་ཆེན་འཕན་དང་ཚ་ཡབ་རང་ཿ དར་དྭཔང་མང་པེས་ལེགས་པར་སླསཿ གྱཞལ་ཡྲས་དེའྲེ་མིག་ 
@ཿ པའེ་ཁྱིར༡ འདོར་ཡུན་གནམ་བུདམྲར་བ་ལཿ པྨར་སྭཏལ་ཀྲུ་མཱ་ཏཿ མཆནྦ་དརའ་ཆེ་ཆུང་དང་༔ མར ཤཀེ་པཱཿཊ་ངའིཿ སྭཱ་ཆོག་ཚི་དཱེང་ 


དྲ་ནིཿ གྲཟགས་སྨ་དེ་རོ་འེ་ལཱ་མེཿ རིག་མ་བྱཅུ་རཱག་ལ་བགས་པེའ༔ མཆོང་པའྭཾལཱ་མོ་ད་པག་མེང་གཞས༔ ཕ་ཁུདྲ་ཕྱོང་འྱད་བ་ 
ཨི ཨར་གང་མེ་ཤལྷ་ཆུ་ཤེལ་དང་ཿ གསེར་དྲང་ལ་ཟླང་ག་ཡུ་ངང་འཆོང་༢ སྣ་མོགྲས་མཛེས་པ་འ་པྲ་ཤུ་ལཿ གསེརསི་མཆོད་རེན 

ཤཱུ 6 ཇ་ ; # ° ༩ ༧ རུ ༣ 
༧2༧ པྨརས་སྨསཿ འོདངང་འོང་ཟེར་ལཱན་པར་གནས༔ དྲངས་ཀྱི་བྲདང་བྱ་རིའའེ་དམག་ལ་ རླང་རྒྱས་པས་།ྱབ་པར་གཅཞསཏ མན་ཤེལ་ 


ཕདྨ་ར་ག་ཡེཿ བྱང་ཆུབ་ཆེནཔཌ་མཆོད་རུན་ལཿ གསེརྦ་གིའཁེར་ལའོ་ཆར་ཁེབ་དང་ཿ ནོར་བུ་འབར་བའེ་ཏོག་གི་བྱ་ཆནཿ གདྭག་དྲང་དར་དྲིལ་ 
བུར་ཝཱནཿ ཤརྡ་ལྡེ་ནུབྱ་བང་ལོནས་བཅིའི་སྭེང༔ ཟུབ་གང་བེགེང་དྲ་ནིཿ ཅིན་དམར་གང་ལས་གླབ་པའིཿ བྱང་ཆུབ་ཆེན་པའཱ་མུཆོད་ 


300 རྟཉ་བཾེ༣ རྟོག་གི་དབུས་མའ་ད་ལ་སེབ དའ་དྭཔདྡ་དིལ་ཁརྲགས་པ་ཡིས༣ མཆོད་རྟེན་ལ་པའི་ནངའིདྲད་ མ་ཆགས་བླརྣ་ཊིའ་གདནཿ 
འཇའ་ཁོད་འཅིལ་བའི་གདན་དུས སྲངས་རམ་པར་སྣང་མཆེད་ལཿ ངཔག་མེད་གིར་འིའཱསརཿ དེ་རུཅིན་ཤར་དུ་མི་སྩེང་པཿ ཀོ 
འེན་འྱབྱར་ལྱན་ངང་2 ནུའཏུ་གྣངབ་མཐའ་ཡས་སེ༔ བྱངདདོན་ཡོདྲ་གུའ་པ་བྱཞུགས༔ མཆོང་ རྟན་༧ཱའེ་བྲེ་སེངསུཿ བྱང་ཆུབ་སེས་རུ་འའིའ 


འྲ་ཟ། ༄༅༡ ཧགྲཟྲགྲཔ རྭ་རུདཀར་ལ་སྭ་རྭ་སེར༧ སཱིང་ཚེདར་གྱི་མགུལ་བཅིང་ནས7 ཕྲན་ཚུན་བྱམས་པར་བྷ་ཆེ་བ་ཡིསཿ དབུས་ཀྱི་ ྒ 
ཤཱ རྩེ་མ་བཁྲས་གནསཿ༔ གཞལ་ཡས་ངོའི་ཟླར་མཚམས་ཀླནཿ ཟིན་པ་མའེ་བྲམ་པ་བྱ་རུདཿ བཀྲིས་ཚས་བ་ཆདརབ་ཏུབ་ཀང་ཿ ཅནརྐའ་རྒྱད་ 
301 འེ་དྭགས་ཁ་བརྒྱན་ཞིང༧ དནྱ་ཀི་ཁེགྲས་བཀིས་བྱ་ཆམ་དུ་དནསཿ མི་ནུའྱ་ཆུལ་མཚན་བི་ཨངབནུགསྲ༔ སླངས་བྱང་རུད་སེམས་དཔའ་ 
 ངང་༔ མཆོང་པའི་ཚ་ཀྲི་གངས་མེད་རིཿ གཅལ་ཡྲས་སརང་དྲ་ཁུབ་པར་གནས༔ ཨྲེས་ཟངས་ཐལ་ལེའཆིའ་བུནཿ མྙེསཾ་གུཡ་ཞེམ་མ | 
པ་ ཚེརིན་པ་ཆིའི འཇ༩་འོང་འབརའེའ་བ རྒྱནཔ་ཁ: ཟཱ་ེང་མའིག་ཡག་ཞིང་ཅནཿ ཡིནང་མེང་པར་འངྲད་གསལ༔ | 





ཐེམ་ཀུན༔ སྣ་ཆོགྲས་ 


ཚང་མེདབའི་ཁྲ་སེ་བཞིའི་ཝི༔ ཟན་གསེར་དང་གཡུ་ངང་ཤེལཿ མུ་མེན་ཁི་འཕངས་མོ་ངམྲན་ཅན ས་ཚོགས་ཕླདས་གས་པ་བཞིཿ 
ནངལའང་བྱ་འིསེ་བྒ་རྐྱང་དུ་གནས༔ གཞལ་ཡས་ཁང་སི་མཆོར་ཏེརྱསིས༔ རྟོག་གྲི་གིའ་མས་སླབ་པའ་སརཿ སྣ་ཆོགས་ཆུ་སླེས་ར་བར་བཅུས༔ 
302 ཆུ་སྐྱེས་པརྣེའ་གེ་སར་ལཿ མཆོད་པའེ་ལཱ་མོ་ཟྲངས་མེད་པསཿ མཆོད་ཚས་༣གས་ཏེ་མཆད་པར་བསམཿ གཅམལ་ཡས་བྱིའ་ཕགས་ 
མཚོམས་ལཿ འབ་འཇིགས་དང་ཁང་ཆེན་པྱྱ་རུད༔ གཉུམ་དག་དུར་ཁོང་ཤརྐད་སེཿ འ་འཆ་འབར་བཁེར་སེཿ འཇིགས་བྱེད་ཐོང་བནུབཏུ་སེ༔ 
| ཚང་ཚང་འཁིགས་པྭ་བང་དྭ་སྟེ བསིལ་བའེ་ཚལ་ནཤར་ལོ་ས མུན་པ་མི་བཟཝ་ལྟ་ནུབ་ཏུཿ ཅ་ཅོ་མྣགས་པ་ནུའ་བྱང་སཱེཿ ཧཧ་སྒྲག་པ་ 


༠ཝར། ༄༅༔ ;བྱང་ཤར་སཱ དྲོང་བུས་ན་མཆོང་ཉེན་ནིཿ ལཱ་ཁས་བབ་བ་ཤར་དྲ་སེཿ འོད་ཟེར་སྣེ་འཤར་ལྟོརྭཿ འཁོར་ལོ་བྱ་ཆེག་པ་ལྭ་ 
¶” ཤྱེརས་ཏེཿ སི སྨདབཆོག་ལྲ་ན་ཕྱོས་ཏེཿ མུ་ངན མཛ འོང་ཟེར་ཨེ་བ་ ལོ འགོར་ཁོ་འཿ ོ 
303 ཏུན་དེང་ལཱནྷ་བུ་ཤན་གནག། ཤིང་བྱུ་ཆད་ཤ་ཨ་རེམ་བ་བྱའི་ན ཤིད་ཤ་ས་ལྲ་ཤལ་ཏ་དུང་ཿ ཀ་ཀ་ལ་དང་ཀའནྲ་ཆྭའ ས་ལ་ས་དང་ས་ 
7 མའ ་་ྱང་ིངཤིང། ཤིངཔ་བཅུནཔཆིང་ིངསནི༔ ཤནདྷ་གའད་ཞངབོགདང་ ཤནྦུར་གུགགརིང་གདངིཿ 
དི ལྕེཾ་རུ་གསེ་བྱད་མ་ཧིའི་གདོང་༔ ཝཱཾ་ནུང་ཟྭ་ཐིད་སིན་བེའ་གདོང་༔ ནུཾཾཏྭ་དབང་བྱེར་ཆུ་སྲིན་གདོང་; ནུབ་བུང་སྐྱིང་བྱེད་ཤག་ཝྲའེ་གདོང་༔ བྱང་དུ, 


ཆོར་འཛིན་ཚའི་གངོང་ཿ བྱང་ཤར་གཆནོད་གྱིན་ཁྱུ་མཆོག་གདོང་༔ ཀུན་ཀྱང་ཉལ་གཅིག་ལགཏིེས་དྭེཿ ཟླ་གུགཡས་ལ་ཐྫོང་ཁག་གཡན༔ 
སེས་ཤིང་ལས་ར་ཕང་ཟོར༔ རིན་ཆེན་བྱ་རན་ཁཱན་གཏུམ་བར་སྣ་མཿ ཡྱོགྲསྭ་སེརས་བྱ་ཆང་པོ་ཤརི་རམ་བཅེནཿ བྒར་བྱིནདཀའ་པྲེ་ཤར་ 
304 “ཤསླང་པེཕྱིབསཿ རྡ་རྔིདྲེལ་བུ་གཡས་ངང་གཡན།༔ མེ་ལཝཱ་དམར་པ་འལ་གཞོརཏ མེ་ཐབས་སི་ཟུག་འབར་བའྱསམས༔ གཤིན་རེམའིང་ 
ནག་མ་ཤེ་གོརཿ དྱངག་པྲ་འོདཔ་ཁག་་ནང་བསམསཿ སྤིན་བ་སྨག་ནག་རོ་ཁངས་གཙོན འུལ་གི་ག་ཡབ་ལ་ཝོང་ཁག་ཡེནཿ ཆུ་ལ 
དཀར་ཕྱེ་རུ་སྲེན་གཞོན༔ སཱ་ལ་ཞགས་ག་ཡས་ཁ་པྨདྨ་ག་ཡེནཿ རང ཌཱ་དཱང་ཁ་ཤ་ཛཝ་གཞེནཿ བ་གདན་གཡས་ལ་ཚགས་པ་གཡོན༔ 


ལཱ ༄༅༡ ༈ གནོད་སཱིན་སེའ་བོརྟ་ལ་གཞོན7 རྒྱལ་མཚན་གཡས་མ་ནྗེལ་ལེ་གཡནཿ འབྱང་ལེ་སཾ་མུ་ཁུཨ་ཆོག་གཞོནཿ མདང་༢ུང 
ཤཱཿ གཡས་ལ་ཐོད་ཁག་གཡན ཐངི་རིནཟུས་བྲས་བྱ་ཆནཿ ཀརང་འང་རུང་མདའ་ངང་ནི༔ ཕིགྲས་གདོན་དང་བཅས་ཏད་གནས༔ ཆུ་བརྒྱད་ཤར་ནས་ ྦ 
305  འཇེ་ལྭ་སྡེ་ དང་པ་དང་ལྔན་དལ་ད་དང་༈ ནོརདླ་ར་མཚོ་དའྱཏ་བསིལཿ འོམ་ཁལྔནཔ་མ་དོས་པཏ རྨ་གྷཱ་ད་བ རྒྱད་ཡེནོཿ ཆུལ་གནས་བིའ་ 

ཾ ལ་འ རྒྱང་རཾ༡ ཤར་ནས་ཆུ་བཞྲིན་རེམ་པ་ཁཱར7 རདགཝའོ་འིར་རཀའ་ལླད་དཀར༔། རིགས་ལུམ་མཐའ་ཡས་རིགྲས་ལར་བུ འཇོག་བརོང་ 


༤༽ ༤ ༽¬-› / ༢ དེ མང ༧ ,༢ ཚོ (| 
པའ དྲར་སྐེངས་རྣམས༔ སཱལ་མསོཿ དྲ་གའི་གདངས་ཀ་ངང་7 སྨར་རེ་སཱཡ་དུའཁྱིལ་བཁའ་༣ རེམཆན་འདའ་བས་སྒྲ་ཡ་བརྒྱནཿ ཤྱོགས སྩང | 





མདོག་མྷརྭཔཱ་ལ་ཞགས་གཡས༔ གཡོན་པྲ་ཀུནནུནོར་ཟུ་བྱསཨསཿ བཙུགམ་ནོར་བུ་ལན་པའྲོ རུ་མངས་མཁའ་ལ་སྭིརངརརང་ནི༔ 
° ༡༧ ༡༥༡ ` ༽. > ༠ལ༽ལ ལལ རེ » ོ ༩ ཁད ༩ རོ / ཿ ༡༩༥" >' 7 ༠ - 
ཤའ་དྭ་པཱ་སྣཾབ་སཱན་པ་སཾ༔ ཤར་ལེར་འཁིགྲས་པ་ ༩ེ་མངོགྭ ལྔརྭ་མཱ་ཝར་སེར་པེ་ིཿ ལནའ་འཆའ་འབེངས་ཁང་ཁའེའ ནའ 
306 དྲག་པོ་ངཀར་བལཿ ནུཊ་བུང་སྨག་པ་དམར་ཁཱངངོ༧ བྱང་དུགངང་གསར་ཚི་མངོགཿ བྱང་ཤའ་ རཱལྲ་བལ་ས་ཆོགས་གཅས༔ ཛང་སྲེག 
བེད་མེ་རྱ་རང་ནྲི་ ཤའ་ནས་མེ་མཚེམཱརོས་བཞིན་ སེག་པ་མེགྱ་ཟེར་འབར་བ་ངད རྩོ་མུར་རསྱ་འཕི་འ་རངཿ འོང་ཁཱམདུས་མཐྲིི མེ་ཉིདོ 
གྲབ་ཆེར་རྨོུར་ཆེན་པོ་བརྒྱངཿ ཕྱོགས་མཚམས་ཏཀྲནངུ་བཞུགས་པ་ཞནེ༔ ཤར་དྲ་ཨནཆ་དྷོ་ ངིལ ལོརྦརཱ་ས་ཛྫར་ལ༔ ནུབ་ཏུ་ཀྐཱ་ཨཱའ་ཧཱང་བ་ལ་ 





= ༄༅༔ ཿ བྱང་དྭ་རོ་ཇེདྲག་པོ་རྩལཿ ཤར་ལཱོར་རྡོཚིཚཱུཾ་ཀ་ར་༧ ལྕོ་ནུཐ་པརྨ་འཛཱསཾཿ ཆུའ་བྱངའཇམ་རའལ་བཤེས་བསྭཱེནང་པལཿ བྱང་ 
ཌཱ) ཤའ རླ་ཡམ་ལཿ༔ རྣལ་ཁྱཐོརྦ་བུབ་ཞོབ་ཟྱཆལྱ་རམས་ཀང་ཏ་ སྤ་མདོག་མ་ངེས་མངངས་ངདང་ཝནཿ བ་ཆནངངཆ་ལྔནས་སྣ་ཆོགས་ 
307 ཤཿ ལུད གངས་དེས་གཱ་ཆོན་ས་འཚས་༔ ཐེནྱགྱི་ཟླམའས་པ་རམཁའྲར་ནཾ ངངངསླ་བུགས་ལས་བུདབ་ཡེསཿ མྔ་འྲེའུ་དཔག་མེད 





སྤིན་བཉིན་རིབསཿ ཕྱི་མངཔྱོགས་སྩེངས་ཞིང་སྩེངོས་ངང་; གཏོར་ཞེན་ལས་བྱང་འསམ་ནི་ ཁྱབ ལོགས་མཚམས་ར་ནིབསམ་ལས་ 
%ཱ འདསཿ གསར་སྙིཔཔྲེད་དངམཚམས་པ་ངང་༧ ལཡྤགསྐ་ཁཱགྭ་ས་དང་ཀེ་རས་དང་ ཀླངཚལ་ནང་ཁྲལ་བསམ་མི་ཁྱབཿ རོལངས་བྲེ་མན་ 





བསམ་ལཁྲས་འརས༔་ སཱག་ག་ཟྲིགས་དོམ་དྲང་་སྩང་དང་‡ ཤ་ཟ་སཾན་ བཏེ་ཁོ་པ༔ ཝྕེ་སླང་ ཁྱི་ལ་སེགས་ཕ་དང་༔ དྭན་བྱ་གཞད་ 
བྲཟག་ཁྭ༔ རུ་སིན་ཏྭ་སམ་ཁ་སེནས་པ༔ ཤ་ཟའསམ་ལས་འངས་པ་གནས༔ དོང་པརམཁའ་ངང་ཀི་དྲས་གོ7 སྣ་ཆོགས་སྣོན་ 
308 པཾའེ་མི་མ་ཡེར༔ དཔག་མེང་བགྲང་ལས་འངས་པ་ཏེཿ ཀུནྦ་ཀང་གཏུམ་པ་སང་སེས་ལརཿ ནསལ་བ་ཆོགས་ངང་ཏྟེན་རངྲ་དའཟེལ༔ 
དག་པ་ཡུམ་དྲྭ་སཱང་ཟར་གནས༔ གཞཁ་ཡས་ཁང་ནང་པླརིལདྲའསྲ་ ཨ་ལི་གྱུར་པ་ཟླ་དཀྱིརཿ ཀ་མི་ཙུའ་པ་ཁིང་དཀེརཿ 
ཨཊ་ཀ་ཧཱུ་སེནྫ་འུ་བ་ལས༔ རྡོརིསེར་བྷ་ཆ་དྲགུ་པའེཿ ཁེ་བར་ཟཱ་ངྱ་ཀེལ་ཆུ་ཡིག་བསམ༔ འོད་ཟེན་ཕགས་བྱ ཅའི་ཞིང་ཁྲིསཿ སྤངས་ 






དཱི ༔རྣམས་ཀྱི་ཟྲགྲས་དམ་བྣསལ༔ བངག་དང་དཅེའ་མེདའཟ་ལ་ཕོནཿ སོན་སྤངས་ས་ལ་བཀོད སེན་རམས་ནི་ས་དེར་ ད 
] ད་ ཤཿ སྲངས་རམ་ བའརབ་ རཾའི་འོར ཚུར་འྱྱས་དབེར་མེད་ཧུཾ་ལ་ཟིམཿ ར་སན་བི་ཞུ་བ་ཁསཱ༔ འང་འིག་ གཞོནམ ; ཞལ) 
གསུམ་ཕགྭ་དཱག་ཞནས་བཅི་བླམདྱ་ གཡས་དཀར་གཡེནདམའ་དབྲས་མཐེངཞལ༔ དྲུ ་ལྔ་གཡས༣ སི་ར འཛར བ་ཚི 
¿¿ གཡེནཿ མཐའ་གཏས་ཕུའ་བྲ་སླིལ་ ཞྱིད་འདབ་ས ཁཁོར་ཁྱི་ཆས་འདེབས་ཡབ་ལ་དཔརཿ མྲའང་ནག་ཅལ་གཅིག་ལགཏིས་མཿགཡས་ 
ཅུང་གཡེན་པས་དྲུང་དམར་སེབས༔ ་ཡུཊི་གཏྲིས་མེད་པ་ཡིཿ སྣུ་ཁ་དྲང་ཁྲོདཆས་རྒྱ་ཆང་ཚོགས༔ རོའསྦི་འྱཚུག་པད་སེངསཿ ལེ་དང | 





བའིརྔ་མིས་པོ་གེང་༔ བདག་ཞིང་རྡེངག་པེ་རཱ། ལཿ མཆིང་ཆན་ཁལ་ཅེག་ཕགཡེས་པཿ མནམ་ལཱགས་རྗེ་མེ་དྲུག་ག་ཡས༔ བཞོན་ 
པ་གསེར་གྲིངིལ་བ་ཏེན༔ དུར་ཁྲདྲ་ཆས་བྱ་ཆང་ལེགས་པར་རྱརན། ཟའྲོག་བེར་དགྲཀ་ལ་གསོལྭ་ རིགས་ཁཱ་སྦངས་དབུ་ལྱ་རུནཿ 
310 ཞནས་འ་ཏེས་དོའ་དྭསྟརྱཧིང་བག་བྱཞགས། ཕག་མོ་ནག་མེ་ཡམ་དང་མཱནཾཿ མཐང་ནག་ཞལ་གཅིགྐུ་པགཞེས་མཿ ཟྲི་གྲགགཡས་ 
དང་ཌེོང་ཁ་ག་ག་ཡོན་ ཁྲ་མིང་ལ་ཁ་མཛེས་པའྩེསཿ སིགཚུག་ཕག་ཞལ་དུར་སྔ་སྒཾབསཿ སྨུ་ཁྲཧཾཿ རྲས་པས་བྱ་ཆནཿ ་ཡུ་ཐྭའ་ 
ཤེས་དྭབེའ་མེང་སྦོར༔ རྡོ་རི་ཆེནཔར་གནས་རྒུར་ཏེ༔ ཅཱིཾགྷི་གཱ་སྣཾརཾས་དིའེ་རི དེའིསཱའི་དྲ་ཏིར་རིཿ རིགས་འཛིམ་སྣོལ་བཱངད་ལཿ 


༄༅ 4 སཱི་གཙུག་སུའིཁོར་ལོ་རཱཿ, རྩ་འངའ་བརྒྱད་དབུསཿ པདྨ་ཞི་མོའཾགདམ་སེངསཿ རྗེ་བཙུན་བུ་དཱ་ཞོང་འཕྲེང་རྩ་ལཿ དཀར་ 

༡ བཞལ་གཅིག་ལགཏེས་པ༔ འཁོེར་གཡས་ལྲ་དེལ་བླ་ག་ཨེན་ མདྦརངྲ་དཱའ་པཱ་མེན་ དཀར་པ་འཇཛམ་པེཌམངངས་དང་ཁཱཆཊ 
གཡས་པྲ་གྲི་གུག་ཐོད་བག་ཡན༔ །ཡབ་ནིག་ཡས་བྱ་ཅང་ག་ཡེན་བ་བླསམ༔ ་ཡམ་ནེག་ཡས་འྭ་ཁུད་གཡོན་པ་བྱ་ཆངསཿ ཡའ་གཅེས་ཀ་ 

¿ རུས་བདང་7 འན་ཕ་ཆངང་དུར་གྱི་བྐ་ཆནཿ དེ་སེང་གརཆ་མས་ལརོ་བར་བཚགསྭ ར་འདབ་པད་རིརྐསངསཿ བླུར་སཱའ་མཁོའའྱརྒྱངཿ 
དཀར་མ་ཅལ་གྲ་ཅེག་ལག་གཏས་མཿ བྲེ་གག་ཡག་ལ་ཝོད་ཁག་ཡནོ༔ གར་སའས་རིན་རྲས་པས་རྒྱ་ཅར༔ ཁ་ཊི་རིན་རུས་པས་བྱ་ཆནར༔ 





བྱ་ཆང་ཀ་ཁང་བདྩཊ་གྱི་གཙོ་ལ་ལཱ༔ འཐུམ་བིཌ་མངངས་ངང་ལར་པ་སྣམཿ༔ རིགས་འཛིནགསང་གི་སངབ་ལས༔ མགྲེར་པ་ལོངས་སྙོད་ 
འཁོར་ལྲ་རཿ ཚ་འངབ་དམར་པ་འངང་བརརྒྱར་དབུསཿ པྨད་ཆེ་མྔའ་གངར་ཕེངྲསཿ ཆེ་བརམ་བླར་ཁོད་འཕྲེངྱ་རལ༔ ངམའར་བ་ཅལྭ་ཅག 
312 ཧྱ་གཏེབ་པ) པདྨ་གཡས་ཡ་དྲེལ་བུ་གཡོནཿ༔ མྱངཿངྭ་གསུང་གི་ཕས་མོ་ནི༔ དམའ་མོ་འཇམ་པའ་མངངས་ངང་ལར༔ ག་ཡས་པ་ 
ཝེ་གུས་རྲོང་ཁག་བ་ཞེོནཿ ་ཡཱམ་གྱི་བརྒྱམ་སེགས་གེང་བྱ་ནིན་ནོ༔ ཆུ་འངད་པད་རིའ་རྡོ་སེངྲས པླར་གྲསང་སྟི་ཙུ་ཀི་བྷ་ཆདྷ་ དམའ 

༤ ༤༽ ྭ ༥༧ ! ངད ་ ཛི: ༨ 2 ྭ ཀྐ 
མ་ཆམ་ཁྲ་ཅེག་ཕྱག་ཞིས་མཿ བྱརན་དང་འདྲས་སཱབ གོང་བཞེརྭཾ འིག་འིཛོན་ཐུགས་ཁཱི་སྣང་བ་ལཿ སཱིང་ཁཆོས ཀྱི་མཁོར་རྩ་ 


འ༡ད།། ༄༅༔ ‡རྒྱ་འདབ་ཧྲེན་པ་འདབ་བྱ་ཆད་དབས༔ བྨདཁི་མའེགདནསེངསཿ ཇེའྱཙུམ་རྡོ་རི་ཝོངའཕེང་ར། ལཿ མིང་ཁ་ཞལ་གྲྭ་ཅིག་ 

ཧཱཿ ཝགཏེས་པ༔ཿ རོ་ཚིག་ཡས་ལ་དིལ་ཟུག་ཡནྭ མྲདམདྲ་ཟླ་གས་ཅི་ཕན་མོ་ནཿ ཧནམེ་འྔ་རཱམ་པའེ་མངངས་ངང་ལནཿ གཡས་པ་ཁྲི་གྲུག 
313 །ྲོད་།ཁྲག་ག།ཡོན༔ འ་བྱ་ཆནསེགས་གོངའྱ་ཞིནོ་ ཆུ་འདབ་པད་ཞི་རོོ་སངསུཿ རྡོར གསྭ་ཀི་ཤུཀི་བྱཆདཿ སཾརམོ་ཞམ་གྲ་ཧེག་ལག་ཆིས་པ༔ 

¿41 བ་རྱ་ངང་འདྲས་སང་གོང་བཅིན་ནོ་ འདྲེའོ། འིག་འཛིན་ ཡན་ཏན་སྭངའ་ལ༔ ཞྟེ་ང་ ལ་པའ་འཁོརལྭརཿ རྩ་འདབ་སར་པོ་འདབ་བར་རུད་ 


ཤ |དངྲུསཿ པླད་ཞི་མཚེགདན་སེངསཿ ཚེའྱརུརྟཏཱ་འོང་འྲའརྱ་ཆཱ་ ལཿ སེར་པེ་ཞལ་གྲཅེགྲ་པ་གཏིས་པ༔ རིནཆེན་གཡས་ལྔརིལ་བུགཞེན༔ 


མདྦན་ད་ཡོམ་ཏམ་ཕག་མོ་ཆེཿ སེར་མ་ཞལ་གྲཅིག་ཕག་གཞིས་པ༔ གཡས་པྲ་བྲི་གུག་འོད་ཁག་ཟ་ཡོནཿ བྷྱ་རྫན་ངང་འདྱག་དང་གོང་བྱའིན 
རོ ༡ཀ༽ ༼ པོ ༧ ༢ཧདརཾ།།འར དཀེ དེ | 
འདྲ ཡཐ་བྱ་རན་སེགས་གེང་བཞིན་ནོཿ རུ་འདབ་པང་འི་རོདེངྲསཿ ་ཡོན་ཏུན་རེན་ ཊ་ཀི་མ སེར་མེ་ཞལ་གྲངིག་ལགེས༔ བྒྱཆན་ངང་ 
314 འདྲག་སང་གོང་༡ རིགས་འཛིནའཕིནལས་སྙང་བ་ལཿ གསང་གནས་དའེ་སྐེངས་ཞུ། ཟྲ་རྭཾ ཆུ་འདའ་ཁཱང་ཁུ་འདབ་བརྒྱང་དབུ:ས། པྨད 
ཉེ་མཚགདནསེངས ཇིདཚཛུན་ཀྲ་མཐོད་འྤའངྒ་ར་ལ༔ ལཱང་ཁ་ཞལ་གཅིག་ཛག་གཞིས་པ། རྒྱན་ག་ཡས་ལ་དལ་དྲག་ཡིནཿ མངུན་ད་ 


¬ 


འྲནལས་ཕག་མེ་ནི་ ཁཱང་ཁྭ་འྔརམ་པའ་མངངས་དང་འེན༔ གཡབ་པྲ་བྲི་གུས་ཁོད་ཁག་གཡན ཡུའི་བྱ་རུམསྙེས་གོང་ ༤ ར་འདའ་ 


ཟེ 
315 





>= 
ཡེ 


¿64 
༧ར་གྲཾ 


དྲག་པཿ གཡས་དཀརའ་གཡན་དམར་དབུས་མཐིང་ཞལཿ རཁཿ་ཌཾཝཆུང་གཡས༔ཿ རི་བ 
,” འསྣམས་དོར་སྙབས་ཆྭ་འུགས༔ ཟང ཏྭ ཤ་འེ་མཐྲིང་༔ འགྲུཊབ་གརྲས་མེང་པ་ལ༔ དུང་ཁྲོང་ 


༡པད་འི་རོ་སངྲསུཿ ཀྨརའིན་ལས་ཐ་ཀི་བྱྱཆད༔ ཌྔང་ཁྲ་ཞལ་གཅིག་ཕགཞིས་མཿ བྱཆན་ངང་འདས་གང་གོང བའིནའཾདེཿ 


དྲརཾ་དགའ་ཁིས་ལཱན་པར་སམ༔ དྲོི་བླདའདབ་བྱ་ཆང་སྡེངས༔ པླརའི་ཊཱི་གདམསེངྲས ཤར་དུང་པལ་ཆེམ་ཤེ་རྭ་ཀཿ མཐིང་ནག་ཞུལ་ཟྲསྱུ་ལུག་ 


ནཱརྒྱུ་ཞགས་གཡནཿ: ཞབྲས་གཏྲེས་འྭ་ཏངས་ 
བྱརྱན་ནརྲིའཾག་པཱབ་སཿ ཤའ་ལོར་ཆེ་མཆོག་ཤེ་རླ་ཀཿ 
བྱུཆན་རང་ཁའབ་དྲ་ ཤའ་ཧུར 


ཕྱག་× གཡས་དཀན་ག་ཡན་དམརའ་དྭབས་སྨྲག་ཞལཿ གཡས་ཀྱི་བྱགསུཾ་རོ་རིགསརཿ གཡན་གྱི་ཐགྲསཱ་རཱརཱའཛོནཿ ་ཡ་ཆེན་གནམ་། 


ཞལ་སཱཱ་ལ་འཁིལཿ ཡཱཊ་༢ ཇུད་བརྱན་སཱསˆ ལྔོ་རའཇམ་ངཔལ་གཤིན་ཚེགཤེང་ཿ ཞལ་གྲས་༤ གཡས་དཀར་ག་ཡནངམར་ 

དབུས་མཆིང་ཞཿ ལཁར་རལའ་དྲག་སྭ་གཡས༔ སིག་འཛ་མྲངང་ཝུང་བནང་མར་གཡེནཿ སྔོར་བ་ཡ་ནི་བེ་ཏ་མིཿ ནས་མོ་སླ་ཁ་དགེས 

316 ་པར་འཁིལཿ ཡུཐ་༡ དྲོད་བརྒྱན“ ཁཱོ་ཆུབ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་བོཿ ཆལ་གྲས་ ག་ཡས་ངཀའས་ཡེན་དམའ་ངབུས་མཐིང་ཞལཿ ཚེ་དང 
ཁག་སྔལ་ཞག་ཡསཿ འནདམའར་ཆིང་ངབུག་དང་ཆེན་གཡོནཿ འིད་ཉི་ཡི་ཆེན་སཱ་ལ་འའིལཿ ཡའི རོར་གྱ་ཧན༤ ནུབ་ཏུ་པླདདབང་ཆེན 


རྒྱལཿི ཞལ་གྲསུམ་ཆ གཡས་དཀར་ག་ཡོན་སོདབུས་དམར་ནལཿ ཚོ་ཙི་སཱལ་ཞས་གཡསཿ འེཁ་ཆེ་དཱན་དམར་ཁཱགས་སྦྲནས་ 


ཨ།༄༅: ༡གཡན༔ པྨད་གཟི་ལན་སྣཱ་ལྭ་འཁིལཿ ཡྔའི་༤ དུང་ཁོད ཆུབྱ་བང་མགོན་པ་ཆོང་དཔག་མྲེདཿ དམར་གསལ་མནི་ 
ཙཱ བཞག་ཟ་པ་འཛེན༔ སཱལ་སཱའེ་ཆ་ལགས་ཟུམ་པ་ལཾཛིནཿ ག་ཟི་བ་ཆིདང་པགྲ་མེད་ལྔ་ར་པར་བྱཞུགས༔ བྱང་དུ་རི་གཉོནནཱི་ཱ སྐ་གཱང་ཞལ་ 
317 བསུ་ལྱག་དྲུག་པ༧ གཡསེ་གཾཏསྔ་ཆེ་དྭྲུ་མེ་ཁཱ་པེ་༔ གཡན་གཏིས་མེ་དབང་ཁྲ་ཟ་ཀ༔ མ༣འགའིསའ་རའ་ཕུར་པ་གྫིལཿ ས་སྨད་ཟླུར་གསུམ་ 
¿4 ཕྲར་པའ་ངབལཿ བ་ཆེཔ་གས ལླ་སྭ་རྣམ་ཧཱར་པར་བྱ་གགས༔ བྱང་ཤའ་ཕྱགན་རྡན༔ ཞལ་གསྲུཾ་ྱག་དྲག་ཆངས་བེབསཱང་ གཞས་དཀའ་ 

ཡན་ངམར་དབུས་མཟིང་ཞལཿ རྡེཟེང་ཁག་དང་བེབ་བླསས༔ པར་པ་ལྭཱ་གསུམ་ཀླུ་གྲམུ་མགོ ༣་མ་ལཱ་ཝ་ཀ་༧འི་མགོཿ སྲིང་པ་སྤྱི་འདུམ་ 


ཨཆེ་ཁྲིལཿ ཡྔའི་༢ རྲོད་༧ ཛར་རྲགས་པ་འྔརིས་པའ་སེངས༣ རྔམ་བྔ་རིང་རེལ་པོའ་སཱབྲས་འཝུགསཿ ཟླ་ཆད་ཟླར་བི་པང་ཟིའ་སེའསཿ 
ཤར་ལོོ་ཁྱ་མ་ཕྲའ་དཀར༔ ཁྔོརབ་མ་ལེ་ངཱལ་སེརཿ ནུའ་ཐང་ཧྷིརྡིདམར༣ བང་ཤར་ནྐོར་སྡེན་ཁཱང་༡ ཛཾང་བྱརྒྱནངང་ཆ་ཁཱགས་ཚོགས༔ 

318 སྒེག་ཆྲེང་གར་དཱའས་ཁམཔར་བཞུགསཿ ཨཆཏམའར་ཁམས་སེར་པེ་ཡཾསཿ ཤྱ་གས་མཚམས་ཀུམཏུ་མཁོར་གཱཿ དཀའ་སེར་དམར་འཱང 
ཧམ་མོ་ཝཱཿ ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ཆིག་ལགཁིས་མཿ ཝགཡས་ཆྡོར་རིན་ངང་ཿ པྨདྨ་རྱགམ་འཁོརབྷསམས༣ གེནར་པ་ཛད་ཐོང་ཁག་སྣསཿ 


ཾརྲ་ཟུས་པོཁེབྱ་མནངང་ཁཱནཿ བཀཀག་དང་ཁ་ཁི་མདངས་ལྔནཔར་བྱ་སེང༔ དབངྲངག་ལྷ་རྣམས་དམར་བོ་ལཿ དབང་བྱུག་ཏི་ཤུ་རྨ་བཅྒད 


ཅི ༄༅ ༔ངང་༡ མྲའོ་གྲས་བྱའྱུ་ར་གཞིས་ངང་༡ སྐེས་བགེང་ཆེན་བྱ་ཧོད་དང་༡ ལང་ཀྭ་ངོང་བངག་པེ་དང་; འབའ་མ་མ་སྲེང་ཚྲོག་ 
4 དང་བཅསཿ འཛུ་འཕྲག་ཡང་པྲའྭ་མའོའ་དང་ཿ དྲེགས་པའི་རང་དབེན་ག་བྱརུ་སེ༔ བཀའ་བྲང་མ་ལཱས་ཁབ་པར་གནས ཨེས་ཟངས་ཐལ་ 
319 སཱ་འ་ཁཞི% ཤརྨ་སཾར་ཡ་མཆྡ་དྲཀཾཏ་ཀརཿ ཤེས་རའ་ལཱགསྱ་ཀུཨ་དང་འཁིལ༔ ལ་སྒོར་པཛཾ་ཏྲོ་ཁཾ་སེརཿ ཤེས་རབ་ཞགས་པ་མ་དང་འཁིལཿ 
2 ནུཊ་སླེར་པརྨ་ཏ་ཀྲཏཾད་མརྭ ཤེས་རབྭ་ལཱགས་སྣགས་ལ་ངང་འྔ་བལ༔ བྱང་སྒེར་འིག་ནནརྟ་ཀི་ཁཱང་༧ ཤེས་འབ་རྲིལ་ཐུ་མ་དང་འཁྲིལ 


ཡཐ་གཉིས་མང་ཝེ་བྲསང་མ་ཛདྭ་ གའལ་ཨས་ཕིའི་བོགས་ཟྭ་འི་རུཿ ཤར་ལོགས་ཆལ་ཆེན་ཡུལ་འཁོར་བྲསང་༡ ལྷོ་རྨུ་ཆལ་ཆེམའཕྲག 


སྩེས་བོ7 ནྣའཏུ་རྒྱལ་ཆེཆ སྨནམི་བ་ཟང་༔ བྱངངྷཱ་ཧལ་ཆེརྨ་ནམ་ཐོས་སྭས༔ རང་འྲངའ་འཁོན་དད་བངས་ཏ་བཞུགས༔ ཕེས་ལ་དང་གཞལ་ 

ཡས་ཁང་; འི་མ་ངང་ནིའོང་བར་བཞིནཿ ཆུ་ནངྨཐཱ་བྭ་ཝཾ་བུར་སྐྱེང༔ ལགྲསྤ་དྲགས་ཁའ་ཚུཾ་ཡིག་ཁསཿ འོད་འོས་ཡས་སེས་ངཔའལ་ཡ་ ཐཱག་ 
320 །བར་ཕེག་པས་ཐོར་བསམ་ལ༔ གཡང་ད་ངང་བཅས་ལལ་མལྷསཿ གྲངང་བིལ་ད་བངས་ཀྱི་སྱམངངས་སྡེ༔ ལསྱ་བང་གུང་བཞིན་མཆོད 

འངྱ་བཿ འཛིབ་དང་འཛང་འགེང་ཆོགས་མཆོད་འྲབུལཿ བསྣལ་དང་ལག་བས་གྲོ་འརྔདབྱཿ དཀྱིལ་བླས་རྒྱན་གྱི་ཏང་ཚཛམ་རྨམས: 

¡ འཕམ་ཁས་ལྭར་ར་ཤེས་པར་བ༩ སུར་མྕོངོས་མཆོང་འདྲལ་གེངའོག་གི་ ཡས་བཅིའི་པེནྲ་སག་ཆོག་དང་ དས་པོ་སྤོལ་བེའ་ཆོག་ 


4 རྒྱལ་ཕོའ་༣གས་ལ་འཞིམ་རིག་འྲསངས༔ 

༡ ༣ བ >༡ / 2: £ ངཱ རའ ར་ ནྲས་ཀྱེས་ རྒྱལ་པེའ་༣ྲགས་ལ་གཏེམ་ཅེག་བསས་ ° 

འཧཱཌ། ༄༄༅༔ རམས སྕུནསེག་ལྒར་ད་ཤེས །པར་བུཿ ཨོན་བླཁྱརང་ག་ ད གི་ཁྲ་སས་ག བསཆས་མབདང་དི་ 

ཤཱ ཡི་ཞེར་བཀོད་ཏེ་གཏེར་དྲ་དུས༔ ལམ་ཅནག སཿ རིག་འིཛན་ནེངྱ་ཀེཝེམ་ྲ་པཱ་ཅནྷ་ཐི་མེ་ཕྷཾ་རའི་ལ ལུསགྙི་ཟཱ་བིལ་བྲཅོ་ཝའ ཐོ་རང་གག་ 

ཉཿཿ ཤང་ཟྷཱཟཱ་གྱ་སེད། བསྲེ་གཱ་མྭ་ཝཱ་པའདུསན ༥༥ཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ ༢པདྨ་འབྱུང་གནས་བདག་གྲེས་ཀྱང་༈ རྒྱགར་ཟ་དེར་ 

༧། སྩ་གཏདནས་རཚྱནངངས་པ་་ སམ་འ ར་ཆུ ༢ ་རྲིལ༔ དྲགའི་དུག་སྦལ་སཱང་འདིའི་བླསེངཿ བསེ་ 
༦༤ ཁ་ཆེངང་ ཨན་ཡཱལ་དུ་བཀའ་འ་བཅངཿ ཕྱི་ནང་སཱ་སྣད་ཛྲང་ཀྱི བྱསའླཝསྣ་ལང་ཐག་ཟབ་པརྡྲ་པལཿ ཟགའརཔ་ཐཱལ་སང་འང་ ལེད 


བས་སྣྲཾམ་ཨཱུག་ ཡོ༩་ངྲབྲས་སཕཱ་ས༔ མ་འཱ་ལཱ་བ རྒྱ་ཐྲ་མ་ལཿ ཁསར་སས་པའ་རྩལོར་པ་ དྲག་ཕེ་ཟྲ་འསཾ་མེབཤན རི་བོ་བཀུ་བཟུང་མ (ང་ 
འབུང་༤ ངེའི་གྲངལ་བ་མཐའྒྱརས་བྱེདཿ གང་ ཟག་དངང་པ་རའ་འབྲིང་གྲ་མེཿ རང་རང་ཆློངང་མ༣ུར་པེའ་ཆེས ཉེནའྲེལ་ཟབ་ རེ 
322 མཛང7 དང་ཁཱན་སྩོང་ལཱན་གང་ཟག་ལཿ རྩེ་གཅིག་སྒེམ་པའེ་སྐལ་མེད་ན7 མཐོང་དང་བླནས་དང་རེག་པ་ཡས༔ བྱང་ཆུའལམ་ ་སཱང་པའེ་ 
ཐ8སཿ འའི་ཏིང་ཡིནནོ་གམས་ལོངས2 བྱངྒ་རུཊ་སེས་དཔའ་འདུལ་གི༔ འགཞྲེངག་འདེམཔའི་ཆོག་ནྙི་ དང་ཕོ་གངཟག་མཆམཏེད་ཏེགས༧ 
_ གྱི་མངཝེག་པ་མ་ཁྱས་པ༣ ཐུས་ཅིང་ཝེ་ཚོམ་མེད་པ་དང་༔ ངང་་རྒྱད་འཟང་ཞིང་ལས་སྤྱོད་རརྩོན) ཏེང་ལཛིན་ལསུ་རུཉ་བ་དང) དཀྱིར་སྩིན་ 


༤༡།༽༄༅༢, ཉ$སེག་གཏོར་མའེ་ལྲས༔ མཁས་ཤིངྱ་བབཌ་ལས་ལ་བྱ་མོ༔ ནཾ བྱས་འེ་ངངོས་ བེ་བྱ་ཁིའི་ཀྱང་་ སེན་ཐད་འདེན་པའི་ཕིའ༔ 
ཝཾ འགྲོ་རོར་དགྲེ་ཆུ་རུན་མི་གྲཅོད༔ རེེ་ལཱ་འའི་འགྲབ་པར་འགྱར༡ དྲའ་ཕ་ཆེན་ཕོའི་བཀའ་བླས་ལ་ཏེ༩ གཏིས་པ་གནས་རྱི་མཚན་ཏིང་ནིཿ བྲཀ་ཤེས་ 

ཱ› འཚོ་དན་དགྲ་མུ་ཆུན་མི་གཅོད ངེ་ཁཱ་གའིའགྲུ་པར་འྱགུར༡ ཐ་པ་ཆེན་པའི་བཀའ་བྱ་སལ་ཏོཿ གཞིས་པ་གནས་ཀྱི་མཚན་ཆིང་ནིཿ བྲཀ་ཤི 
323 ཁམས་དགའ་ཡོན་ཏན་ལྔན༔ ནག་རྟེབས་པ་ དབེནབར་གནས༔ མཛེས་པའི ཐ་སད ནཱཔར་སྤྲགྲཾསཿ ཆུ་བེ་གཡསུ་ལཱཁྱིལ་བྲ་ངང་7 རིནི་རིམཆེན 
གླངཱ་པ་འཿ ནམཁའ་འཁིའ་འབར་རིཌ་དྱགིབས༔ ས་གཞི་བ་ཀག་དང་ལྔན་པའི་ རིན་ཇོ་རཱརལ་གྲིངང་ ་ི་ཆུས་དབང་གི་རྦ་ཅིར་ད སྟེན་དྲ་བིན | 


༤ 


2 ¡རླབས་སྣྲང་པོ་ཆས གང་སྦྲབདངོསྲ་གུབ་མུར་དུ་ཝོབ་ཿ གནོན་སྱིན་སའམ་འབྱུར་ཁེ་འདུ༔ ཀླུ་སྲིནགནས་དང་རྒྱུན་བསྲང་འདུཿ རང་ཏེང་རླག་ 


པས་ནགས་པ་གཅེས། དྭེལུར་བཀྲིས་གནས་ཆིད་རསཿ གནང་ངོ་མི་གནང་བདག་བོ་ལ མཆེས་པའེ་གཏ་མངང་ཆོར་གྱི་སླངས ས་བདག 
ཤྭ, བྱ ༤༨ .. | ‹,ཧ >=. ད༽=. =. ༨ ,༤` £. --¬~ ¢ ¿ ‹ =. ལྡུ 
ནུ་ས་འདིབདག་ལ་མངའ་མཛང་པ༩ཿ ཁྭ་ཀུ་གནོད བྷཾཊན་སཁའ་ཁིང་ཏུ དྲེ་ཟ་ཝཱ་མེན་མེ་ཛཾཅཿ ཆུང་བ མའུ ཆེན་ལཱན་པ་རམས༔ འདོད 
324 ཡེན་ཏོར་མ་འདེ་འཆེས་ལ༔ དདག་གི་སྣདེ་པ་མ་ཚོན་པར༣ ཁྱཾདྱ་ཙི་གནས་འདི་བདག་གཡར་ཁྱིས༔ འདྲེ་རུ་བ་ཆད་མ་ཐེར་ཅིགྲ༔ ཧི་ 
བདེ་རུནི་གཞནདངེས༔ ཅེས་བ ཆོདྨ་རས་རཏོར་མྱ་ཆུས་པར་བྱས ཚོས་གངས་གཟའ་སླབ་བཟང་བོ་ལཿ ས་བྲ་བང་པའི་ཆོག་ནི སྙོནདྱཀོར་ 
དྭུ་ག་འདུག མིག་གཏིས་ཞི་མའ་དྱིར་ཁས༔ དབུས་ཆུཡས་མེ་སྔར་ཆསཿ རེ་དང་སྙབ་དྲག་བ་ལཱ༔ གཡས་གཡན་རྡོ་རརིལ་བུ། 
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ཟེ 
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༄༅ ༔ཌོགཾཏུ ཚོ་གྲས་ཚིའརིགདནཿ སངསཐས་ཁེས་པའིངྱརལ་མིསཿ ཚྡོ་ཝིའའསྲོས་ ་བྲ་པཿ དྲག་པིའི་གདངས་ཀྱི་འཛྲི་སྐན་བརློངཿ 
ཆཱིཾསེནཀུནལ་ཕཱན་ཕྱིརཱདཿ 3 རའཟིཿ ལྭ་ཀུ་གནོད་སྦྲིན་ཤ་ཟྭ་ངང༡ སྲིན་པེཡི་དཱགས་འབྱུང་པོངངཿ མཁའཁྲེ་གནོན་པེ་ནམཁའ་ཏིང་ཿ འེགས 


ད་འ རྩུད ཕྱ་ན་རྫོ་རྗི་ཚཾ་ཝེས་པསཿ གླང་པ་ཚལ་པ་རབརྒྱར་རྭ་འགསཿ 


སྤལ་པཾའེ་ཁོ་ | 


འཇིག་ཉེན་གང་ བགྲེགས་རྣམས་དཔག་ འདས་ལ་སྣལཿ ཡཕྱེགས་འཚམས་ཁྲ་འོའི་གུར་དུ་བསམ༔ རེནས་སྲེརྱ་ཏི་མཐྦར་མཚོ་མྲསཿམཆོང་ 


པདའབུལ ་ཉིང་མཚན་མ་རྟགསཿ དཱནན་སཱཾབའཱིིན་སྲེག་བྱ༡ འ བཟང་མདི་ཡི་ཆག་ཆག་གདའ དངས་འངག་པས་སྦངས་སྟེ་ འབུང་བགྲ་དུ་ 
གྱིས་རབཏུ་སྦྱངསཿ མིསག་ཡས་འི་མ་ལས་ཏིེ ནེ་མ་ངང་༔ གཡོན་པ་ཨ་ལས་ཟུབའི་དྱི་ལ་ སྣ་བུག་ཡཾ་ལས་ ང་བ་ས དངོས་ པོརསཱང་འ 
326 ཏྡོདེ་ཀུན སྲེག་སྦྱངསཆླུང་གི་གཏོ་ གི་གཏོར་ཟརབསཿ ོཾ་ཧ་ན་ཛན་ཀྲེ་ངྷྱ་ཛྲཱཾ་ཕཊཿ དེ་ནས་སྟེགས་ བའྲི་རིག་པྭ་བཿ ཕྱོགསངེརླཌ་འྔཁ་དྭོའསྤ། ཁུདོ་ 
ཐཿ་བྱརུ་རིམ་པྲར་བྱ་མིག༔ དུས་ནེ་དྭ་པི་ ཕྱིད་ཟླ་རའ་འམཿ རྭབརཾར་རཛགུན་གྱི་འདྲིང་། སརླཔཱ་འའིང་པིའ་ུསཏིད་དང་ ཏི་ནཱགཟཾཌ་ཟིན་བལཿ༔ 
ཆོ་འབམ་ ཐ་་ བསན་སྣབ་ལས་ནམས་བ་ཟར་གསུངས༔ ཚེ་གྲཅིག་ཚས་བྱ་རངའླརུ་དང་༔ བྷ་རོ་དག་ལ་རབ་ཅུ་གམས༔ ཟླ 


མམབ༧ 


@།༅༅༔  ཌལྭ་པའི་ཞེར་གསྱུས་དང་༡ ཞེར་དྭགུ་གནམ་སྡོང་དགུ་ཁྲ་མམ༣ ཐུམ་བྷུ་རོཝ་རུཁ ནཟའ་ནི་ཕུརྦ་ད་ལུག་པ་ངང་༔ ཟུབ་མིག 
ཧཱ དམར་འཇོམ་པའདྲས༔ རྟན་འབེལ་ཆོགས་པས་ངངོས་གྲའ་མུ༢༣ དྱའི་རྩའི་རོརོ་ཆག་ཆག་འདའ་༔ བྱ་རར་བྲའཾ་མཆང་བསར་ལགས་པར་འཀོང༔ 


327 རྣལ་༩བྱེར་ཁྲས་ཇྱས་སླེས་ཀྱི་བྱུག གཙུང་མི་གོས་རྒྱོམ་ཕྱི་མཚམས་བརྲངཿ ཕྱེགས་བཞིར་མཉོ་བཚུག་རྒྱལ་ཆནའ་སྐྱེདཿ 
ཆོག་རམས༔ ཏེང་འིཛིན་གསལ་བས་རྒྱས་པར་མཆོངཿ བདག་འིད་ལ་ ཨྲི་ཟུགས་ཀ་ནས༔ རཀའ་སེརངམའ་འཾར་བུ་ 


ཅན 


བྱི 


དྲངས་མཆོངའབལ་ 
འཔའརུས་ཚོར་ 


༡ ེ༽ ,2¬ ༩ ༨. ., ༧ 1 =+? (ཤབ / བདཡོ། / འགྲུང པད ° ༨ ¬, # 7 > ༼ : ; བླེ ་ གེ དེ, / 
༦ རྲུ་ཞུ་ཟ་ལས༔ ཡིས་རྒྱལ་པེ་བཞི་རྔ་གྱུརཿ ཨོཾ་ཚཱ་ནར་ཛ་ཙྭཀྲ་མེ་སྭཱཧཱཿ ཅེས་ཟླརོད་མཐོ ་བཅི་རྒྱལ་པེ་སྲིནཿ ༨ངའད་འགྲིའཟླུ་སྐོར་བ་བྱསིད༔ 


ྒ 





ལ་༩ཕིར་ལས་བཅོལ་བར་ ཆིརྩིརྐལཱ་ལུན་པོལ་ཤར་ཁེགས་ན། འྲོ་བང་ཆེན་པོ་སེས་དདྭ་ལན། ཟབྱ་རིངྱ་ཆཱཆེ་གཟིག་བག་མཐོཿ རྒྱལའོ་ 
ཆེར་མོ་ཡུལ་འཁོར་བསསྲང་ སཱཱ་མངོག་དཀར་ལའི སྤུངས ཁཝེའོ། བཙུན་མོ་སྲས། འཁྲེར་རྲིངི་ཟ༣ སཱེ་པོཆལ* མཆང་གཏོར་༨ གརོར་རཱཾས 
328 འངོག་ཧིང་ཕྱི་མཚམས་འསྲང2 ཧིརི་རྒྱལ་ཁྱུནཔེཌེ་ཕྱིགསུ བྱེ ཟབ་ཅིངྒ་རྒྱ་ཆེ རྒྱལ་པོ་ཆེན་ཕེའཕཊཱ་སྐྱེས་པོ༡,ག་མངོག་སེར་ 
པ་རལ་ཟྲི་༢ བྱ མམོ་སྲས་༢ འཁོར་ཆྲི་རཱལ་ཛཱ་༨ སཱེ་ཕེཆ་ལ་༥ མ གཏོར བདོནྨ་རམས་ཐ་རོག་ཅིང་༡ ཇཱིའི་རྱོལ་ལྕུན་འོཌ་ནུང་ཕྱོགས་ 
རཿ རྒྱ་མཚོ་ཆེནའོ་ངངལ) ནང་ཅིང་ˆ རྐྱལ་ཁེ་ཆེན་པེ་སྤུན་མི་བཟང་7 སྐུ་མདོག་དམར་པ་ཞགས་པ་འདྲེནཿ བུམམི་༡༥ འཁར་ནི་ཀུ་དའང་༢ 
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ལོ་ཅན༨ ཟབྱ་ཅིང་༢ རྒྱལ་པོ་ཆན་པེ་རྣམཉྲོས་སྲས7 


༄༅༔ ༡སཱཾ་པ་ཆཾལ་ ༥ མཆོད་གཏོར་འིབེས་ནུབ་ལྱེགས་ཀྱི༔ གདོན་རྣམས་ཟློག་”་ རྙུཾའི་རྒྱལ་ལྷུན་པོའི་བྱང་ཕྱོགས་ན7 ལྕད 


སྐུ་མདོག ཁཱང་།ཁུའེ་རྒྱལ་མཚན་སྦང་; འཙུམམོ× འ རརང་འདྲ་གནོད་སྦིམའབོ 


སྭེ་པཆ་ལ༢ མཆོང་གཏེར༢ གདོན་རམས་བླཝིག༢ རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་སེ་བྱའི་པ དོནལས་སྦྱངས་ཡིན་མེདྱ་ཀུང་༔ གསང་སྫུགས་བསྡུན་ 
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བྲསུང་འཚྲ་ཤྱིལཿ འར་རང་འདུལ་བར་མཛངད་གསེལཿ ཨོཾ་ཊི་ཏ་ར་ཛ་ཡེ་སྭཧྭཾ ཟྲེ་རུཁ་ཀ་ཨེ་སྭཱའྭ 'རྡུ་གཀ་ཡེ་སྭཧཱཿ 


ཟྲེ་ཀཱམཱ་ང་ཨ་སྭཱཧ༔ 


༤༽ ---¬ ~~ -- ༡༠༨ 
'རྲམ་བ་མིང་ཏ་ཁ་ཁ་ཁ་ཧྲིདྷ་ ཤ༥6723ེ བཀོ༢་དཾ་༩ཿ། འཇོབ འཙའ་འེ༧3ཛ༥ ‡ གབོ་༦་པད༤༡བ་བརྡནེད་༠ ཛ་པ ༠༥༠ བ་ུ ༤ཧ©(®འ༨ཤཱིཔགེ༩ཤས༤༠༧་༠༡༩༡) 7 ༤༥ 


ཚཔ་འལེག་ཞེང་བགྲ ༧༡༡༥ བསར ཤ་འའ་བཞྲཀལ༡༨༡༣༨༩འ རའ. ཏཔ28ཁ༡-༧༧༩༧།-མཁ-ས"3ཀ་ཝད་༣ཁ༡༤༡༡༩༢༡༦ཟས༩ 





༦༣×༠ཞ༠,༥༤༧༣༠༨༥༠༡༧།)༢÷ ༠༥།དོ་༦༠༨༡༥༠༽་ཤོཧ ལྷ ༧༠ ༦༩༡ོ9༩༠༡ཉེད0༡༩༦༥༡ ༠༦༥༩༠༡༩༡།།༥༠༦༡།(༧༨༩ཌོ༥༽༦ ༡༦༤༠༦༢༩༨༨% ཤ9༦༧ ཨ༦ཟ༦ 
༧༠༡༥ = འོ་ལོ། ±» “༠༨༡༨།ལཿལ 3⁄༢“ ༤འ༢༠༡༩༤༨-༩-༨༨༤༠2 ”༩།༢༠༢༤༽: ¬ ¡ྦ ༣༧༢ ‹~-༨༠༥༽ ༧ ༥ེ༨༨༥།༡༨༠ོོ་༥༦༡༥་་ ° 
330 /7བོཿཨ༠༨༩༤༠ོ༤༤་ལོ༽ ཆོ་གའ་བར་ཐེམས་བསྟན་པ་ཆེ༔ བསང་འཁེར་མཚམས་གཅོང་དག་ངང་འབྲེལཿ གསེལ་འདེབས་འཛབ་དང་ 
འཐེལ་བརྩ་བ དབང་གཱར་མོགས་དངའབྲེལ་ཊ་ཡིརཿ རཊ་གནས་སྔིན་སྲག་གནས་སྤོརདང་༔ ཨྱི་ཆས་ངདངདག་ལ་ས་གང་བྱེདཿ ཆོ་གས་དགུལ་ 
བཤམས་བླར་བཏགས་པ་བརེས༔ གཞུང་ན་མི་གསལ་གཞན་དྭ་ལེས། ཚེ་ལེནག་ཅོ་ ཆེན་གྱིས ཝྲུགས་ལ་སྙིམ་ཅིག་ས་མ་ཡ༔ སྤལ་པ་ 


ཨུ ༦༠ ཿརུས་ཀྱི་ཞམ་ལ༔ ལས་འཕྲེས་ཅན་དང་འདེའྲལང་ཤོག༔ སེན་ཆོན་བི་བར་ཝེམ་འདི༔ ཆོས་དངཔའེ་ཟུ་ལྷ་མྙིན༔ མ་སྤེལ་ 
ཚཱཿ མཆུབ་རེག་པས་ཆོངཿ ཅེས་གསུངསཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ༢༠༥དེ༦༧༩5༩༧༥༩༦༩༥༥ཟྷེ།ཿ ༠༢ེ༦ཙོཿ༠ཧྱ་གཏོཕསི་ག༦ག༥ཡིསཨོ། ལེ 
331 ཆེ།༠༦༡༦༠༡༤༧༧༥༩༠གཞེདཔད་༥༦ཧོ་ས༥འ .-༼༩༥༥༩༠༦༦༡པ་ཐོ༢༦༦༽ ཐུགས་ངམ་ཁཱ་ལ་ཤྱག་འཚལ7 བཀའ་བརརཆངའདྲས་པའྲ་ཆ་ 
བ་སེ༔ ཟུསས་སྒྲབ་རྡོ་རྔ་དྲག་པེ་ཆུ་ཡཿ སྒྲབ་ཅེང་ལས་གཅུང་འསྲང་བ་ལཿ མེཆ་འགྲ་དངོས་གཉེ་ཇེས་ངང་གསུམཿ སྔེན་འགྲོ་མྲའྱན་མེངས་ 
.ཟླཿཌ། ལརྲ་རྲུག་ལསཿ ཕྱི་ནང་གསང་བའེ་མཚམས་གཏོར་བྱ7 བཤགས་བྱ་བིར་དབབ་མཆོད་ཚས་བླ་རབས༔ དངོས་གྒཞི་ལས་དམས་ཞེར་གཏྲིས་ 





ཅིངཆིཛཾར་ རྣམ་གསུམ་འབྱང་རཾམ ས་བླ་ཚེགྲས༔ གཞལ་ཡས་ལྷ་སྙེར་སྩན་དྲངས་སྟེཿ བསྙན་བཞུགས་ཕྱུག་ངང་ཕུག་རས་མཆོདཿ ཡྱི་ནང་ 
གསང་བ་ངེཁེོན༔ བདུང་རེ་མཆ་མཆོང་རངངོས་རུབ་དངས༔ གསང་མནར་གཏེོར་མས་མཆོང་། རགས་བེང་ཅི་ཁིའ་ཛའ་བླནས་ཅིང་ཊདོན་ 
332 དཱཾང་བྱ་བ་ངངོས་བཅྱིའོཿ ཆེསྱ་ཏི་ལས་ཁེགས་བྱརོས༔ བསང་སྩངས་ཆོགས་ཞིང་སྩམ་དངས་ལཿ དང་བོ་མཆོང་དང་ངའ་པ་དའཤགས།༔ ཟ༣་ 

ཏུ་ལའི་མཆོང་སུ་ཁད་པ། རྩལར་ཆོགས་རྐོར་མར་གརས་མཆོང་ ཁཱག་སེ་ཆེང་མངོར་དཱཆ་མ་སངསཿ ལས་བཅིའི་བྲོ་བརྡུང་མཆོང་ 


བཤགས་ཏེཿ དྭའིར་བྱས་ཞིང་རྒྱུན་སྤོང་བྱའོཿ འངི་དག་ལས་གཙུང་རྱ་ཞོ་སེའ༔ མངས་ཆ་ཁཱག་ཅྲེང་ཆུདན་ཆདཿ སྐལ་ཅན་གཅེག་དང་ 


༄༅། :འཝང་པར་ཤོག༔ 


ས་མ་ཨཿ 


དཀྱོར་གྱི་ཁྲིག།་ཆྩ)༧ཾ 


ཐུགས་དམ་ལཱ་ལ་ལྱག༩ཚལེ༔ འདེགཤགས་ 
ཚངས་རིག་ངང་པོ་གངང་པར་བྱ ངེ་ངག་ཆ་འྲྲན་ 


ཆངྲས་ཐིག་གཞྲིས་ལ་གངབཿ ངེ་ཡངྒརཱབཞི་དགེས་བྱས་ལཿ ཆག་ཁེས་གདང་པས་དབུས་ 
'ཟླཊ་ཞྲིག་ཁེགས་ཞྲིག་གངའཿ ཟཌ་ཟིར་སུཆ་སཱ་རུའཏང་༔ གསུམ་ཆྭ་ཕི་མ་གྲ་སཾ་གཏེས་ནང་༔ 


ནངམ་སུམ་ཆག་སུམ་དྭ་འགོདཿ གསུམ་ཆ་ཕྱི་མ་བྱིད་ཁྱཾངྱ་ཐཱ ཕྱེར་ནི་ཆ་གཏིས་དག་ལ་མནན། བྱེད་ལ་ནད་གིཝ་ལྦ་མས་ཐུ དྭབས་ཀྱི་ 


གྲག་ཆལཱ་བཿ གྲསུ་གཏིས་པྨད་བྱརརད་དྲུ་སེཊ ལེ་བ་ལེ་ཚེ་དགྲུ་རུ་བཅང༣ ཕྱིའི་གཙུ་ཆ་ཕྕེད་ཕྱེང་བ༡ རང་ལོ་དབུས་ངོར་མཆའ་གཏེས་གདའ 
རྩརི་ཊེང་གདང་ཕྱི་ཡང་ཕྱིདཿ ལྡེ་ཚད་ཆེན་སྤང་ལ་གསུམཿ རེ་ཡང་ལོག་ལ་གཏེས་གཏེས་སེཿ དེཆར་སྡེ་ཡགས་གཡས་གཡོན་ནསཿ 
334 གཞེས་པ་སཱེངསྭ་བྲ་རེས་བཙལཿ ས་རེས་གེངས་ིགྲདི་གདབཿ སངས་ལ་ཆབཅིར་དགོས་བྱས་ལ༔ ནང་མ་ཕྱེད་བཏབ་མྱི་མ་བཤསྭ་ 
ཕྱི་མ་དཅི་ཆ་ངིརུ་དགོས༔ སྔི་ཚང་གསུམ་མི་དང་པོན༔ བཅི་ཆངག་ཏུ་དགོས་བྱས་ལཿ ཆ་གཏིས་རར་མརངས་ངང་བངའ། རྲ་ུམ་གཏིས་ 


= དན ལ་ར བལ སད ༨. སྐ 
། འ།བང་འཟང་སྡེ༔ གཞེས་པ་གྲསམ་ཆ་གསུམ་ད་དགོད༔ ངང་པེ་ར་བཙི་བང་རིམ་ལྭ གནིབ་པ་དྲམ་པ་གསྱུལ་པ་ནོ། བི་ཆར་གོ་པ་ 


. ཨཱ ‡པ་ཟེ་གཞིད་ངོཿ གདནབང་གོད་དང་འད་འུབ༡, ནོས་ལབོཿ རྭ་རར་ཁྲེབ་ཆ་ཆེན་ཅི་ག གནམ་བའཅིའི་ཝེག་ནས་ཉི༔ཚཾ་ 
ཱ ཟིག་ཕྱི་རུ་ཆ་བསུམཿ རུ་ཟིག་ཟྱེནལ་ཆ་གཏེས་ནསཿ སྐེརབ་སྡེའ་ཆཾད་ཡིར་ནོཿ ཆུ་སྲིམའེ་སྐེར་ཚང་ནི) ཚངས་ཞྲིག་རྣམས་བཞི་འཕྲད་འཚསཱ་ 
335 ནས: ཆོས་ཞཁརའའི་ཁྱིངཚ ༢ཿ དེདག་ནང་ལ་ཕྱི་མ་ནེཿ, ཚངས་ཕྱི་རླུཆ་ཆེན་གཅེག ནུནནས་སྒེར་ད་གྱུའ་ཡིན༣ རུང་ཁྲེད་རྔོར་མེ་རེས 
,ཤྷ རྩམསཿ གསངསགས་དྭངར་དངང་མྲ་ རྟབབ་འབྱེང་པའེ་ཚངལ་ནིཿ སྣམ་དངས་བཟུང་འི་པ་ནྭ ཝིགི་ཚད་ལ་དྲེ་སེང་ཆསཿ ཆ་ཕར་ 
རྦུ རམས ་ ་ི་ ཁི་ིའ་། གའོརྡ་རོར་མེར་ལཿ དང་པ་རཆེ་ནྲ་རིག་ ཡིནནོ གཏིས་པན་ཕན་ཅིག་དང་གྲསཿ དང་པོའ 
ཧཿ གནིས་གྱི་ངེའི་སཱེངསཿ ཆ་ཕན་ཧནི་ལྱི་དར་བྱཿ དུང་ཁོད་རོར་མིར་ཡཿ དང་པྲ་རཆན་ཅིག་འསིནནོ། གཏིས་པཆ་ཕར་ཅེག་དང་གྲསཿ དང་པོའ 


ཚང་ངང་མཆུངས་པའོཿ དེ་ནས་མཚཆོན་གྱི་བི་བྱ་རི༔ རབུས་ཀྱི་ཟླུམ་པོ་མཐིང་ཁ་ཁཿ ཚེ་མེག་ཕེགྲ་ས་བདག་ཟླར་མཛོས་མཚོན༔ ལེགས་བཞེ 
འངང་བྱའེ་ལོགས་མདངོག་ལཿ ལྗོནུབ་དྲམར་ལ་གཞན་མཇེང་ མྲ་ཁུང་ནས་པ་བབར་བ༡ ཟྲ་ཆང་ཁཱངལ་བར་ཁམས་སེར༣ ལྭ་གནམ་ཕྱི་མ་ 
336 ངམར་པར་བྱཿ སྣཾ་འཚྲི་ཕྲགས་མ་ཆོནབརི་ག་པ་ནིཿ མཐིང་དཀར་སེརདམར་ང་ཞུའོ༧ འདོད་ཡོན་དམར་ཁ་ཕྲ་ཟླསེརཿ ད་བ་སོ་ཁྲད་ཕྱེང 
ཁཱང མདའ་ཡད་དཀའ་པོ་འིའར་བ རྟབའ་མཆོད་ཉེན་ཆོས་འཁོར་མཛེསཿ དཱང་ཚོར་ཌོས་ཆས་བའོ གསེར་གྱི་ ཚེ་ཁང་སིངས་བིས༔ རུད་ཁྲེད 
མེའིས་སྣ་ཚོགས་མདོག༔ རྭཀར་ཞིས་ལ་མཚོན་ལག་གི༔ ཡེས་ནོག་ཏེ་མ་ཁའ་ལ་བྱཞུགས༔ མཆོན་ནམས་མ་ཁྲངས་འང་འང་འྭལོ ད་ནས་ 


ཝུ །༄༅༔ ཏབྱ་ཧྡ་ནམསྭ་དཀོང་པར་ + དྲག་པོ་མཞིང་གིཝའྲིག་རཆ་འདཿ མ་འོངས་སླིང་མའེ་དོན་ཆང་དུཿ རྒྱས་དྲཏབ་གཏེར་དྲུམས་པའོའ | 
- - ཐུར ༢༽༣ ༢༨2 >ེ +> 2༨ .༡དཱ༽¬ = ༡ ༡་ཞེ ༩ ༡༨ '5 རུ 
ཌཱ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱུ༔ ཁ་རོ ཨེ་མ་ཧོ ཐྲགས་རྫོའིམངརབདག་དྲས་མཁྱེན་ གྲང བྱིའ་དའང་གི་ཏྲང བསྣནའི་ཛནཿ 

337 གཱ་གསུམ་དངྲོས་འྲམ་དནྡ་མཛང་༔ འིག་རཾཛྷ་དཱ་མརྦཾསཱ་ཁ་བྭ་སདཿ ཟྫགས་སྦྲ་འབིན་ལུས་གཞུང་བསསང་གེཿ དཀྱིརྭ་རུས་པ་སྣབ་པའཚ༔ བདག་ཞིང་ 

སྒརཾ་རྲིགདན་ཚོགྲས༔ འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོར་གསལ་ཟ་ཨིས༔ བྷ་རནབཀོད་རིམ་པ་འདི་ལརྭ་བཿ གདད་ཕྲན་ལགཏུ་ཝོགས་ངོས་ལཿ ཕར་བུབྲར་ཁ་ཁྲ་ 

ཌཾ །འོ་བཅུཿ མཚོན་བཀུང་ཡེས་ལཱ་ངང་ལན༣ དར་བྱརད་མཆོད་པའི་ཁླ་མོབྱ་ཆད༔ མདའ་བརརད་ཆོས་སྩོངས་ཆེན་པོ་བྱ་ཆང༔ གྲིབའི་ལོད ཁཆ་མེ་ལོངབྱ་འེ༔ 


ཡེསྭ་ལྡོམ་ཡའ་བའ ཧྤནངང་གཏོར་མ་འྭཀུ་ངང་༡ མྱི་ནང་གསང་བའི་མཆོང་ཝས་ནམས༔ དཉིརྭ་རྒྱ་མཚོ་མཆོང་པའེ་ཝྱིའ ངིར་བྱརྒྱན་དུ་བཞུག 

སུ་གསོ་ལ༔ མཆོད་པ་འ་བྱ་རམ དསཔར་བསྐོལ་ལོ། བགེགས་ཚོགས་འདུལ་ཕྱིར་སྤངས་ཀྱང་སྙེདཿ དགྲ་དབུང་གཞོལ་ཕྱིརསོ་མང་བཀོངཿ 

338 རྟཁྱེར་བསྲངས་ཕྱིར་མཚམས་ཨངབདཿ དྱཉིརབྱ་རནདུ་འྱའུགྭསུཁ༔ མཆང་པིའ་བྱ་ཆནང་མང་གསལ༔ བགེགས་ཆོགས་ཁྲདལ་པྱའར་སྣང 
ཀྱང་ཇཛཱང་ཿ དྲར་དྲབད་གཞོལ་ཝིར་གོ་ཡང་བཀོང༔ ལེར བསླང་ཕྱར་མཚམས་ཡང་འཆང༔ དཀྱརྱ་བ་བ་ མཐར་ཡྱིར་འར༧ ནྭཁྱེར་བསམ་པ་ 
མ་ཌྲརཾབ་བར༔ ཡིངམ་ལྭ་ཚོགས་མཆོང་པ་ངང་ཿ གདནད་གེགས་རདབླ་གདབ་དང༔ འདག་གི་བསམ་པ་སྦྲཊ་པ་ངང། དངོས་ཟུབ་མ་ཁས་སྩོལ་རིང 


༧།༄༅༔ ཕྱིའཿ ངཀྱིར་ཆེན་པོའ་རཆརྨ་སྐད་གྲནགས༔ ར་མ་ཨ་ཨ་བི་ཤ་ཡ་ཏྭིའ་ཊྔའཾ༔ ཅེས་ངྲ་རོདཅིང་ཿ བྱ་ཆན་ ཆོས་སེ་སའ་དགོད་ 
ལཿ འའྲ་བྷ གཏོར་མ་དྷ་ཉིར་དབྲུ་མུ་འཞྲག་སྭ༔ མརམེ་ཤའ་ལ་བྲདངྣ་རེ་ལཿ འཀཱ་ནུཊ་ལ་ཨརྒྷཟྱང་ཿ ྲབ་ུ་སིན་པན་ིད་པ་ནཿ བུམ་བ་གཏོར་མའ་ཚའ་ 
339 དྲཱཌོཿ དེནས་ཁྱིནང་བརྣ་མཚམས་བཅངཿ དྲསང་བའི་འཁོར་ལེ་སྔན་ཟས་ཁཿ སྐྱབས་འགྲོ་སེམས་དྭསེད་ཧཱན་འགྲེོ་ལརཿ འིམ་པའ་འཕྲིན་ལས་ 


༧༧ ཁོག་ཏུ་འཚུགཿ རྡེ་ནས་གེ་ཟིམ་མ་ནོར་བར ཁྲཾསྭུ་ཟངས་ནདངོས་ཟུབ་མུརཿ ཅེས་གསུངས རོའི་ཆོ་རྐྱལ་པི་ཁྲི་སེང་ལཱེ་བཙམ་གིས ངཔེ་ངང་མ་ 


༡ ༨ དཞེདརེཿ སྨ་གྲོ་ཆལ་སི་ཟག་ཨ་ཅན་པང་ཿ ཟང་ཟང་ལྭ་ཟག་གི་སྤོད་ལ་སྲས་ས་ འཐ་ཁོ།༩༧༠།༢༥༥༡༠༡༥༢༽༠༠༡ལེ་ཚོ༅༥ོ།༩༦༧ ༢༦ ། 


ལོར།༡༤༥ཕོ། ༥༣ གཉེ༥༠༡༥༩ོ༩ ༥༡ ༼ ༢༢༣༦ ༽ ཆུཾ་ཧེངགསུམ་ཁོ་ཆལ་རོཁ་པའྭ་ཊཱོཿ རྲགགེག་ས་འྱབུང་པོའི་སེང་ད་བུང་ཿ །ཁེ་བོ་ 

རོལ་པ་འ་ཞབསྲ་ཏི་མནནཿ ཇྲི་དིད་འཁེར་བ་མ་པེོང་བའཿ བགེགས་དང་ལོག་འདེན་མ་ལང་ཅིགཿ མནན་པ་ཡིནནོ་མ་ལངྡརིག བནུད་པ། 
34 ཨིམནོ་མ་རཱད་ཧཱཾགཿ བཞནརབ་ཡིན་ནོམ་སྩེ་ཅིག༔ ཅཧ་མ་ཀ་མྭ་ར་ཡ་ཕཊྭཿ སྣམ་བྣ་ཨ་ནནཿ ཅེས་ད་ངོད་ཅིང་ དམིགས་པིཏྨ་རྐ་མཆོའ་ 

གཏིང་དྭ་ཁྲེ་ཆུའི་ཕ་འོང་སྐྱར་བ་ལར་ཐིམ་གྱིས་སེང་བསམ༔ སྲ 


་མ་ཡ༣༧ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ 





༔ཟླ་མའ་ ཟུགས་སྒྲབ་ཚུ་བ་འ ཞུགས་སྭོཿ 


མྔཁའལ་གསང་བའེ་སྒྲབ་༣འ ས་བཙུགས་སྒོཿ 





༄༅༔ ;ཀྐམཏ)༧ཨཾཏའུ་ཧཏ། ༡ དྲུས་གི་བདེ་བར་གྲ ཤེགས་པ་བདྲ་ཀྲི་འུགས་ཡེས་ཀྱི་བངག་ཞིང༔ དཔལ་རྫོ་རིསེས་ 
དཔལ་ཕྱག་འཚཁལོཿ ཧྩོན་སྦངས་མརམེ་མཛངྱཀི་བསན་པ་ཚོགས༔ ཤྲཀྲུ་ཟུབ་པོའ་བསྔན་པ་མ་ཤྲའར་གྱི་བར་ལཿ 
342 བདད་མཚོརྭཏུ་ཞེསྭ་བ་བྱ་བུངྱ་ནས་ཁམསུ་ཐང་ཕང་བརྲ་བའོཿ དེའི་ཚ་དེའི་དྲ་སཱ་ན་བེ་དབར་གཤེགས་པྲ་བབའམེ་བའེ་ངོན 
དྲ་ཞགས་རེས་བྱང་རུབ་ཏི་སེས་གྲཡོསནས་ཟུགས་རེས་སྤུལ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྲིརྲེགས་པའ་འདུར་བུ་ལ། འདུང་ལོ་བླསལ་ 
ཐིལ་ཕུང་གྲམགས་ཚལ་བར་བཏང་ཏེའི་འའ་ཀྱི་ཆནས་སྲིང་བྲེ་ནི་མོའ ཕསལ་དཔངས། །ངེནས་ཁེ་བོ་ཟད་མགིམ་ཅིག་ཏུ༔ 


ཛ ༄༅༅ ་ ངྫོ དཔལ་ཆེམཆོག་ཧེའ་ཀའེ་སྨན་ཐ༢་འདག་སེ་ འདི་སྐད་ཉེ སྔ་ཞྲསེཿ ཀི་མ་དཔ འབོ་ཆ་བོ་ཧདཿ 


ཁ་འིའི་འདུལྱ་བ་དག་པ་འདི། འགྲོ་བ་ཨེངས་ཀྱི་དཔལ་དྭ་ཆེ༔ ཟགས་ཁྱི་སྙིད་པོ་གསུང་སྔགས་འདིཏ སྟོད་པཾཌེ་སྩེས་ 


བྲ་སུ་ཞིག་མཆིས༔ གང་དང་གང་དྭ་རར་བར་འགུརཿ ཞེསྤྲ་ཆུས ཤྲེར་ཀོའི་འཀའྱ་སཱཿ ལ་པ ཁེནཅིས་འྗེག་ 
པའེ་ཁྷོ་ཆལ་ཆོགསཿ ཤྱཁ་ཐུབ་པའ་བསན་པ་ཤུའཿ སྔལ་སྙིའ་འགྲེ་བའི་དོན་མཛང་ནསཿ མུ་ངནའདའ་པའེ་ཚུལ་ 
ཚུལ་བསྟན་ཚ། ངེ་མ་ཐག་ཏ་རྐལ་འཁེ་ཆབ༧ ཝྭཾ་ཤྱཾགསེ་འཛེམ་བའ་ཞིང་འདྲི་ཟྭ། ངཔལ་རྒྱསྤུལ་པ་ རྙམས་ 


། 


༢5ྱང་འབྱུང2 ཁང་ལྔོ་ནུབ་ཨུར༧ྕ་ནུབ་ངུཿ རྡོ་རྔ་ཁྲག་འབྲུང་ ལ་པའྲེསས༔ མངལ་ལ སྭ་མ་སྐྱེས་བ ༩༣༥༥འ་ཁངས༔ ཤྱཀའི་བ མཔམཐའ་རྭ་ཆས༔ 
རདའྱུང་ ཁུདྲལུབ་ཨཱས ཞུས རྦ་རཡོལ་ཐེག ུང་བསྟནྱི་རྒྱད་འདུཊ པས་ས ྱགན་རྗེ་ར 
344 ཕོ་འྲང་;༔ ལུང་ལེཧནྦྱ་ཧཱི་གནས་རཏིའགནས་རྷའིའགྲའུའ་བྲནུག་ཏེ་བཞགོ༔ དནས་ འཱ་ལོགས་འཛམ་བྭའ་ ངྲདྲུ་སཱལ་པྱིཌྭ་སྐྱེ་བྭ་རྒྱལ་པྲེ་ཛ ཞེས་བྱ 
བ་འྱབུང་སེཿ དའེ་ཁང་སངྲས་བག་རྡོརི་གླེག་བི་གི་ཆར་པབ་པ་དང་༔ བངེ་ཐར་གཤེགས་པ་དརྨཀྲིཟུགས་ཆཅིན་བླིནབས་ཅི་གཏུ་སྔོ་ལ་ཏེ་འཇའ་ 
མཚོན་སྣ་ལྔའེ་དཀབིལ་དུ་ཡི་ཟྷཌུ་མཐེང་ཁ་ཅིག་གནས་པ་འཛམ་བའི་གླིང་དུ་སླཾས་པ་ལས༔ སྭི་རྒྱ་ཆོ་རལ་པའེ་མཚོ་གླིངདཟེམ་པས༔ ངཏེད་ 
ཅྱ 


ཤྭ །༄༔ ཐ༢ཐབས་ངང་བརའི་ཚུལ་དྲྭ་སྲལ་ཉེ། ལ་ལོགྲོས་འཛམ་བའི་ཏྱན་མེན་པོ་བྱཅཏོད་ཉི་བླནང་འཇས་ནས་འགོ་བ་མང་ཕོ་མྨན་ཏང་གོལ་བར་ 
(༦ ྣ བྱསེཾཿ དྲ༤ ས་དང་བཅའི་ཚུ་ད་སལ་ཏེཿ ལཱ་གས་འཨ་ཨི་ པ་འོང བའི་ར་སོར་མི་ཤངཏེ༔ ངེ ཛདཔ་ ྦ 
345 །འོརི་བའ་མིའི་འིག་འིཛནྱགྱིརུལ་དུ་བསནནོཿ ལྷ་རྒ་སྟིག་མོའ་ཚ་འོད་སཱག་བསྔལ་གྱི་རམས་ཐག་པའེ་དྲས༔ ལས་ཅནའགའ་དང་འགའེ་ནོ་ན་ཛིའ་ 
„ ཨོན་ཤང་བའ་གྱུའ་གྱིསཿ དཔ་ལ་ཆེན་གེ་རྭ་ཀའྲ་ཟུགས་ཀྱི་སས་པའེདེ་ཡིན་ནིཿ ངའྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བྱ་རང་ལས་བསྒྲུབ་བ་ཆེན་པོ་བཀའ་ 
ཾ བརད་ཀྱི་ལྷ་མོགས་འབྲོས་པ་ཡིནོ། བིི་བྱ་མཱའི་བ་ག་རེ་ལ་སྨྲལ་པ་བྱེ་བ་ཕྲགབརྒྱའགྱེད་པའ་ནུས་པསཿ འིའེ་སྦྲབ་ཐབསེ འྲའ་ཕཾའེ་བསུན་པ' 





¬... ༨༢.2-52 $ ¬ ༤་༠༥༠༥༥༧༡༥༤༠ད༥༥༥༣༡༥༣༥༦༩༦༦༨༣ིཿ3༧༨༨༢༠༡༨༨༠།༠༡༢༣༨༣༤༥༽༤༤དོ་ར 
འདེ་ལ་བྩོན་པ་ཐད་ངའི་ཐུགས་རེས་རྣམ་སྤྲལ་ཡེན་པསཿ བླེ་ཕྱིན་ལོག་ཏུ་ལཱ་བར་མ་བྱེང་པ་ཛའི་ཐུགས་སྒྲབ་ལ་བརྩེ་གཅེག་ངུ་སྦྲབ་པསཿ ་ཡི་ངམ་ 
གི་ལཛྭལ་འདུས་བས༔ ལགང་ལ་མོས་ཤིང་དད་པའི་ཞགས་ཚུད་ལོབམིད་པར་མངོགདུ བི འགྱུར་རོ ༤ ས་མོ་ཡཱ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ 
346 7ཧཾ་ཧེ༦གིཧ་༠༧༥ | ༄༅༔༈ རྒྱ་གར་ཧང་དྲ% འཛ་ཤེ་རྭ་ཀྭ་རྭུ་ནོ་པའི་ཀན་ཨ༔ བེང་སྐངདྲཿ རྡོརཾ་ཧེའུཀྲི 
ཟྲགས་ཀྱི་སྦྲབ་ཐབས་ཞེས་བྱ་དྭ་ དཔལ་ཀུན་བཟང་གེརུ་ཀ་ལ་ཕྱག་འཚུལཿ ཧེ་ར་ཀའྲི་ཟཱགསྦྱཾ་ཀྲསས༔ བདག་འདྲ་བླད་འའུང་གནས་ཀྱི༩ ཡཾད་ 
ལྷཱདང་ཨཁའྲག་ཡིསཿ གསང་ཚོག་བཀའ་བྱརའེ་དངཀྲོལ་ནསཿ ཙྟའའདྱའིལ་ནས་ཨན་ངག་འདྲེ་ ཕྱི་རབ་དོན་དྲ་དྲ་ས་ཏོ་བཞག༡ འད་ལས་ 


ཏཾ ༡ལྷག་ཕཾའེ་སྒྲབ་ཐབསནེཿ འཛམ་བའི་གླིང་ནཱ་ཤིན་ཏཱ་བཀནཿ དྲེ་ལིན་ནོར་བུ་རིན་འྲང་ སྐལ་ཝཱན་ཅིག་དང་འཕང་བན་ཤེག༔ 


“4 ཨེ་མ་ཧོཿ བཟ ཏ་ཁ་ཨ་ངག་ ཀྱ རྱི་དདུངཿ ཟྲགས་ཀྱི་སྤུད་པ་བསྙན་པའིམཐར་འྲག་འདིཿ མ་འོད་ལྷ་རྒྱ་ ཐྲ་མ་བྱ་ཆོར་པའི་དུས༔ 
347 རྔེའིངོན་སྨུལ་པ་རོང་ཀྱི་ཝེམ་འཁྲཿཧནཿ ཟྲགས་དམ་གཅོ་བོ་ཡི་དམེ་ལ་སྐལ་དུཿ ཨང་ཏིག་གསང་བ་གསེར་གྱི་འླབ་ཅིག་འདིཿ གཏད་དོ་ཆེངས 


ླཾ ཅིག་ཚཾ་ལེན་མཐར་ཟུག་ཅིགཏ སཱིང་བུཆིག་གསང་འ་སེམས་ཀྱི་གཏེར༔ བཀ༩འ་ངང་དགོངས་སྩཾང་རྒྱ་ཆོགས་འཐའ་ཡས་ཁཿ དཔ་གེ་མི་འདོན 
ཤེས་པར་བྱ རྷས་རིག་འཛིན་ ཟུགས་དམ་འདི་ཆིད་ཡིནཿ ཞིན་ཟབ་མོ་ཟུད་ན་ཨོད་མ་ཡནཿ སེས་ཀྲིུ་ཅིག་ཆིན་འདེ་ལ་མཛོདཿ ཚ་འདི་ 


ཞིང་ལ་མཆོག་གི་དངོས་ཟབ་ཐོབཿ རྣམ་སྨིན་སྩྱ་ལས་རེ་ལུར་ལྕས༢༡ རྒྱལ་བ་རྒྱམཚོ་ཨི་ཁྲོ་འཁོརངང་བསཿ རྡོ་རི་སོང་དཔེན་རིགས་འིཛན 
མལས་དང་༔ ཅས་ུབ་ཐོབ ནམ་སས ས་མན ཆལ་བྱརཚོ་ཧི་ཁོཁར བབ ཆོད མ་པའེ་གནངཿ 
348 གསང་སཱགས་འེིཚིལ་སཱིང་ཟིག་ཀུན་གྱིསོག༔ བགནཔའི་དམ་ ཆོས་མ་ལས་ཀླུརྩིས་འཆིང་ཿ འདིའིང་ཡིནནོ་ནམ་ཚཾིགྲངས་ྱིཚེཿ སྟྱེ་འགྲོ་ 
་འཇྔང་ཁྱོང་དྲད་ཁ་ངེའ་དྲས༔ སྦྲབ་པའི་ལེངས་མད༧འི་ དུས་ཐེང་འྱགརཿ ཚོ་ཅིགྱ་བང་ནཱབ་སཱིང་བ་སྲབ་པ་ལཿ མངོ་རྒྱུད་བསྙམ་བཅེས་ 
| ཏན་བཤང་མི་འཆཚལ་རྱིས དྲས་གླརལ་བའེ་ཟགས་ཀྱི་སེང་བ་འི༔ བླས་པ་ཙ མ་གྱི་ཆེས་ཆི ངའངྱ་བུང་རྟོགས་༔ མད་ཆེང་ཡལ་ 


ཏྭ ༄༅ ༡བྲལ་རྒྱལ་ཐའེ་དགེངས་པ་སཱེསཿ འཆེ་མེད་མོའི་དངོ བ་ཟོབ་པར་འྱཆར༔ དྲས་བདྲ་གཤེགས་མ་ལྭྲས་མིས༔ ཟཐགས་ 
དགེངས་ཏིང་མཐའ་མང་མྲྭ་ཆམཚོ་ལས༔ བཀའ་གསང་འབའ་ཅོས་རྒྱ་མཆོ་ སའསྲང་ཀང་༡ བྱད་དྲ་དེལ་བ་གསང་སྭགས་ཡྱི་ནང་གཞིས༔ ལྲིན་ 
349 སུགས་གབརྲ་པསགྲས་བླསྒབ་ཟཐབས་བསམ་ཡས་ལ༔ སཱིང་པོ་བྱཅད་དེལ་ལཅིག་ཝ པ་དང་༡ སགས་ཅིག་བླ་བྲས་དངུ་བས་བཏརྩ་མེ་ཅིག་སོམཿ ཀུན་གྱི་ 
༡ཞཾ གིང་པོ་བཅུད་དེལ་འངའང་གསུམ་ལ་འདུས༔ ལྷའི་ཐེ་ཁྲག་རང་བཞིནཟས་ཡས་ཀྱང་ཿ ལྷའི་ངོའོ་རེ་རྔ་སླེན་ཨིནཿ འདི་ལ་ལྟ་ཆོགས་གང་ཡང 
མ་འདྲས་མེངཿ སཕྱགས་ཉི་ཤྱེབྲག་འང་འཞིན་བསམ་ཡས་ཀྱང་7 སྩགས་ཀྱི་སཱིང་ པ་ཡ གླེ་ཆཱི་ཅིག་ཆ་ཡིན༔ བདེགས་སྭིང་བར་མ༣དུས་གང་ཡང་མེད༔ 


།ཐྔགས་ཀྱི་དགོངས་པ་བྭ་ངོངའལ་བས་ཡས་ཀྱང་༡ ཀླན་བཟང་དགོངས་པ་སྟེང་གསལ་འཛེན་པ་མེད༔ ཆོས་ཞིད་བོའདས་གང་ཡང་འསམ་དྲ་མེདྭ 
ང་གཞིན་རྡོ་རྲེ་གིར་ཡི༔ རྡུག རིགས་འཛེན་མ་ལྔ་ས་རརྱྲི་ཀྱིཿ དབང་བསྐར་ཆེས་ཇོ། ང་ངྲག་བཆལ7 པདྨ་འབྱུང་གནང་འདི་ཏིངབསཔ་ 
350 ཡེས: ཞིཊ་རང་འབུམསྣ་ལཚོགས་བདག་ལ་ཚྲོག༔ དངངས་རིགླ་ནམ་པར་དགེ་པྱཱ་ཆུད་ལ་འཆདཿ བང་སེམས་འཕོགས་པ་སྤྲལ་སྐུ་བདག་ 
འ་ཆོགསཿ༔ བྱང་དེབ་ ང་མི་འ དནྱ་རུདངལ་འཆར༔ གསུངག་ ང་བོ ཡ་རུ བ་ཆོང་པྲས༔ གསང་སགས་ཕྱི་ནང ང་བཕ་ ཇིརྔ་ལ་ཚྫཿ 


ངག་གི་གདམ་པའེ་མྲཟྭ་ཆ་ལྭ་ཟཱབ་པ་དང༔ མངོན་སཱ་ཆེན་པའཆོས་ཏང་རང་གསལ་རྟོགས དྭསྷུ་རལ་འའྲི་རགས་ གཱིང་པེ་འདིཿ་འེན 


¦ 


༄༅ :༧ཛན་མ་ལྲས་ཀུན་རྱི་ཡཿ དཱསིངུ་ཨིན༔ རྣམ་སཱིནཱ་སྩྱ་ལས་འཇྲིག་པའ་ནད་དང་ཐལཿ ཚེའིསྨྲབ་པ་ཟགསྤ་ཀི་སཱིང་པེ་འདི༧ 
ཟླ་ཟས་པ་ཙམ་གྱི་ཕིནང་འར་ཆང་འ་ཇོམཿ ཁྲས་སན་མ་ལ་སཀུནྷ་ཧཾས་མས༔ འདཀིདབླནས་པས་ཐད་དབང་དུ་འྡདསཿ རྒྱལ་པོ་ ཞིན་དྲ་སྙེང 
ཁས་ཟིལ་ྱི་གནོནཿ ལཱིན་སེ་བྱརུད་དེགས་པ་ཤུན་གྲི་སག༔ བླཊུས་པ་ཙཱམྱཾ་གི་དང་གིས་དབང་དུབ་ས༔ གྲཡུའབུག་བཅནདུ་སཱན་པས་ཀུན་ཀཏུ་ཟྲས། 
ཐུགསུ་ཀྱི་དགོངས་པ་སེང་གསལ་འིཛན་མེད་ལཿ མ་ཡེངས་དྲན་པས་རྒྱུནདུ་ཟིན་བ་གཅེསཿ མཱ་ཨེངས་དེན་པས་ཟིནཔ་མནངག་ཡནཿ དྲན་པ་རང་ 
གྲོལ་ཤེས་ན་ལཱ་བ་ཡིན༔ རང་གྲཾལ་རང་ལ་གནས་ན་སྔོམ་བ་ ཨིན ཅིརེརང་ འདྲེ་ན་སྤྱོད་པ་ཡིནཿ དེ་ལཱར་རྟོག་ནསྣཱ་གསུཾ་ལྷུན་གྱི་འགྲུཏཿ ས་ལཾ་དྲོད་ 


རྟགས་མ་ལུས་དེ་ལ་ཇོཊཿ རྒྱལ་དེཌ་ཡེན་ཏནམ་འས་གཤུག་མ་ཇོགྲས༔ རིགས་འཛན་རའ་ཏགས་མ་ལྔསྲ་མངོན་དྲ་རུའཿ བྱང་སེམས་འཕགས་ 

ཕའིནོརྦྱ་ཁྲི་ུག་པརྭརྫ་ཆུཿ ཟཱཿ ཨུད རུ ཞྲིམདྭ་ཀུན་གྱི་རྣམ་ ག་ཤེས ས་འབྲེཾགཿ ཏ ནར་བམ་ིན་དགེས་ང དེ་ཁས་འྱངང་ཿ ས་ཨཱན་གྱི་མཁན་ 
352 ངོཊཿ པྷདའབབ་གནུས་ཉའི ཧི་ཆིས་འཆེནལ་ དས་པིར་དུས་ན་ཐགསྤ་ཚི་ཚ་ ཀི་ལཱིང་བའདི་ལ་སྙེད་ཅྱིཧ༔ བདག་དང་སྐད་ཅིག་ཀུང 

ལོསྨར་འྲང་གནུས་ ཤུ གས་༩ིན་གོད་འ ་ས་མ་ཡ༔ ༤ ༅།།རྱ་བ།བ༧ཡ་བཙིའིཤེ།༡།༥༦ 

རྒྱ་གར་སྐད་དྲ་ཿ མཧྭ་གྲ་རཱ་ཧྭཾཏཱ་ནོ་པ་ཀ་སཱར་རྭཏཔ་བནྭཏཱ་པཿ འདོག བ་མ་ཟགས་སྫ་ས བངབཟིན་འདུས་པ མགོན་བོ་ཆོད་ང་ 


¦ ཡཾ ཇོལ 


༄༅: ༡མེད་པ་འཁོརྭ་རུལ་བྱ་ཆུམ་མིའའིགས་འཛིན་དང་བཅས་པ་ལ་ཕྱག་འཚ ལཾ ཨནྷ་སིམཧ་གྲ་རྭ་པྨརའླབུང་གནས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་ 


གནག་པ མན་ངས་གི་ཡང་ཏིག་གསངའ་ཟ་མམེང་པའེ་ཡདྒ་ལྦནཿ བདེ་གཤེགས་ཟགས་ཀྱི་སིང་པེའ འིགས་འིཛམ 


བླ་སབ་པ་ ༥ཡང་ 


གསངདཱན་མེང་པའ་མཁའ་སྤོད་དགངས་པེའ་ཞེ་ཕུགཿ ཨངཅག་དཔ་འབོ་འདྲ་ཉིག་པའི་སྦྲབ་ཐབས༔ ཡང་བླནད་བདད་སོལ་བ་ཁྲི། སྭིཊ 


མ་ལ་སེཾ་བརྡ་གྱི་མོ་གྲས་བིའ༔ འསལ་ ལ་དྲ་སྲ་དྲར་བྱ་སོང་པ་དར་བ་སེར་ཞེ་སྭང་དག་པའི་དྲས། རིག་འཁོན་ནོང་ཀྱི་ལཱམ་འྭ་ཁྱ་ཅམ་བ་བ། 
| བླཀ་འཟང་ཞེས་ཅ་བཞི་མདྩར་དཱ་འྱདང་ངོ་ དོའི་དྲ་སུ་ཨན་ངག་ཟབ་མོ་འདི་ཡི་དམེ་གྱི་ལ་སལ་དྲ་ཞག་པའོ་། 


སམ་ཨཿ; 


རའང་ནྲིས་ལེན་ 


ྦ 


པརླ་འབའི་མནངགནིཿ ནཿ སི་ར ཌཱ ས་པའི སེནས་ཆོས་ཞིདདའིར་དངནམ་སམྭ་ཊི་འ བ་བའོཿ ཟོགྷ་མརལས་ལའི་དིལ 
བདའདེབ་ལ་ག རྭསད་ཏེ་ལཱཊྱ་ཀྱིསུའངོའྲོ་རྣེ་མནྡལ་དུས་པས༔ བདག་ཀིད་ཅྱི་ཅུ་ཚཱ ཅིས་ཟིདདབ་སྐད་ཅིག། ཅིག་དྲན་ཚོགས་ལྷ་ 

354 སི བཞི བད དྲག་ཕློ་མ་ལ་ཞཾས་བ་བརི སྐུ་རིཇག་པོའ་ཆ་ལནས་གོན་པཿ གསུང་རུམ་པའ་ངར་སྤོགས་པ༧ ཟུགསྲངག་པོར 
ངར་དེང་ལྔན་པཿ རརེིེིེི དྭབྲས་བཅུགས་པཿ ཕྲག་ཡས་གནམ་ལགས་རྡེ་ཆེ་དྲསྡུ་ནམ་ཁའ ལ་དེངས་བ གཡོན 
པ་གསེརྩསྲངིལ་བྲ་སཱ་ལ་བྷརྙམ་པཿ རྭས་པའེརྱྱ་ཆནྲ་དག་ངང་༔ རིན་པོ་ཆེའི སྤལྱཾ་གེགྲབཾ་བཱ་ངང་ཝན་པ༔ ཁེ་གཏཱ་འཇིག་པའ་གརངསྱ་ 


ཤཱ ༦ ༔དགུ་ངང་ལཱནཔཿ སཱནགྲས་༢ ཚམ་གངའི་ཧམ་པ་ལཱར༨ ་ཨག་ཚོམ་དུས་མཐའི་མེ་ལཱར་འབརདཿ ལ་ནས་ཚུ་ 
(༧ རེ ལ་འྲབག་ ལྐར་སགས་པང འི ས་པའང་དའིུཆད་བྱ་དྱ་ཊི་བཆུམ་པ༔ དྭ་སྐ་ཐོརྱ་རུག་རུས་པའ་བྱྱརན་པཿ ཞབས་ 
355 ཉི་ནག ས་འཐར་དྲ་ ཏྭེ་སླ་པརྡིའ་སྟེངད, ད་བནབ་པེཿ མེ་ཟ་ཚིས་པའ་གདན་ལ་འའགས་པ༔ རི རཱའབར་བཁེ་ཀློར་ཆ་ 
¿ འཱ ཅིང་བགྲ་མུ བ་རིང་པ་༔ །དྲིས་ང་བང་ད་ དྲྲི 'འདྲས་བོའ།བད ¥ ངག་སཱ་གའ ཀྱི 
༡༡ |སཱེང་པེ་བླནས་པ་ནིཿ ར་ཏ ཟི་རར་པས་ལེ་གེ སེངནས་མུ་ཉིག་གཏར་ལྱ་རུས་པ་ལྟར་མི ཁ་བང ས་ཏི་ཁཾ་ནས་བཟས་པས༔ 


ཁོག་པ་འི་ ཤྭ་ཁཱག་ཟུས་བ་ནང་ཟལ་དང་བཅས་པ་མེར་ཅུ་གེ་འོག་སྡེ་ནས་བསང་ཐོན་པར་ཟསམཿ ཁྲག་པ་ཚིགས ལཱ་ནང་གསལ་ལ་ཤེལ་ 
ཅ་བུམ་པིལ་དྱཅིབས་ལྷ་བུ་བསཿ ལྔ་སྭ་ཊི་ནང་ཐང་གོང་འྟར་ཧཱི་མེ་ར་འབབ་པས༔ འྲབས་ཁང་པ་ཁེང་པ་ལྭ་བར་དྲ་མགིནཔ་མཆང་གང་བར་ 
356 བསམ་ལཿ ཅག་བདུན་ཟླས་པསཿ རྟགགྲ་སྣག་ཁག་འཛོག་པ་དང་༩ །ྲས་བྱས་པ་དང་༔ འཇའ་མཆོར་ཅི་དྲབ་ས་ར་འདྲག་པོའྱ་སྣང་ད་ 
འཐང ངངྲོས་ལེང་མེ་བེང་བངང་གྱུག་མེའེ་བ་འཛུང་7 དེ་ནས་ཁག་པར་མྲི་ཤོང་བ་ངང་༡ ཝིར་ཁལོས་ པས་འིག་པར་གནས་ཁང་ངང་༔ 
༥ཡལ་ཁྲས་ངང་༔ རྒྱལ་ཁཾས་དང་ེ སྟེང་གྲསམ་འཇིག་ཉེན་ཛང་ཧུ་གི་མེར་ཁེང་པར་བས་སྭེ༔ ཞག་བྲདམ་བླ་རསེ༔ དནས་ཛཱིཿ ཞེས 


༥ @% རྩ ༧ »- + བཾ °. ངེ. ཞོ + 1༤༤ € ༩ རྩ ° .=ེ + / ` ༦ ! བར # 2, པཿ 
ཉཱ ཙོད དྱ དང་བ ཚུགིས་ཡིགའུབུ་ཟངི་མ་ཁའམར་ཆུརཏ སུང་སིད་ཐདེ་མཁེའརིགས་ལུའི་ལ་མོགྲས་མེ་རེབས། མཁོའ་ 
/༧ཿ །ཐངཾརཱུཾ་གཱ་ངེའི་རིཿ སྩེའགྲེ་ཚིང་ནག་ཚལ་དང་7 སྩང་སྲིད་ལྷ་མྲཾམྭ་ལཱས་མཁོར་འགྱུར༔ དེདག་མ ལཱསྭརཱཾ་ས་དརེ་རིཿ དེའི་ངངལ་ཞག་བདྲུནྣ་ནས་པ 
35 འེ ཱ 


༤༥༦ 


བྱ དནས་ཐདག་འོད་མྲ་གནཔའེ་ནང་དྲ་ནི ཙཱང་མརམཚོནགངྱེ་རྭ་ཏ་བཱ་ལཿ འོདའཕས་འིདྡིན་ཁམད་བབས་པ་ལས༔ ཧཱུརཱ་ཞཾས་དྲག 
དུ་བརོད་པ་ཡིས༡ སྣང་སྲིད་མའོའ་ཐོ་བརྡུང་ཁིགས་ཁིགས༔ རེ་ས ཕྱོགས་བཅའ་བངེ་གཤྲེག་ 
ཞ |བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའངངཿ སྐྱེ་འགྲེ་སིན་མ་ལས་ཐར་ངང་; སྣང་སེང་ལྭཱ་སིན་དབང་དུ་འཇུས་པར་བསམཿ འདག་ཏིད་རྒྱན་གྱི་ཏིང་འཛོན 


པ་ 


 །གསཝ་འཏང་ལཿ མ་ཡེངས་དྲག་ལིའང་རྐྱལ་ཁཱམཔ་ཨིསཿ ཞག་བྱང་མཐན་དྲ་ཆྟེན་པ་ཅུ་ལ་སཱཁཿ ཤཱིཾཧཱུཾ་ཞེས་ཕ་དྲག་ཏུ་བཆྫོད་བ།ཡིས 

སྣང་སིད་འིག་ཉུནྨ་མངས་ཆས་ གཅིང་འྔའགཿ འརྔ་འརཆེམ་ཆེམ་ཀྲརཏ་ཟ་ཡ་ཞིང་འགུལཿ ངེ་ཀརབླ་དས་པས་དངོས་བསྡེ་རི་ཁ་དྭ་ 

358 མཆོག་དང་མཧུནམེངས་ངངོས་ཧྲང་འསམ་མི་ཁབཿ མངོརས་རྟགས་ནི་སས་ཏེང་གསལ་དག་རེགས༔ ཆོས་ཞིད་རངྭ་བྲད་རང་གསལ་རྒྱད་ 
འཆར ཁེ་གཏམ་ངྒྱ་ཆཱ་ཁ་དྲག་འགེགས་བླར་ཆང་འ་ཆོམས༔ བར་ཆང་འདྲག་པ་འ་ཆོགས་ནམས་རག་ལར་འབར ཚེ 


'རྒེགའི་ཛཾན 
ངངོསྤ་དུབ་ཞོབ་པརྭ་གུར༡ སྭེདྱ་ཀྱི་དྲས་རྡོར་སིན་བ་ཡིསཿ རརྭ་གན་པའི་ཚཱཾགྟི་ཁཱིར་འཛུལཿ ཐོའང་དྲས་ཆུ་གི་སྣང་གླུ་ཡིཿ ཨ་མེ་མཁོའ་ 


ཧེ བོ 


ཅཱིཾ་གིས་གྲངང་ད་བངས་ཀྱི༔ རངའིགླད་མོའ་ར་ལོརའསྲོ་བ༔ གཞེང་ལོན་དྲས་ཆུ་ལྱ་ཤེས་རིག་གཏད་ སྭིང་གི ཉི 
བྲས ཚུ་འགྱ་ཅའི་འཕར་ཟངས་སེན་པས་འགྲབཿ ེ་ཁི་ཆགསང་ཞན་གཅེག་བསྟན་པོའགནངཿ པལ་པེའི་དྲས་ཚླུ་བལ་དཔལ་བཞྲག༔ 
སྙེམ་ཁས་ལེ་ལ་སང་ལ་སྦྲབ་པྱ་བུ༔ གསྟོནའྲགཱསྲ་དག་བོས་དངོསྤ་ཟབ་རུའ་དྲཟོབ༔ ཉམས་ལེནགསལ་སང་ངག་པའི་རིགས་དངས་སྭིག 
འྱཾང༔ སེས་ཀྱི་འང་བཞེན་ཆོས་ཞིད་དྱ་ཉོན་ནོ ཟུགས་དགེངས་བླ་རོད་ཐོལ་མཁའ་དབིངས་རམ་དགྲ་ཀོང་༔ འངྱ་ཐུང་འང་གསལ་སང་ 


༤ 
བ 


༄༅༔ རདབྲང་དྭ་བསསད་ ིི་ རངོས་པ་བགྱུང་འིཛིན་པའི་རྣམ་སཱི ད་ད དགེད ག་དང 
དུ་ཡི་གྷ་རིའ་ 
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༦༠ 


ཅེ 


པ་འཛིན་པ་མེདྭ སྐྱི་མེད་ཀ་དག་ཟད་༣ལ་གནས་ལྔགས་ལཿ བཟུརའིཛེན་ཞེམཆགས་ཟུགས་པ་བཅུག་ལ་བྱའགཏ དེ་ལྟན་ཤེས་ན་ཁུན་གྱི་སྲོག 
རྩ་ཟིནཿ སད་ལའདརག་པའི་དབན་ཡེནཿ འགྭོ་རཱག་སྟེ་འྲོ་ཀན་གྱི་རྨམ་ཤེས་ཡེནཿ དྲས་རིག་འཛོན་རྒྱལ་དིཌ་འྲགས་དགོངས་ཡིན་ 
360 གསང་གགས་མ་ལྭས་ཀླནྱཀིཁག་སླིང་ཡེན༔ འད དྲ་མནངག་ཀྲ་རྩཾེ་ཝཱིང་པཡིནྭ་ དལ་གྲས་རྒྱ 'ཧཾན་བཅུང་དུྭ་དེལཿ ཏིམ 
གྲང རའིཛམ་མདངང་འོང་ལྭ་ དྲག་ཁ་ངར་ལན་ར་ །ཕ་གས་ཁ་སེངྱ་ཧི། རབང་བེ་ཧུར ན་འིག་པ་ཟེང་སེད་ལཿ མི་གཞན 
བྲ་མའེ་རྣ ཉརྭ་སྒོམཿ ཏ་མས་ང་བག་ཚ ་རྣམ་རྟོགས་བློ'ཡིས་འགྱུདཿ ཞེམ་ཁིས་ཆགས་སང་ཤེས་པལ་ཁྲའི་བབཤད རུལ་གཤུག་དྲག 


ཤཱ། ༠ ༈་ཕ་ཤཱན་པས་ངའ་དྱབངས་ལ༔ གཏམ་སྟ་རྡོརཱངག་པོའིརྭགཱིང་གཱ་ཨིས ཚུཾ་སྣ་བརེགས་མ་ངར་ལན་ཐོག་ལྭར་བླགས༔ ངལ་ 
༦ བརའླཌཟས་པའི་སེོན་བསམ་ཡས་ལ༔ ངཔས་པབ་ནྲེད་རྡ། ཞལ་མཁོང་གྲསང་ཐོས་མན་ངག་གནང་ཏིག་གནང་༡ ཕཱང་པོ་རོ་ ་ལྲུས་ 
འུར་བ་དང་༡ྩ་ནུང་འདུ་ཆ་འདྲུང་ཕུང་བཅོམ་པ་དང་༔ ཡི་དམ་གང་ཨིན་ནུས་པ་སྲནྡདྲ་ཝོན༔ བད་གཤེགས་ཞལ་མཐོར་མཁེའ་ཞྲུང་ 
ོིྱ་ ཆོས་ཏིད་སྐྱེ་མེང་ལྷག་མ་ཞོང་རྒྱང་ལ་འཆརཿ ཞམས་མཱེངདམ་ཆོས་ཀུན་ལ་ནང་བྱན་ཚུདཿ ཆོས་སྒ་ཀུམ་བཟང་ཞིག་ལ 
གས་པ་ངངཿ ཁཔས་སྒྲ་འོང་བུད་མཆོན་དང་ངཔྲེ་བང་ལནཿ སལ་སྐ་སེན་གང་ལ་གང་འདལྱ་བུང་༔ ་ཡི་ག་འཁོར་ཆེགས་ཆེན 
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མཁས་བ 


‡ 


ལ 


༽ 


ས་ཁ་གནསཿ ངངོས་དང་འམྲས་ཡེས་མཁོའ་ཡེསཿ ནོར་བུབྱཞིན་དམཆོང་རིང་བསར་སེ་ཁེང7 སྣང་སྲིད་ལཱེ་བཀའ་ཏན་སྲག་སཱིང 
འབུལཿ ༢ཛཏ་གཱ་ཛཌ༢ ༧༡༡ ངེ ར་དུགས་ཀྱིབམེནལིའ་དགས་ཚྔགྲས་ནསཿ དེནས་དངོསྲ་གབླ་དངས་བརླེ་བབ་ནིཿ ཆོར་ཝྔས་ 
362 ཅིའིགཆོགས་ཀུ་འཁརཁ་ཨཱ ཟིནཆེན་སྦྱརགཟིགས་ཅཆལ་ཟས་སྩྭ་ཆོགྲས་ངང་ ཟིན་འབའ་འིའེ་གཏེར་མ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོརཿ དར་ཟབ་གྲངག་ 
བླ་འི་གརར་དྲུངས བབའ་ལཿ སེར་གས་པྲ་ཚོགས་མཆོང་མྲན་བཅར་འབཿ བི་ཟུཁྲན་ས་པའི་ནི་་ 
ཕེ་བླཟས་པ་ངང་༔ རྟགས་པད་དངནི་ངོན་སང་ལ་སེགས་པཿ བདངཔ་བ་ཞིངང་པོས་གའ་སྩེ༩ལ་ཞེས་བརྗོདཿ ཨོ་ཨཱཿཚཱུཾབ་ཛ་གཱན་པརྨ་སིདྷཱཾཿ 


༄༅; ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ནཿ་ཁ་དེ་སིདྡཾ་ཧཱཾ་ཧཱིཾ་ཱུཾཿ སྔརསྤིདིདར་མི་ངན་མེ་ཏྲྭརིཿ ༣ཧན' ༦་སྩིརིས་ཨ་ཨ་བྱསས་འས༔ ཅེས་བླ་ནས་འཇིག་ཉེན་ 
ཁསྦུ་ཀྱི་འདོད་ཡེན་ལཿ འུབ་ཀྱིབྲསས་ལ་མོགས་ལ་སིམ་པར༤ འཁོར་ལོ་སྒྱར་བའི་རྒྱལ་པའ་པོ་འངནཿ འིན་བརྩན་ངོང་བྲཀ་ཤིས་བརྱང་དང་ན༣ 
རྩིའི་འབའི་འྱནདང་ཤིང་གེ་བཅུད༔ བནུང་རམས་བྲསས་ཁ་སིམ་ཆིངམཱིང་ པོ་ཟླཝནས༔ བདེ་གཤེགསྣ་ནམས་དང་རོ་སེབདཔེནྱ་ཅིས༣ ཆའི་པོས 
གྲབ་བངང་ཆྲལ་བིན་གི་བླརོབྲས༔ གསེམ་བ་བཏབ་ཅེངའྦཆེ་མེད་བདུྨ་རེར་འགགུར། ༢ངཧིང་རེཾ་སོནགསལ་བལ༔ ཁཱཿལ མཆོང་ནལ 
ཟས་བྲུངལ་རལཿ ངོའི་དངོས་གུབ་ཆོ་ལ་དབང་བ་ངང་༔ ལནགས་སྦྲབ་མངངོས་གྲཊ་ནམ་གནིས་ཟོབ་ཿ འེག་འཛོན་གྲལ་ལ་ཞེཆོམ་ཡེངའི་ཀས་ 


མཆོག་ངང་མྲདཱན་མངས་པངོསྲ་གུབ་ཝོབ་ཕར་འྱ་ཧུར༔ ནམ་ཞིགདྭས་ཀྱི་ཝ་ མ་ཤརབའེ་ཚོཿ རིག་འཛྲེན་ནོད་ཀྱི་ལེས་འྲ་བ་ཅན་ཅིང་འྱབུང་ཿ གསང་ 
སཱགས་ཟབ་མོསའི་སེེང་དྲངརཿ དེ་དྭས་ཟུགས་ཀྱི་ཨི་དམ་འདི་ལ་མ་ངོདཿ པྨད་འྱབུང་གནས་གསང་བའེ་གང་གཏམ་ཡིནཿ དདང་འཇོལ་ཨང་མན་ 
364 ངག་འང་ཁྲས་མེང༔ གད་ནས་དཔག་ཤིངབདྩནད་མེད་པའོ༔ འདི་ཞིད་ཆསྦསྭ་ཞུངས་ན་ང་འེད་ངང་ཿ ཧྐང་ གཙམ་ཡང་འལ་དའེ་སབས་མ༩ཆ 
ཟཱ་གས་རམ་སྙིང་པོ་འདི་ཧིད་དང་དུབཞེས་༔ ཅེས་ཨྱན་ཁྱི་སླེའ་དཔོན་པརྨ་འབྲུང་གནས་ཀྱི་གསུངསཿ བདག་འ་ལྭ་སྲས་མཏག་བཙན་ བས་ཆྩོག 
ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཁ་ཏང་རག་ཏུ་ལ་པ་ཏེ༔ བསམ་ཡས་ངའྭ་མའེ་སེང་ཁངབད་མའཿ ངཔ་མ་བསྲས་དབཀདནས དཔལ་རོ་གཞོནནུངང་དྭབེར་མེད་ 


¿བླ ༄༅ ༡པ་གསངབའེ་ཟྲགས་ཀྱི་འསྒྲབ་པ་འདིཿ གྲར སྔོན་དུགཤེགས་པའི་དྲས་ཐག་རེ་དག་སྦལ་དཔྲངས་པ་འདྲ་བའེ་སྐྱེད་པ་ལ་. 
ཤ སྲཱས་སེ ས་མ་ཡ༔ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཿ རཱ ཐུགས་རྡེ་སྤྲལ་པའེ་སྐ་ཡ་ཕྱ་གའཚའཏ ཨན་པླར་འབྱངང་གནས་ཀྱི་ཨན་ཡུལ་རཱ་ནུབ་བྱོགཿ 
365 ིི་རྒྱ་མཆོ་འ་གླིངདུཿ མྭ་གུར་རྡོ་རྔདག་ལོ་ཆལ་གིི་ཏིང་འི ཛན་ཆི་དགྲངོས་པ་ནམ་ཁའེ་ཀོང་དགཏང་པས་སྩེང་གི་གཟའ་ཟད་དམ་ལ་འཏྲག༔ 
¿ཌཾ བར་སངས་ཁམས་བསྩུནཔས་སེ་བྱ་དདྲ་བདོདམ་ ལ་ར ཞམས་རྒྱ་མཚོའི་ཀྲོང་དྲ་བརྐྱངས་པས་ཀླུ་གཏན་རྗེད་ངས་ལ་བཏགསེཏ ངོ་འ 

ཚིལག་མིཞལ་མཐོངད་ ཀྲབས་ངང་ཤེས་རའ་གཞྲིས་མེང་པའེ་བངྱ་རུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བཆེན་པའ་དངས་བྱཞགས༔ གསང་བ་ཡྤུ་གི་ངོ་འོན་ ྦ 


རྡོཆཱི་ཕག་ མོ་ཆིད་དེཿ ཕི་མའྲ་དས་ན་པའི་ཟུགས་ཀྱི་ བ་པ་ཆེན་ཁ་རོ་རྲངག་བྱེ རལ་ཁ་བྭ་སེནཔའ་རཏཱགས་ཚོགས་ཆནས༔ ཕག་མོ་ྔགས་ཀྱི་སྦྲབ་ | 
' ཕ་འདེ་ལས་ལ་གྩོར་ཁར་བ བཱ་ནཱིརན་པ་མའི་བང་མ རེ་ཁ་ཕེ་བྭ་ལ་བའ་ད་ངོས་ཀྲབ་ཁྱངངརོ་ ས་མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་ཚ7 ༄༅༔ ལློ 
366 རྒྱ་གརསྐང་ད་་ བྲང ཤེ ཕནཀ་ན་ཨ÷ བད་དྐདང་ རྡསཁོན་ཨྭ་ཐུགསྦའི་སྦྲུབ་ཐབས་ཨེུ་བུང རྲི ཡུམ་རོལགཱ་མཱ་ལྭ་པགལཿ 
འཇིགྣཏནྩབ་བསངས་པ་ཡས དའེ་ན་ནིང་ཏམ་ས་དགེའ་གནས་ཆེརྲང་༔ མཆན་ལཱན་བྲོང རབདུང་རིངང ཐིག་ལེ་དཀ དམར་འིནལ སྨན་ 
ཁྭ་འྭབྲ་ལྭ་སཱིང་པོའ མེ་ལོང་གཙང་མ་མཚོ་བ་སར་ཚངཿ སྤིརར་ཨི་ཆོམ་བཅིགཿ མངའ་ལྱ་བ་ནོང་སྩེ་སྙེན་པཿ དར་སྣ་ལྔའབརྒྱནཔ་དང་༡ 


༄༅; ༈ཝྔོང་པའེནང་དུ་ཁྲེངཔར་བསྐང་7 མཱཛུལ་ཁནི་གྲུ་འཨྱི་ཕཿ དེསྟེང་པདྨ་འདབ་འཨི་བྲི༔ སྒེ་འཞྲི་བརྒྱ་རྨམས་རྫོགས་པར་བྱཿ 
ངེའི་སེང་དྲ་ཐོད་པ་བཞགཿ འདག་ཁིད་གྣོང་པོའ་དང་ལསྣ་ན པྨད་དབང་གི་མྲའྲོའ་མཿ ཞལ་གཅིག་ཕགཏེས་སྨ་མངོསད་མར༡ ག་ཡས་པ་ཚར་གར 
ནཱབས་ཁྲལཿ གཡནཔ་ཐོད་ཁག་ཟུགས་ཁརའ་ཟང་༔ འན་རུས་པའི་བྱུ་རན་མྱི་བྱཆུནཿ ག་ཟི་བྭ་རཱིད་འོད་འྲ་པས་འྔ་རམ་ཞྲལ་ཅནཿ མ་ཡེངས་པ་ཡི་ 

„ ངང་དྭ་སྒོམཿ ་ཨོ་ཧའཾ་ནིས་ཚཱུཿ སཱགས་འདི་ཁི་ཁག་ཅེག་དུ་བླནས༔ དིཧེནའྲག་འམ་པའོཿ དངོས་གཞི་སྦྲབ་པ་ཆེན་བནཿ སད་འིག་འིང་ལ་དན་ 
ལཿ རྫོགསུཿ བདག་ཞིང་ཁྲོས་མ་ནག་མེ་རྙིས གནག་ཅིང་ཁ་ཚུལ་ལུུ་ཚག་ཐུང་༔ སྤྱི་འཚུག་ཕག་ཞལ་ཕྱེགས་འཆུརཇནཿ ཕྱགཉེས་ཁྲི་ཁུག་ཐོད་པ་འཇན། 


ངོང 


༄ » 


36 


,9:« ༨ ༡༡༩ ༣ བ ཧད རཿ _ ༡” ལ་བ ༡བ ལ་ད གླ ༼་ ཐྲ = , ༠༡ཀ༽ ༤» ཇ7'' ༩༡༣ ཕད ༧ „ +ལ - 
།བྱ་ཙི་ཀའི་ཟུགས་ཀའྲ་ཟགས་ཁར་བྱ་ཆནཿ དུན་ཁུང་ཆས་བྱརད་བྱརད་མཛས་ཿ ཉབས་གཡུས་གཏིང་པས་ཐྲག་མནནྭྲ། ཅབས་གཡོན་ཆུང་པས་ 
ཨིངཆེན་གྲིས༔ རྟགས་མེད་རེ་ི་ནིང་ཁར་བ་ཚིསཿ ཆབས་གཏཞེས་ས་ལ་བརབ་པའེཚེ འཇིག་རྟེན་འད་གཡོ་ཞིང་འགུལཿ ལྷ་འྡེད་མི་གས་ 
368 དང་དཱ་འསཱངཿ ཤིཾཆེས་བོང་པིའྷ་སེ་འཐཱ་ཀན༔ རང་འ རྡོ་ར་ཡག་མེན་འྱར་ར༔ སཱང་སཱིད་ཐད་མྭཁཱའ་གང་ཿ ཞཱིགྲི་ས་སེགསེ་རི་རི་ 
ཧཱཿ ཧརིནི་ས་རྷི་ཧཱཱ་ཛྤཿ ལཀ་པ་ཧ་ཀྲའ་ཧུཾཾཧཱ རིཀི་ནིརཱཾཱའཱ། དིག་བྲ་འི་ཤར་ནད་ཁོས་བྱ་སེདཿ ཝོལ་ཟུང་ཤེས་པ་མི་དགག་ཅིང་ 
དྲན་པས་སེམས་ལ་དགག་སྦྱའ་ཧཱངསཿ འི་ཟས་ཆོགས་ཏི་འཁོར་རོལ ཅྱིབུང་ཆས་ཏིང་ངང་ད་བཞག ཆི་བས་གཉཅན་ངོམ་དགེ་བར་བས༔ 


ཝུ །༄༅༅ ༧རོའི་ངང་ལ་འབཱལ་མེད་སྷོ དབེན་པའི་གནས་མཚམས་བཅད་ལ༔ ཞག་བརམ་ཚེ་ཅིག་སྨབ་པ་ཨིས༔ སེངགྱི་ལཱ་དུང་འོག་གྲི་ཀླ 
¿& བར་གྱེ་མི་རྣམས་ཐད་ཀཱན7 ཤ་དྲིར་སྣང་བུཐཞིནད་འདུཿ ནོན་དང་ཟས་ཀྱི་ཆན་པ་དབབཿ འི་བུང་ཚོགསྱ་ཏི་འོ་ཁོར་བྱགམསཿ ་ཏིང་འཛིན་ཁགོ་ཇརེ་ 
369” གངའཕེལ་རྱིཿ སངའ་སེམས་ྱི་ཆེ་ཁྲ་པལ་ཡི་མཿ རང་སྣང་དབང་དྲ་འདྲ་སྱ་ཙམ་ནཿ གཞན་སང་དབང་དྲ་འདུས་པ་ཡིན༔ འང་སྣང་འྱགུའ་ན་གཞན་ཨིནཿ 
ཡིག་དྲག་པས་བྱིན་རྩིས་བརླབས: ཧཾའི་ཆེསས་སྭངབ་སྩུར༣ ཚུཾའིང་ཆཱིནུང་གནངད་ནས་བས་ལཿ མཆོར་ཟས་ནམྲས་ངབ་ངྲད་འདཇཿ ལོ་ ༢ 
་༢གརིར་།་འོ་ / (` £ / ༠ ༤༥" | དཔ. ར་འདི ཤ < > ༢༨ ༡༡55 སད ; 

ལཱ གོས་གཏིས་ཀྱི་སཱག་བསལ་ཟལ ཞེནཔ་ཀྱུང་ལ་གཉན་དོན་གྱིས: སཱོང་ཧིང་སཱིང་ཆཱགྲ ཅཱཾགསྦ་ཀྱི་སྐྱེང་ཿ ཝོ་རང་ཆྱིགི་སྣང་གླུ་ླངས ཨྱཾན་ 





པྨད་འྱབུང་གནས་བདུགཿ མཁོར་ཀནྱ་ཧཱི་ཡབ་ཡིན་པས༔ རེ་ཅིག་གྲདདཔས་ གསཁ་བླ་ཚོབ༔ གོས་དམར་གོན་ལ་ཐོད་དམར་བཅིང་ སཱིནཔོ་གདོང་ 
དམའ་དྲོད་ ཡཿ ཟྱིན་གྱི་བླརའྲ་ས་བཾའ་གནས་འདེ་རཿ མ་ཁོའ་གསང་བའྲི་སྱབ་ཟབས་ཁདི དྲེ མ་ཆོངས་དོན་ད་གཏིར་དྲ་ཕས༔ ཁས་ཤུན་གྲིག་པང་ 

370 འཕྲང་པརཤེགཿ ཀལ་ལ ཝནུརེ་རེ་ཆིགྱ་ནུདྱ་ཡཱསཱ་ ཀུརལ་ཐེལ་ན་དམེ་ཚོག་ཆཾས༔ རྡེ་ཡིར་ཤིན་ཏུ་གསང་བར་བྱ་ཧེསཿ ེས་ སྭེ7 ༧༧༩༡༠༣༥ 
8ུཾ༢5༠༨༩།༠༦༠༦) /:?3#% ༠༠༦༦ 22 ཝཿ་༠༽༣ོོ ་ ༡༠༥༠༦༩༥༥༨༨(% 4༡༨༡ ཁ༠། ༨8༠༡(༦༩༨།9༦༠༣༢2)‹ ༠༤༨ 27 2 ༢ (༥༠༡༤ 
༤༨༧༦) ཨ་ལོ 








ཛཱ དྲག་པེཞྲཧྲས་ཀྱི་སྦྲང་པ་ལསཿ ཕྲངྡ་ཐོད་འཕྲེང་རྩ ལྭ་གྱི་ཟཱགས་སྦྲབ་ཛྲཾཿགཅེག་མ་བཞུགས། 





༄༅༔ ་ ཁྱི་ཞབདབང་ཁུང་མནདག་ཚོགས། དང་བཅོ་ན་ཤེས་རུབ་སཱིང་ཇེ་ཅུནཿ ལ་ས་ཁྭྲ་བ་ཅནྱ་ཧྷི་རྩ་ཡོར་པཿ གངས་ལ་དེས་ 

ཏི གད་ཡངའ་༔ དུག་ཡ་དེས་ཨེད་ནས་དྲན་དསཿ ཁྲུས་པ་གནད་ངེས་མེད་ད་གང་དདེ་བུ། སྐྱབས་ཁྭག་སེམས་བྱསིད་སཱིངྡ་རྣ་སེམ། 
372 རཾངས་མིའ་ཆུ་ལ་ཁྭ་སཱང་ལར། ཆུ་ཁས་ཆུ་སཱན་ཤར་བ་བཞིནཿ སྐད་སྐདདན་བའི་སུངབ་ལཱ༔ དགཏཱ་དཱིཿཞེས་བླ་རོད་པ་ ཡཾས༔ བདག 
ངྨ་ཝོང་འཕྲེང་ཆྩེ་ལ༔ ཞལ་གཅིག་བྱགེཏི་སྣ་སྐ་མདག་དསའ༡ ལྱག་གཉིས་དདད་རྩི། ཐོང་པ་འཇིནཿ རའགཟེནདམ་ནྭ འ 

གསེལ༔ ཐརའཙུག་ དབུ་བ་རྒྱནཅོད་པཊ་ཅན༔ ཞལ་འཛྲམ་མཁེའ་བྣསརབར་བླགམཿ ཐྲགས་ཁར་པྱད་ དང་བྱའི་ ཡཕ ལེར་ ། 


༤༦: 
ཤྱ ཇི 


)༦ངྱ།ཿ 


༄༅། ༡ཉི་མའ་དཉིར་དྲབས༔ ཧིཿདམར་ཚག་དག་ལྔན་པ་ས རང་ཁས་ད་མར་གསལ་བ་ཡྲིས༔ མངོན་བྱང་ལ་དང་ 

བྱི ཆོག་བྱ་ཞི་ཡི་ཟླསཾད་མི་དགོསཿ ་ཡིག་འྲའ་མི་འ དང་བ སྐད་ ཅིག་ན་ཡ་འམགསལ་གཏབ། སྭ མངོན་རུང་ལུ་དངདེ་ 
འཁོརའདས་གའྱལས་སྣང་སྲེད་ཀུནཿ ཨེནས་མ་བཅོས་ལྕུ་རྩས་འྭུབཿ ཡེས་འགུགས་ཆུགས་དབང་བསསར་ངང༔ རྒྱས་འདའས་མོད་ 
པའི་བྱེ་བྲག་རྣམས༔ ཡྲ་རས་སྤོས་མེད་དམིགས་ ་བྲལཿོ ཁྱུངཆེན་མཁཁ་ལ་ྲིང་འྭ་ཀརཿ༔ ཉེན་མང་སལ་ཏེག་བཿ བསྩེདརེམ་ 
ལྷ་ཡི་འཁོན་ལ་ཡིན ས་ལེ་ཆོག་ཅག་ལྭ་ས་ལཿ ས་མེད་ཆལ་བར་མ་བཏང་བར་༔ བྲུན་མེང་ཡངས་བ་མེད་པར་བཞོག༔ བསྐྱེད་འིམཱ་ 


རྩོལ་བ་མེད་པ་ལཿ༣ འགན་ མེད་ད དའུ སྩུ་ཨའྙཾསཱ་ལ་ཐགས་སྟང་ངགཿ ཧཱིཿདམའྦཀངས་ མེད་འ རིག་གངས༔ ལསྭ་ཀི་གཡོ་ 
འགུལ་གང་སྣང་ཡང་ མ་བཅོས་ཡེ་རྔལཆ ག་བ གྱི ལྔ རགསྷུ་མ་འོའ་ པྲར ཨ་ཨེངས་འཱཿ དམར་ཅྲི་ནས ངས ཨ་ཡེངས་ཞུག་ 
374 བ་དུརྨབགྲད་པ་ན? པར ཌཆེ་ངས་པ་ང་ལྩོར་དངཿ ལས་སེས་སྔ་ཡ་གྲེ་ལཱེ་བདྭེ༔ དགོས་འདོང་ལེར་ཆར་དའབསཿམ་ 
ཡེངསྐྱ་རུར་ངྭ་ནཱང་འ་རྭ ཏྲ་མ་རིག་ཌི་ཛ ཉྭ་ཟིན་རབས་ཀྱིས༔ འཁོར་དི་ཆོས་སྙན་སྐུམར་གོཿ ཆགས་ ཞེན་འདོད་སྲེ་སྤེས་དང་ཟྲལ༧ྭ 
རང་འདོངབ་དང་ཀི་བཅིང་ཁ།ས་ཐར༔ ཟས་སྟམ་འདོང་སྲེད་ཞེན་པྲ་རུང༔ དངེ་དོད་འངྷ་བུང་ཁྲས་ལ་འབརཿ ངག་སཱན་ཀུནྷ་གྲ་ས་བ་ཏ་ན༔ 


སས ༄༅) ཧང་སེས་ཁཆི་མེད་ཡེེས་ཏོགས༔ སྟེ་འགགས་སྙང་བ་ཆོས་སྐར་འཆརཿ འངི་ལྱི་སངས་ཟངས་འང་སར་གྲོལ་༔ ༽ེ་ 
„92 རོག་འཛམཔ་གཞིས་དང་ཟལ༔ ང་བྱའ་ མྨ་འྲས་ཨ་མངས་པར༔ མཆགེ་ག་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པའ་འྒྱ་སར། མ་ཨེངས་སྣ་སྐད་ཡད་ 
775 ལ་སེགས༔ རྒྱན་དྲ་ཧྲིཿཀྲངས་བྱིམ་རླངས་ཀྱིསཿ རང་ཡས་སྣང་སྙེང་ཟཱ་མར་འྱུནཿ པདྨ་ཏྲོད་འཕྲེད་དངོས་མཐོང་༔ རང་ངགཱདམྨ་ཆོས་ 
2 དངོས་འཆརཏ མི་དགེ་མཱིག་སྤིབ་ཀུན་དདྲ་ཟལཿ དྲས་སྱངས་རང་ཁ་སྭེདཿ རང་སམས་ཆོས་སླར་ཟླ་ཐུག་ཆོད། ཕྱག་རྒྱཆེནཔོཌའིགུ་ 
༣ རིཛར་འོབཏ ཧཱིཿ་ཡིག་སྩེ་དུ་རི་ངལ་དྲཊ་མེད7 གྲངས་དྲ་མེདངེ་འགྲངས་རྱི་རྡལ༡ འཞག་དྲ་མེད་ཀྱི་ས་ལེ་བ༡ ངངོས་པེ་མད་པའ་ 


-----༤ཅི་ 


བྨང་དོད་འགྲག་སྦྲབ་མེང་ོ་དྲིཿ རིད སྣེན་བོ་མང་ངྡོ་རཱཿ ཊ་སཱད་ འཁྱི གི ༩ ཛྲ དིང་པིྲ་ཟགས་སྒྲའི་ 
དྱ ཡེ་ནས་ ར་མེ སྲུད་བ་ཡོནཿ སིས་ག་ཨདདོོ བ་ང དེས འདོད་རི ཐི 
ཅནགཅིག་ངང་འཕྲེད་པར་ ཤིག ས་མ་༠ : དོད་རིགས་འཇིན་འྔཐཿ འེས་ 


376 


ཛ་ དངས་ཨེད་ཨྭཡིན་ཛིག མ་ད་མེངདོ་ཞེན་པ་འཇོང་༡ ཇི་ ༣ རྔར བདྲ་མད་དྲོའིཿ 
པ་འ 
པིར 








༤༽. _ ༠༽<-. ¢ ་སེཏ 
༔ཝུགས་སྦྲབ་སུགས་ཀྱ་འབྲན་ལས་བུགསད 


༅ྱ་ 7©རྐ་ཉྐཧཏུ་ཏགཾཅུཿཿ ༨༦9,༦༥༦༡༢༡༡༦༩༩༠༢།༢༡7 ཟྲ༣(9༩ཞ༠།༩6༡༥༦/67)% ཐ༥༥༦8༠༠696།69658༔ལོ།།༔ 9༦68བ༠༠༢༩༠༠( 
་༄༅# ° ˆ ༢༨. ༧ ཁུ ་ ༢. £#.£.©༤. ༡༡༧༩ ¬>” / བ་པ 
༡ཧོཊལྷ་ཉྟེ།།ཿ རོ་ཡ།་ཁྲཾཿ ཨོ་སྷ་ཧཱ་ཧཱ་ཏ་ཡངཱ་ཏུ་ཡ༔ སརྦ་དྭཏུན་མཱཾ་ཡཿ ཕཊཿ ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་སྲར་པ་བ་ ཧཱཾ འཇ་རའོང་ཨཱ་ བ་ཨ་ཏྲི་ 
ཧཱཿ ཨོཾ་ཨཱ༔ནུཾཿ ཚུ 


༤༽ 2 __¿ ¿༨ རས ༠ ༡. ༨. ད༽ ཟ¿,.£¿ ཆེ་ལ + [25 
378 ཀུ་ཡ ལམ སསད ༤་༠ངསའམ་པ༠༡༠༡༥༥ བྲི་ཁ་ལ་ཀ་ལཨ་ཅུ་པཅུ། ཨོཾའཛུ་ཨཾ་ས་ཙཾཿ ཨ་ཨཱཿ ཅས 
སཱ་ (མཾ་ཧཿཛི་མཿ ཨོཾ་ཟྫུང་ཡྭཁཱ་ ངྷ་ཌཿ ¡ རརྟཀཱ་སུང ལྟུ ཞེ ༥༥༥༧༩།༡༦༠༣ ༡༠༡༢ གོས ྤ 
རྐགལྲབ་ས།༡༢༧སིའ༨༡༡།༼།༡༥༥ ༠༤༥༧ ་མ་ཧྲིིས་གྲ་དུ་ཿ ཨོཾ་མཚཀྱུ་རཏྷཾཛཱཱ་འཛུ་སྭ་ལཱ་ཨོུཏ་ཀོལ་ དར 
༤༨༠༡༨༡༧༠༥། ཀོབཡེ།ག་པའེ། ¡ 


ལའ ༤ 7༤ 4༢༨. 'ཤཱེ ༢ ༠ ཚེ་ན ཨོ་ཡ་མན་ཀ་ཧཱ༔ 
ཤེ ཧིཿ ངཿ .ཨེ་་ཾ་ལཾ་ར་ཀེ་ སུ ཨ་ཡ ཛྭ་རྣྷ་ཆཱངཱཿ ཌཱ རི ཅི རི་མང ༤ ©< 
༩༩ + ོ རེ ; ཚ མངྟུལ་ཤཱུཾ. ཤོཾ = (€ ཐིཧབོ།6༡བ་འ་བ 2 ༧༨ ༤ བྷ ,,@. ༡ =. ཤཱ 
“° | ༄༅; :ྷཿམཛྷུ་ཁཱ ཐུ ཧུ མར ཧཧ་མ་ཕཊ་བྷོཿ ཨོཾ་འྔརཾ་ ལི་ཀེ་ལ་ཨ་ཙཱ་བུ དཱ 
༼༄ ༦༦༠།ད༨༠ལ། པོ ༼ © ༩ ༩ / ༼ད༥ ༩ ཛཾ ¡ི རཾ ༤༄༤༽„ ༠།༨༤༨༦༢༤༠༨༥༢༡༡ 
༡ ༢༣༠༨༥༨ ༠ཀྲཞ༦ཨིདི་ལ། མོ་སར་པྱར་ཨ་ཝཾ་ཏ་ཙཱཾ ཨོཾ་ཤིཧེ་ཟྭ་ཀྱ་ཅཱུཿ ་ ་ཀཿ =་རེ་ཨ2ཙོ དུ་ཏི་པ་པི་ཏི༔ དི 
ོབྱར་ཝ་ཟི་ལྐ་འཾཿ ཨོཾ་ཤི་ཧྲེ་རུ་ཆཱ་ཕཊྭ ཤ།སན་སྨཨ་ཝཱ་ཏྭཙཱཿ ག༥༦ཀཞཏེ་དྲ་དྭ་ཚྭ་ཀཱ་ཀཱཿ རརཨ་ཚ་ ཅཱ ལོ་ཀེ གའེ་ བཱ་ལིར་ཧཱུཿ 
ཨོཾ་བྱཧ་མྭ རུ རྭ >°.2..2. >. 9, 2 . ༢ེ༠༧༨༥ རཿ ༥^མ ངུ 7:1༡ = བའ ༣༽ ཏད 
379 ༤ ཌི ༡ -༠།༠༩། ༨ འུ ཅུའུ ༡༢༨༩ ༦༥༠༣༧ན།ོ་བེཆ༼>༦༠ ‹ཛ བྲ བྱ ཧའ་ཅུ་ ཌུ ཕ ཧྷ 
ཉཾུཾ་ནཱཾནཱཾུཾདུཾ་: ༠༥༤ ཛཱུ ཤཀེ་ནི་བྲཛ་ས་མ་ཡ' ༧༠༥ ཏེ 
འུ ¢ _ ༩ ༠ ལ།༤༧༡ཇ9 ༤ འ་འ :¡ 
 [རྣེག་བུསརྦ་ཏྲེག་ནནཿ གུར 


༧༡) 
༢ ༡(4(༤༨༠༩ 
22 


མཐྭཨཾ་ས་ཁ་ཁྭ་ཧེ༔ རྭ སྩོ ཨ༥་ལོ་ཏང་ལྟིང་ཁ་ཧིཿ ༢༥༠༠༡༡༥ ༤ོག།༥༤༡༧ ཆ་ས འགགས་མེདཔ་ཆོས་ཀྱི་དབིངསྱ་ཀི་ངང་ འད་འཐལ་ 

མེདཔ་བདེཆེན་ལྲེ་བངདྲ༔ འངྱ་བུད་རང་གསྲལ་ཐུགས་རེ་ཆེན་ལིཁྣས༔ བདེ་གཤེགས་ཀནཁངས་རྡོ་རེངག་བྱ་ཆམ འབདགྲ་ལཞུལ་བུག་ 

380 འཚལོཿ གསལ་རྲེབ་མང་པ་བདེའ་ཆེན་ལོལྣས༔ ཟེག་པའ་འང་མངངས་མ་འགྲག་གསལ་བ་ལཿ བརོན་སྦབབལ་བས་བྱརིད་གོལ་ས་ཆོད། 
ཨ་བྲཅོས་འང་ཤའ་འིཛེན་མེང་སྤོད་དང་འལཿ རིག་པོ་འབྲགསལ་ངང་ལྭ་ལག་འཚལ་བསངཿ རིག་པརཆོའྔར་ཅིར་ཡང་སྣང་བ་ལཿརྒྱ: 
ཆར་ལིགས་ལུང་མེང་པས་འྭྔ་ཁའ་པ་ཟལཿ ཅིར་སྩང་འཛེམཨེད་ཐོལ་བས་བདེབ་ཆེ། གསལ་འཚརངངས་པ་སྩོན་ཐལ་རིག་པའ་མངདངས། 





` ༤༽ 
| ༄༅ཿ ཆྩཆྩོད་ཚྫོགས་པལྗས་ཁ་ལགའཆལ་བསྣེངོ༔ འྱབུངབ་བཞི་ལ་ཉེན་པའ་བུང་པོལཿ ་བཅིདས་འབུམ་རུག་པ་ཕུགས་བྱཅན་འཆའ༣ 
' གང་ཤར་རྟག་ཆད་ཟལ་བས་ཟངཐལ་ལས༔ འཛལ་པ་རང་བསེ་མི་འདེད་འངསར་བཞག7 རངྱབུང་སྤལ་པོའྭསྐ་ལ་ཕུག ལེག་པརདའྡོས་ཌིཛན་ 
381 །ད་ངོག་མ་རླཿ་པ སྣང་སྙེང་ཕྱགྭས་ལྕུང་ཡེ་ནས་བྲལ་ཐ༔ མ་འགྲ གྲ་གསལ་འཚོད་དང་པ་ཆོས་ཏིད་ངངོ་ རད་རེག་ངོའོ་མ་བཅོས་ཐོད་འཕྲེདྱ་རལ༔ 
„ རང་རེཊླབ་མིའ་མཆོག་ཙག་༢ འ་ཡ་ཁིཿ ཏི་ཚ ཨུཿ ཐཛཾགྲུ་རད་ཝ་ཊ་ཀི་རིཿ མཧྭ་ཐཱ་ལྟིད་ཁ་ཧེཿ པྱ་རཨ་མོ་ཏ་ཁཱཧིཿ རྟཀ་ཁ་ཧི༔ ག་ན་ 
% ཧཱཀྲ་སརྦ་པ་ཇཾ་མེ་ཟཱ་ཁ་ཧེ ཧཱུཾ་ཨོཾ་བྲ་བྲཾ་ཝ་ཀི་ནི་ཁ་ཧཾ༔ བྷེ ༢ པྨདཊ་ ༢ ཀྨམཝཱ་༢ བི་ཤཾ་ཝ༢ མ་མ་ཁ་ཁ་ལ་ལ་ལ་མེ༔ ཏ་ཏ༔ 





འགས་གཏཞཞགཁགས་ཀཀ་་གཏགར༧ལསཏག་ཐགསས་།༧༧༡༢༥༠ ༥ ༥༢ ༡༠༢༡༡༡ག༩༡༡ང༡ ཁྱ -- ཁྱ 


ཏོཏེ༔ ཨ་སཿ ཟྭ བླ་ཏཱ་ཨ་མོ་ཏཾ་ཁཧེཿ ཆཱཾ་སྲགས་ཀྱི་ཁས་རིམ་གསངའབའའྲའིས་འངི༔ རྒྱས་བར་ཐེད་ན་ཚིག་པང་སགྲས་འངབ༔ བསྔུས 

པ་ཐེང་ན་རང་གྲཆགས་སརྭ་བཿ མ་ཚོངས་ཁྱི་ཨའི་དོན་ཕིརན་ཏེརདྲལས སྙིགས་མོའེ་དྲམ་ལས་ཅན་སས་པའེ་རིགས༔ ཞེག་ཆེན་སྣད་ ན་བྲཾརིའ 
382 སྲས) འིགས་འཛེན་ནྒོད་ཀྱི་ལེས་འྲབུ་ཅན་ཅིག་འབུང་༔ གཏེར་ཞདི་ངེས་པྡ་སེསྲ་ད་དའི་འདེནཿ འདུལ་བར་པོའས་ལ་བྲགད་ལར་ཤོག༔ 

ཅྟ་ཏགཊ་ནྲ་ཀཏཏཧཱ་ཏ༧༠ནྒཀ། བཱ་ཨཧཱཿ ཤནིཿ ༤༡༩༠༡ཧོཿ༩༡༠༦༦༨༣༡ ༦༩༦ ༢༥༠༡ ༢༡༤༨ ། འནའ7 <༠](9༩2/༠༡)༦༩62༥༩༠།)÷ ཛི 
སོས་པ སིི སལམས ཞི་འཕས་ཆ་དོད། ་༢ལ༩ས ནི 





༄༅།༽། ཀཨོཾ་ཨཱ༔རཱུཾ་བཛྲ་གྭ་རྲ་པདྨ་སིདྡྷཱིཾ རྣམ་དགདྲིམེང་ཨནཏན་ཀུནྔཆོགས་ཞིང་༔ །ཡིང་བ 
ནོརྦའ་རབང་གྱི་ཆལ་བའར། ཅྱིརྨ་རཱའས་དངོསྤོ་བུབ་མ་ལས་འྱབང་བར་གནས། བྱད ༦ ིང་བིན 
ལ་ལྱག་འཚལ་ཁོ། ༽ཟླབ་དབང་རྒྱལ་བེ་ཤཱཀྱེའབསུནཔ་ཁ། །མཐའ་ཨས་སྤཱལ་སྙཾའེའེ་བ་འདེན་བིའ 

















3 


༦༦༠ ཉྲིཁྱཡེ 


->? 


༄༅། །ངཔལ། །ངོ་མཚརྭ་མངྱ་བུང་མཚན་མཆོན་བྱ་ཆངངང་ལན། །ཨུནཔྨརྨའ་སཱ་ཁ་ཕུག་ 
རྩལ་ནས། །དྲགས་འགྲབ་ འབྲིང་བ འཕིན་ལས་ཟབ་མོ་འདི། །ནམས་ལེན་པའ་གང་ཟག ཟ་རམན་ 


༠༤ 


རྣམས། །ཟླ་གྲང་ཁ་ཏོག་པཱམཚོགས་རྒྱས་ཅྱིའ་ཕྱིར། །ལེགས་བཤདམ་རིག་མུན་སེལ་བྲི་བར་བ། །དེ་ 


༡ འརཔ་འབར་དབའམྗེངསངསཔ6:227)༧2་༡།02/2272262]27272ག0ས༧༤༡༡༡༡༡ཀུགསསཔསཀཁྱགཏས་གསསསང་ཆངཔ།༧༩ལས༩གས་འཁ་གཏཁ་གྲོཁག།།༡༡༠༧ག༦ ༧༡༠༥ 


ཀ་ས གསོ གམབུཇནཁྲཀྲགདགའསང་ཞལསབས་བཞདའཏས་གྲག།ལས༠¦༡༩ས་སགསགསས།པ་ཡར།ཿཁགཔཔ།༢༡༡༡༡༡:༨༡༡ 








རྫར (#ླ#ྣོ་ ྒ 


བསྒྲའ་པཆེན་པོབ་ཀའབ རྒྱང་འཇུས་པེ༧་ངོར་༔ཱ གས་སྦྲབ་ཀྱི་འཕྲེ་མཁས་ལ་དོན་གིས་ཏེ་གླེང་བྱའི་འམ་ལྱོཆུས་སརནས་བཤད་པ་ངང་། འཕྲིན 
ལསྤ་ཉིཆོག་བངོས་བཤངཔ་གེས། དངང །བླམོབྱཅུངིམ་ཞེསྣ་ཟྲགས་བླསབྱ་ཆབ་ཁྱབོན་པའ་འཀའ་ལྲ་ས། །ཧེན་མརམེ་མཛང་ཀིཾཧན་ 
386 པ་རྫོགས་ཤཏྱ་དྡ་པའེའསཱན་ཕ་མ་བྱུངགེ་བར་ལ། །བདང་མྭ་ཏུངྒ་རྭ་ཏྲ་ཞེསྱ་བ་བྱཾ་བུང་ནས། །ཁམས་གསུ་པངབརབསོ། །དའ་ཚེ་དེིདྲུས་ 
ནཿ བདེ་བརེག་ཤེགྲས་པ་༣དིཌལོ་བའ་དོན་ཁྲ་དགས་རྗེ་བངྱརུབྱིི་ སེམ་ས་ག་ཡས་ནས། ཐུགས་ཇེྤྲལ་པ་སྩཚོགས་ཀྲི། །རྲེར་པཾའེ་འདུད་བཏུལ་ 
ལེ བདང་བ་སྦྲལ་བའི་གྲ་མགས་ཕང་ཚལ་པའ་བཏང་ཏེ་རི་རབ་ཀྱི་རྩེ་ཆས་གླེང་བརྱེ་མིཌི་ཡལ་དའ་ཕངས། ང་རས་ཁོ་བི་ཟརྲ་ཀྱི་མགྲེན་གྲིརསྲང་ 





སཱ བསྟན་ཚོ། །དེ་མཝགདྲུ་རུལ་བའི་ཚའ། །ལྕཾ་བྱོགས་འཛམ་བུའི་གླིང་དེ་རུཿ །དཔལ་གྱི་སྨྲལ་པ་རྣམཾས་བེ རྒྱད་འབྱུང་། །ཁྱད་པའ་ལྡ་ནུའ་ཨུ་རྒྱན་དུ། །རྗེ་ཁཱག་ 
༢ | མཐྲུང་ཐུགསཀྲི་སས། །མངལནས་མ་སྩེས་བྲ་རིརའ་བུ། །གྱཀུའི་བསནཔ་མའ་རྒྱ་ཧས། །གསང་སགས་སེང་པོ་དོར་བར་འྱཆུན། །ཅེས་གསྲུང་ སཱ 


གཏེའྱ་རུད་ཆེན་མོ་ལ་གེགས་པ་ལྭང་བ ནྱ་གྱི་རྨུད་བདུན། །ཏན་ཏྲ་ཆེན་པེ་བྷཏོ་བྱནད་གསུངས་སྟེ། །ཕྱགན་རྡོ་རྫིའི ཕེ་ཁྲང་ཁྕང་ལེྭ ཅིགནས་སུན།འ་ 

གྲསུང་བྱརུག་ཉེབཞག་གོ། །དེནས་ གས མིིངདཔ་པའྱི་ཆལགནཅབ འིད ༈ཛྱག་ན་ ླགསའ་གྱི་ཆ 'ཕའ་ 
. 388 ཕ་དང་། །བངེའར་གཤེགས་པ་༣ངྱ་ཀྱེ་འུགས་རའི་ཕྱིནླ་རབྲས་གྱི་གོཏྲདེལ་ །འཇའ་མཚོན་སྣ་ཁཾའིདཀྱིལ་དུ་ཡི་གེ་ཚཱུཾ་མཐིང་ཁ་གཅིག །གནས་འཛམ་ཐའ་ 
གྲིཔདཱ་སཱཾས་ཕ་སིན་ཇྙུར་རྒྱ་མཆོ་ ཟེལ་པའེ་ ངདུ་ཟིམ་པ་ལྲས། །ང་ཏིད་ཐབས་དང་བརྡཾའི་ཚུལ་ངྲ་སུལ་ཏེ། ཀལྗཾཕྱིཾགཾས་འཛམ་ཁུའི་གླིངདུ་ཏནཏྲ ན་པོ་བྱརོད་ 
ཀྱི་བཅུད་ཏླངས་ནས། །འགྲོ་བ་སེནམང་པེ་ཨྨིན་ ང་གྲེལ་བའ་བྱས་སོ། ཀབོང་ཁ་བཅན་རྱི་རྒྱལ་ཁལཱ་འིདམཐའ་འཁེབ་བེལ་སེང་གི་བགྲ་ཆགས་ཆེ་བས་ངའ་ཨེོན་ཏན 





(དཱ ༄༅། ༈བླེར་མི་ཤོང་ཏེ། །དེའི་ཕྱིར་འེ་མ་ཛང་པ་ཐར་བར་མིའི་རིགས་འཛེན་གྱི དེ ཡཱ 
ཟཱན་ཨེན་ཏན་ཤོང་བན་འྱམུ་ཚི། །དཔལ་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀའྲ་ཟུགསྱ་ཀྱི་སྲས་ང་ཨིནོ། །པའྨ་རམ་པའ་ཤེས་པ་བརརྱངལ་ 


༤༨ 


ཊཾ དྲུས། ༈ལས་འན་འགའ་དང་ཞྭགའ་ 


ཤ//༡¬ 
- 389 སྦྲབ་པ་ཆེན་པེབཀཿའརྒྱད་ཀྱི 


༥ 
གཤ 


ཆུལ་དུ་བསྙན་ནོ། །ལྔ་རྒྱ་སཱིང་མའེཚ་འོང་སྣཱག་བསྔལ་རྱི ཁིས་ཐྲག་པའེ་ 


གས་འཕྲས་པ་ཨེནོ། འིབ་མའིབཀ་འེརེལ་སཱལ་པ་བིབྲ་ཐགུཆ་བ་ཆུའྱ་ད་ནས པས། །ལཛཱའྭ་སྦྲབབས་བྲབ 
པོའ་བསྔན་པ་འདི་ལྷ་བེན་པ་ཛད་ངའྲི་ཟུགས་ཆའ་ནམ་སྤལ་ཡིན་པས། །རློ་ཡྱིན་ཅྱ་ རྒ ལྕེ 
. རྨ པས༔ ་ཡི་ངམ་གྱི་ཝ་ཟོད་ལ་འཇུས་པས། ། ལྷ་གངཁོ་མེས་ཤིང་དང་པའེ་ནྭག་འདབྱ་ོལ་བང་པར་སན་གུ་དྲ་ཐོན་པའ་འགྱུརརོ། །ལས་ཅན་མ་ཡོན་ 


ཏུ་བྭའུབར་མ་བྱེདཔར་ངའྲཟུགས་བསྦྲབ་ལ་རྩེ གྱུ་བླསྒྲབ་ 


པ་སུ་རུངཟང་དང་ངའི་ཟླསབ་ཐབས་འདི་འཕྲད་པན་མི་འགྱུག། །ཅེས་གྲསུང་ཤིང་། །ཟབ་བའེ་དཀར་ཆག་ཆུ་ཕུག་མའེ་གཏེར་ཁ་ལས། །ཆབ་སགས་དཔལ་གྱི་ 
ཨྱོན་དུ། །རྒྱ་མཚོ་རྡི་མིང་འདས་ལྟན་ལ། །སྡཾ་ལོ་སཱི་ཟཱའེ་ཚེས་བྲུ་བྱཞ་ཞི་ཤར་ལྭ་སཱ་ལྔབུངས་ནས་འགྲོ་བའི་དཔལ་དྲ་ཤར་བ། རྒྱ་གན་ཕྱོགས་ 
390 ངིྱ་དངུས་དང་ཁཱའ་སྙོང་པ་མཛད་རིང་དངོསྲ་ཧབ་མཆེས་པ། ཀདལ་ཡལ་ཡང་ལེ་ཤེངདང་མར་ཏིཀ་དང་། །རག་རཏིའིགནས་འཆེ་མེད་ཚེའི་རླིག་ 
འཛེན་ཟཊ་པ་དྲེས། །བདྱ་ཀྱི་རྔལ་པེ་ཁི་བསེངཾལཱ་བཙུན་ངང་། །སྩྱེཟ་སྔན་མའི་སྨུན་གྱི་འབྲེལ་པ་ལ་དགངས་ནས། །བོང་ཡུལ་ཁ་བཅན་གྱི་ཁོངཾསུ་ 
བྱེན། 'ཁཱ་འདྲེ་ཝདཾ་དམ་ལ་བཏྭ་གྩ། །ས་གཙི་ཛད་བྱིན་ཆྱིས་ནབས་། །གངས་འདང་གཡའའྲིའག་ནི། །སང་དི་དང་ནག་ཁེད། །རྫ་འི་དང་གྲོག་པེ། ཟང 


{ྷཾ ༦; ༡ ཆེན་ངལུང་ཕན་ཟདི་དུ་ནབས ་ཀི་བཅགནུས་སྦུབ་པྲ་མཛད་དོ། །མིའབ་ཀྱི་སེནི་ནམས་ཀྱི་དོན་དབོང་ཁ་བཅན་གྱི་ཆཱོངྲོག་གཏེར་ཁ་ཆེན་འོ་ 
ཱཾ རྒུ་རྣ་བརྒྱད་གྲས། །ཅུགས་ཉིཊཏེན་ཆན་པྷོལཱ་ཝཱས། །བཅེས་པོའི་གཏེར་ཁ་ཆེན་པ་བྱོ་ནུད་སྲས། །མངའབགྱ་རམ་པའི་བ་གཏར་འོ་ཤྭུམ་ལཱ་ཝས། སོན་ 
391 དཔེན་ཞིད་ཊྱིབླ་གཏེན་ཁི་ཤུ་རྩ་ལ་སྲས། །ཆོ་མེ་མཆོ་རྒྱལ་གྱི་བླ་གཉེད་བཅུདྲག་སྤས། །ཡང་གཏེན་ཆེནཔ་དགྲུ་གས། །འཛམ་བླ་གེད་གི་ཟས་ནོན་ཆོས་གྲསི་ 
ཐུགས་རེ་རེ་བཞྱག་པ་དང་མཧམ་པའི་གཉེན་ཁ་ཆེན་པ་འཞི་ཟས། །གཏེར་ཕན་བེབས་ཡ་སས། །གཏེན་ཆུང་བེབ་དུང་ལུར་སས། །འཛམ་བྲ་གིང 

ཿིཾ སི་ལ་དགངས་པའེ་གཏེན་ཁ་ལྔ་སྤས། །བསྙེན་དུ་མི་བསྩུབ་པའེ་བྱཅུད་ལ་དགོངས་པའི་གཏེར་ཁ་ལྔ་སས། །གཏོན་ན་ངངོསྤ་ཟུབ་འབུང་ཉིང་མ་གཏོནན་ 


དངོས་རབ་ཡལ་འགྲོ་བའ་གཏེར་ཁ་ཝ་སྲས། ་།གཞན་ཡང་ལུང་བརེ་ལ་དགངས་པའེ་གཏེར་ནིབར་སྱི་མི་ ཁྱབ་བཅིན་བྱར་དང་སྣོན་ལཾ་བཏབ་ནས་སྲས། 
བད་ཁ་བཅནྭ་མིསྣེན་ནམས་མ་འོངས་པའ་དས་ན་མཐའ་མི་དུར་དུག་པོ་དྲ་རུ་ཀེས་ཚ་ཞིང་གནོད་པྱ བུང་བ་ཚ་། །དོའི་དྲུས་དགོས་པིའ་འགོ་ལམ་དང་། 
392 འསཱན་ཡཱལ་ཝཱས་པའ་ཡུལ་བི། །ཡུལ་ཕར་བཅི་ལང་པནབཞི། །སྔས་པའི་ཡཱལ་འདདབ་ཅེ། །གཞན་ཨང་ལང་པ་བདུན་བདམ་ལྭ་ཝས་པའ་ལྭངྦརང་ 
རེ། །ཝཱ་དང་བགདང་གཡའ་དང་གང་ལ་གསས་ཏེ། །དམས་གྲེག་དང་ཅོང་རོང་ལ་རྟེན་པོའ་དིནནིལང་པ་འརེལ་གཉིས་གཉིས་མ་སས་མད་དོ། དེ་ལོར 
སྤྲས་པའེ་ཡུལ་དང་ཡུལ་འྲང། །ལང་པ་ངང་ལུང་འྲད། །དི་འངང་ཟག་ཕྲཨ་ལ་གསས་པ་དྷེ་ནྭམ་སྲུ་འྲག་བའྲིངས་དང་། །ལི་ཨིག་ལ་སོགས་པའེ་ཁ་ 


༡༡ ༡གགགསཏ༥༩༥༡༡༩༤ ུགགས་ཞཏལ་ཀྲསཁྱཀ་ཝྔ།༥་༡༡ག༡ས༢༠ག༡གགས།ཿ 


“དྷ །༄༅། །བྱད་ངང་། །དམའ་བྱད་དང་། །ལྔེ་མིག་དང་། ངཔེ་བྱད་རྣམས་དང་། གསེལ་བྱང་རྣམས་ངང་། ཡུཿགྲེང་ཇི་ལྐར་གདའ་པ། བྱ་ཆུབ་དང་བཅས་ནས་ 
ཁྕེ་མཏེའ། བུང་གཏེར། སྟེད་གཏེར། སྨད་གཏེར་ནམྲས་འདུ་བན། །པྱདྨིའ་ཐང་ཡིག་ལས་བཤར། ངེ་ནྭམ་ 
འདོན་པའི་གཏེར་བསྣོན་ནི། །ལངབསན་ཀུན་གསལ་མེ་ལངཁས། །གཉེརཆེན་ཝ་འདོན་པོའ་གཏེར་བསྣེནཆེན་པོའ་ངང་། གཏེརལནའངོམལའགཏེར་བསོར་ 
།ཨངྲོས་བར་ཤང་བཤད། །དེ་ཡང་གཏེར་ཆེར་ལོ་ཟག་སྲིན་པསྲར་རེ་ཅན། །མངའ་འདག་འང་གི་འདོན། །གེརྦ་རུང་འདོན་པའེ་གཏེར་བསྡེར་ཆེར་གྲས། 
“ླ དེ་བིནྭ་ལཱ་ཁྲག་གནམ་ཁཀས་ཅན་ཆོས་དབང་གི། །གཏེརྦ་རུང་གཏེརབསན་ཚི་ཤུ སྣྲགས་ཀྱི་ཨང་རྫོང་རྡེ་རྐེང་པས། གཏེར་རུང་ཁ་དནམཁརྭའླི་རིག། 


¿ སྤུས །ཞེས་གྲསྲུངས། །གཏེར་ཁ་དྲེ་ཀངབྱས་ན་ 
39 


3 
༩ 


ཆེའབའ་མཆོ་དང་། །འཆེང་ཕྲུ་པླཾད་སྙིང་བྲས། །གཏེརྦ་རཱང་གཏེའ་བསྣེནོ་ཉེར་ཅིག །ཧས་པོའི་མཆོག་ཁྔན་དགོན་པེས། །གཏེར་ཕན་གཏེད་བསྭེནྡོའེ་ 
གཅིགྲྭ་བང་བརབ་ཤུདཅིང་། སཾ བེརཆྭསད་མཤ་མེའིང་བར་མ་རང། བཞིན་ལན་གཏེན བསན 
394 བཅུ་འེ། །གཡར་རི་མེ་ཏོག་སྩེས་དང་འྲད། །ཚིམ་ཟང་འནལས་བྱེད་མཁའར། དཔེརན་གཡང་མེ་ཟས་ལ་བྲི་བ་འྲང། ཨྭུ་རན་སབ་དཔེན་པྨདྨ་འྦབུད་ 
གནས་ལ། འདྲལྱ་བྱ་རུང་མ་ཟང་པ་ཞམས་ནེ་དགའ། །སེས་ཅནྲ་ཐཱགས་རེའི་འྭ་ཁོངས་ ཕ་ཨ་འེ་མྦིད། །ཞེས་གྲསངསེ། །པེ་ཡངའིཔ་ལས་ཆེང་ནི་ 
གཉེརངྲེ་ནམས་ཅྱི་ནང་ནས་བྱང་གཏེའ། གཏེར་ཕྲན་ཆི་ནང་ནས་རྒྱལ་པེ་ ལྕ་བྲིའ་གཉེ ་ཁ། །ཧྱང་ཟང་ཟང་ལྷ་བག་གསང་བཌ་མི་དྲདགྭ་སྦལ་སྤང 





།༡གའལགཞགལལག„་བཀ་གས།ཀར་ཁཞའགཞསའཇལ་གསགབས་འན༡༡༥ 


འགྲེ་བརེངོན་ཨཛང་ནས། ཀམུདན་ལས་འཇས་པའྲ་རུལ་བསན་པའི་ཚེ། །རེམ་ཟག་དྭ་ཆལ་བའེ་ཚང། །ཞེས་གྲསངས་པྲས། །སྤངས་མུ་པན་ལས་ 
འདས་མྭ་ནག་ངུ་འབྱོན་པའ་བཤད་ཅིང་། ༽ཀན་མཁིརགས་པ་རྡོ་རྗི་རུལ་མཚཆ་ཅི་དགོང་པ་ནི། །བདྩན་བ་གྲགལ་བགྡེནཔ་གཏེས་མི་འཐུང་ 
396 དའ་སཱམཔའེ་ཕྱིར། །སྦངས་མངན་ལས་མའདས་བར་ཁ་སྔས་དའེ ཚུ་ལྱ་བེ་འགྲོངང་དོན་མཛད་ནས། ཀིསབབས་དང་བརར་མྲི་ཚུལ་དུལ་མང 
༼ཁྲིའརྲ་ཟཱས་ཏེ་བོན་པ་ཡིན། ཀདོན་ཁ་སྱངས་ས་ཁེ་འབྲག་ལ་འ་བཇས། །སཱབངཔར་ཆེན་པོ་ས་མོ་སྦལ་ལ་འཁུངས ཞེས་ངུས་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་ 
རྩིས་དངུལ་དཀར་ཨེ་ཁང་ལས༔ ངེ་ཡ་ངའོངདྲྭ་བནྡ་རུལ་ནི། ༽སྣན་མེ་རྙཔཱཛ་སྭཾ་ཧྲ་ཆུས་ལན་ལས། །བདག་ཏིད་ཨྭཱ་རན་པླར་འྱབང་གནས་ཀྱིས༔ 


༄༅། །གསཾ་སེང་ལེན་ནས་འཛམ་བྲ་ལིངད་འོངྲས་། །བྱ་ར་དདུ་བྲརུ་གཅིག་བོད་ཡུལ་དབྲས་སང། །དདག་ཞེ་ད་ཡངའདི་རུ་མི་སད་པས༔ 
སྲ ན་པ གདབས མྲས༔ སཱེལ་འའགནས་མེད་རེེ་ཐག་ལྭ་སྲས། །ལྷྔ་ རཿ ཇ་བྒ་ྨ་ཝ་མཉལ ར། །སྭཱིགྲས་ 
397 མའེདྲས་གངལ་གད་དགོས་རམས༔ ང་མན་ངདང་འཇབའསྲལ་པ་ཡྲིས། །གཉིས་ལིའ་ནོན་ལཱ་འདེག་པོད་ལེན་པ་ལུད། །ལསའཕྲཾ་འསྐལ་པར་ལཱན་ 
„ རྣམས་སྙིཾང་པན་ཤོག །ཞེས་གསུངས། །ལྕགཱ་མེ་ཡས་ལ་ཐསམ་ཡས་ཀེ་འགྲམ་བཉིང་། །རེའི་ལི་ལྱཾརུ་འཇག་ལ་ཟོརངྲ་ཟོན་ནས། །ལྷ་ལཾར་འར་དམ་ 
© ¡| ལ་བཏྲཀྲ། །འསམ་ཡས་མང།འ་གསོལ་རདབ་གནས་མཛར། །གསང་སྔགསྦ་ཀྱིཆོས་ནམས་སྨྱན་ཅིང་། རྒྱལ་པེ་རྗེའའངས་རྣམས་སྒིནརྲོལ་ལ་ 


༡༡༡༡ཀགགསགསས་ངཀ་ཀ་འ༡༧༥༡༦ ༢༧༡༥༡༡༡༡༩༡༧ 


བཏོང། །ངེའི་ཆོ་ལྔའི་ལས་ལི་ཨང་བསམ་ཡས་དབྲ་ཆེའི་དྣེང་ཁངབར་ རྭ་ལཱ་སྲས་བ་ཁིབཙན་བེས་ཆོ་གསྱ་ཀི་འཁོར་ལོ་བཏང་རག་དྲ་ཕྱུལ་ནས 
མཛངཅེས་གསུང་རུྭ་རམས་ལས་ཟོབ་པ། །དྷེལར་བེདྱཀི་ས་གྲཾའི་ཇ༤ བིནྱཾ་ཧིས་ཟླདབས། །ྱད་པར་བོདྲ་ཀི་གངས་ཆེན། །ཡར་ལྲ་ཤམ་པའགདས། 
398 ལྷེ་ཟྲག་ཁཱརི་གངས། མགོས་ཀྱི་ལྷ་རིགངས། ཁོདངགུར་ཆཱལ་གངས་དང་འི་ལ་སྦྲབ་ཁང་མཛང། །མ་སངགཡུ་མཚོ། སྨདྱ་ཀྲིདང་མཚཆོ། 
༩་ངུས་མཆོ་༢ བྱང་གི གནས་སྣེ་རྟོལ་བགས་པོ་རིས་བཞ་ཁ་ལསྒར་བར་ན ཀ བགམ་ཁར་ཆུའི་དྲག ཀྟངི་ཏྲོ་ཟག་ད་ཀར་ མ་ཁར་ 
ཆེན་བགདཀའ། ལྭ་ཀོ་སཱག་བྱར་ཁྱ་གྲིབག།ཏེ་ཐོགས་བྱའིའི་དྲ་༤ ཆར་བྲཞི་ལ་ཞབས་ཚེའཞག །ི་སེའི་ཁྲག །རུ་རིའི་བྲག །མཁར་ཆུའ་ཟག་། 





༡༤༡༦༡༨༡༢༧༠༡ཀྲབབ།ྒགསག།༠༧་ 


/ྷྷ 


།ལྷཱ་པཱའི་བྲག །འཆེང་པའི་བག །སྤ་ཀྲེའྲ་ཐག །ཨ་ས་རོའ་ཟག། ཡང་ལེ་ཤོད་ཀྲི་ཟག་ཏེ་བག་པགཆེན་པོ་བྱ་ཆད་ལ་ཡང་དབེན་མཛད། 


= > ༤༨ ༤༨ 
ཛཱཾཿ བོད་ཡུལ་ཐར་ཆས་ཀི་གངབའར་མཛང་པ་ཨིན། །གནས་འཛྲི རུམས་ལ་དེས་འིཛན་མི་འང་བ་ཅི་རིགས་སྣུད་ཨང་། ཀའཱབྱི་རམས་ནིགནས་སྨས་དྲག་གི་ 


399 གཏེན་ཁ་མཁད་པ་འཅི་བྲརུ་བནས་བཏུས་པས་ཡིད་ཆེས་ཤིེང་ཁྲངས་བཙུན་བོཌེ་གནས་རིག་པར་ 


༈ །ཧྲིང་བིངང་ལྱརུསྐྱ་ནུས་པར། །ཐྲུའ་ 


བའང་གི་གླེང་གཞི་ཀྷ་ར་མ་ལེའའཕན་ལས་ཀྱི་རུང་ལྱེ་ནསྣ་ནལ་ལ་གསེརྦྱ་ཧི་རྔོ་རི་མཿ རམ་པརྱ་ཆུས་མ་པྨརརའངཨེག །༩བིང་པེམཇངཔ་ 


¿3 | བཞ་བཅུ་པ། ཆུངབ་མཛར་པ་འེར་ལ་པ། 


དུན་ཁང་མཚོ་ཞིང་ཨ། གཞན་ཡང་རཏིའི་མྤི་སྨྱུས། །རུཏྲབཏུལ་བཾའདརྒྱད་ལ་སེཁཱ་པ་ནམས་ལས་ 


གཏེག་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་འྲཕིན་ལྲས་དངོས་བཤངཔ་ལ། །བསྭེན་པའྲ་སནོས་འདེར་བསྟན་པ་དང་། །དངོས་གྱཉྱེ་ཆས་པར་བཤང་པ་གཉིས།། 
` ༈ངང་པེ་ནི། འདི་ཏིདྱསཱབ་བའྲེ་རྩ་ལོརབས། དབེན་པ་གནས་མཛཇངལའ་བཤམ། །ཞེས་སེགས་ཀྱི་མདོར་བསྟན། སྱ་ས་པར་བེཊ་པའི་མནདག 


400 །ལྐུའ་བླ་མ་དམ་པའི་ཆེཡ་ལས་ཤེས་པའྱ་བའྲོ། །གཏིས་པ་དངོས་བཞིལ། །ཧནོའྲགྲོ། དངོས་བའི་རྗེས་པང་གྲས། །དང་པལ་ཨང་། ། 


མདནང་གིེསའྲ་གོོ་གིས། །ངང་བེ་ལིའྦ་སོནའྲགྲོལལ་དུས་གནས། མཆོད་ཝས་བཤམ་པ། ཆོག་དང་བཅི་དང་པའི། །སྤྱིདང་ཁྱངཔར་གཏིས 


ལས། །དང་པེའི་ཚྡོ་རེས་རི་ཁངནཱིངཔས་གསང་སཱགས་ཐེག་པ་ལས། ཁཾཏྲིདས་ན། །སྤྱངསྤ་ཀྱི་དུས་མཆོང་ཆེན་པ་བྱ་ནེཌི། །བཱ་མ་ཁངས་པའེ་དས། 


¿¥ ༦༠! །མཱགེ་ཁཾ།།སྔཆོད་ཆེན་པོ་བུང་བོའྲདས། གཞན་ཡང་སྤལ་པའི་སྣའམ། །སེས་པའ་ཆེན་པ་ལོས་པཆ། 

/ ྒཱ དཱ པི དོན་པོགདརོམ་བརླིབ བིིང་གསྲོམས་གྲསངས། །ཟཱ་བའྲ་དྲས་ནི་རྟག་གིས་ལས། ་ཡི་དྲགས་ཟཱ་ 

401”ི ལྱེད་བཅུ་བཞི་དང་། །ངེབཆིན་དུ་ནི་ཚེས་བརྒྱདྲལ། ཞེས་ཕས་ཏྭ་སྟོང་བྱ་ཆད་གྲས ཨཆོསྱཏ་གསུངས།། ་གཏིས་པ་ནེ་འདིར་ཚའྱཅ་གཙོ་བརྡ་སགས་ 
ཏེ། བདེ་མཆོག་ལས། །ཨའངོ་མའ་ངོའི་ཚེས་བྱརུའི། །གཟའྷ་སར་ཚས་ཟངས་མི་བྱ་མིབར། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཁྱང་པརྐད་ཡར་ངོ་མྲཆོན་ 

ྨ ཏསྔགས་སྙེ། །མངོས་ངང་མན་ངག་གིི་ཐེམྭྱ་ཐང་ལས།། བའྱེ་ཆུད་འིཛནྡ་ནལ་འབྱོར་པ། །རྟག་དུང་ལ་མཆོད་པ་བྱེད། །ཁྱང་པར་ཡར་རོའ་ཚེས་ 


བྭ་ཅུ་འིཛན། ཅེས་ངང་། ཐགས་དབང་ཟིན་དཔུ་ངབ་ལས། །ཨ༢ོའོ་ཚེས་བཅུ་རམ་ཤར་ཚ། །ཨུནང་མི་མཆོད་པ་བྲཟངས།། ཅེས་དང་། མཛར་ 


པ་ཏྭྭཝཱ་ལས། །དབང་ཆེན་སྤེ་ལོ་སྡེ་མི་ཆེས་བྲཅུདང་། དུསྱ་ཀྱི་ཆུལ་བཚས་བླར་ཛར་ང། །ཅེས་དང་། མཛང་པ་བཅི་བྲརུ་པ་ལས། །ཁྱར་པར་ 
402 གརར་ ` 






བྱན་ཁ།། ཞེས་སེགས་མང་དགྲསུངས། །དྡེ་ནམསྱི་ན་མཆོང་བ་ངང་སླྲབ་པའིཟྲས། །རྒྱན་གྱེ་རམས་ལེན་ཁ་དྲག་ཕེ། །དྱ་ཨིར་གྲག་ 
པ་གསལ་བཏབ་ལ། །ཆིན་མཚན་དུསྡ་དག་ཐད་དུ། ༡སྨན་ཆུསིརྱ་རནབཞནབྲིས། ནེས་གྲས་ང་ གསས་ཁཅིན་ཁྲ་ང་དེ། །དང་གད་ 


དབེནཔའ་གནས་མཛུལ་བཤླམ། །ཅེས་ངང་། ཚོགས་ཆན་ཞྲི་འོ་ལས།། གནས་ན་འཇི་གཏེནགང་ལས་དབེན་པ། །སྩྱེབོ་དང་མུ་སྐེཀྲ་པསར་ 


ཞུ་ཐོབ་ལ་སེགས་ཐེག་དམུན་བ་དང་། 
ངའུ ལས། འེ རྒ ང་གི་གནས་བཙང་མན༔ སྣ 


ཤིན་ཏཱ་ནཾས་དགའ་བཾཁ་ས། །ཞེས་གསུངས། ད་ལུུའི་བ་ཞྭས་ 
སྐགས། །ཉཅེས་དང་། སཱགས་ཐེག་ལས། །དང་ཆེན་དྲས་བ་ག 


༤ 


།སྣལ་མེད་ཏོག་གེས་མི་ཚོར་དབེན་ཞིང་ཞཾས་དགའ་དན་བུ་ཞེས་དང་།། 


རྒྱན་དྲག་དང་ནིཁྲེ་འབག་ངང་༽ །དགེ་སླེང་རྣམས་ལ་སྒ་ཚབ་ལ་སེགས་པ། །ཁིམ་པ་སཱགས་པའེ་ནགས་རམས། ཅེསངང་། བྱིན་ཟླབས་ུགས་ 
འསག བག་དང་། །ད མས སྣི དའི མགྩོ་རུག། སྨུནང་འཏྭ་ཕཱདྱ་འི་ཟུན །ཅེས་ངང་། འདིཏིདྱ་ཀི་བ ནལའི་གྐ་བས་ནས༔ 
མདུནད་པྨརང་ཡིས་སྣ། འབ་གཚས་ཌན་པའེ་བཊ་གྲསུལ ཞིསུངས་པས། དྭབེ་འཕན་གདྲུག། སྩ་ཆན་གནམ་རྒྱན། གུ་ཊ་ཞི་ངྲགགི་སྐུ་མཆོད་ 
པའེ་རྟེནྭ་བིན་ནཱབས་ཅན། །ལུགསབིས་འདའ་ལ་གདས་པ་སྤི་དང་མདུན་བར་བཤམས་མོ། །དེའི་མདནྡད་དཔལ་གཏོར་ནོར་བུམ། རྲང་མ། དིའབ་ 
མ་ལུགས་གཉས་སྟེ། བྱའི་པ་གང་ཟུང་གྲཅིག་བཤམས། དེའི་གཡུསུ་རེའི་ལགས། སག་བདག་བ། ཐང་ལྷ། སེང་དཔེན་པ། ཁྱིང་སྦྱོང་རྣམས་དང་། 








ཤཱཾ། ༄། །གཅན་ཕྱོགྲསུ་བཀའ་བསསད་མ། མ་ཟྲས། རེ་ཨ་ཏི། དབང་གི་མ་བདྩན། བདན་མ། གྲཞི་བདག་ རྣམས་ལུག་ལེནྱཞི་ཤའཤུམས། 
ཱ མདུན་དཱ། གཡུསུ་སྨན་ཕད། །གཡེན་ དུ་རྭཀ།བྷཨཾན་ཝན་ལུད་ལ་ཧཱན་བཤཱས།། མདྩན་འོབ་དྭ་རཁ་ཆེན་པ། ཆོགསྱ་ཀི་ལང་ ངོས་སྙོཾདཤཱ་ཆང་ 
405” ་གཟའ་བ་བཅུའ་བ་ལ་སགས་བྱཆུང་བཞིནལ། ཚོགས་ནབ་ལྔ་པ་གིང་བཅི་རིའབྱཀྲི་རུམས་པ། །ངྱའིབས་མཛུལ་ལྭ་བཱདཀར་དམྱྱི་མ་རུན 

པ་། །བཟངྡ་ཆིངྱ་ཧྲ་ནོམ་པ་བཤམས་མོ། འའི་པ་ཆོག་ནི། རིགས་འི་ཛིན་ཆེར་ལེའ་ཁི་ལས ས་འྱབུང་བ་བཅེ ཆ། །ངདང་བང་། རྡ་དང་། དངོ་ཀང་ 


2༡ སིལ་སྙན། ཅ་མ་ཟླ་ལ་སེགྲས་རོལ་མེེ་རམསྱ་ཀྱི་བིམ་ཕབ་ལ། །མུར་མངས་གིས་ སྐྱབས་སེས་རྒྱས་བསཱས་སྐབ་དང་སྩར། ཚད་མེད 


བྱ་ཏྡི་སོམ་ལ། །མཆོདྡ་ཝས་ཕུདངང་བཅས་པ་ཆོས་ཏིད་རམ་དག་གིས་སགས་དང་ཕྱག་རྒྱས་མདྲག་པ་དང་དངོས་འཛེན་གྱི་དྲི་མ་སྩྱངས། །མཁའ་ 
མཛོང་ཀྱི་གང་ལ་གང་འདོར་རྲ་སལ། འདྲངྣ་རི་ཐལ་སྔེརྦ་གིས་བྲདད་རིལྱ་གུར་ལ། །སྔའས་འདེའ་ཕུང་ནོད་ནས་པད་གཏོར་ལ་ཐན། སྨན་འག་ 
496|བཅཱསྭ། བར་པུད་རུའ་དུ་སླེག །རེནས་གཏོར་ཕྲན་ནམས་ལ་ཁན། རྒྱལ་ཆེན་པ་ངང་། ཞིང་སྙིཾང་ལ་ཆུ་གཙང་བྲམལ། རྒྱལཆེནཤུགཱ་ཝཱན་ 
ཞྭ་ཀྱི་ཐུམ། ་ཡེས་སྐར་མདའེ་སེར་ཐོར་བརྩ་བས། །དབང་ཕྩར་འཁེར་ཁས་དབངད་བསས། །སགསྦ་དག་ཕུགྱ་ཆུས་ད་གི་བྱིནྨརུབས།། 
འདི་དག་གྲེ་རམ་བཅགྱམས་པར་སེ་སྣོན་ཆེནབེས་མཇངབའེ་ཆོགླཀའིའྲགེལ་པ་ལར་བའོ། །དེནས་རྒྱལ་ཆེན་སྟེ་བཅི་སྐྱམདྲངས་གཏོར་མ་གུལཿ 


ཌྷ | ༄༅། །འཕྲིནལས་བཅོལ་ལ་ཕྱི་མཚམས་བཅུད། །མཱན་མེངསྤ་ཀྱི་སཁས་འག་སནའྲས་གཟེར་ལ་བཞིན་དང་། །མཐུན་མེངསམ་ 

4 ཨིན་པྲ་ཐུགས་རོའི་དབང་གིས་འགྲ་རིོན། ཅེས་པའི ཐས་ཁྲུག་ངང་བེ་།་པ་གསུ་འཚངབཞི་སེས་བསེངྱབ། དེ་ནས་ཚི་རྭཏུ་མཚལ། ་ཨ་ཙནྟུ་མ་ཌྟུལ། 

407 མཧཱ་སྲུརམཛལ། ་བརཾ་ས་མ་ཡ་ཛྲ། མྨམོ་རྡོ་རྔ་སྦེབ་དབེན་སྦང ས་དཔལ ཅེས་པས་ཨན་ལག་བདྙན་པ་རོལ་མོངང་བོཅས་པ་འབལ་ལོ། 
## གཏེས་པ་ནང་གི་སར་འགྲེ་ན། སཱེཐཾ་དབེཌ ཆེན་པར་ཆོ་གོའ་ཟེམ་བང་ལས་། །ཧྔན་འྲའོ་སེ་བྱའི་ཆེ་དང་གྲས། །གཱནོའྲས་མཝན་མངས་ལས་ 
དྲུག་ལ། །ཡྱིནང་གསངགསུ་འཚམ་བཅོངྱ་བུ། །བཤགས་པྱ་བྱབིནདབབ་མཆོང་ཝས་རུབས།།ཞེས་གསུངས་པས། །སྷན་རྲགོ་ལ་བྷ་ཞཏེ། 


བན་ཆད་མིའྱབུང་བརྱ་བབཡྭ་ཕིར་འཆམ་བཅང་པ། །རྒྱ་དག་བའ་བྱ་བའི་ལིར་དཤགས་པ་བ་བ། ]ཆོག་མྲཐཱདང་ཝྔན་ཞིང་དངོསྲ་གབ་དང་བཞེ་ཝིའ 
ཕྱིམདབབ་པ་། །སབ་ཝཾས་ནུ་མུཊུ་དད་ལཱན་བའྲ་ཕིའི་ཨཆོང་པྲ་ཅིནརླ་ནབས་པའོ། །དང་པོ་ལ་ཡངགཞིས་ཏེ། ཆོས་ཏེདདནྦ་ཧེའཚམས་ངང་། །གཱན་ 
408 རྔོའ་ཝཱིའའཚམ་བརྲང་ངོ། །དང་པེནི། རང་ཁེད་དབེན་བའ་གནས་སུ་འཇུག །ཞེས་གསུངས་པ་དེལ་གྲས་ཏེ། །ཡི་གནསྤ་ཀི་དབེན་པ། ནང་འཁོར་གི་ 
ངབེན་པ། གསང་རམ་རྟོག་གི་དབེན་པ་འོ། །དང་པེ་གནསཉན་གོང་དུ་བཤང་པ་ལར་ཡིན་ལ། །གཞིས་པ་ནྡི་རྫོགས་ཆེནྷ་རྟི་ཁོལས་ །འཁེརྭའི་ 
འང་དང་ལྷ་སྱོད་མཐཱན་པ། །དམ་ཚོགས་ལ་ཟོལ་ཟོག་མེང་པ་དང་། །བྱེའུདད་བུ་མེ་གཙང་མྣ་ནམས་འད་བའྱ་བའོ། །ཞེས་གྲསངས་པས། །དམ་ 






ཌཱ ༄༅། །ཚེག་ཞམས་པ་ངང་།།འང་ལ་མི་དད་པ་དང་། །ཐེག་དམན་ཞན་ཐོས་ངང་། །སལ་མེད་གཞན་སྟེན་རྟོགས་པའ་ཏོག་གེ་བདང་། ། 
¿ཌྷ དབར་མ་ཐོཟ་ཞིང་ལེག་ ཤཱ་ན་ ལྭ་སེནས་ བཔའ་འཁོར་རམས་ སྣངབར་ བྱཊེོ། །ག སྲེ བླས ཨིད་གུན་སེ ཁལྲས་ འལ་འཁེོར་ རྒྱི་རུན། 
499 © 


ཞིས་པ་ལཱར་རམ་སྣང་ག་ཆོས་བདན་ནམ་དག་དང་ལན་པས་ལྭསྱ་ཀིཆ་བླསོས། །དབུགས་ཉྱིཆ་སློད། སྣ་རྩེའམ། ནམ་ཁའ་ལ་བཏད། རིས 
པ་རང་བྱུང་རྒྱུ་རྐྱན་དང་རྲལ་བཾ་ངང་ལ་བཞག་ལ་ཚིག་བྱེད་དགོས་པར་ ་དབེནབིམ་ལས་མཚན་བ་རོད་འདོནཐབས་ལས་དགཤང་པ་ལར་ 
%, བྱས་ལ། །སམས་མ་བཉོས་པརགམོ་མེད་དྲ་གནས་པ་ལྷ་རམ་ཏོག་གྲི་ཟྲ་ཟུ༣ ཨ་ཞཾས་པ། །རམ་རྟོག་དང་ཏེངའ་ཛན་འདྲ་འཐལ་མེང་དའ་ 


དངནས། །ལི་ནང་སྣོདབྱཅུད་སང་གྲིད་འཁེར་འདས་ཀིས་བསསས་པའི་ཆོས་ཐརི་ཀུན་རི་ཡི་ལ་བླན་ཏྭོད། རྨིའཾ་ དའི་ཆོས་ཛད་རང་གིསེས་ལས་ 
རུང་བའི ཆློ་ཕལ་ད་ གས གའི དལ་དཀར་དམར་སདས་ཁ་རོགག། དག་ལ རྒན་པ གས་གྲངགས་རྔ་འབྲས་དང་རབ་བརྡ་པང་ 
410 ལུདུཉས། །ཨ་འལ་དུདྲག་གཞིནལ་དང་འདེ་གདོན། །འཁེརབ་སེགས་ངན་འབུར་འདོང་པི་དང་། །ལྟ་དྲང་མུན་འདས་སནས་བཟང་པརའ་དོང་ 
ལབྲ་ཟང་བའི་ཡུ་ལ་དང་། །ནང་ང་དངུ་བདགངུ་འཛན་པ་མེ་དཅིང་། ༈གངུཟག་གི་བདག་མེདྷ་ཏོགས་ཏེ། །ཏ་ནང་གི་གྲཟུང་འཛིན་བལ་བའངང་ཁས་ 
ཆོསྱ་ཏི་ཐངག་མེད་རོགས་ཤིང་། །དྭ་ལའ་བླག་བའེ་ཕྲ་ཞག་ཆོང་བའསས་ལ་ འང་བཅིན་གད་དུ་ཡང་མྭ་ཟུབ་པར་གྲཾས་ཐལ་ནམཁའ་ལྟ་ཟུའ་ 


ཌཱ །༄། །སྟེང་ཏིད་རྟོགས་ན། །བགེགས་རམས་འང་སར་སོལ་ཏེ། །ངོན་ལ་ལིརོལ་ནྲ་དབ་པྲ་མལ་ཙམ་ཨང་མེདཔའི་ཕྱིའའོ། །རེ་ལཱར་ 

ཁྲ རབྱེད །གགེགསྐ་ན བདག་རྟོགས་དངས་བས་སད་པའི་ཕིར། །འྔའལ་པའེ་ལོངང་རོག་པ སེཔ། །རྣམ་བརྐ་ཏོག་པ་ 
4117 བགེགས་ཨེནཏ། ་བགེགསྔ་ན་རངགསེས་ལས་བྱུང་། །སེས་ཁིང་ཨེ་ནས་བདག་ཤེས་ན། །གུུན་ན་བགེགསྐ་ཆེསྱ་བུབ་མེད། །ཟྲསངས། ༽ 

„ གཏིས་བ་ལ་གྲྭས། །ཁ་བའྲེའཚེས་ཕྱག་མཚན་རྱིའཚམས། །མྲེ་གྲརྱ་རི་འཚོས།། དངཔོནེ། ངེ་ཏིདངང་ལས་ཅེས་ ༥ 
༡༩ པ་ཞིད་ཀྱི་དངལས་ནམཁའེདྱབིངས་འཇ འཤར་བ་བྱ་ིན་སྐད་རིག་དྲན་ཚོགས་ལས་འདགི་སེསྱ་ཀེའོ་བོ་འཇིག་བྱེད་ཆེན་ལོ་དྲག་ཕེ་རྩལ་སྨྲ་ཆ་ཞིང 


ཨན་ལགས་རྭག་པ་ཤིན་ཏུ་བཏུམ་ཞིང་རམ་པ། །དྲག་བགེགས་ལེག་འཛདནྲ་དོད་ཚར་གོད་བའྱ་བེད་པོའནུས་མྲཝ་དང་ཝན་བའ་སོམ་ལ 

འི་ཐྦུ ས་ཁ་ནས་དངའའ འཁུང མདད་གནས། ཟའཔ་དས་འདད་བཅངབའིའགདས་བོོའ་ད་ ་ 
412 གུན་དུ་རུར་པར་འསམ་མེ། །གཞཾས་པ་ནི། ཚོཚཚ་འཕྱ་ཞུས་བས་བསྐནཏེ། །འང་དང་ཁེ་བྷ་རམས་རཅི་ཝྲགས་ཁ་ངང་བྭ་སྲིརབ་ཁ་ནས་ 

རྡོ་པི་ཆོགས་དབྲགཏུ་མེད་པ་སླེས་ཏེ། །ི་རལ་ཐང་ ཤླདུང་སྭམོ། །གསཾ་བནི། སྐལ་བའེ་མེ་འའའ་ཉས་ང་ཏེ། །རྡོར་ 


|ར་ཐའེ་ཁུཾ་རོཁ་ཇད་ཨེས་ྱི་མེ་ཚ་བེ་ཆུ་བ་པ་བར་དང་ལཱན་པ། ། ཁིབཉམས་ཀྱི་ཚུཾ་སྒྲ་དང་། །མའེཚིགཚེལ་དང་ཅུརྭ་མས་སྣངསྲིད་འིངསན 


¿| ༄༅ †ཛཾ་སྣད་ནག་སྙེངཅིང་རྒྱ་མཚོ་འཁྲཨཅིང་གཡོ་བ་ངང་། །བར་ར་འཅེར་པའི་དམ་ལེེངང་། །མཆོག་སྦང་པ་ལ་བགྲེགྱ་ཧེད་ 

ཛྟ དི རོ བའི་དས་ལི་་། །ཨ་ོག་འ ཡགས 

413 ཆོ་གེ་བར་ཝོས་ལས། བསྲང་འཁེར་འཚམས་བཅོད་དག་དྲང་སྤེལ། །ཞེས་གསངས། རྒྱས་ཕའ་སྐབས་འདེར་བསད་འཁེར་གྲནངབྱ་འིན་ 
བླསྣཾམ་མ། །དེ་ལར་ཟྲགས་ཇོ་ཆེན་ཕོས་འོན་མངས་འང་གྲོལ་གྱི་མཚམས་བཅོད་ཁས་། ཟུགས་རེ་ཆེན་བྲོས་ཟྲགས་ཁནོས། ཁེ་ཆིནྟ་ར་ 

@  མིརྦནའཕྲེས་ནས་ཀྱང་། སྤུམ་པ་ཡད་སྦྲལ་སྙོང་གསུ་གང་། །བསྔག་པའེམཆོནམ་སྣ་ཚོགས་རྣམས། །བན་གཙོདཛང་འྭསམ་དྭ་ཀོག །ཞསུངསོ། 

7 ྣ, 


གཞིས་པ་བཤགས་པྱ་བའནི། །གངལ་བཤགས་པྱ་བ་བའི་སུལ། །གངགི་བཤགས་པ་བ་བའེ་གང་ཟག །བཤགས་པ་ཇི་ལྐར་བེར་པོའྲ་ཚུལ།་ 
ཐཤགས་བྱཾའེ་ཞྲས་དམིགས་ངོས་བྲ་ཟངབ། །བཤགས་བས་འདག་པའེཤེས་བྱེདདང་ཚཱ་ལས་ངང་བེན། །དྭས་གྲས་བདེགཤེེགས་ཅེས་སོགས་ 
414 ཀྱི་བསྩ་ན་ཏེ། །སྱཾན་སྩསཱ་ཝདཾཾ་ཏི་བྱའགྲས་གནས་གནས་འགོ་མེན་ནམ། ཁྱང་པར་ལྔེ་ཆུང་ཨྱོན་གྱི་གནསནས་མངུན་བསྐྱེད་ཀྱིད་ ‹'མངྲངས་པན་ 
བཤ་ང་༨། འདྲི་སྐབས་སུ་ཟེའོཙ་ནས་འྲདནབྱ་སྲེང་སྔམྔདངས་བརའ་སྲེ་དྷབེ། །ཞེས་གྲསུངས། རང་གྲི་དགས་གྱི་རུ་ལས་འོདའྲངས་པས། དྲས་ 
བར་གཤེགས་མྲ་འ་དམ་ཅནྷ་ནམས། ཏེངའ་ཛིན་སེམས་མ་ཡེངས་པར་དགྲིག་བླ་ཚེ་གཅིག་པས་དད་དང་གུས་ལའིཤུགསྱཀི་ལྡདན་གི་མཁའ་ 


༄༅། །ལ་སུུན་དྲངས་པའོ། །གཞིས་པནི་སརྱ་བས་ཀི་ལས་ལ་དྭག་འཐཔས་པ་འ་བུའི་འྱ་གངཔ་དད་། །ལྱིན་ཆད་སོག་ལ་བབ་ཀྱང་མི་ཧྱེང་པའེ།། 
སྔམ་སེས་དང་ལུན་པའི་ནད་ཟག་གིརོ། །གྲས་པ་ནི། ཡིད་ཀྱི་བཤགས་བ་བཤགས་བར་སེགས། དོན་དམ་པར་མི་དམིགས་རིང་། །ཀླན་ཇོའ་ད་དམྲིག་ 

415 པ་དང་བཅུས་པའི་སྣེ་ནས་དགུ། །བླསལ་པ་དཔག་མེད་དས་ནས་དྭ་ལམབར། ཞེས་སེགས་བཤགས་ཆག་འདོར་པའྟ་ཚུལྱ་ཆཏེ། རེ་རིན་ཁྲོར་ 
བཟང་པྱེ་ཆལ་མཚནཔས་། མ་ཀུང་གབགས་པ་ལའ་། །བཤགས་ངྲང་བཤགས་པརྱ་བབ་མ་དམེགས་ཀྱང་། ནམ་བར་རོག་པའ་བགྲ་རྲལ་ 

༦ དག་བུའེ་ཡིན། །ཞེས་གྲསུངས། ༽བཅིལ་ནི་ སྤྱིར་གསང་སྔགསཀྱི་དམ་ཚེག་ལ། །ས་མ་ཡ་འཛྲཾ་སེ་གསུངས་ཏེ། དེ་དགྲ་ཁང་བསྔན་སྐུ་ 


གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམ་ཚག་དྭ་འདལ། དེ་དག་འམས་པའིཞེས་པ་ཨ་གྲུ་ད་འད་ཤིང་། ཁྱང་པའ་སྐལ་པ་དཔག་མེད་ནས་ངྭ་ལ་ཡཨན། ཞེ་སྣད་། སེར་ 
སྣ། འདོད་ཆགས། ཕྲ་ངོག་ །གཏི་མུག་སེགས་ཏོན་མོངས་སྣ་ཚོགས་པ་དྭག་ལའི་དབ དྲདསངབའི་འབས་བདྲས་ལ་བ་ས་་བིམས་ 
416] གསུམ་དྭ་སཱེབཾའེ་ལས་དང་། མདོར་ན་སྲེག་བཅོང་པ་མ་སྦྱིན་པར་ལེར་པ། འདོད་ལོག་ཏེ། ལྔ་སྱི ལས་གསུམ། ཛྫམ་པ་མཱ། ཆོགྱྭ་ཙུབ། ངག་ 
།ཁྱལ་ཏེ་ངག་གི་ལས་འི། སུབ་སེས། དྲསེས། ལོག་བལ་སེ་ཡིདྱ་ཀིགྲས་ལ་སེགས་ལས་ངག་ཡིང་གསྱུ་གྱི་སྡེ་ནས་ཆི་དགེ་བ་བྱརུ་བསླག་ 
པ་ནིབཤགས་པར་ བའིའཆེས་པའོ།། ཝཱ་པ་ནི། བཤགས་པ་དག་པར་གསུངས་པ་ལྟའ་བདག་རེཁྲིས་ཡིད་ཆེསབས་པས་བདག་པ་ 






༈། ཤཤེས་བྱེང་ནི། བྱམས་པ་སེང་གྱེ་སྨ་ཆེན་པ་ཡས། མི་ཤེས་པས་ནི་གང་བས་པའེ། །སིག་པའི་ལས་ནི་བཤགས་པར་བྱགིས། 
མཁས་པས་ཞེས་པ་བཤྲག་པ་ནི། །ལས་དུང་ལྷུནགཟེག་མི་གནས། །ཞེས་དང་། །གསེར་འོད་ལས། གངགི་སྐལ་པ་སངྷ་རམྲ་སཾ། ། 
41༩ སཱིག་པཤིནཏཱ་མི་ཟད་བྱ་ིས། །ལེམགྲཅེག་ར ཅུ་བཤགས་པ་ཡི་། །དེ་དག་ཐངྲ་བང་བར་འྱ་ཧུར། ཞེས་དདུ། ཝདྷ་ནམ་འབེད་ལས། 
གང་གྱིསིག་བའི་ལས་ཐུས་པ། དགེ་བ་ཡི་ནེ་འགགྱ་བདཏེ། །ཅྭི་ནཱ་སིནལསྤ་བངབ་བྱཞིན། འཇིག་རྟེན་འདར་ནི་དར་སཱང་འྱཧར།། 
ཁྱེས་དང་། ལས་རྣམས་འབྱེངལས། ཤིནྱཏ་མི་ཟང་ལས་ནམསྱ་བས་པནིེ། །བངག་ལྭ་རམ་པར་སྨེང་པས་སྲབ་པའ་འགྱུར། །འའ་དབཤགས་པ་ 


སྣམ་པར་ཐེངཔ་ཡིས། །དེངས་ཤིན་ཏྲུ་རུདནས་བསྣོན་པ་བཞིན། །ཞེས་སེགས་མང་དྲ་གྲསུངས་པ་ལྲསྲ་ཤེས་པར་བའོ། །བཤགས་པ་བྱེད་ 
པིའ་ཚྭ། །རང་ཞ་མལ་པས་བྱེང་དགེས་ཏེ། །དབལ་ཡངངག་གི་ལུང་བརྡན་ལས། །ལཱ་ཡི་ཝུགས་ཁ་ནས་རངཝ་མལ་པའི་ལྲས་བརལ་བླརད་ 
418  དུ་སྤཱལ་ཏེ། །ཆཧྲོགས་མ་མང་པ་ནས་ངལྟ་ཡན་ཆངྱ་ཀི་བང་བཞིན་ཆི། ་མི་དགེ་བྱརདང་བྱཅས་ བའེ་སཱིག་པ་དཔནཏུ་མེང་པྱ་བས་པྷ་རླམ་ 
ྦླྲ དེ་པའ་བཅུས་ཏེ་བྲ་རོངམེ དྭ་ལྭ་སེགས་ཇ་ཙམ་ལཁྗགས་ཚང་དྭ་བས་པས། །དབང་པོའ་ རྣམས་ཀྱི་ཚང་པའ་སྣངབར་བསམ། སྣྲིབ་པ་ 
དག་པའ་ཡིང་ཆེས་སྩེང། །དེནས་ཕྱིས་ཆེས་པས་མོ་གོས་པར་བསམ། ཞེས་གསུང །། ཧྣབས་འདེར་དོགས་པྲ་དུར་ཟང་ཅེན་བཅང་ན། 


¿73 ༄༅. །ཁ་ཧིག་གསུང་བྲས། འཚམས་ཀྱི་ལ་དདག་སྩེད། སྣ་མདོག་མཞིང་ནག་སེག ས་མངུན་བྭ་སེང་ ཡིན་གསུང་པ་ངང་། ལ་ལ་ 
2 སྔགས་བཞུང་བདག་སྩེད་འཕྲིན་ལས་འའེ་མངུན་སྩེང་ཡིན་གསུང་བ་དེང་། འགའ་ཆྱིག་ག སུངབས་བསྟན་པིའ་སབས་ཀྱི་ སྐང་ཆིག་དྲན་རྫགྲ 
419  །ལསྲ་སྐྱིད་པ་འདག་བསྐྱོད། འཕྲིནལས་འདེ་མདུན་བ་སྐྱེད་ཡིན་གསུང་བ་སེནས་དགེང་གྱཞི་མི་མྲདནཔ་མངར་ དཱ་ཡང་། རང་ཁྲགས་ངེ་ལུ་ 
མ་ཡིན་ཏེ་འཚྲམ་ཀྱི་ཁེ་བེ་བངག་སྩེང་བྱེད་པར་གསར་སཱིང་གངནས་ཀྱང་མཤད་ཆིང་། དཔེར་ན། སྣེསྔ་རོ ༢ཆོགའི་སྐའས། །གྱུའུག་ 
ཤྭ གཏོའ་འཁེར་ལེ་བྱསྨའབ་འདག་སྐྱེད་མ་ཡིན་པ་ངང་ཆོས་འཚུ་ངས། ྦ །སཱགས་བའུང་བདག་བསྐྱེད་ཡིན་པ་ཡང་མེ་ཞཐད་ད། །ཆཾས་ཚན 


ཉེ་ཚཱའི་ཟེམ་བྱང་ལསྭ། །ནང་ནུབ་མཆོད་པའྱ་རྱན་བྲཟུང་ལིའ། ཚན་སང་སྣཱགས་ཏི་ལས་ཟིམས་ཡེང་། ཅེསདང་། བསྣམ་སྦབ་མཆོར་པ་ 
་ཁ་སངཾ་ལྱིའ། དགབྱནུ་གས་བིས་པང་མག་ད་ང་རོ་རིོམ་ས་ཁས་བམས་གདང། ༢ ༢བཟཱནཕཾ་ིསྱ་ཀྱིཝདེ 
420, ཡང་བདག་བསྐྱེང་ཀྱིལཱ་ཡེན་ཁྱང་ འཕྲིན་ལས་འདིདང་འཐེལ་དགོས་པས་བདག་བརྐྱེད་མ་ ཨིན་ཏེ། རེཕུར་ པྲ་འྲགས་གསང་བ་སྤའྱ་ཆྒུད་ཀྱིས། 
ཐུགས་སྦྲབ་ཀྱི་བསཱན་བིར་ལྱེལ་ལས། བདེ་བའེ་གདན་ལ་འདྲག་ནས་ཀྱང་། ཏིང་འཛན་རམས་ཀྱི་མི་སྙེང་པར། དྲམཅིཾགཙམ་ལ་ཁཱའིསྦོ།ཞལ་ 
ཅིག་ཁྱ་གེག་ཏེས་སུ་མངོག་མཟིང་། གཡས་པ་གནམ་ལྕག་ཚེ་ཁིཛོན། །གཡོན་པ་གསེ་རྩ་ཧྲིརི་བ་བུཁིཛན། །ཞེསྤེ་ཚུཾ་གིས་འདེན་ཐབས་ 


¿2 | ༄༅༡ ༡དགངས་པ་དྲང་བཅས་བ་གསུངས་པའེ་འངྲས་ད། །བདུན་གྲས་ཞེར་གཅིག་བར་དུ་བླཟས། ཞེས་བྭསན་པ་ཁེན་མ་རོགས་བདལ། 
རླ ྩདུ་ཡིན་པརཨ་གྲསང་པའ་ལཟ ཀ།དེེམ་སྐབས་འདིའ་གསར་མ་ལྟའ། །ལགནོ་ཨན་སེདབདའ འཇུག་བགས་ ་བཤད་ཀུང་ཆད་ བོས 
421; བ་མདཅིང་བདག་སྐྱད་རེ་ཆིདའས་ཁྲིས་ས། ༼བར་པ་ཨ་ཚན་གང་ གུསུ་རང་གཏྲས་མེད་པར་སབ་པ་འདི་ིད་། །ཨྱིཾརགསངསགས་ ནིང་མ། ཁྱད་ 

པར་ལགས་འའའི་ཟབ་ཁྱད་ཡིན་ལ། དེ་མ ཡིན་ན། སེའི་རྡོའདཀྱེར་མད་ན་སྲེས་ཀྱིས་གནོས་སྐངསུ། །རྒྱ་མཚནགང་གིའ་ཇོབ་ལེགས་ 


,#“| བར་སྨྲ་དགེས་སེ། །རྒྱུ་མཚན་རེ་དག་གི་ཁྱིཾ། སྐབས་འདིར་གཾསར་ མང་ཚུལ་མཚུངས་པའིམངུཿབྷསེདསེཁསྦྱ་ཆུས་པར་སྐྱེད་པིའ་སྐབས་མ 


ཕེ : (༤ བ; 
གསུངས་ཀྱང་། །མངུན་སྩེད་ཏྲིཟཾསཱང་བསྔར་ནས་མ་ འངངཔ་མ་ྲ་རྔ་ེ། ཀསིག་པ་བཤགས་ཡུལ། ཀངངོསྤྲ་ཟུབ་སང་ཡཱལ། །ཆོ་གྲས་ 
བུང་ བྲབས རསས་མདནབྱ་གེདདྱ་ཅའ་དབ གད་པྔི་ཡིརྐཏེ། ཟེའཞི་ཨལ་ཁྲིད་ལས་ །དངོང་ལྭ་རོས་པ་གཏིས་ཨངད། 
༢༧༧ ཝཱིབས་པྱ་བངི་ཧུན་མདུར་གྱེདངང་། །ཨཡིསྣ་ལྭ་བུང་བདག་བ་སྦིང་དོ།། ཞེས་ངང་། གོངདུ་མདུནབསེད་སྲུང་དྷ་གྷེ་དབྱེ་ཞེས་པང་། སྤབ་དཔེརའི་མཁེའི་ 
མཚན་བ་ངོངྱཀི་འཐེལ་བ་ཁས། །མཆོང་པའེ་རྟེན་མདུན་བསདནི་གྲབ་ཏེ། །མདུན་དྭ་བཱ་མ་ དཔེ་བ་སང་ཆེའབ་མྤངན་མཚན་དམ་ལ་སེགས་གསལ་ 
བར་བ་བ་ངང་། །ཐུགས་ཀ་ནས་སྤྲལ་པ་ལྔའེབསྩེད་པ་དང་། །དུནས་ཀིའའོང་ཟེརྩ་ཁེ་ཁོག་མིན་ནས་གྱུནངངས་བདང་གྲསུ་མེ། །ཆེས་གསུངསོ།། ྦ 







༄༅། ཐ༡སྷཱན་མེངས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་མི་འགལ་ལ། །ུན་མེངས་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་རམས་མ་འདྲེས་པ། ཞེས་གྲགངས།། གསར་མ་དང་མི་མཌན་པ་ 
རྒྱམཚན་དྲ་མ་བྱེད་པའ་གསར་སཱིང་གིས་ཚུལ་རྣམ་མའདྲེས་པ་སེསར་ལེགྲས་པའ་ཤེས་པར་བའོ།། གྲས་མྲ་བིན་བླ་ནབས་བན། བངག་ཧིད་སེག་ 
བྱ་ཞིས་སེགས་ཀིབསུན་ཏེ། བདག་ཏིད་ཐ་མལ་པའེ་ལས་སིག་སྡིབ་དག་པའི་ཕྲང་པ་ཤེལ་གེང་ལཱ་ུ་ལ། སྤྱན་དྲངས་བཾའ་མདུན་སྐྱེད་ཀྱིལླ་རྣམས་ 
དགེས་ཤིང་། །དེ་དག་གིསྣ་ཟྲགས་ཀ་ནས་འོད་ཟེར་དཔགྱངུ་མེད་པ་དྲངོ་གྲས་གངབྱ་བུང་ནས། ༽ཟངདག་ལྭ་ཟིམ་པྲས་བ་མལ་རྱི་ལསར་ཧེང་ཡེ་དྲམ་ 
ཁཱའ་གུའ་ཏེ། །མཆོམས་ཀྱི་ཁ་རོའི་ཟཱགས་ཀར་ཐིམ་པས། དྲུ་སྱགྱི་ཟད་བར་གཤེགས་པ་ཟརི་ཀྱི་ས་གྲསུངཟྲགས་ ཨཱོན་འྲཕིན་ལས་ཐད་མཆོགགི་ 


དངོསྤ་རུབ་ཡེས་འཁོར་ཆེནྱ་གི་རངྱ་བུར་འང་ཤར་དཔལ་ཀྲ་ནྱཏ་བཟང་ བིའྲ་སྐ་ཚ་འདི་ཏིད་ལ་ཐབ་པ་དང་། །བྷ་མེངས་ཟྲ་བ་ཆེནབྱྱ་ཆདངམ་བྱ༨་ལ་ 
སེགས་པར་ཐོབ་པརྩ་བིཞྱཧིསྣ་ནུབས་པར་འསམ་བ་ནི་བིན་ཁིསྣ་རུབས་པའོའོ །ངཉི་བཆོང་བྱ་བྱིནྱ་གྱི་རབྲས་པ་ལྭ་ལྷ་ཏེ། །འཇྲངྱརི་ཅིན་ 
424 གྱིས་རླབས་པངང། །དེ་ལས་སྱུའ་པེ། གཏོར་མྔ་རིནྱ་ཧིས་རབས་པ། ཕི མཆོདྱ་བིནྱ་ཧིས་ནབས་པཌ། །དང་པ་ནི། བངག་ལས་འའྲ་ཕྲས་ཞེས་པས་། 
བདག་ཏེད་ཝཱ་རགསལ་བའྲེ་ཟྲགས་ཀ་ནསའོང་ཟེར་འཕྲོས་པ་ལས། །མངཿ་དྭ་བརྷ་པཞེས་པས་ཐོང་པཌེ་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པེའི་ནངད། 
ཆངབཟང་པོ་ལ་། བྲངངྡ་རི་རིལ་བྲ་རང་། སྨཆརྩ་བ་བརྒྱད་ལས་ཕྱེ་བའི་ཡལ་ག་སེང་དང་བཅས་པ་ཉེ། ཆུ་བ་བྷ་ཆང་གང་ཞེསན། 


¿ །༄༅། །ཤིང་མ་ནུ་ས་འདྲ་ཆེས་པའེ་སེང་པ་ལ་བརངམ་དཀར་པ།ཕྱི་ཤུན་ལ་ཤིང་ཚ། ལོམ་ལ་ཨྭ་ཡ། ད་པ་ལ་ལི་ཤི། མེ་ཏོག་ཁ་གྲུར་ཀུམ།།། 
ཊཾ འས་ཐུ་ལ་ཇ་ཏི། ཨཆུ་ཨཱའདྲཛ་ཨ ལ་ས རྒྱད་། ངེ་རེའེ་ལ་འབྲས་དྲལ་ཕྱེ་བར་གྱུར་འའེ༥ ས་མ་ཁྭ་སླར། དན་པ་ལ་ ཤི སིཏོ་་ཟུའ་ ། 
¦ དེ་ལས་ཕེབས་ཡལ་གསང་ངོ། །འདེ་ཡངྦ་བཤད་ལྔགས་གཅིག་ཏྱེ་ཆས་པར་ཌམྐཾ་ད་འཆང་དོ། །ངེ་ཡང་བངུང་ཆེར་ སྙེད དེའི་རྒྱུ། བདྐོང་བྱིན་ 
།གྱིས་ཌླུབས་ཚུལ། དངོས་དང་གསུ་མེ། དང་པོ་ན། རྡཾགསུ་བསྒྲབ་ལ་ དངོས་ཀུའ་གཏེར། ཞེས་པ་ལྭརར། གཞིས་པ་ནེ། སོད་དྲའཤདཔ་ལྟར་རོ། ། 
/ཤཱ གསཾ་པ་ནི། ལག་པའེ་ཕྱག་རྒྱ་འོན་སྐོར་སྔེན་དུ་འགྲེས། གཡས་ཀྱི་སེའ་ཝཱ་ལ་ཐབསྱ་ཏིརང་བཞིན་རེགས་ལཱ་ཡང་ལ་ངང་། གཡོརནྦ་ཀི་སའ་ 
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ཨར་ཤེས་འབྲྱ་ཀྱིའངབ ཞིན་ཡྲཾལཾ། ཟལ་མེ་མཆམ་དྭ་སའ་ནས་བྲསབས་པས། ཡུཊི་སྩེར་འཚམ་ནས། བྱང་ཆུབ་སེས་འིཛ་འོབདྭདྨ་རཱི་དཀ རབ 
མུ་ཏིག་རྔོག་མཱ་ལཱར་འོད་ཟེར་འཕེས་བརྡ་རཱར་ལར་ཟང་བའ་ནངྲད་བབས་པས། ཐིངཔ་ཨདཤིངྱ་རཱ་ཆེ་བ་སྣོད་བཅུད་ཟརྲཾ་བས་པའི་ནངའདེངའི་ཨེརྱ་སྱི 
གང་བའྲ་བས། །དེ་ཡངཿ་ཐེ་ཡ། © ་བདུད་རྣམ་ པ་མཱ་ཏིག་དཀའ་པ་དྲི་མ་མེད་པ་ ལཱའ་བས་པནི་ ་- ་གྱིས་བྱིན་རྒྱེས་ བསང འོ །གརིས་དེལས་ 
སྩའ་བནི། ཀཝེབ་སིིན་ཕཱན་བ་སེགས་ཀྱི་སཏེ། འང་ཡི་དས་དུ་གསལ་བའེལ ག་པག་མརཱ་ཙིཾ་འཐེ་བངྐརམགིན། ཟིན་ཁག་ཡུ། དེགཏས་སྦྱན་ 
བས་ཨཱའ་སཱམ་བརྡ་ཆགས་པའི་ལྕེར་འཚྭལ་ནས་བདྲིངལྕ་རུན་བབས་པར་བསོ་ལ་འདྲིང་འཐེབ་སྲིནྭ་གི་ཡནགྲས། །གཡས་སྙེར་དྲ་དཀྲུག་པས་སཱར་ 
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༄༅། །ཀྱི་འདིད་དང་འདྲེས་པས། བདུདྲ་རིའི་ནང་དུ་ཅ་མགྲིན་ཡུའ་ཀྱི་སྣ་སྩེད་མན་བདཱིད་དང་རོགཅིག་པར་ཆེར་འཁོལ་ཞིང་ འཁྱིལ་སཱེ། སུ་སྙེད་ཡུཊ་ 
ཤཿ དགེས་ཤིང་ཆགས་པའེ་ཧོས་ལྡན། །བགེགས་ངདང་བར་ཆང་སིལ་ཤིང་དངོས་གའྭ་ནམས་གཏེས་གཉེར་བར་མཛད་པའི་ལནྭ་གུར་པརབསམ། བེདྱ་རི་ 

427 ངེ་འཐེབ་སྲིནྷ་གྱི་དངས་ཉེ་འང་གི་ལཱ་ལ་བཞག་ཆིང་ལས་ལ་གཏོར་བས་ཚ་འཁར་བ་ཐགས་མེད་་ཏི་ ཉིག་སྒྲིའ་དང་། ད་མཚོག་ཏམས་པ་དག།ཨང་ 
„ མཆོད་རྫ སྣ་ནམ་ལ་གཏོར་བ། འབག་བཙོ་ག་ལ་སེགས་པའི་མ་དག་པ་སྦངས། དག་འས་ད་ཅན་ཧྲི་རས། །བགེགས་ཡ་གཏོར་བས་ 
¿8༠ བདུང་དང་དམ་སྲིདང་དཔེ་དཀའ་ལ་སེནས་པ་གནོད་ེད་ཟད་དཔག་ཚད་ཙམ་གྱི་བཱགྲས་དཀད་པར་བས་མ། །ར་སད་ད་ཡང་། ཀུན་མེན་ 


ཅེ 














པླདསྦད་ཏ་མ་གིྭ་ཧིསྦབ་ཁག་ལས། འདིའི་སྐབསུ་རྟ་མགྲིན་དད་རྱི་སྦྱོང་བྱད་ཀི་ལྷ་ཡིནཅིང་། དངོས་གྲབ་ཀི་བདག་པ་ཡིན་པས། ཞིད་མི་བུ་བ་རབདུདརྙིཝ་ 

_ „ སྣུ་ཁཱེབ་གྱེད་ནུབ་རུ་བེཞུགས་ཕར་བཞེད། གསངབ་ནི། འང་ལ་འྲབ་གྲག་བ་རོད་མད་གཏེར་ཟས། དམ་ཚག་ཚིས་སླིབ་དག་པར་བསྐཾ་གགེས་ལ་གཏོརི་ 

༢༣༠ བེསྭ་ཝཱུང་ཞིདངངྷཱ་ཞེས་པ་དུག་པན་བས། ཛས་ལ་གཏེན་བས་ཆེས་ཞིད་ངང་དཆེས་པ་སྔུངས་པའབས། ཞེས་གསུངས་པའི་ཡིད་རོ། གསུམ་པ་གཏོར་ 
མ་མི ཤུད་ི་འཇིག་རེནདུད་ཁད་ཁེག་པ་ར། ཞེས་སེགསྱ་ཀི་བསན་ཏེ། གཏེརབ་ཆོད་སྭདྱི༡འཇི་གཏེནདར་ཁད་མ་བགི་ཁོག་པ་ལས། གཏོར་མའི 
རྒྱ། སྙིང་ལས་ཆེ་སྔང་། ཁག་ལས་འདོད་ཆགས། ཤ་ ལས་ག མུག །རུས་པ་ལས་ཕྲ་དོག །ཆུ་སེར་ལས་སཾརྩས་། དྲེ་རམ་པར་དག་པ་ལས་མེ་ 


ཏཱ ༄༅། །ལང་ལྟཛུའི་ཡེས། སེརྐ་རོག་ ཆོས་ངྩཅིཔས། བྱ་དུབ་ མམ་ཏེད་ཨེསའ་རོལོ་རྣམ་པ་འདོད་ཡྐནཾ་གྱི་ལཱ་མེ་རུག་ཏེ། ཆོས་དྲ་ཡིངས་ 
ཤཿ ཞེས་གཟུགས་སྨུ་ཛིར། ར་ ལས་སྣ་ཚེ་མ། སྐན མཉིད་ཡེས རྡས ཤེད ་རིཾ་མ། དིས བསར བྱ་ཚོམ། 
429 ཡེ་དྭྲ་པ་ཡེས་ཆེམལ་ལས་ཆོསདྱབིངས་རྗེམ་ཏེ། ༽ཀྱེ་རེ་ལས། མིགཏུ་གཏི་མཱས་ཇཾ་མ།།ཞེས་སེགས་འསམ་པྲས་ཤེ་པརྨ་བའོ། ང་ལན་བྱདུད་ 

ལཿ ཉི་སེན་ཛཱད་འདོད་སོར་ཁཱ་མོ་རག་དྲུ་རུར་ཏྲ། འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཉེན་ལས་འདུས་པའེ་ལྷ་ནམས་དམ་ཚིག་མི་འདལ་འིའ་མཆོང་པ་གཏེར་ “ 
མན་བིནྱ་ཧྱིས་ནབས་ཏེ། དེ་ལ་ཡང་གཏོར་མའ་སྣོད། གཏོརམའྱི་ཆད་། གཏོར་མརྨ་རམས་ཟགྲངས། གཏོར་མ་བྱིན་རྒྱིས་ནླབས་པའེ། ཚུལ 


ཁྱད་པར་ལས་གཏོར་ཡིན་ན། ཐོད་པ་དང་། །ལྕགས་གདེན་ལ་སེགས་པའོ། །གཅས་པྱ་ཆིལ་ཁྱང་པར་ནི། རྒྱ་གར་དུ་འབྲསྲ་རཱན་ངང་།འོང་ 
430 དུ་ཟན་ས་འམས་པ་ལ་ངངུའས་རིན་པ་ཆ་ཟླའ་དྲག་པ་སེོགས་པད་གཏོར་ཆས་པ་གང་ང་དང་། བས་ན་དདདྱ་ཕཱག་ཆེན་ལའི་ ང་བེ་འདྲ་ 
གསུམ་ལ། །མགོ་བཾ་མཆོར་པར་བེང་པའིེ་འཐེབྱ་ཀུའི་སོར་བསྲ་རཏ་མ་ཆེས་བའོ། །གསུམ་པ་རྣེམ་བངས་ལ། །བཏེན་གཏོར་འམ།། 
བསྟེ་ཞ་གཏོརབྭ་རཱག་གཏོར། སྨྲབ་གཏོན། །ལས་གཏོའད། ༽མཆོད་གཏོར་ཞེས་བ་བྭ་ནམ་བ་ལྔ་བཤད་པ་ལས། ཀངད་པོ་ནིགཏོན་མོའ་ 


།དངོས་རང་བ་ཞི། དང་བནི། སྭིར་བཏང་གི་དབང་དྲྭ་བསན། ཝིའིན་བ་ལི་དང་། ནང་པྨར་ལསླ་ཟབ་པའི་སྣངྲ་ཕུམ་སཱམ་ཆོགས་པ་པད་གཉོང་ངོ།། 





! ༄༅། །སཱིང་པ་གྱ་ཞལ་ཨས་ཁང་ངང་བྱྲནརས་པར་གསལ་བ་ལ། །འཐེབྱ་ཀུ་ནམས་མཆོང་ཝས་དམིགས་ནས་འབུལ་བཊེ་གཏོརམའོ། 
= ངི ༩ ༡༩ , ༩ 2: ཐུ 1༢ ༩ ,ང༽, ༤༨ / ཤྲ “ ,. རཿ ' „ ¬ ༔ལ་༩ ཛོ 
གཉེས་པ་ནི། གང་བརལ་བའེ་ལས་ངེ་མའྲགུབ་ཀྱི་བར་དྲ་མི་འབུལ་ཆིང་། ནམས་ཟབ་པའི་ཆོ་འབྲལ་བའི་གཏོར་མའོ། །གྲསུ་པ་ནི་ལོ་ངང 
431 རཱ་བ་ལ་སྲཾགས་སྦྲད་ནས། །ནམ་ངམ་ཆ་མཐའ་ཕྱིན་པཉེ་སྙེང་ཞིང་འདུམ་བའེ་གཏོར་མའོ། །འཞོ་པ་ནི་གཏོར་མ་འཚོན་ཆ་དང་མེ་དྲབང་ 
སུ་གསལ་བས། སྣ་ང་ེར་སྐད་རིང་གཟིལ་དཔང་། །འཕངས་བའི་ལས་བྱེད་པོའ་གཏོར་མའོ། །ལྔ་པ་ནི། ཡེ་དམ་ལྷ་ཆོགས་མཆངད་པའེ་ཡེ་ 

| བྱེད་ཡེས་ལྔངང་། །འདུད་རྩི་ཁའུ་བྱིན་གྱིས་བཅླབབ་ཏེ། །མཆོང་པའེ་གཏོར་མའོ། བཞི་པྱ་བྱིྦྱ་ཆིས་ཟླ་༡བས་པ། །དང་པེནི་གང་དུ་བཤད་ 


ངི 


ྦ 


པ་ལཱརྭ་སཾངབྱརུང་ཟམ་ཅང་གཏོའ་མའེ་འང་བཏིན་ལྷ་རམ་པྲ་འདོད་ཡརྩ་གྱི་ལཱ་མྲ་དཱག་གིས་གངབརའས་མ་ཏེ། བྱིནྱ་གིས་བླ་ནའས་པའོ། ། 
བཞིཔ་རིཀྭ་ཕྱིན་ིསྣ་རབས་པྲ་ནི། །བྷ་དའབར་བ་སེགསྭ་ཀི་སཱ་ཏེ། །དེ་ཡངྱ་ཏན་ཧཱའབར་བ་ནི། ཐོདཔ་སྣ་ཅནྱ་གི་གསང་བཏེ་མིང་ཏེ།། 
432 རྭལ་ཁམས་ཆག་གྱེནདུ་འབར་ང་ཞེས་པ་དང་། །དམ་པས་ཀྱང་། བྷན་ལཱང་ལེ་ཁག་གེ་བཀང་། ཞེས་གསུངས། མ་ཏང་གེ་མགོབ་མ་ཆོནྷ་བེར་ཨིན་ 
རྣའགྒནདྡ་ཐད་པ་ལཱང་ལྲ་རན་ནོ། དེ་ཨང་སེན་ཟྭད་ཁམསུ་ཁ་ཁོར་བིཌྱི་རཱཧོརཾམངས་འདོདྲ་ར གས་སྟེ། དེ་སྐེད་པའྱ་ཐེདཔ་རྣམས་ཤེས་ཆོ་གས་རྒྱ་ནད་ 
ཏེ་། མེགགྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པ། ར་བའྲེ། སྩའེ་། ལྕེའ་། ལཱས་ཏི། ཉོན་མེངས་ཨིངྱཀྱི། ཀུམགཆྷི་རྣམ་པན་ཤེས་པ་ཏེ། ཚོགས་ཟྱ་རྱར་འདུས་ 





ཏཱ ༅། །པའི་མ་ཆེན་པ་གཚང་ཁ་ན་གནས་ནས་ཐན་པ་བྱ་ཆད་ལྭ་ཟུག་པའོ།། རཀུའེ་ངོ་རོའི་སིང་ཁག་ཡིན་ཏེ། དམ་པས། སེགྲ་རཱའ་འི་ 
ལཾ ནས་སེར་པ་འདི། ཞས་གྲསུང་། པཟརཨས་བཟའརྫདྲབ་རརྗནརརྱའེངསྣ་ཆོས་ཞིང་སྲུ་འེའ་པ་ཡི་ནནེ། །འདར་འྲས་ཐ་གྲ་ལས་ 

433 [ཆོ་གས་བརྒནད་སེམས་ངཔའ་བར་རཆད་ཡུན་ཏེ། །མིག་གཞིས་ས་ཨི་སཱིང་པེ་ཏ། ། རྣང་པྱགན་རོ་ཞིད། སྣ་ནིནམཁའེ་སཱིང་པཾ་ཡེན། ལྕེ་ནི་ 
,„ འི་ཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཉེ། ཀའ མའི་སི་པཔ་ཉམ་པནསེལ། །ཡེདྷི་ནྭ་ཀྲུནྭཏཱ་བཟང་པ་མེན། །ཧོན་མངས་ཡིད་ཀྱི་བམས་པ་ངང་། ། 

0 ༈ ཀུན་གཞི་འཇམས་པོའེ་ངྩབངས་ཆིད་དོ། །ཆས་གྲསུང་ཞིང་། །གས དབ་ལཱར་ཡུམ་་གྱི་ཟིག་ལེ་ཏེ། །རྩ་ཆེནཔོ་ 


ནསའབབ་ང་འཁག་བརེ་བ་ངང་གི་གཏེར་བརོ། །འཛེལ་ཡང་གྲས་ཏེ། རྭཀུའེ་གནོང་དའྱི་ཆུང། དྲེ་བིནྱ་གིསྣ་རབྲས་པའྲི་ཚུལ་དངོས་རང་གྲག། 
ངང་པི་ཨེསྭ་ཀྱི་ཀ་པ་ལ་ཏེ། ` ང་ལ་ཧནནོ། གགིང་རྲ་བུ་ནེགམ། རྩ མ་བའྲ་སྣང་ ལས་སྒྲབ་ཆེན་མེ་ 
434 ལས། རྩི་བནུད་དམའ་འདདས་མེ་ཏོགི་དང་། མཚལ་དང་ལེ་ཁ་སྤེརའ། ཞེག་གྲསངས། ཕྱིངྲི་མཆོ་ནྭ་བེད་རྟཏ་ངང་། ཞྱིང་འཅུ་རྒྱུད་དྲག་སྣྲལ་བའི་ 
ཁཱ་ག །ཉེས་གསུངས། ནང་མཆོན་བེད་དྲོརྱ་སིརྟཀ་ཞྲེས་གྲསང། གསང་བཅོས་ཏིད་ཡུམ་རྱི་རླཀ་གྲསུ་མ། །གཉེས་པ་ནང་ཡ་ཡིང་གྲས 
ཏེ༈ ངས་དག་ལས། ཉེན་འབྲེལ་བྱས་གཏེས་མ་ཁེའི་རྟཀ་ངང་། ཞེས་གསུངས། ཆེན་འདྲེལ་བྱུ་གཞིས་ལགསྱ་བུང་ལས་འཁེར་བར 


༄༅ །སེ་བཌེ་རྒྱ་དང་། །ལུགས་བཟློག་ལས་སངུས་ཐེབ་ལའེ་འབས་བགཏིས་ཀུ་སྙེང་པོའ་གཞིགསང་བ་ ཨུམ་གི་རྭཀའོ། །དགྲག་ 
ཤཱ ཀྲ ཉེསཾ་གསུངས། ས་བནོག་ཡས་སཅས་འབངའེ་འཐུས་བུག ས་སང དབའ བའམ་། །རྲཁྲ་གལ་འའ་ཁག་འི་ཏེ 
435” གཤེན་རྗེལས་མ་ཏཱི་སྦལ་འེའ་ཁག་ཆེན་ངང་། ཞེས་གྲརངས། ཁམས་གྲསུ་སྣལ་བྲ་ཚིང་རྭཀ་ངང་། ཞེས་པྲས། ཆུ་གསུམ་ལྭ་དུ་མ་ཐུས་ 
པ་ལ་ཅེནནས། །རོ་མལ་འདོད་ཁམས་མ་ལ་གྲཟགས་ཁམས་དབུ་མལ་གྲཟགས་མད་ཁམྲས་སྐྱེ་དར་བྱེང་ཆིང་། ར་གསྱུ་ཧི་ངོ་བོ་དངས་ 
༧ མ་སེགྲ་རཱ་ཁྭཁག་ཏེ། སྲེགྷ་ཆུའི་ལམ་ནས་སྟོན་པའ་ཡོན་ཆབ་ངང་། །ཞེས་གསུངས། །གསུ་པ་གསང་བ་ལ་གཞིས་ཏེ། དང་པེནི། 


ཡྱི་ལཱར་ཞིང་བྱར་སྣལ་བའེ་ཁག་ཨིནཏེ། བཀའ་བཆད་གསང་བ་ཡངས་ཚོགས་ལ་ས། རྭཏྭ་སལ་བའེ་ཁག་ཆེན་བཏ ལངལེའ་བྱཅ 
རྡ ༨ །ཞེས་ཟྲསངས། །གཏིས་པ་ནང་ལའ་ཡུམ་གྱི་ཁག་ཡན་ཏེ། །བཀདྱརིར་བད་གཤེགས་འདྲས་པ ལད། ར་ལ 
436 མེ་འརོད་བིཆགསཆེ། །ཁདོངཆེང་ཆགས་པ་ཁག་ལས་བུང་། །ཞྲེསངས། གསུམ་ཕྱ་བྱིརསྣ་ནབས་པ་ནི། སྤང་ ནཱ་ཆན་བོས ་ཚ་དྲདག། 
གིས་ཁས་བྱང་ལས། ཐྷྣནྩང་སྣོང་ཡངས་ཤིངྒ་རྒུ་ཆེ་ཟིཌ་ནང་དྲ་ རླདདམའ་པ་འངབ་བབ རྒྱང་པཾར་ཞཱིབ་ལས་ཡཾ གར་དམར་བའི་ 
འྲོ་འདུལས། རྭེྒྱར་མཆོ་སྣ་རབས་ཁྲབས་ཅིང་ཁྱ་ཐོབའི་སྣདྲད། ཨི་གེ་རདམར་པ་གཅེགའསམ། ༢ང་གྱི་སྭིང་ཀ་ནས་ཁོད་ཟེར་ 


༄༅། །འཕྲོས་པས། །རྣའཾའེ་དངོས་པེར་འཛེན་པའ་རྟོན་པ་སྦྱངས་ཏ་ ལ། དོ་ཕོ་བདུན་རྱི་རོ་མཆོག་རྒྱ་དང་ལཱན་ 
: / བར་རྒུའ། །གཟའ་ ལས་ར པས་ད་ག་པར་ར། ས་བ བིན མདཔགྱང་མདཔའ་མཆོད་པད་ 
437 བསམ ཞེས་གྲསར ལཱ་པ་ཁྱི་མཚོང་བྱིན་ བླནབས་པ་ནི། = ཀག་བདུག་གག་ ས་སགསྦ་ཤིས་ཏན་ཏེ། ལ་ ཨན 
ཟསཨ། ཞིས་ཟླེ་ཡངས། ཁུབ་ལི་མཆོད་ཅིནྱ་ཚིས་ ནོ་མ་ཏོག་གེ གི ུར་སེ་ཏག་བད། གྭ་སྲབ་མ་བའ་མེ་༢ ་འདུག་སློས་ཀྱི་ 
ན་པ། ཏྲིད་ཆབ་མ་འྔ ར་ཁྲ་དེའི་དུང་ཆོས་འཛིན་པ། ལིིའི་མཆོད་པ་ལ་མོ་ 


3༢ 


&@ ཁང་འཁོན་པ། ། མངྦ་མེ་མ་དམར་སཱ་སཱང་གསལ་རྲིཛ 


ཟོ 


ཌཱ ཡིདྲད་འོད་ཤིང་གྲ་ཟུགས་ མཁེས་པའེ་ཁྱགན་འད་འང་གི་མཆོང་བ་ བ་བསུམས་ པ། རྒྱརྨམ་པར་ངག་ཅིང་འབག ་ཚྩོགས་དང་སླེར་སྣ། 
་; ས་པས མད་པས་དག་ གཙངྒ་སུར་གཱ་བ་བ ཤ་བ་ཏེ། ནུཨ་ཡིདམ ཁའྲམོ་དམཅནྭ་ནཱམས་མཆོང་པའི་ཛས་སང་ ང། 
438 ཞྒས་འ (གྱིས་བླ་བས་ས། རྩེ་རམས་ནི་ཐུན་ ངོས་ཨཱ་ཡིན་པའི འཕིན་ཁས་ཀི་སོར་འགེ་བ། སྩིདོན་གཏིས་པ། །དངོས་ 

གི་དྲགུ་ཡང་ ། ཏེང་འཁིནྲ་ནམ་གྲསམ་གས་བ་དང་། །ཁོག་བཨི་དབང་ཆེན་སྩེང་པ། རེ་གྲསལ་བཏབ་པ། །ལྔ་སྐྱད་པ་དངོས། 

སྤྱནདྲངས་པ། གཞིསུ་མེདཔོཌངྱཀིལ་འཁེར་མཆོང་པ། །བརྟགས་ཀྱི་སྙ་ནས་སཱངཔ། །འཛཾབླ་ནས་བྱ་བ། དོན་གྱི་སྲེ་ནས་ བསྙེར་པ་ངང 


ཤཱ ༄༅། །དགུའོ། དང་པལ་ཡང་གྲས་ཏེ། །དེབྱཞིན་ཆེདྱ་ཀིཏིངརེ་འཛིན། ། ཀུྭུསཱང་བའི་ཏིང་འིཛནུ། རྒྱའེ་ཏིང་ཛེ་འཛན། 

: དང་པྲ་ན། འདྲི་ལཱར་སྤེམསྱ་ཀྱི་རུ ལ་གནང་མ་འགག་པས། ཞས་གེག་སྦ་ཀྱི་སྣན་ཏེ། འདིི་ལར་སྣང་བ་ཐར་རང་གི་སེ་བྲ་ཀློ་སལ་སྣངམ་འགྲག་ 

439 སུན་སུ་ཚོགས་སྐུདབའདི་ཨ་བཅོས་དུ་བ ཅུག་གུཞི་ཡིས་ཏེ་སུང་བཅི་དས་འི དཞངོབ་སྣེང་པ། ཧྭཾང་པའེངང་ལྭས་སྣ་ཆོོགྲས་སྣང་བ། 
2 རེག ས་དིའ་ཡེདཔ་ཟརའུ་བུ་ཆུ་ཨི་ ཅིངས་ཁིད་སྨོས་དངཟལ་བ་དདེབུ་ཆྗེན་ ཁི་རང་ལ་གནས་ན་ཆོས་དངྱ་ཉི་ལམ་སཱང་ 
42  གཧོད་དབྱེའ་མེད་རེ་ཏིད་བྱང་ཆུ་འ་©ྱི་སེམས་བད་བ་ཆེན་པ། ཟྲང་འཇས་སྣ་གསུམ་གྱི་བདག་ཆིང་། ཆོས་ཟད་གས་ཐལ་ནམ་ཁྲིའབི 


ལཱ་བྲ་སེམ་པའེ་ཏེང་འིཛར་ཆོ།། གཉིས་པ་ནི། དེ་ལུར་མྭ་ཏོགས་ལྦ་ཁལ་པའི་སེན་ནུམས། ཞེས་གསངས། དེ་ལལ་མ་རྟོགས་པའི་ 

བག་ཆགྲས་དྲར་པ་འིག ཟུང་་་ འཛེ ནྲ་ག ཞྲིས་འྔབལ་པིས ན་ནམ ས། སིང་རེཆེར་ ོ་ངོའེ་ན་པན་ རྣམས་ཧཱསྭ་བ སཱཡ་དང་ བྲལ་བ ར་ 

440 འདོད་པ་ཡེནཞྱིང་། བྱམས་པའེ་ང་ད་ནི་སན་བདེ་བར་འདོད་པ་ཡིན་ཁ། །སྭིད་མདེ་ཡངྱ་བམས་པ་ཆེན་པོ་ཁས་ལེ་ཤིང་། དེ་ཁིད་བྱོབྱསངས་ 
ལ་སམས་ཅཆྱ་གི་དནྱ་བ་བའ་ཏིངང་འིཛརྱ་གིས་སེང་པའི་ངང་ལས། །འཇི་གའིག་པ་རེ་གེམས་འེང་ཀྱི་གངྦ་བུ་ཊོང་ཟེར་ཁ་རོག་ལ་འཕྲེ་བ་ངོང་ 
ལནཔ་ཏིལ་མརྦ་ཧཱི་མར་མེ་ལཱ་རགསལ་ཐ། །ཤེལ་ལཱར་ཚར་བ། ཞེ་མ་ལར་ཁྱབང། །ནམ་བའ་ཏར་མ་འགགས་པ། རཆྨན་བཛར 


ཤྭ ༦༄༅། །དངས་པ་ལ། །རོ་བནངྡ་ང་ཡང་མྭ་བྲབ་ཀྱང་། ཀུར་ཝོོའ་དྲ་ཨེནི་ཡྭ་རེ་རའྷཾནིང་ཇེཆེན་བོ་ས་མ་ཏེ། ཆོས་རྨམས་སྩ་ཚོདང་ 
༥ སཱངྱ་རཱ་ཁ་རང་ཤར་རུ ཟུང་བད་སྭངལ་རངབིར་ མེབབསྟཾན་པར་གན་མོ་ཏིང་ཛིསྡའ། །གྲ་སམ་པ་མི་ རེ་ལས་ཆོང་ལ་འདུས་པྲའ 
4418 ཆེས་སདས་སྟན་ཏེ། ངེ་ལུར་སྔོནྱ་ཧྭཾ་སོན་ལམ་དང་། །བྱམཱ་སྭིང་རཱཀཀུན་ནསྭ་ཟངས་པའི་སེན་དནྩཾ་བེརྱཾཀྲི་ཟོ་ལ་འཕེར་པ་ལ་བྷརེམནས་འོད་ 
ཀེ་གོང་བུ་རེ་ལ་འོར་ཁ་འཕེ་ས་འདུས་ཟིམ་པཌེ ཆྐེར་ལས་འདྲུ མྩྱགེ་ེམ་ཁྲར་རང་ནི་སེསྱ་ཀི་ངོ་བོརྒ་ཧུལ་བོ་ན། ཅུཆེནཔ་ཁ་དག་ཝི 

¢ པ་ཁིང་ཟེར་འབརའིཌ་ཁི་ཟཱ་ལཱ་ དུ་བཅཞིརང་། །ཧྩང་དུས་ན་དངོས་པར་ མྲ་ཀའ་པས་སྭེངོ་ཞིང་། །སྙོར་དུས་ན་ བར་སྩང་གི་འཇལ་ལཱར་གསལབ། 


ཕཱང་སྐེང་དབྱེར་མེདྱཀི་ངང་ནས་གསལ་བར་ཤར་ཏེ། །སྐན་ཆེན་ཐང་འླ་ལི་བ ཞིན་ང་ཨ་ཟི་བྱ་རིངངང་ལན་པྲར ཤྲར་ཁ་ནི། །དོན་དམ་པར་ཆོས་ 
བྲསས་༣ལྲདྲ་སམ་པའི་ཏིངངེ་འཛམངད་། ཀུན་རོབ་དྭ་སེསྭ་ཏི་དྐོར་ལ་ཐམས་སིང་ཚེ་ཀྲུནྭཏཱ་སཱང་བའི་ཏིངའ་ཛཾན བྣས་མ་པས་འས་བུ་ 

442 བརྟེནངང་རྟེར་པར་བཅས་པ་བསྩེང་པིའྱ་ཆུའ་ཡ་གྲེ་རཱཱ་དུ་ཤརབ་ཨིནྟ་ཏེ། །བརྭསང་དུ་རངག་སེམས་ཡེས་ལ་མཆོ་ནདཾ༢་ཧཱཾ་མཐེང་ནས་ སྨོ་ཕའ 
ཏིང་ངེའིཛར་ནོ། །ངེ་ཡང་ཁྲབསྲ་བུ་ཟོར་ཟུལ་དང་སྦར་ན། རྟ་མིྱསྦེ་རམ་ས་བཤངྡ་མ་ཏཾག་འྲངབ་ལྔ་ས་ཏིང་རེ་འཛིར་དངོས་པ་ཆོས་ 
ཆིང་མ་བཅོས་བ། །རྟགས་སེས་དད་ནམ་ཁའལ་བརྡ་གུར་བ། །འྲས་པ་ཆོས་སྒྲ་ཟབ་བར་བྱེད། ཏིང་འཾཛན་གཞིས་པས་རྒྱུ་ཐུགས་རྗེ། 


༄༅། །རྷྟུགས་བདག་གཞན་གཏྲིས་མི་མཉོང་བ། །འབསྲ་བུ་ལེངས་སླ་ཟོབ་བརྡ་བེ། །ཏེང་འཛོན་གྲག་པས། རྒྱ་ཀུན་གཞི་བྱང་ 
སྲེས། །དགས་ཡིག་རཱི། ཁྭའས་བླུ་སླལ་སྣ་འོབ་པར་བྱེད། དེ་ཡདི་ཏུང་འི་ཇན་དངོས་ཀྱི་ཤས་འབྲ་གྱི་ཆ་བསྟན་ཅིང་། གྲས་པ་ཐབས་ 

443 ཏྱི་མབད།ནནོ། ཞེས་གསུངས ངེ་དོ་གི་ ངོནྲ་རིལ་བླས་མ། ཉིང་རཚརངང་པས་ལྔས་རྣམ ་སྨིན་ཤ་ཁག་ཇོས་བཅས་འདེ་ལ་སེགས་ 
ཏེ་ལི་ནང་སྣོང་བྱདད་མ་ངག་འྭཁལ་པི་སྣང་བ་ཐར་ཅིམེད་སྡོར་རིནམ་ཁལ་སམ འདུག་པའི ལ་དན་སེང་པ་ཞིངད་སང་དུག་པར་སེམ། ༈ 

༡ མེ་གཏིས་པ་ནེ། ད་ལུར་མ་རོགས་པའ་སནཾ་དམས་ལྭ་བྲམས་པ་ ངང་སྙིང་ཆཌ་ཇོའ། །སངཕ་རེའིངངནས། རངེག་སེ་པའོངྱ་ཀྱི་གོངྦབ་ 
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་ཁ་ངོག་ཝ་ཁྷམནམཁའ་དངས་པའེ་དྱཀིལ་དྲ་ཞི་མ་ཤར་བ་ལ་བླ་སོམྔ་མེ། །གྲ་བཾ་པ་ནའོང་ཀྱི་གངབརེ་ལས་འོང་ཟེར་ཁ་ངོག་ལ་འཕྲེབ་འདས་ 
པ་ལསྭ། །འཇགི་སེ་སྦ་ཀེ་ཇོབེ་ཚོ་ ཨ་དམ བ་ང ཁ་ཆེན་པ་ཡེས་ལཱའི་འང་བ གོཁད་ཟེའའ་དང་ད་ར་ར་ 
444 ཧྲོ འདི་ལུ་དྲེའ་གསལ་སྟོང་ཟུང་ཁྔརས་ཆམྲས་ཁེན་པ་རྒྱནཁྱི་ཞམས་ཁེནར་ལཁ་གཡུ་ཤིནྱང་ཆེའོ། །གཞིས་པ་འྡོག་བཞི་དབང་ཆེན་ 
སྩེང་པ་ནི། “ཡེ་གེ་ཆཱུལས་ཙཱུ་ལཱ་འྭ་ཐོས་པ་ལྭས། ེས་གསུངས་པ་སྤེར་ཀྱི་བསྙན་ཏེ་རྒྱའ་ཇཱུ་དཏིང་ལ་མར་མེ་གཅིག་ལ་གཉས་ཆད་ 
ཀ་ཚུལ་དྲ་ཆུ་ལ་འིམ་པ་བཅིན། ༽གངས་ཁ་བྲིག་པ་བཟས་པ་ལྟར་གཅིག་ཆོག་དྲ་གཅེག་ཆ རྒྭ་པ་ལསཁེང་༩འཕྲོས་སྣོང་བཅུད་རནམས་ 


༄༅། །འདུས་པ་ཁས། །འོག་གའི་དབང་ཆེན་གི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཏེ། ལྱི་ལཱུར་འཇུང་བ་ཁ་\_ །ནང་ལཱའ་འཇྱད་བ་ཝ། གས་པ 

༩ བྭ་ལརམཡཾའེ་མཁའ་ ཀློང་རྣམས་པར་འའམོའོ། །དེ་ཡངའབྱང་བ་ཝ་ཡུག་འཇུང་དང་ ཁསས་ བཟློག་གཞི སྔལས། །འད་བགས་འཇྱིང 

445; དུ་སྤེམ་པའའཡེནོ། །གསུམ་པ་དགསལ་གྭར་པ་ལ་གྲསུ་ཏི། །འྱབར་བྭ་ལཱ་ལོ་ར་བྲཟླར་བ། །ལི་རང་གཞིས་མེདྱ་ཀྲི་གཞལ་ཡས་ཁངྭག་པོ།། 
གདན་སྭེངསྲུ་རྒུ་ 'ཡེ་རེ་ཕར་པའོ།། ངང་ལོ་ ༈ ནམཁའ མའིང་རག་ཟགྲས་བརལ་བ་ལ་གགོས་ཁྱི་བསྣན་ཏེ། །རེ་ཡང་ཆུཾ་དངོས་རྡོ་བ་ནའའ 


རླུ མཐིང་ནག །རྐམ་བཆོས་འྱབུང་ནྭ་གྲས་ ཨངས་ཤིངརྱཆར་ཆེ་བ་གསལ་བཏབ། ཀརྨར་ནག་ཆེས་པ་ཚུཾ་གཞས་པས་ངོ་འོ་རླུང་གི་ང རཾ ། 


རྣམ་པ་རྫོརྔི་རྒྱ་ྲམ་གྱི་ངབྱིབས་ལཱ་བུགྲསལ་བཏར། མེ་དབུང་སུལ་པུ་ཞེས་བྱ་ུ་གྲས་པ་རའོ་མེའིངྲ་ཉིན། །རྣམ་པ་ཟྲ༣་གསུ་མཐིན་མེ་ 
འྱར་འདར་བ་གསལ་བཏང་། རཏརྡར་ཞོང་ཞེས་པྲས། ངོའ་ཚུའ་དཀིརྷ་རམ་པ་རཀའརྒྱ་མཚོ་རྔ་ཀྲོང་འཁུས་པ་གསལ་བཏུད། ཀེངངས་ 
446 ཆེན་པེ་ཆེས་པས། ངོབ་སྐའ་དྩོཏལ་འ།ར་རྐམ་པ་ཆོས་ཐང་བདབ་མེདཔར་མཆོ་ར་པིའ་རརཀྲེང་རས་ ཏི་རི་རབ་དཀའ་བེ་རུ་བཞ་པ། རབ་ 
ཏུ་ཆིཔརེཔྱ་ལཱར་ཆགས་པ་གས་ལ་བཏབ་བ། །ངེ་ཡང་མངོ་བྷསང་པ་ལས། །འཁའ་ཁ་རུང་བཌཏེན་ཚཾས་སེགྲས་གསུངས་པ་ འ་་འྭ་བུང་བ་ 
ལུགས་ཁྱབང་རཾམས་བྱ་ཆེགས་ད་ཤེས་པར་བྱའོ། གཞིས་པ་ལ་ནང་གཞིས་མང་ཏི་གཞུར་སྒེམ་པ་ནི་རྒྱུའི་ཡི་གེ་ཞད་ལས་འང་འཕྲོས་ 


༄༅། ་པས་སགས་ཀྱི་བསྔན་ཏེ། ནམ་ཁའ་གནས་པའྱ་ཆུའི་ཚུད་ལས་འོད་འཕྲེས། ཕི་སྣངྲ་ཀི་འཇིག་ཉེནལ་ཕབ་པས། །ཆྔོ་ 
ཁབ་ལིནྱ་སི་ལཱགསབསུད་པ་ རླ་རམ་འདྲས་བདག་གི་གྲཟུག་ཀི བུང་དདང་དྲབའ་མེད་གྲཅགྱརའ ལ་བྲ་ལས། སལ་ཡུ་པསས། །ངི་ ད 
དུ་གྲནལ་ཡས་ཁང་གྲ་ནམ་པ་ལ། །ངོའོ་ལུསྱ་ཀི་དྲ་གིལ་འཁོར་དདྱ་ཟུད་ལྕུན་ཐུབ་ཡན་ཏུ། སོབ་དཔན་རོ་དལ་དཔས། འགྲེ་བ་འདི་དག་དད་ 
བིནནྭ་གི་ཟཱབ་པཾའ་དཀིལ་འཁོར་གཞིས་མེད་པའོ།།ཅེས་གསུངས། །དེ་ཡང་སྣེད་ཀི་འཇིག་ཏེན་དང་། རང་གི་གྲཟགས་ཕུང་དེ་རྔ ཡིན་ཏེ 
གྲུབ་ཝོབ་འབའ་འབས། །གསང་སགས་ཀྱི་རྣམ ་བཤད་བྲར་པའེ་གྲུ་པོ་མེ་ལས། ལུས་ལ་སྲ་དང་གཤེརའ་ཏེ། དྡོད་དང་འགྲུལ་སྩིད་དྲ་གའེ་ 






£ 
447 ་ 


ཆ། དེདག་རིམས་པ་བཉིན་དྲ་ནི། སྔ་རུ་མླེརུང་ནམཁའ་ཡིན། རྤལ་ཚག་སྲེན་མོ་ལག་མགིའྱ་ནུས། ལག་ངར་བར་ལྕའི་རས་པ་དང་། 
རུང་མགེ་དན་གདོདདས་པྭ་བུ་རུསྔ་ནམས་། ཅའ ཞིན་རི་འས་རོ་རིའི་རི། །བསིལ་ནི་ཏོ་མི་ནོན་བའ་འདུ། ནིངག་སྐུ་དད་མུ་ར། འོད་སྔེན་སེན་ 
448 ཡྱེའེ་དེ་འདུན་ནོ། ཟླུཆུདུལ་དདྷཾཱཀཱ་དང་། འྭོམཱ་ཀུད་པ་ཞགྲ་འྭ་བུ། དཾམྲས་ཧན་ལནཚ་ཆད་དངྱ་རུ། །འོམ་མན་དད་སངཆ་ཨཚོ་། ཡག་པ་ 
རྐང་པའི་ལུ་བྱའུ་གིཏས། །ཐྲིང་འྱའྲ་གིང་ཝན་ཡེན་ནོ།། ཤདང་ཚིལ་དང་གྲིངྱ་རུམ། །འཇམས་པའི་ཁསྣ་ནམས་དགེ་པ་དད་། ང་ཁང 
མི་འམ་ཅི་ཀུ་ཤ །ཞེད་དཀར་ཟླ་བའྲ་ནཱིང་འདག་ག། ཁྲག་ལྕགས་མེ་རླུང་དྱཀིལ་འཁོར་རོ། རོའབབ་སྙེང་བྲག་བདྙན་བཅུའི་ཆ། ཆུ་བོ་སྙེང་ 


ཝད ༄༅། །གག་ བརན་བྱར་གཞི་ས། །རྒྱམ་ སྲིན་དང་བཤདའ་བྱའུང་ ཅའ༥ འཛིས་པ་ཞིམའོ། བ་ ས་ཡྲགས་བ་ཁག་དྲང་ཤ། ར་རུས་ 
རླ ་ཁུབ་ཉམས། \འམྲས་ཀྱི་ ག་མ་དངས་མནི། ཆནི་གཏིས་གཞེས་ལཱ་ ་བཏེཆ། བླཆོ་ཝཱ་པ་ནི་ཡི་མེ་པའོ། ༈ བུ་ག་བྱརུ་རིབ་ཟཝ་བྱཅུཾའོ། 
ནྒྱར་སར་ཏི་ཤུ་བྱརང། ཝྱིའིལོ་རང་ཟྲ་འ་ཞག། ནང་དྲ་ཞག་དང་བཆན་དང་ ག་གྱའུའིདྲདུགས་ ལ་འདདཔའོ། ལང་མིས་སློང་ ཤེ ས་སྩེས་ངྲང 
རི། དལ་དནས་གྱིས་རང་ཚྫགས་ཧྕེས་ནི། ༥ ཤི་ག་ངང་སྲཾར་ཁབྭ་ཁུ་བ་ངང་། ག་ཆག་པ་ཕ་མོ་ལྲ་ས་༣ སྩིས་ཆམས། མནོ་འོ་ཝོ་ད་ལགོ་པྲའེ། 
ཐམ ནྐང་ཕས་སུང་འགྲོལ་སོགས་གནས། སཱ་དང་མཆན་ཁུང་འདོམ་ཀྱི་སྤུ། མཁའ་སྤེང་འོག་སྐྱེང་རྣམས། །དེསེགས་ལྲས་ཁ་ཡྱི་རོཁ་རྱི རྒྱི། ། 





ཆོས་ནམས་མྲ ལུས་ཚང་བསྔན། ཁྲས་ལ་མདང་སཱན་པས་ནི། ཚིཆི་ཆོས་ནམས་སྙར་ལ་ཕེངས། ཞེས་གསུངསོ། །ྱརདེན་གི་མཆིང་པོཌ 

དྱཀིལ་འཁེར་ཚི་ རང་ིིརིའིདབ་རྱི་རས་པའ་ རྟོན་པའ་པརོ། སྲིང་དྲ་པི་ནང་གཏྲིས་མེངཔའི ར་ཨང 

450 གིདུས་༣ྟ།འི་ཁྲ་སེ་གེ་མས་གཞས་ པའི་སྙེརྭསིང་བྲོ་ཆེའི་དབེབས། རྣམ་པ་ཇུཾངགུ་ལྭ་དཱའ་འངྱ་ཧཱང་གཱེ་ཝཱ་འཞགས་པའེ་ཕ་ཐང་ཤིནཏུ་ 
མཛེས་པའ། ཆུ་ ཆེན་གཡས་རོམ་དམར་མོ། ། ཡར་སྣ་བཱག་གཡས་དང་མར་སལེ་འོག་སའོ་ བྱའིརྡ་བུག་པ། གཡོན་རྐྱང་མ་དཀའ་མེ་ 
ཨརས་སྣ་བུག་གཡོནངང་མར་སྣ་འ་ཁོག་སེར་བཞིར་ཟྲག་བ་དྲབས་ཆུ།དབམ་ཚཉ ་མོ་ཡར་སྣ་སྩི་གཙུག་ངང་། །མར་སྣ་ལྟེ་འོག་སེན་ 


ཧར །།༠། །བཞིར་ཟུག་པ་ཏེ། དགྲས་མྲ་ཚ་༩ེ་ཚེ་ མེ་ཏྲི་ཆུ་ཆེནཔ། ༈ སྤྱིའོ་ཆ་རྩ་འདའ་གྲོཾ་བརུ་ཆ་གཏིས], །མཁྲེན་པ་ན་བཅུ་དྲུག །སཱེང་ཁ་ན་ 
3 བརྒྱད། ལེ་བྭནྲ་དུག་བྱཅུ། ཆུ་བཞི་གེ་འཁེར་ལ་བཅའལོ། །དའི་སེང་ན་སྤྱི་གཙུ་ག་ནྷ་ཚུ་འདབ་བཞི། གསང་གནས་སྲུ་རྲུ་མ་གཞིས་སེ་འཁར་ཁེ་དྲུག་ ། 
451 དེའི་སེེང་ནྒ་རིབས་ཆེན་བརུ་གཞིས་ལྭ་ཚ་འདབ་སྲུ་རུ་འེ་གནས་པས་འཁོར་མོ་འཉོ་བྱ་རང་པོ། ཁས་སྲུརྦ་ཝ་གཏེས་འནཔའྲ་མུ་གསུམ་དྲ་མ་གཏས། 
×, རཱ་དེ་རྣམས་ཁས་རྱེས་མིའ་བྱང་སེམས་རྐྱུ་བའྲི་ ཆ་སངོཝག་བདུན་བྲ་མ་གཏིས། དེ་ལས་གྱེས་པ་བས་དཔུ་གར་ཡང་དྭ་ཆ་སྣ་ཟུག་པའྱི་ཆ་བེ་ཟ་ལག་ 
༩༩༥ ལྱེ་དང་འཁྲི།། །རེ་ཡངརཱ་གསུ་བཀ་འཁོར་ལེ་བཞིགངུང་མའི་རྣམ་པ། གཉན་འཁོར་ལོ་བྱཅུ་བཞི་ཁིག་ཀྱི་ནམ་པ། རུ་པནྷ་རམས་ཤམ་བ་དང་འདའ་ 


` །ཡབ་ཀྱི་ཆུ་མ་། བརཱ་ཧྭེ་ཕྱིའིཤཤ་རྣམ་ས་ཏྲོད་པཾའི་རྱིག་པའི་མས་པ་ལཱཁྲེ་རུལ ནང་ཁལ་སྩ་མ་དང་སེམ་སེགྲ་ས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རྒམངང་། ཁྱ་ཕེར་ 
་བ་འཆངའ། དྡེ གཱ པབགྱ་ན་སྣ་བོད་ ག་བ མས་པ་འའི་ཚུ་ལ ནང་ཁལ་སླུ་ས་དང་འེཨ་སེཞས་གཙ །གཞལ་ཡས་པང་གྲེ་པི་མངཛ་ 
452 གསམ་རབའ་བྱེང་ཕོའེ་མིག་གཅིས་ག་ཡས་ནི་མ་ངང་། ག་ཡྨ་རླན་བིའ་འཐོད་ཁླུངྱཀྱི་རམ་བརྩཔ་ཤིང་། །སེང་འོག་ནས་ རྒྱ་དའཾ་ལི། སྡེངས་ནས་ 
ཁ་ངང་སྣ་བྲག །འོག་སྭཾ་ཟཤང་ལོ་ངང་ལྕི་རིའ་ལི་གཉིས་དང་སོའི་རྣམ་པརྩ་བིང་། །ངོའོ་བང་ཆུབ་ཀྱི་སེས་རྣམ་པར་དག་པ་ཨེན་ལ། རྣམ་པ 
ཡྱི་ནང་སྣེརབརུང་འཁེར་འདས་ཀླན་འྱ་བང་བ་བྱ་འི། །འང་ལྲས་གཞལ་ཡས་ཁང་གི་རང་བཅིན་དྭ་སྐམ་མེ།། གྲསམ་པ་ལ་གཏིས། རྒྱའེ་ཨི་གེ་ཕའ་ 


༼༡། ༄༅ །ཕ་ངངོས་ངང་དོན་བྲས་བ་གཞེ་ས། །དང་པོ་ན། རྒྱ་ཨིསེ་ཁོང་འཕྲེས་འཇུས་པ་ལས། ཞེས་སེགས་ཀེ་བདྲ་ནཱ་ཏེ། ཀཛཱའ་གྱེ 
༩ རེ ༤ <; 2 = ° + ° ད༽. 3 ° བྲ 
/2༧ རྒྱའེ་ཨིགེ་ཧཱདེ་ལས་འོང་འཕྲེས་ཆལ་ཟླ་ནོམས་མཚོད། །སཿནྦ་མི་དོམབཾསྱ་ཚུར་འདས་པ་ལས། ལུས་གཞམལ་ཡས་ཁང་གི་ནང་སྟདའི་བྭ་བང་པ། 
ཤེ < བའེ་སན་གྱེ་མ་གོས་པ་མཆོན། །ཟ་བསྲའངས་སིང་རྗེ་ཆེར་པ་མཚོན། །ཞེ་མས་ཤེས་འའ་པརོ་ཆིང་མཚོན། །གིན་པས་ 
453 དདན་པདྨཾ་ན་འཁེར་བའེ་སྩེན་གྱེ་མ་གེས་པ་མཆོན། །ཟླ་བས་ཐབས་སྔེང་རྲ་ཆེར་པ་མཆན། །ཏེ་མས་ཤེས་འབ་གེང་འིང་མཚོན། །སཱནཔས 
„, ཕེ་བརུང་དྲེགས་པ་ཅན ནམས་འདུལ་བ་མཚཆོར། རུ་ཏཆི་ཧོནཁྱབུང་མ་ཏི་སཱལ་ནས་གནན་པ་མཚོར། །ྗེ་ནམསྦ་འི་སངྲད་ཆུའི་མི་མེ་བྲ 
0"! ་བ་ལས་རྣམ་པ་མཚོན་བྱེང་ངཔེའི་ལྔ་མདྭ་གུ་རུ་དྲག་ཕེ་ཚྩཁལ་བརྒྱན་དང་ཆ་ལུགས་ཡངྲོས་ཚོགས་པ། ངོབོ་མཆོརྱབ་ངོནྷ་ཁི་ལཱ་རང་གི་ 


རེག་པ་མ་བ་རོང་པ། གེ་འགའ་མེང་པ་འངྱ་གུང་གྲཟགས་འངོརངང་བལ་བས་གསལ་ ངོ་རང་ཤརབ་རེ་བྲང་འར་སྲང་གྲ་སཁ།་བརབ མ་བའྩ་བའོ།། 
གིས པ་མན་བྲས་བནིང་ ཤགག་ཨིད་བ་འབྱབང་གཟུགས།འིངོདང་ཕུལ་བས་གསལ་ག་འང་ངའ་ འོོ ཧིང བསི ཱུ 
454 བྲང་དུ། དང་གི་སེམེསྭ་འིངོབ་རོ་རིངག་བླ་ཆུ་ཁ་ཨཁ་སྣེ། རེན་ངང་ནེུན་བརབླ་རས་པ་སྣང་ལ་འང་བཞིན་མེང་པ་གསུལ་སྣོང་ཟུང་འཇངགང་ 
གྲམ་མོ། །ངེ་ལར་ཨང་ཟུགས་བྱསབའིནཔ་ཆི་གསངབ་འདས་པ་ལས་། །འཛཾགེ་ལྲས་ཁ་མདོམ་གང་ག་བཅི་གྱ་ཉལ་ཡས་ཁང་གི་དབུསན་ 
ཏཾ ཟིར་་ཆེ་འདའར་འ། ངེའི་ངྭབས་ཆོའང་གི་སེསྱ་ཀྱི་ཆཁ་བ༽ ཀངྨདྨ་ཐོང་འྲཔཾངྷ་ཙཱ་ལ། སྨ་མངོན་མཐིང་ཁ་ཨུ་ཇྡོར་ཕག་མོ་ངང་གཞྲིས་མེད 


2; ༄༅། །ཕའ་སྩེཌ་བ། རྡོ་རི་དལ་བུའས་མས་ཏེ་འྱགྱིང་ག་ད་བཞུགས་པ། །དེའི་ལི་རིམསྱྱ་ཅཁདབ་བཅི་ལ། །དཔའ་བའགས་བཅི་ང་ཐ་ཀི་ 
4 འེགས་བཅི་འཁྲེལ་སྩོརམཛང་པ། ལསྭ་ཀྱེ་ཚ་གང་བྲག་བཅུནབྱརུ་ཝ་གཞིས་ལ། །མ་བའ་སེང་པག་བདན་བཅྲུ་ཆུ་གཞིས་གནས་པ། བ་ས 
4588 ཁི་ཆེག་དོང་ཡ་གནས་པ། ཕུང་བེ་ཁྭ་ཆུལ་བའྲིགཀྭལ། །འྱབུང་བ་ལ་རགས་ཀྱི་བ་་། ཤདབུད་བྲོཝ་མཆོད་པའ་ལཱ་མེ་ཌཱ། །སྩེ་ཨཚེད་དྲུག 
འངོར་ ནྭ་གྱི་ལཱ་མེ་དྲག །རྟག་པར་རངྱ་ཐུང་གི་མཆོང་པས་ཀུནབླསཾས་པ། །རྭཁལ་གང་ཟག་ག ཟའི་ཆེདང་བཅོས་ནས་སྤེམ་དགོས་པ་མ་ཨིར་ཏེ་ 
ཤཱཾ། ༢ང་ཆས་ཡེ་ནས་གནས་པ། ཨྟེནས་གསལ་བ། །འང་གི་སྣངབ་ལྭ་རུ་སཁ་སལ། །སྦ་སྨྲག་པ་ཚུཾ་སྦར་དེའ་དེར་། །དྲན་པ་གསལ་སྣོར་འཛན་མེད་| 


£ 


སྡེ 


དུ་ལཱང་ཝཱང་བྲསམ། །ཆཞེས་གྲསངས། །དེ་བཞིན་ཁྲིས་དངའརྭ་བྲོ། །བཞིབ་སྩེང་པ་ངངོས་ཁ་བྱ་རངད། སྐ་མངོག་ལག་མཚ མགྲ་ས་ལ་བཏབ་ 
རེ ཅོ་མཔགསང་གསུམ་གྱི་ཨན་ ན་པ། ཨིནས་དང་ུར་བའོ། །བཞི་ལ་ས་ བསྙནང་ །ལམེད་ཚོའླ་ཆོགས་ངང་སླབ་བེ་ཁཱའི་རས། 
456 པར་སཱ་ལ་བཀོང་ཆུལ། ་བ་བིག་མེང་ལིའིགཙོ་བའྲོད་ནྲ་རུལ། ༣༣ ཆུ་ནཱ་རང་ཆས་ཅན་སཚོནྲ་ཚུ་ལ། ངངོས་སཱོ་སཱཌ་པཱེ་རཱཊ་ 
ལས་མེདྱ་ཀང་། དོན་ཁ་སྦྲབ་སཱ་བརྒྱད་གར་ཚང་ཚུལ་ཁོ། །དང་བེ་ནི། གཱ་མདོག་མཿིངནག་ཞལ་གཅིག་པགཏིས་པ། གས་ རྡོ་ཚི་དྲག་ 
པ་ཁཆར་ཞིངག་ཨེན་རིལ་ཟླི་སཱ་ལ་རྐར་པ། ཟབ་ཆེན་གི་འཇེལ་བེར་ཕད་ཞལ་ཅན་བསམས་པ། ཁ་ཕེའ་བྱ་རནཐང་ཀྱི་རན་པ། རས་པར་བསེན 


ཤཱ ༄༅། །པའི་སྐབསྤ་ཀྱིབསེད་ཆོག་ལུརསམ་པའྱ་བའོ། །གཞིས་པ་ནི། འིན་ཆེན་རུས་བྱ་རན་ཟབ་ཆེན་བེརལ་སེགསྲ། །ཞེས་གསུངས། ། 
4, བྱིནད་གསང་གསུམ་སྟེ། མྱི་ཨྱེ་བིའོབརྒྱམ་རིན་ཆེན་དབྲ་ཆུན། གལ་ཆུན། སྣནྱ་རུན། གདུབ་བུལ་སེགས པའི་བྱ་རྒན། ནང་ཁྲེ་བཾའྱ་རྒྱན་རས་པའ་ 

457 རྒྱན། མ་གུ་ལ་རྒྱན། ཕྱ་ག་གདྲབ། ཞབས་གདང། དགུ་ཕགགས། སྤྱིཟོར་རླས་ཁའེ་འཁོརཁོ། ཐལ་ཆེན་རྱི་རྒྱན་ ལ་སེགས་ པ་ཕ་འོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ 
དྲུག་རྣམ་པར་དག་པ་ཡནནོ། །གསང་བ་མ་ཁེའ་དང་དམ་ཅན་དབ ང་དྲ་བསང་པཁེ་རྡའ་བེར་སྨུག་བུ མས་པའོ། །ཁཁིག་རྟེན་གྱི་ཆོས་བྱ་ཆད་གནས་ 

ཤཱ། དགྲ་ཅེང་། ཡང་དག་པའི་ལཱབ་རྟོགས་པ་དག་ཁས་ཀྱི་མཐའ། མཆོ་འ། ཆུལ་བ། དྲན་པ། ཏེ ན་སྟེ། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལགངྱ་རན་ 


རོགས་པཁེ་རའ། །ངུར་ཁེརྦཾ་ཏྱི་རས་རྒྱ་རངྱ་ཀི་ཟླ་ཅན་པཆི། །ཝལ་ཆེརྦ་གྱི་ཚོམ་བཱ་ རྭའ་འིག་ལེ། ཞག་མི་ཚོའིསྭ་སྱེ་བུག་པའྲ་ཛས་གྲསམ ། 

ག་པའི་ད །ད་ཁངི་ངས་གྱར་དྲི་བརན་བཅ། །ས་ཆེན་བི་ཆོམ་བུ་ དག་ལ ཞ་ེའག་སི་གག་པའི་ཚས་གས 
488 པཱེ་བླམགས་བཅའ་རྒས་ག་བབ། །འདྡི་རམས་ངབའཛིའ་ གྲོ་རས་ཞེསྦྱ་བ་ནྭེ། །རྒྱལ་བའི་བཏ་བ་ཝ་བྱཛཱར་གྱི་ཟུ་བ་ཁྲ་རྔ་རོག་བ་འམ 

ངྲ་བང་གྷི་ཆོག་ས་རྲ་ཡ་ང་འྲརས་པཌི་ཆྭལ་བྲ་སཱེ། ནགས་ངང་ཆས་འདིལ་བའྱི་ཆན་པས། །བངྲ་ཀི་རྲོདང་ཆོ་གྲསྱ་གི་གནོན་ཅིང་ 
དབང་དུ་འསཱང་པ་ངང་བཀའ་ལས་མངརབརམི་ཆུས་པཆདགོས་པ་ཨོད་པོ། ༽༥ང་ཁརི་ཧིང་ངཔ་བ་བྲེར་ ཞཊེ་ཆས་འཕྲིར་པང་ 


ཧཱ |།༄༅༅། །ངཔ་ཁྱ་གི་ཆས་ཀྱང་ཟེར།། ཁའེ་ངོས་འཛིན་མི་གྲཅིག་པ་སང་བའྲདགྲ་ཀང་། །འདེ་ནི་ཀུར་མ་ཁེན་དབལ་ཁཱན་ 
2 སླེང་པྲས་མཇང་པའྡེ་ར་མགྲིན་གིདབང་ཆུ། བདེཆེནྷ་མུ་བའི་དཱར་ཁེད་གི་ཆས་བྱརང་ཀྱི་ཇྗེས་སཱང་བཞིནབཀོད་པ་ཁུངས་བཙུན་བོཌ་ 
45 གཞནཆགསྲུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །བ་རིང་པ་ཌི་གར་དག་ན། །སློག་པ་ནྙིཀ་ཁ་མཚན་ངཔེས་གྲས་པ་ཏེ། །གདུཡ་ཆུ་འདོད་ཆ་གས་ཅུ་ཨ་འདུ 
× བ་མཚོན། དཔའ་བཅི་རྭ་ཊ་ལ་མངས་ཊཀྱི་མཆར་ནས་སྐ་ཆེ་ ཞིང་བརིང་པ་དེ། ཞེ་ས་ངཅནའདལ་བ་མཚོན། །འཇེགྲས་རང་ 
/9' | བ་ཆེ་ཁྲེ་གཞེའ་ངང་ཁལྔར་ཏིང་། 'སྨིན་མ་སཱལ་བར་བསང་པ་སེ། རྣམ་འགྱར་ངུ་མ་ངང་བཅས་པས་གཏེ་མན་ ་འདུམ་བམཆོན་སྡེ་ 





སྐའི་ཏམས་གྲསུ་མོ། །ལེད་པ་ནི། རབྟཏ་དག་ཆིང་ཆགས་པས་བཅདསས། །འདྲུལ་༄་འདོད་ཆྭགྲ་ཅ༡འདལ་བར་མཚོན། བླཤེ་བཞི་ 
ཚཱིཾདང་ཕཊ་ཁ་གིགས་པ་ཇག་ཤལ་གྱི་ང་རོས་ཞེ་ཝདཅན་འདུལ་བ་མཚོན། །འཇས་བརྩ་བེང་པ་ནི། ཅག་པྲངང་ཆད་པ་ ¶དརའ་ཛན 
460 པ་རྣམཱ། །འཇིག་པར་ཁྱེད་ པའི་སྦ་དེ་ཧཱཾང་པ་དང་། ༥ཧཱིང་ཆེ་ཟུར་འཇན་པ་མཆོ་ནངེ། ཀགསུང་སི་ཏིས་གསྲུ་བེ། ང་ཆེ 'སཾནཛང་ཇྲིས་ 
ཁིཛན་པ་སེེ་འདོད་ཆགས་ཅན་འྲད་པ་བ་མཆོན། །རམ་བ་ནི། བྱམས་པཆེནཔ་འབཏུ་ཁོབ་ཀར་མཇངཔ་སེ་ཞེསང་ཅན་འཇའ་བ་མཆོན། 
ཞིང་ནི། ྲམངད་འཇང་སཔས་དྭཏ་མག་ཅན་འདལ་བ་མཆོན་ཏེ། །ཐགས་ཀཏིནས་གྲསམོ། །གྲས་པན། སྣ་གྲསངྦ་དགས་དང་ཡོན་ཏན 


ཛཱ ༠༠ ཕཱ „ ༥ ལུན་ལས་སེར་སྔ་ཁི་བཟུཌ་དེ། 
2: ཤེེ། 'པླངསྔ་༧འ་ཝཱ་མོགང་སྐ་ལ་ཚོགབ་ཤིང་། ༽རྒྱང་ཀྱི་ དུ པ ནོ 
༈་ ཅི །ས་བུ་ དགེའ་བམ་འྲེལ་ལ་མཚོམ་པ་ལྲ་ཚ་ །བྱེ་ཞ་པ་ནི། དལཱི་བོ་ཚངས་པའྲིབུག། ཞིས་གསུང་སྟེ། །སཱི་འོའི་ཚངས་བྲས་སྙེང 


༤༨ 


,ཌཿ པའ་བླངྨ་གྲས ང་ཁི་ཀཱ་ཚོགས། ཞེ་འ 


ལྲེ 


།འཇམ་དཔལ་སྩ། པླདགསུང་། ཨང་དགྲ་ཟླགས། འདེང་ཡར་། ཕུར་པ་འཕྲིན་ལས་ 


ཀྱི་ངོར་སཱབས་ཞེས་པ། ཞབས་གཡས་ཅུང་ཟང་རུ་ཆིང་། ག་ཡེརྦ་དྲུང་ཟངྱ་ཏུང་པས་ཆྱབང་ 


དའཆི་མང་ཚོའི་ལཱཚོབས་ལོདཔི་ནང་ཀུད་བའི་དངང་འཆམ་དཔལ་སྐུཌྦལ་ཚོགས། །ལིང་ཁར་ཨང་ངགྲ་བགསྔ་ཁི འུ ཚོགས། །མདིའ་ 
དུང་ཨཱན ཁཱ་ཆོགྲས། །གསང་གནས་ཆེ་མཆོང། 


མ་མོའ་ཝཱ་ཚོགས་ཁ་སསས་པ་སྦང་སྔ་ལའ་ 


དྱ་ཅིརྒྱསྱཾལ་ཚོག་སྣ་ནམས་ར། ྒ 
ངི དི རྟན་ །རང་གྲི་ལྭ་སྭ་ཀྱི་ང་མང་གྲི་ཆ་བདར་བྱརྡུ་ཆ་ག ང་དང ཤ་ཧཱིབུ་གྷ་ཆཱ་ཛད་ ་ངང་མ་ཁིའི་རང་བཞིན་ཨིན་ཅིངྐ། 
462 དེ་རྣམསྲིགཙོ་བབདག་ཞིད་ཡིན་ཏེ། །སྣམ་བེང་གསལ་སྣེནལས། །སཱིབའ་གཙུག་ནས་ནང་མཉིལ་ཡན་ཆད་ཚུ་ཆེནྲ་རཱ་ཝན་ཟངས་ 
ལབ་འདང་བིའ་ནང་། །འའཌ་ཡའབའྲི་རི་མྲཾ་ཁང་པ། ཏིལ་ཆགང་ད་ཁ་ལོ་ལཱ་རུར་གནས། ཅེས་ངང་། ཟུགས་ལཱབཆེན་མེ་ལས། ། 
ལུས་ཀྱི་རྩ་ཆེན་རྩ་ཕྲན་ཐོད་ལ། །དཔའ་འོ་མྔབའབསྤེ་ཆི་མ་ཁབ་བ། །ཏིལ་གི་གང་བཟབ་ཟེ་ལྲ་དརགནས། ཞེས་གྲསོངས་པའི་ཁོར་འ༣། 


ས་པར་བླསིང་པའོག་དའཆདཔ་ལ་གེས་པར་བའོ། །ཁཱ་པ་ཆི། ར་ཆེནྷ་ཆུ་ཕན་སྣིང་གི་འཁོརལྲ་ཁ། ཞེས་ 


ཏཱ །དྲུག་པ་མི། དྭབུ་ལྷ་ཆུལ་བ་རིགས་ལཱ། ཅེས་པས་བརྟར་ཏེ། དེ་ཡང་དབུའི་ཐོད་སྐོས་དྲབ་ཆུན་གཞལ་ཡས་ཁང་དུ་གསལ་ 
'ཤཱཾ། བྭ་དབུ་མའེནང་དུ། །ལིགས་ལ་ཛོའི་ཧེརུ་ཀ་ལ་འང་ཆྲས་བཞུགས་པ་ཨིནཏེ། དེཞིདལས། དབུ་ལྷུ་ཆལ་བ་འིགས་ལས་དབང་བསླར་མཛོད། 
463 །ཞེཔ་ངང་། འེགས་ཁཱསྦངསྣ་ནམས་ཀྱིདབུ་ལ་བྱ་རྒན། ཞེས་ངང་། ཐུགྲས་སྤབཆེན་མོ་ལྲས། ཀྲིགས་ལེ༩་སྤྲངས་རབུའི་བྱ་ཆན་དུ་བྱཞག་ས།། ། 
ཡཿ ཞེས་ངང་། བླ་མཁེ་རལོར་ཁྲས་ཟིལ་མརོན་ལས། །དྭབླསཐོརྔ་རོག་དརྩར་བླརེ་པས། །རིགས་ཚིའ་སྦངས་དའ་ལ་བྱནགས། །ཞས་མངང་ ྣ 
ལཿ གསུངས་པས་ན། །ངབུ་བརརརྒན་འང་ཆས་ཨིན་ཞིང་། །ཟླར་ཞེས ་རྐྱས་བཏབ་མི་ངགས་པའེ་ལིའ་རོ།། མངུནཔ་ན། སྣ་ནི་རྡོ་རི་ཁས་པའ་སྭཊ 


ཀྱི་བགྲུ་རྟཏེ། །གཱའི་ངོ་ཕོ་རཔལ་ཆེན་རྡོ་རི་ཕུན་པ་ཡི་ཏྲེ། པུན་པ་གསང་བྭ་སླའྱི་རུང་ཁྲས། །ཇེགཞོན་ནུའ་ཟཱགས་ཀ་ནས། །སས་རོ་ཇིངག་པོ་ 

ིསྤྱར་བླར་གེ། ལ་ཆེ ངྲང་འཆགེ་ བརངིས་མིའ་ཟུགས་ཀ་ནས། ༽ཟས་མནག་མེ་ཞིས་ཟུ་ཟར་ 

464 སཱལ་ཧཱེ། །ངེའི་ཡོཨ་དྭ་ཅིནྦ་ཆིསྣ་ནབས། །ཆེས་དང་། ༼ླསུའིགངུས་བརྩ་ཆུདཔ་ཡ་འུམས་པཇི་གཏོན་ནུའི་རགས། །གསང་མཚན་རོ་རྲངག 
བྲ ལ། །ཞིས་མངའ་བགཚ་མེང་པའ་བསྙན། ཞེས་ ཚེ་ལིའ་ཟེ། ཀར་ཡང་ཕལགཡ་ས་རྡོ་རྡརེ་དྲགྲ་ནི་ཁེའི་བྱེརུངང་། །གཡེར་རྲིལ་བུ་ཁ་མི་ 
བླར རྡོ་རི་བདའངའ། །ངེལ་བཾའ་རོརྷ་རམས་ལ་སས་མཆོག་ཁ་ཝངས། སཱམ་བཞི། ཀབླམང་མ་བྲརེས་རམས་མཆོན་ཆིང་། རྡོ་རི་ 





༩2 ༄༅། །ཚེ་ལཱར་པའེ་དྱཚིར་ཡངས་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ། །བརྒྱད་པ་ཆེ། ཆབས་གཏིས་རྐྱང་རློ་རྭ་ཊ་སེགསྤ་ཀེ་བསྡན་ཞེ། །དེ་ཡང 
@, གོང་དུ་བཤང་བ་ལཱར་ཀླང་པ་དུང་ཁང་ལུགྲ་ཀྱེ་གནས་ཀྱི་གཅོ་བོ་ཡན་པས། དརྙ་སའི་ངོབ་ཁཛཾ་ངབ་ལ་གཤེར་ཆའི་ལཱ་ཆོགས། །མྲགེམ་པའ་ 
4652 ངག་གི་ཆུས་ཡིན་པས་པྨར་གསང་གྱི་གཚུགས། །སླིང་ཁར་ཟུགས་ཀྱེ་གནས་ཡོན་པས་རྡོ་རྦཟགསྱ་ཁེ་ལུཆོགས། །ཞུ་བཱ་ཨཱཾ་ཧཱི་དབུང་ 

9༣ ༥སྣརབའ་གནས་ཡེན་པས། །བདྲུདྷ་རུ་ཨཱན་གྱི་ལཱ་ཚོགས། །གསང་གནས་བདེབ་གྩོང་བ་གནས་ཡེན་པས་ཆེ མཆོག་མ་མོལ་ལྲ་ཆོགས། ྣ 
4 ཞའས་གསས་ཀྱི་དའ་གདོང་ལ་འདིན་མཆོད་རརྩོཆི་ལཱ་མོག་ས། ༽གཡོན་གི་ངར་གདོང་ལ་སླང་པ་དག་སགས་ཀྱི་ལཱ་ཆོགྲ། དེ་ཚད་འཕིར་ལས་ 
ཆི 





སྦབ་པའྲེ་རམ་པ་རྡོ་རིག་བྲྭ་ཚལ། ངོ་རྫོངཡན་པའེ་ ཆོགས་ངངོས་ཡེན་ལྔ། ཚངས་པའེ་བག་དབང་བླསར་བེ་གནས་ཡིན་པས། 

འཆམེང་ཚའི་ལཱ་ཆོགསྣ་རམས་༢ང་དང་གིད་ ༥ངྲོས་ཚོགས་པར་བྱ་ཞགྲས་པ་ཡེ་ན་ནོ། །རེ་ཡང་སྨབཆེན་བཀའ་བྱ་ཆད་ལས། །ཆཾཇཱེན་ 
466 ས་ཊངས་པ་། །མ་འདྲས་པ་གྲས་ཨིནཔ་ལ། ་ྤསབྲམནས་ཨོྲབ་ལའབས་པ་མིན་། །ཅ་མེ་རོང་གཏོང་འཇིས་ཏེན་མཆོད་ 
།ྩ་བྲ་དག་རོགས་གསུ་འའྲན་པ ཨི་ཨཏ། །གསོ་བོའངས་པ་ལའ་ཁོར་མ་འངས་པས་བསྐོར་བཊོ། །འདེར་ཁ་གཅིགསུངས་པ་སྦྲབ་སྟེ་མྱི 
མགྐེནས་ངངྲོས་མ་བཤང་པས་བ ཀཿ་བརྒྱརངྡ་ཛྷིར་ཚོང་ཏེ་རོག་བ་མོ་ཁེ་ནཁོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་ན་མི་ཝང་དེ། ཀཟྲགས་སྦྲབ་ཆེནམོ་ལས་བསྐྱེང་ 


{8 | ༄༅། །ལུགས་འདི་བྱཞིན་དངོས་གྲན་ལ་བཤད་ེ ང་། །རངེ་ཀང་ལས། ཆོས་སྩེངས་སྔ་བ རྒྱང་དྲེག་པའེ་སྲཾགྲ་ཚ།འདས། །ཞེས་པས་ཤླག་ 
ལས་ལྗིཌ་ཕཱབ་སཱེ་ཙི་མ་ཧྲསཾ། །ནངམ་ལཱའི་བཀའ་བསངས་ཨིན་ཞིང་། །ཁང་པར་རྐདྣིན་མ་ཆོད་ཏན་ངང་། གད་པ་དབ་ལགས་གཞིས་ངོ་ 
467 ནང་གི་པཱ་བྱཆང་སེགས་འཇིག་ཏུནྲངེགས་པྷ་ནམས་ཆོས་སྩང་གྱི་ནམ་པའ་བྱཞགས་པ་ཨིནཏ། །ཞངས་གཅེས་རྒྱང་རྐམ་་ཊ་ཛིས་པ་ལ། ། ྣ 
༼ ཆོས་སྐྱོངས་སཱ་བརྒྱང་དྲེག་པོའེ་སྲེག་རླ་འདུས། །ཆེས་གསང་པའ་རིལ་ལོ། ༩དི་ངག་གི་ལཱས་དྱཀྱིལ་བསྐེང་ཆོགྱ་ཆས་པ་སའི་ལྔ་གངས་ངང་བཅས་ ` 
ཉཱ པ་གློ་བྱང་གསལ་སྒོན་དྲ་ལྲྭ་བར་བྱའོ། །རྣམ་ཤེས་ཆོགས་བརྒྱང་ཀྱི་རུ ་ལས་སྦྲབ་སེ་བརྒྱང་སྙེདཔ་གེགས་མདོར་སྔས་ཞྲགས་སྦབ་ཆེན་མོར 


4 བྲ 


་བརྱ་བའོ། །འདིར་ནི་ཡི་མེ་མངས་བས་འཇིགས་པ་རྩམ་བཀོང་པ་ཨིན་ནོ།། ༡་༠༥༥༡༩༥༦༩༥༥༤ ༡༠༣༩༩༡༠༢/༢།༩༣ཿ༠༥༩-ཉིཿ༩)༤.༤༠༨ 
ཿ ལ་བ་བ འིན ༅༠༧༠༧༨༨༩༦༣༨༡༤༥༩༠ ༠༤༩) ༡ག“༠༤༦༠༩།=༨༧ོ?༤“༨༢༽ ༠༠༨༦ རཿ ༢ ༦ ལའ་ 
468 ༣ སྤི་དོནཾ་ཁཱ་པ་སྨནོ་དྲངས་བ་ལ་ལྔ་ཧྭེ། ༽ཞི་བའྲ་ཝ་ཆོགས་ལ་སཱནགྲསམདབའ་པ། ༽དྲག་པོའྭཾ་ཀཱ་ཆོགྲས་ལ་སཱནམགསན་དབབ་པ། ༢༣དཱ་ 
རུ གསུམ་དྲུ་རིལ་རས་སཡྱན་དཔས་པ། །རེ་ཁ་བཞངས་སྐུལྱ་ཆས་པར་བ་བ། །བྱ⁄ུ་གྲས་གསལ་ཞིངགཚིསྔ་མེད་པརསིམ་པཊོ།། དང་པོ་ནོ། 
སྔན་གྱི་སྐལ་པ་དང་པེ་ཁ། ཞྱེས་པ་ ཨེན་ཏེ། །བངག་འང་འར་གསལ་བིའྲ་ཟྲགས་ཁིའ་ཞུ་ལས་འོད་ཟེའ་འཕྲེས་པ སྭ་ལོརུབ་ ཨཱརྡོང་ཨབ་གྲིང 


༦ 


༼ཤྲཾ། ༄༅། །ནས། །ངོ་བྲོ་རཱ་བ་གསྭཾ་ཧི་ལཱ་ཆོགས་ལ། །རམ་པ་གྲ་ར འྲི་དགིེ་ལ་ཆོགྲས་འཁྲེར་ཛར་འྱབོན་པར་དགོངས་ནས་ག ཞེངས་པན་ 
ཤཱ. བས་ལ། །སྤེས་དང་རེཁ་མེ་དང་བཅས་པས། ཤཾ་སྔོན་གྱེ་སཱྐལ་པ་ངང་པོ་ཡ༔ །ཆྱེསོ།། དེ་ཡངའདཾ་ཞེས་ཟ་རོངཔས་དོར་གྲོ་སཁོ།། གཏིས་པནི། 
169 | ཞོང་ལུརའསམ་ལ། 'ངདྣན་ཀ་ཤའ་མཚོ་གླིང་ད༔ ཞེས་སེཊས་འ་ངརོད་ཚག་གོ་སའོ། གྲསུ་པ་ནི། ཆེས་སོའ་ངང་ལས་གྲཟགྲས་སེ་རྣམ་ 
@ པའ་བཞཾངས་ནས་བཤེགས་པའེ་ཞ་གན་ད་ཆས་པའ་བས་ལ། །རུ་བ་གས་ནི། རཱམ་ག་ཡལ་མ་གཡེལ་ཞེས་པ་དངོས། །ཐྱིན་རོབས་ཀྱི 
9 རྩ་བ་སྐཱ་གསུ་གྱི་འངའཨིན། །རྒྱལ་བ་དགོངས་པ་རྒྱང་པ། །འིག་ཞིཛན་རིག་པ་རྒྱུད་པ། །གང་ཟག་གྷམཁང་རྒྱུང་པའི་ཚྩ་རྒྱང་ཀྱི་རིགས འཛོན་ 


ཛད་ཐིར་གིསྣ་རུབས་ཅིང་། །དབྲང་སྣང་བའྲི་ཚུལ་ བྱོན་པར་བས།། གཉིས་པ་དངོས་གྲར་ཀྱི་མ་བ་ཡི་དམྱ་མལ་བ་ཞི་ཁོ།།སྦབ་ཧེབྱ་ཆང་ལ་སེཊ 
པ་སྲངས་བརསམ། །གྲརྦུངས་རི་ལྔ་ཚོགྲས་རམས་པན །བར་ཆང་སེལ་ངོས་ཟབ་སྣངབའ་དགོངས་པས་འབོར་པར་བས། །གས་བྱ། 
470 འའྲ་ བྲས་ཀྱི་རླ'་བ། །ངཔའ་བེ་མྔའོའ་ ཆོས་ ལཱུབསུང་མ། སསགས ཞིང་སྩངཾས་དམ་ཅནྱ་ཆམཆོའི་ཆོགས་ཛང་ 
སེཆྱསི་རམ་ཆག་ཆེས་རམཔས་སྦྲང་པ་པོལ་མཆྦྱ་ཆེན་སབ་ཅིང་། །འགལྭ་ཉིན་ཞིབངང་། །གཏོང་གགས་མཇང་པའེ་ཕིརྩ་བོན་པར 
བསམ་མེ། །ཆག་དནྡི་ནམས་བྲོ་གའོ། །བཅི་བ་ནི། །སྨོས་བུ་སེབས་ཁྔན་ི་ལག་པའྱེ་ཆར་ཆྲི་གི་ཚོདྱ་ཀི་ངྲེ་ནམས་སད་ཅེག་གེ་ནཁར་ 


“2 !༄༅། །བསམ་ཤེང་། །རིག་པ་འཇམ་ལ་ངའ་ཆགས་པ་འའ། ཀ་ཆཱཾ་བཞེངས་རུག་པྨདའབྱུང་གནས་མ་ཁའ་ཚོགས༔ ཞེས་ 
ླ སགས་བ་ངོད་པས་གཞན་ནམས་གུ་ལ་ང་སུ་མཛེས་པའེ་ཐོར་ཤོགྲ་ཞེས་བའི་གབྱས། །འ་ཆཾག་གྲསངའབས། རལ་པའེ་ལནའྲ་འྭར་ 
4༡ རུ ཤིག་པ་ལ་འདོད་ལ། །ལ་ལ་ཐོར་ གདང་ཆོར་གྲ ཙུག་དོན་གཅིག་པས་བརད་རལ་ཐོར་ཀ་ཟ་ཡིན་ཟེརྦ་ཀང་། །དགཞིས་ཀ་མ་ཡེ་ར་ཏེ། 
སེབས་སྦོར་མེ་ཏོག་ཆུམ་བོ་ལས། །སཱ་ཁྱིལ་འྲདབའི་ཐོརྦ་རུགས་འདེནི་རལ་པར་ཁར་མན་གདུས་བྱོཌ་ཡིང་འཚམཞགས་པ་ལྲད། 

༩ |ཞེགྱ། བིས་སྣ་སེགས་ལངས་སླྭ་གཟྲགྲྭ་ངག་པ་ རྣམས་ཀྱིདབྭ་སྭ་ཟྲ་རྡ་དའཆངབ་ལས། བརྨ་སྐབྲས་འ་བིལ་ཆིང་ཡང་པ་དེ་ཡེམབྲ་ 


བཤདཔས། །དེཞིངརལ་པའེ་ཁྲརཟེས་པའེ་གོ། ཁག་ཆགས་པ་མིན་པས། ༽གངལ་བཱའི་ཡིདའཛནྒྱ་ཧྱི་ཞགས་བ་མཆོར་པ་ཡེན་གྲསངསོ། 
དེ་ཞུར་ ་བ་གྲཡྱཱ་ཧཱི་བཱ་ཆོགས་ན་མཁའ་སྤྲིན་འྔའིབ་པའི།། བརསང་ལ་གར་ཆོ་གླས་སྨྲ་བ་འཁིན་དྲ། །ཕེ་རྒྱད་ཛོད་གྲ་ཡས། མེ་རྒྱངཛང་གཡོན། 
472 ཁེགས་འཁཛན་རྒྱ་ ཚོགས་ནམས་དྲབས་ཀྱཆལ། †གཞན་ཡང་སྣ་ང་འལ་མིའ་ གྲས་དུ་མ་ངང་། སོས་པླ་ཆོ་གྲསྱ་ཏྲིརི་དྲོལ་ཆིང་ངར་ 
ཆེན་ངང་།།རུས་མཆོནདང་། །མངའ་དའ་ལ་སེགས་པ་བར་སྣང་གང་ཞིང་། །དཔའའྲོ་ཤགས་ག། མཁོའ དྲས རིག་འ་ཛོན་རམས་ཀི་ 
ཛཱུགི་སྙངགླུ། ཨིངམ་རམས་ཀྱི་ཕཊ་ཀྱིསསད་ལ་སེགས། །སྣང་སྲིད་ཐང་འགྲལ་འགུལ། ་ཇོ་ཕ་བར་རིང་བྱོར་པ་་བསོ་ལ། །རང་གི་ 


¿ཌྷ |༄༅། །ལཡྲུསྱྱའེ་ཕུང་པ། །ངགི་སྐད་གསང་ཐོན་པ། ཤེས་པ་གསལ་ལ་མི་རྟོགས་པ་ངར་དང་ལནཔས་སྙནྲ་དངས་ཤིང་། ཚག་དོནྨ་རམས། 
ཾ, གྭོ་སཱའོ། །ལྔ་པ་ནི། གནས་འདིན་ཟགས་ཆེས་དགོངས་ནས་གཤེག་ནས་ཀང་། ༢༥༢༧༦༥༠༠༡༠༡༢༤ དེ་ཁར་སྨྱན་དྲངས་བྱེན་པའེ་ལྔ་རྣམས་ 
473 བདག་ནི ལ་རྡོཚནལ་ཁབ་བབས་པའ། །མཆོ་ལ་ཆར་བདས་པའྱའཞནྲད་སེབ་སིད་ལ། །མཆོད་དང་མཟན་མངོས་དངོས་གྲབ་སྩ ལ་དུགསོལ། 
ཆེས་པའྭ་སབྲསུཇིས་ནས། །ཆུ་ལྱ་ཆུ་བཞག་པའི། །མར་ངང་མའ་འཇེས་པ་བཞིན། །དྷབེར་མེད་རོ་གཉིག་འདེས་པར་བསུམ་སེ། །འདེའི་ 

༩ སྐབྲས་འང་ལར་གསལ་བ་ཁས་ཕྱི་རོལ་དྲུ་གུར་བའེ་སྱངས་བྱང་སེམས་སེགས་ཁོགས་ནས་སྦྲབ་རྒྱ་གཅུག་མེདདེ། །དེ་ཝད་རང་ལ་ཡེས་ 


/ 
ླྨ 


ཊི་ཚུལ་དུ་ནིམ་པས་། །རང་དང་གཞིས་མེད། གཏྲིསྭ་བར་ཆེད་ས་སེམ་ཡིན་ཝ་མི་དང་པས་ཕིརྭ། །ཡི་དམ་གཅིག་སྦྲབ་པོལ་གནང་ཀྱང་འདི་ 
ཨིན་རོ། དེ་ཡང་རགས་པ་ཆོས་ཅན་དང་སྩརན། སྤིར་དམ་ཚག་པ་ལ་ཡེས་བྱཞགས་པ་གཞད་ཆེ་ཞིང་། །ཁད་པར་དབོང་གྲིང་ས་ར་གལུ་ཤྩེན་ 
474 ཌྲེ་ཏེ་། །བཤད་རྒྱད་དགོངས་པ་ཁྲང་བསྙན་པ་ལས། །གེསར་འྱུརྨ་མོའྦ་རམ་པཅན། །ལཱགསན་གསེ་དྲ་ཐིད་པ་ཁར། །དེ་བྱཞིན་ཡེ་ས་་ 
བྱའནས་པ་ཡིས། མི་ལས་སྤྱངས་བྱེད་པ་ཡེན། །ཞྲེསོ། ཕ་བ་ཆོས་ནིད་ངང་སྩའ་ན། དྲ་འོ་ནུམ་ཏོག་གིག་ཚོ་་ཏོགས། ཀརརྱ་བུང་རང་ 


ཤར་མ་བཅོས་བའྟལཁས་གཙོན་མིད། །ཐགས་སྦྲང་ཆུ་བཁས། །དྲ་སར་པང་ཡང་འང་དྲུཅ་ག༔ ལྷ་ཆིད་འངལ་འང་ཏིད་ཞཱ༔ རང་ | 


/ཱ | ༅༄༅། །དདང་ཁྷ་ཅིག་སྐྱེས་པ་ལཿ དམ་ཚག་ཡེས་གཞིས་མེང་པྲས། །སྤྱནདྤངས་བཅུགསལ་འདིར་མི་དགེསཿ ཞས . ྐབད་ 
¿ འདེའ་ཡེས་པ་སྙིམ་པ་ངངོས་སུ་མ་བཤད་ཀང་། ཏཞུ་ཨའི་མནངག་གི་དགོངསྐ་པ་འདིའི་ཐག་ལེན་ལུ་མ་ཛད་ཚང་། །ཐུགས་སྣང་ཌན་མ་ 
473 ལཱ ་ཀྱང་སྐབས་འདེར་འཇག་པ་དངོས་བསྟར་རྱི་ གལ་ཡོར་པྲས། །འང་བ་ཇེ དྲིམ་དང་ཐྲལ་བ་ཡན་ནོ། །མཱིངོནདྲག་པ། གཞྲིས་མེང་ 
པའ་དྱཀོར་ལ་མཆོང་པ་ལ་བར་རྐང་དེ། །ཕྱག་འཚལ་ཁ། དངོས་བཤམས་པ་ཡིའི་མཆོར་པ་འངྩར། རངྱ་བུང་གི་མཆོང་པ་དྲག། །ཟབས་ཤེས་སྦྱེར 
3 བ་གསངའ་བརེན་གི་མཆོང་པ། །ཞིང་བཤུ་སྒྲལ་བ་དྲག་བེས་མཆོང་པ། །བཇུང་རྙི་སྨན་གྱི་མཆོང་པ། །གསང་བ་རཀཱིཌ་མ་ཆོང་པ་། །འཡིང་གཏོར་ 


མས་མཆོང་པའོ། །དང་བྱི་ན། ཐེ་རོཙ་ནས། རཔལས་སལ་ཅིང་རང་ཟ་འ། ཅེས་དང་། བངས་དེང་འངག་ལ་མཆོང་ཤེས་ན། སྒྱན་གྱི་མ་གོས་ 
ཆོགས་གཏིས་གྱུར། ཞས་ངང་། ༽གསང་འ་ལེགས་བླདི་ཆང་ལས། །དངང་པོ་འབྲེངངང་ ༣་མངང་། །ལྔ་ནམས་ཚོགས་པར་ ཤོས་བྱས་ལ༔ 

476 རྨའ་མེ་གཅིག་ལ་གཞི་སཆད་ཚུལ། །མཆོང་པ་འོགསྨ་རུལབཅིནྩབ། ཅེས་ངང་། །གོས་སརྦ་ཧྱི་རྨུད་ལས། །དནས་འཕགས་པ་གོས་སོམཅན། 
་ཏེང་ཁནིང་ཏི་མཆོངའབམ་བ། ཞེས་ངང་། །གས་སྦབ་གསངའ་ཁྲངས་པ་ལ། ཡུཕང་པ་ུའའི་མུང་ཡཌ་སཝ་ར་མཏ་རང་ཁ་ 
རང་གི་མཆོང། །ནང་ཟསྱ་ཀི་དངོས་པ་བདྲདྱ་རིལ་མེརྦ་ཆུར་ཏེ། །ལྷ་ ལ་ཝཱ་ནིམ་པར་རོབ། ཞེས་གསུང་། འང་གེས་ཟག་ཁ་ནས་འདོང་ཨེན་ 


ང་ཕ་ནམ་ཁའ་གངའ་སྤལ་ཏེ། །ཐེག་པ་ཁོནོ་ཨྭ་རམས་དང་མི་འགལ་འཾའི་བིར། །ཕྱག་འཚལ་བརེ་། 
༄༅། །སྱི་ལ་མོ་དཔག་ཏུ་མེང་པ་ནམཁའ་གངའ་སྦལ་ཏེ། །ཟེག་པ་ཁོགས་རམས་དང་མི་འག 


„༩ 





རི ཅེ >9>ཊཾ 





༠༠ དྲག་བེཞྲཧྒས་ཀྱི་སྦྲའ་པ་ལས> ཅྱིནབླརབས་ཟྲགས་རེའི་ 
2 ་ 





དབང་ལ་བཞུགས་སྭེ 





༄༅༔ ་ཏཌཏཱགཏཧ་ཨྐ་གཇཿ རྡོརཾས་ལྱེ་ར་ལ་ལྭ་ཡག་ཁྭ རཱོ བདེ་དང་ལན་པའ་སེ་བུ་ཡིས༔ དད་ཝན་དོ་བྱ་སེདཝན་ཁཿ ལི་ 
ཨྱི་འའ་རངསེལ་བའ་ཡིརཿ བྱིནླ་རབྲས་ཟྲགས་རོའི་དབང་ལ་སྙནཿ ཡར་རོའི་ཚཁྦཧུ་མཆོད་པའི་དས མྩ།པཁ་པྨརའངབབྱརཆད་ལཿ སྣཾ་བི་ 
480 བཾརྒྱནདང་བཅས་པ་བྲིས:: དངྲས་གཏོར་མ་རྟཏིའངྱ་བིདས༔ སྙིརུ་རའམ་འྲི་མེག་བུགཿ སྨནངང་རྟའུ་དདྲ་ཏྱི་པཱནཿ དེ་སྟེང་རྡོ་རདུག་པྲ་ཆུལཿ 
ཌྫཉིང་བག་ལན་པར་བའུགྲསལཿ༔ དའགཡོན་དགསང་བའི་སྲ༧ ་མི་ནྭ་ཆུ་ཆེན་མཐྲིང་ཁ་དང་ཿ མེ་ལང་གཙུང་མ་སྤིར་རའེ༔ ཐིག་ལེ་ཁ་ 
ཨིས་མཚན་པ་དྲིས༔ ཧྭཱིིལ་འོང་ཟེར་ཁྭ་ཝན་པ༣ མཆོད་པིའ་ཡྲ་5ང་ཛད་བསྲེད༔ མཆོང་པའི་འ་ཕིན་ལས་རྒྱས་བས འབལ བསྟེན་ 


༩8 | ༄༅7 ༈བ་གསུམ་བྱར་ཆེར་གྲརིགི༔ དབངགྱི་བིན་རབས་ནུས་པ་སྐྱེད༔ ཚོགས་འཁོར་ཕལ་ཞིང་བསང་བརྭ་བ༔ སྣཾངས་མ་ཁྲསྱ་བས་ 
# སྔིག་པ་འགགསཿ༔ མཛཙཱཡ་དུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་ཿ ཀྱེ་མ་གུརྭ་སྤལ་པའསྐ༡ སྐ་གསུང་རྲགས་ངང་ཡེརཱ་ཏན་དང་༔ འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོ་ 
481 འགྲེ་བོའེ་རོནཿ འངམ་ཁྱ་ཆས་པར་མངདད་གསོལཿ འདག་འདྲདད་པོའི་སེབས་བྱ་ནམྲས༔ ཐྫགས་ཆེཆེན་པེའི་བྲརངདུགསེལ༔ ཅེས་བ་ཆོང་ 
མེ་ཏོག་གཏོར་ནས་ཀང་། དོནསྣ་དམས་གནང་བྱ་བ༡ མཧགྲ་རྭཅྲུས་པ་འེ་དབང་༡ ཟིགས་ཀྱི་ཐ་ཁ་ཛཱཾན་པའྱབཿ སིགས་མིའསེན་ངྲས་ཁཱ་རགཿ༔ 

་ འེངབ་ང་སང་ངན་སེང་ལུང་༔ རྐྱེནདང་འརཆད་བྱེདཔ་ཡེས༔ དམཚགས་ཏམས་ན་གཞས་ཀྭ་ནག༔ ལུས་སག་བལ་ལྭ་ཟུགས་རྱའ་ཀྱང་༡ དམ་ 


ཚིགས་ཆམས་ནགཏིས་ཀྭ་ནགཿ ལླས་སྲོགྲབལ་ལྭ་བྲགས་ཆུར་ཁང་༔ ཤདམ་ཚྭགབ་སྲང་ན་དབང་བསྒྲར་སྦིནཿ ངེནས་བླམའེ་ཕྲགས་ཁ་ནསཿ ཧཱུ 
ལས་འོད་འཕྲོས་སྱམངང་ངོ་༔ ཆཱུཾ་བཞེངས་པདྨ་འཇུང་གནས་མཁའམའ་ཆོགས༔ ཅེས་འཕྲིན་ཁས་གཞུང་ནས་སྤནའདནཿ ལཝོནུཊ་ཨཱནགནས་ 
482 ཆེནགནསཿ གུརར་ཁཆོགས་གཱནྲངངས་གྭེ༔ རེགས་འཛིནངངོས་ཀྱི་ཟྲགས་ཁར་ཟྲིམཿ སྒཱ་མདོག་དཀྲག་དང་གཟི་མངངས་ལམཿ: སུམགསམ་ཞལ་ 
གཞང་འཆངའ་ག་ཝནྭ་ མཚམངང་དཔེ་བྱད་ལམ་པྲར་བསམཿ མེའྲདའ་ཅིད་ལུའི་སཱ འཁག་ལ་དབང་རམས་སར་བར་བཿ ་ཆེན་ནངངས་ 
ཀྱི་འདི་སྐར་བླ་མོདཿ ཨོཾ་བདེག་ཤགས་ཀུན་འདས་རྡོ་རདགཔ་རལཿ གཟི་བྔ་རིང་འོད་འའོབ་མཚནངངདའི་བེད་ལྔན༔ སྐལ གིསྐྱི་བུལ་ 


༤༩ཱ།།༄༅། ༡དངང་བསྐར་བས༔ བག་རྭག་ལ་ས་ཀྱི་ཆེས་པ་ལྔངས་དགསལཿ༔ ཨོ་ཨཱཿཧཱུཾ་བྲཛ་ས་མ་ཡ་ཟར་པྨར་སྙིངི་ཧཱི ཨ་ཤཱིཁིའུཧཱུཿ 

ཧཾ མགྲེན་པཱརཙུཾགྲི་ཡིགེཾབཞགཏ༔ ཨྭཱཿསྨ་ཡཱ་གདངས་ཁན་སྭིང་པོ་ཡག་ཧཱུཿ དྲག་ལ་དར་ལྡན་གདངས་ཆེན་སྦྲ་སྣྱོག་པཿ སྐཝན་རེགས་ཁྱི× 
4༠8 འཆལ བའེ་དཚིག་ཞིས་པ་སྩངས་དུགསོལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཅཱཾ་བླབ་གའས་མ་ཨ་པླ སྟན ཨ་བྷི ཞུར་ལ་འདྲེ། རཾམི་ལངོ་སཱིང་ཁུན་གཏུད་པར་བྷུ༔ ཧཱུ 
„ བདེག་ཤེགས་མུ་གསྦུ་ཟགས་༡ི་དང་བཅིཿ ཨ་བཅོགརང་ཐུང་གསལ་འཚུར་ཆུ ང་བས གུན འཁུལ་པ་ཡང་ཀི་དེ་མ༣ ཨོ་བཛ་ 
@ གུར“ གཏོན་མ་ནེ་བའེ་འཁིར་ལ་བཏདདེ། སཱ་འདོང་མའེ་ཨོོན་འབ་ཚོགས་རིན་པོ་ཆ། དགེས་པ་ཀུན་འྱབུང་ལམ་མཆོདཔའ་ཚཛས༔ སྐལམ་༥ 


འིཛན་ཐེད་ཞེཾ་སུང་ཞེས་པ་སུངས་དྲ་གསེལཿ ཨཱཾཿ་བྲར་༢ ཙུ་ཝ་ཨན་ལག་འ ཁཱ་ཁ་གཏདཿ ཧ་རྒྱལ་བས་མཛད་པ་ དཔ་འྲིསུལས་ ༈པས་ཆེན་མཛད༔ ཁྲིན 
ལས་རྣམ་འི་གངལ་ གང་འདུལ་ འསྙཾནཿ རིད ཐུགས་རྫེའའཕྲིན་ །ལས་ཚུགས་བྱརུརུ་ཆུས་ པར་ཤོག༔ ཨོ་ཡ དེ་ནསལོ༩༩༠༢།།།ཡ། 

484 ༠༠6༦ @༩༡འརཉེ(༦ད་༠༢༢༢༡༢༢༡2༡6༢༦༩6༢༢༧ རོ །ཞེ། གྲ༦༩༦༩༦།༠༥ག་ཡ༩༥༨༦༡༩ ༤༧༩༩ ༠9ྱ.3།༠†།༦༨63༥÷ འརོར།ཁ༡༡༠ན༦༩༥༥ ཧིའུ 
ཆུཆོཾཏཝ་ཛཱཿ རྒཱ༣༡ ཝའ 9༤༠༽༠།༥(༠༢༠༢།22༢༤% ཧཤ༦ཡ།།༠༢༤༠ེ༦༠༦༠(༥༠༡༣༠།) ༧ : ༨༥༥༠,༥༨༥༣༥=ཉ\༠།༥། ༠ ༥ ཀོཝ 
ཤོ 


༨༨༠ ཉའོ ༥༥༩༠༠༥༠༠༠༥༥)༥༡༦༠༡༥༥༨༣༦༽ ༢༨༨༠༨༨༠3% ༩༠༨༠. 2༠༥༡༠༡༦9༠༨༥༦༣༦༠༥ལྷེ༡།༠༥; ཅི 'ངོ)'༩༽ ༤་༢༥༥༢༤༠ 
=༨‹༠02༨༤༢༠༨༨༥༤༨༦༩༦ ༢༣༨༨ ༨༡ >¬ 
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(=ཏ 


༄༅ ྟྭ ོ ཏོ 
༄༅༔; ཿཐུགས་སྦྲབ་དྲག་ཕྲ་ཚལ་ཤི་འབང་མཆོག་ ཟད་ཟང་ལཱ་ཐག་གེ་གཏེར་མ་བུགས་སྭེ༧ 





༄༅༔ ༡ལླཞྐཱུ་ཧཀླཱ་ཀཱ རཕལ་ཆེཊ་གླེ་རུ་ཀ་ལ་ཕག་འཆཨོཏ ཨམ་ཧོ༔ ཐྲུགས་སྦྲབ་དྲག་ཕེ་ 
486 ཟབ་རྒྱས་འདྲས་པཾའ་སྭཱངཐེག་ཆིད༔ གས་ནཇན་རམས ཀྱས་སྩ་སྦྲབ་ཡནཿ སྦྲབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་རྩ ་པ་ ཡིན མཁོད་ 
བྱའི་ཞས་པའྡེ་སཱིང་པ་ཡིན གཏེར་ཆེན་ཀུན་གིས་ཨངསྭོང་ཨིན༔ མཁའ་རམས་ཀྱིས་སྟེང་ཁག་ཡེརཿ ལཱ་ 


ཟྷ ༄༅༔ཿ ༦སཱིན་སཱ་བརྒྱདསྲཾག་ཆུ་'ཡིནཿ ལས་ཅཉན་རྣམས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཨིནཿ ལ་རྒྱ་སཱིགས་མ་ཤར་བའེ་ངྲསཿ 
བད་ལ་དགོས་པས་གཏེར་དྲ་སས༔ ཏྲཊཏ༡༦༧༠ཏཊཞྲ་ས་ཁཀཏཏནཿ ཐུགས་དམ་ལྷ་ཡ་པག་འཚ་ལོ༔ ཟུགས་སྦྲའ་བསྲེན་ 

487 ཅེ / + < ༢༩༡༨ ' ༩༥༈' ་'ཀྲེའ་ (4 ' ཁྲ 'གཱིནྷ་ཧཌཾཾའ ཆེན་བཀའ་འ་པ་རོརྐར་ར།འེ། 
པོའྙ་ནཱགས་རྫོགས་ནས༔ འྲང་རིག་སེམས་ལ་དབང་ འྱ་ཆུར དད་ལནསའའྭ་སིརྱ་བེའྱ་ཡིའཿ གནས་ཆེན་བྲཀ་ཤིས་དོབན་པའེ 

ཤཾ སྲ སནྡདའསྲབའི་ཆོ་གིཿ འང་བུང་རང་ཤའ་བརྒྱུད་ལཱར་བྱཏ ཤྩ་ཀག་ཀཏྲ་ྟལཱའྷ་༔ མདངྭ་ཀུརརབང་གི་མཆོག༔ 


ཐུགས་ཀྱི་སྦྲབ་པ་བྱབ་ནིཿ མཇཛངལ་པྨདའདབ་བྱརང་འི༔ བརྡ་ཁམས་སྣེ་བཞི་ཝི་རིམ་བྱ་རནཿ གསང་སྭཱག་དྭཀིར་ཀླུམངང་མྲ༢༡ ཕྱི་ནང་གསང 
བིའམཆམྲས་བྲཅད་བ༡ དྭྲས་རྣམ་རྒྱལ་བིཔ་འཞག༧ ཤའ་དུ་རེ་དྲེལ་བུ་འཞགའ ལྔེ་ཟུ་འཁེར་མེ་འྲི་རོནབྱཞག་ ལྕེནུབ་བདྲད་རྩེ་གང་དུ་ 
488 བཞུགཿ ནུབ་ཏུ་པདྨ་རེ་ཆུང་འཞུགཿ ནུའ་བྱང་ཧྲེད་པ་བྱ་འིཡ་བཞགཿ བྱང་དུ་ལཱགས་ཀྱི་ཕུར་བྲ་བཞགཿ བྱར་ཤར་རྟཾཱལ་འྲདིང་བ་འཆག༔ གཏེརུམ་ 
བདུད་ཆི་རྭཀུ་བཤམསཿ དྲུར་ཁེད་ཆས་བྒྱ་ཆད་བྱརནད་བྲལཿ ྱིའམཆོང་པ་གཙང་མའར་བཤམས༔ དིར་ལ་ཝའི་སྭ་ནམས་བཀད༔ ་དྲལ་ 
བྷུ་ཆུལ་མཚན་ངང་༔ དུཿ ངང་རྔ་ཆེན་སྨྲོན་མེ་བཤམསཿ དཀཀིར་དའི ཤར་ཕྱོགས ཐོད་པ་བདེདའི་གང་བདང་༡ ཁཱཱ་གོས་ཀྱི་རེ་ཆྲེ་དགྲུ་བཞགཏ 


༄༅ ༡ ལྷརུམེ་ཁེཛདང་པལཿ སཾན་ཇྙུའ་ཡེས་བྱརྱན་པ་བཙག༔ ནུབ་དུ་ཚེ་དང་གལ་ལྱི་བཞག༔ བྱང་དྲ་མེ་ཡེང་མན་ཤལ་བཞག༔ 
བྱིནབརླབས་བསྟེད་པའ་ཆེ་གནིཿ འགེགས་སདདག་པར་སྩངས་པ་ནིཿ བུམ་པ་བྷཾ་ལས་གཞལ་ཡས་ཁང་ཿ དབྲས་པྨད་ཞྭིདངཿ སྟེནར་ཡིས་བྱ་ཧོན 
489 པ་བཞགཿ ཆུའ་རུ, རུ་ཛིའེ་གདན་ལ་རྩ་འཊེ་ལ7 དེའི་སྤྱི་འོར་རིག་འཛིན་སྟེདཿ ཕྱོགས་མཚམས་སྦའ་སྭེ་རྱ་ཆང་ལྭ༔ ཡབ་ཡུ་ལྡིང་ལ་སྔར་མཛད་ 
, , +ལ ༨' པྱ པཿ “༧ / ,= >2,.2. ༩ ཌོ ,༤༽༠༥ ¢ ; °. „༤, ༤ ¢ 
པར་བསམ དང་འང་ར་བའི་སགས་ཀྱི་སྱིད་ མྲཧལ་ཁཆིང་ཇཿརཱུད་པོཿ ཞེས སྣོམ བི་ཡི་འྲའིང་ཞིང་བསྱེད༔ དྲུ་རང་རིན་ཚས་ཀྱ་བཀང༧ 
ཁ་བྱ་ཆུམཔཔག་བསམ་སྔོང་པའའ༧ རྩ་བའྭལཱ་རྣམས་བྲིས་ལ་དགེདཿ འཕྲིན་ལས་དུས་བཞིར་མཆོདཔ་ངབཡ༣ འབུག་གི་བླཅིག་ཟིམ་པ་དངཿ 


༡9༦ 


༨ 


'སྣ་རྟུགས་ཁྲིས་སྐྲ་གཞང་དང་འཇུམ? མཝའ་ཆ་ག་ཟེ་གྲ་ས་ མངངས་སོན་པས་ཆེ་༔ གསུང་རྭགས་མཁཁ་ལ་ནང་སྣ་སྲོགཿ ' མཆོད་པའི་རྫས་ལ་ 
་གླེ་ཧུང་ཿ མཐའ་མ་བསྟེན་པའི་བླམས་བ་ངོད་ངོདཿ ཐུགས་རགས་འང་གི་ ཡེས་ཝཿ མངོན་གསུམ་མཉོང་ངང་ནོགས་ཕ་འཆར༔ ཞོར་ 

490 རོངས་རོག་ས་པ་རང་འགག་པ་ནས) འེག་ པ་ཡེས་ཆེན་པརྙ་ཆུས་ ཝམ་བྣསམ་པའི་ཏིངའཛིནགསལཏ དེལུར་གྲངས་ནགས་རྫོགས་ 
པ་ངང་༡ ཌྷཱ་རཾ་ཟླ་རྒྱས་ཚེའི་རྫསཿ མེ་ས་ཛ་གང་ཉལ་ཟས་སགས རངར་ཟང་གྲངགྲས་ངང་རྒྱལ་མཚན་འཤམསསཿ ངརོས་གྲབ་དླངས་ 
བའྲེ་ཆོག་བུ༔ ཏཏ་ནྫར་སྡལ། བཾ དེ་ནས་དབང་གི་བསར་ཟབས་ནི༔ ཧྩེད་ཁཱན་སླེ་དྲ་ཁྲས་ནས་ངབུང་ གྲུ་གལ་དུང་བས་གྲངས་པར་བ༡ 





ལ། ༄༅ཿ | ༩ལཡོལ་བའི་ཝིརཞདུག་ལཱས་གནང་བཅའ༣ སོནལྷ་རུ་གསལ་བ་ཨིསཿ སླེའྲ་བ་དེལ་འདི་སང་བརོད༔ ཁེ་འོནརིག 
ཤཾ རྒལ་ལཱན་རིགས་ཀྱི་བུ༔ དངང་ལ་གྱི་ནུང་བསང་བ་གསུམཿ ཡྱི་ལཱར་ཧྩིབཱ་པ་དག་ཟྱེད་དངང་7 ནང་ཞཱར་ལཱའི་བྱིན་བརྙབས་དབང་7 གསང་བཆོས་ 
91 སཱ་རགང་དབང་ ངེལའ་བསམ་གྱི་མི་ཁྱབྱ་ཀུངཿ རྭ་ལའ་ཡེས་ཆེན་པེའྲིལ། ཟང་ལ་ཡེད་པ་ང་ཡི་བསནཿ གསང་བྱ་བ་མེད་ཟབ་མོ་འའི། 
, མ་ཡིངས་ཡིང་ལ་དྲནཔརའྭ་ཁྲིས༔ རང་གི་སཱིང་ཁ་དབས་འིང་དུ༔ འདེ་གཤགས་ཀུནའཇུས་དྲག་པྲོ་རལ༔ མཐྲིང་ནག་ཞལ་ཆིག་ལྱགཞེས 

པ༔ གཡས་པ་གནམ་ལཱགས་རྡོརཌིཛཾནཿ གཡན་པ་གསེརྦྱིཧདིལ་ཟྲུ་ནམས༔ ཅངས་གཞིས་རྱང་ཀྱི་དོར་སུབས་མཛང དབུ་སའི་འོད 


ཚུགས་རིགས་ལའི་བྱ་ཆུནཿ སུན་གསུམ་འོངའཕྲེས་མཆེ་བ་ཟྱ་རིབས། ཟའ་ཆེན་བེརྭ་སག་རྩས་བྱ་རན་ཅན༔ དུད་ཁེདཆས་རྭ་ཆུད་བྱ་ཆན་ཆྱི་མཛེས༔ 
ཡུམ་ཆེན་རྫོར་པག་མ་མའིང་༔ གཡས་གཡོན་གྲི་གུག་ཝོདཔ་བྣསམས༔ ཁེ་མེའོ་ལ་ལ་མཛེས་པའེ་གྲཟགསཿ སི་བྱཙག་ཕག་ཞལ་དང་ས་ 
492; སྣིག རྲུས་པའི་བྱ་རན་དྲག་སྣལ་གསལ༔ ཡུའི་གཏྲིས་མེང་པལ་སྣེམཿ ཕྱོགཾ་ས་མཚམས་པདྨ་འདང་རྒྱང་ལཿ ཤརྡང་ངཔལ་ཆེན་ཤྲེར་ཀ༽ 
མའརནས་རྡོརིདུར་དམར་ཆིཛནཿ པ་ཆེན་ཀེཏྲ རི་མ ཤའྲཝེ་མངོན་སྫོགས་ཧེ་རུ་ཀཿ མཐིང་ནག་རོ་རི་ཌོད་ཁག་བསམས7 ཡ་ཆེམ 


ཧིངའེ་མུ་ཁ་ལེ། ལྔོརུ་ལརམ་དཔལ་གཤིན་རེགཤེངཿ མེང་ནན་འཁོར་སིག་འཛའ་ཅན༣ ཡུཾ་ཆེན་པེ་ཏ་ཁི་དང་འྲིའཾ་ལཿ ལྕོ་ནུབ་ཆེ་ 


3ླ། ༄༅ད :མཆོག་ཤེརུཀྭ སྨྲག་ནག་རྔེ་དྲེལ་ཐུབསྣམས: ཡུ་ཆེན།ཁོམ་གནམ་ཞལ་མཿ ནུཟ་ཏུ་བླད་གྲེརུཀཿ ངམར་ནན་པྨདྨ་དལ་བ་ 

” དས་པ ་ཆེན་པྨད་གཟི་།ྔ་ན་མཿ ནཱའོ་བང་དྲགས་པ་ཀམ་འདུལ་ནི མཉིང་ནས་ཇྡོ་རཐོང་འཕྲེང་བྱ་སམས༔ ཡུཆེནྲསིངཔ་སཱི་འདུམ་མཿ བྱང་དུ. 

493 རེ་གཉོནཆུའི་སཱཿ མྲེང་ནས་རྡོ་རི་ཕར་བ་བྱསམས༔ ་ཡཱ་ཆེནའཁོར་ལྩོ་ཆས་འདེབས་མཿ བྱང་ཤར་སྭེངས་ལནནག་པེ་ནི༔ མཐིང་ནས་རྡོ་རརཏུ 

„2 བསྣམས༔ ཡོཾ་ིནའྱ་ཐུང་འ་ལཾའ་བདག ཀྱན་ཀྱང་དྲེགཔ་བ་ཚིས་པའ་གདནཿ རྔམ་ར་རིད་རོལ་པ་འི་དྭ་བྲས་བཞུགས༔ ལུས་ཀྱི་རླ༧ནང་ཛང་ 
ཧིཿ དཔའའོ་མྔོའ་ཡའ་བྲཞུགསཿ སེངའོག་རྒྱུན་ལམ་སྔེ་འཞི་ཁཿ སཱ་བྲསང་ཁམ་ཆེན་མེ་བྱའི༔ ཁ་སྐེར་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱྱུ་འཛིནཿ སཱ་སྒོན 


སན་མོ་ཞགས་པ་འཚན༔ གསང་སྒེར་དམར་མོ་ལྕག་སྗེགས་འྲཛནཿ ཌཱུང་སྦེརཾ་ཁཱང་མོ་དྲིལ་ངུ་་--ལིཛནཿ དེ་ལཱར་ལྷ་ནམས་གསལ་བར་སྙོཿ 
འོག་མིན་ཆོས་ངྩབིངས་ཕ་ཐང་ནས༔ ཆོས་སྣ་ལོངསྣས་སྤྲམ་པོའ་སཱཿ བརྒྱད་པའེ་ཞླམ་ཛད་ཀུནཿ མཁའ་ལ་འཆར་རྒྱུན་འབས་པ་ ལཱརཿ བདག་ 
494 ེ་སྙཱི་བོར་ཁྱོན་པར་འསམ བསྣན་པཾའི་རོལ་མོརྦླསགས་ནག་ཀྱང༔ མས་ལྭ་ནམས་སཱན་དངས་ངོཿ༔ , ཚུཉེངས་ཅིག་པླར་འབུང 
གནཅས་མ་ཁའ་རེའ་ཆོགྲས། སགས་དདར་ཟངོདཿ ཁྲགས་རེས་གཟིགས་ལ་གནས་འདེད་གཤེགསལཿ ཧཱིཾཧའྩོ ཨོཾ་ཐྲཚ་ལི་ཆཱཾཛྷ མད་སུཀ་ནིཿ ང་ 
(ད་ཏ་ཧཱུཾཧཱཾ ༡༠༥༩༩༠)༦༠༡ ༠༩།༨(༥༠༩༠༢༤༢༽ 92 ་༠༥༩༤༧༠༥༩༠༢༤༠༥༤༨༥ེ༥༡༥༦ ༠༨༥༢༥༠༠༥།༥༠)༨༠།༥÷ = ཝ‰ོན6$༥གབ༢༢༠༥༢༨ད༥% 3༦2༣ 


བཞམསསས༢༠༠༤ ༩ ༢༣ ༩ 
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༤༽ 
༢༩ོན༠ཙ༩༦༧༤༨༩༥༥༥༨༨༡༧ ཧོཿངབང་གེ་ངོ་འོ་ནི་ རང་གི་རིག པ་གཞན་དབང་དུམ་ཤེར་ན་ཆོས་ིས་ཡན་པུས༔ རང་བབང་ཐོབ་པའོ༔ དང་རི 
495 ་ལེག་ནིཿ རངནིརིག་པ་ལ་བྱན་ཚུད་པའེ་དུས་ནཿ སྣང་སྲིང་འཁོན་ཞདས་ཀྱི་ཆོས་ཐད་ལ་དབང་སྦྱན་ཐུས་པའེ་ཕྱིརཿ དབང་གི་ད་བནི་འ བེགས 
དེཿ ཕྱི་ཟུཔ་དབང་གི་ཛས་དང་ ནང་ར་ངངྨ་རུང་གི་དབང་དང་༦ གསང་བ་བང་ཆུབ་སེས་ཁི་དབངོངང་། །སང་སང་བྱ་ུ་ཨད མཱེ སྟ དང་འ 
དངང་ཨྐའེའོཿ །ཁ༠༦ཛ༠༥ ༨༥༥༥༠༦༢པ༨༢༤༥། ༧ ཧཱཾ་ད་ཡ་པབང་གི་རྐྱལ་པའཡིན༔ ཊཱུམ་པོ་ཆེས་ཀྱི་དབངས་ རྣགས རུ་ དི 


°.,༨ ›; „ > < ༤=.-༽ = 
ཆུབ་སེསྤ་ཀྱི་ཆཿ འྲ་སྭ་ནམ་པར་སང་མཛད་དོཿ སཱིངཔོ་ལ་ནི་རྡོ་ར་སེསཿ རིན་ལྭ་པོ་འྷབུང་ཝནྡ་ཝཾསཿ སྤོས་ལྭ་སཱང་བ་མཐའ་ཡས་མཆོན༔ 
སྨན་ཁ་ངོར་ དྲག་པོ མགུལ་འཆིང་སྣོ་ ལ་པའྱི་ལརསད་ །འ་བརྒྱམལེངས་ སྩོད་ཇྔོགས་པའ་རྒྱ ཁོའི ་སྤལ་སཱཌེ་འོང་ཟེར་རྒྱུད' 
496 ལུས་ལ་འེག་པའེ་དྲེམ་རགཿ སེམས་ལ་ཏོགས་པསྐ་རྭོད་པ་ངག༔ ་ོ་ཆོས་སྣ་སྙེབ་མེད་པའེ་འོནམེངས་སངས༔ རིག་པ་རང་རོ་ཤེས་པས་ཡིས་ 
རྒྱས; རྔགས་ཚེ་རྒྱུན་ཆད་ཨེད་པས་སྤྲལ་སྒྲ་འྱང་7 རར་བུང་རང་ངོ་ཤེས་བིའེ་རའང་ནོབ་ཤོགཏ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱིཾ་སྭཧཱ་སར་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཨ་ཐཱིཌྷི་ 
རུ བུངཱཀ་ལ་ཉི་ཨ་ཇིའྷཱ་ཨོཾ ¦ ཐོ་ཛྲཾ་ེ་ལ་ཀཱ་ཨ་ི་ཁྲིཧཧཱཾཿ རྭཏཱ་ཀ་ཁ་ཤ་ཨྭ་བིའྦཾཱ་སཱཿ པདྨ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ་ཧིཌྣཱི་ཨཱཿ ཀྣ་མ་ཀ་ལ་ཤ་ཨ 


ཤཱ ༄༅༔ རྷ་ཧིིཁྲཱིཧ༔ རིགས་ཀི་ཟུ་ལ་ཆུཔའེ་ད་བངབསྦ༣༧ ཆོས་སྒྲ་གྐེ་བ་མེད་པའི་དབྱིངས་ནས རངསྣད་ལེངེས་སྩོང་རྫོགས་པཾའེ་ 
སྨུ ཤར་ཏེཿ སྤྲལ་སྐུ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་དདང་བསྐྲར་ནས་པར་ གྒུའ་ཧྲིག། དནས་རབུ་བྱ་ཆུན་དབང་བསར་བ ཙུ་སྩྱངས་ཝཱ་ཨིས་ 
497 བཅུགས་གནས་ནིཿ སྐལ་ཝན་མོས་པའེ་ལི་གྱཅགཏུ། རྡོརའཁེར་ལོ་རནཔོཆཿ ཕྨད་རོརྨཾ་རྲཀམ་ཝ་7 རྒྱལ་བའིགས་ཁཱའི་བྱག་རྒྱ་འིཿ 
„ བཅག་ཕས་ཡིས་སྣ་ཐོང་ཤེགཿ ་ཨོཾ་བྔའཾཿ རླུ རྟ བླཾན་ ཀླ་མ མ་ཀུཏྲ་ཏཾ་ཨ་ཇྙིྷཱི་ཝ། ༡༠༡༥༠༡༩༥༡༢༦༧༣༥༡༣ ༢།༧༥༩༣༦༠༡༧༦༧༣༧༦༦༥ 
@ 3: ཟ།ཨ@༧༨༨༩༥༥༥༡༦ རྱུ་བདེ་ག་སོགས་ཀྲུན་འདས་རོ་རྲིངས་པ་ཆ།ལཿ སྦྱངས་ཀུནྷ་གི་ཝགསྦ་ཀྱི་སྤལ་པ་སྟེཿ རྒྱ་མཆོ་དངས་ 


པའེ་ཀེང་ནས་ར་ཇོའ་བྭ་སྦེད༔ སྦངས་ཀུར་གི་གྲསང་གི་སྔལ་པ་སྭ༔ མ་ཆགས་ཕྨར་སང་པོའྲི་ཆེ་ལ་འྭཟུང་ཿ སྱངས་ཀུ་གྙི་སྐ་ཡི་སྤྲལ་པ་ 
༢ རང་བྱུང་མཚན་དྲང་དཔེ་བད་ལན་པར་བནཿ པདད་འྕྱངང་གནས་ཆྱེས་མཆན་ཡང་གགས༔ ངཔལ་ཆེན་ཁག་འབྲང་ཆེནཔོའྲ་འགས་ཀི་ 
498 སྲསཿ མཧཱ་ཧྲུ་ཊ་ཆོརྔངས་བོ་རལཿ རྡེ་ཕག་མོ། ཨཱམ་ངངགའྲེག་མེད འེནས་ཀྱི་འང་པེ་ནམོའ་དངང་ཐོད་ཤོགཿ ཨོཾ་དྔངཾ་མཧྭ་ཨུར་སྭརཾ 


སྣིས་མ་ཡྔ་རཱུཾཿ ཨ་བི་ཁྲཱི་ཨཿ ༠༡༥༢༥༥༠༥༠༣༡༦ ཆི༥༤༥༠༡༥༠༥༠༠༦༡༩༠༩༨༠༥༠༥༦ ཧཱི་ཞེ་སཱང་གནས་རྒྱུར་མེ་ཁོང་ཡེས་ཤརཿ 
ཨྡིསི་གྲསལ་ཐིའ་འྔའ་གྲེའ་ཀང ཀོཏ་ཤའི་ཕུམ་ངང་གཞྲེ་ས་མེངའ རེ་རྲགས་ཀྱི་དབང་མཆོག་ཐོད་པ་ར་ ཤོག ་ཨོཾ་རྭ་ལྭ་རྭ་ལྭ་དྲུ་ཧཱཱཏཱུ 


དཿ ‹ ༈ཙ992༥༥༠།༤། ༠)༥༦༠༥༨༨༤༥༧༥ ཝོ1(3'༠༦༩༤)༠༠༨༥ ཙུམ་ཆགས་ཟལ་པའི་ཡེསྲ་ཤརབ་ཡས༔ འབུད 
༄༅༔ ཅཱགྡུ་གིཁི་ཨཊ ༣༥༡༧ཉ་ྷ༡༧གལ ག༩༠༠༥ོོ མ༩ཨག༡༩༥ ཆཱི་མྭརགསནོལ་ཕའི་ཨིས་ ཤུརཟ་ཡས༔ 
། བིཉེ་བདག་མེ་རྟགས་པའྱ་རལ་མོ་ལཱ་༡ མངོན ཚོགས་རལ་ཅེམཆོག་གེ་རཀཿ ཨོཆཱསཁ་ལི་ པགཞིས་ཨེད བཏིན་ཨྲུ་ཧི་ ༡༡༠༨ 
499. མཆོག་ཤེབ་པར་ཤོགཏ ཨོཾ་ཤྲི་ཧེ་རུ་ཀ་ཀྲོ་ཏེཔཌཱའི་ཧཱིཾ་ ཚྱིཾགི་ཕཚྭ་གྩོསརྔྦས་མ་ཡ་ཨ་ཊྷིཁྱ་ཨཱཿ །༠༡༥༥༠༤༥༠༩༩༽ ༧ 
ཤཱ ༡༨༨ མིན་ལ ཉིང་རྒྱལ་ ་མཆ་མ་ཁིང་ཡེས་ཤདཿ ་ཡྲེས་ཚོགས་པོའ་འཇམ་ངཔལ་གཤེན་རཆགྲཀ 

ཙཱ ༠༨༡༩༠༡༩༠༩༡༥༠༠༥༩ ཙུང་རྒྱལ་གནས་ཆུར་མཆམ་ཁད་ཡས་ཤདཿ ༣ ཨོཾ་ཨཱ་ཀྲོ་ཏེ་ཀ་ཡ་མྙན་ཀ་ཧན་མ་ཐྭཛཱ་ཕཊ༔ 
༥ཧིཆེན་པེ་ལ་ལི་ངང་གཞྲིས་མད༔ འཇི་ངཔལ་སྣ་མི་དབང་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ་ཨོཾ་ཨྭ་ཀཱ་ཏཾ་ཀ་ཨ་མྙརཱ ད 


.ང: ༠༨༥ ༧ ཛྲ ༨༦༨༤ ༨ ༥༠༣7) ༠༤༡ཟེའོ་བ༽༥༦༢ི༽འིའ ༤༽༣༡༣ 46 ©] ར་ཆོས: ° , + ༢ ' པའ ; ; ¬ 
ཨ་བྷི་ཁིའཱ་ཨཱཿ དེ༡༥༧༡༧༦༠༥༠༡།༧ ༧༠༤༥ ཚ་༢༠༠༦༡༢༠༦ ཤཱུ སྒ་མཞཾཏིད་ངང་ལས་མ་ག་ཡོས་ཀྱང་༡ ཀུན་ཀུབཟང་པོ 
ཆེ་མཆོས་གིརྭ་ཀྭ༔ ཁོ་མེ་གནམ་ཅཱལ་མ་ངང་གཏྲིས་མེདཿ ཡོན་ཏན་ལྷ་སྒྱ་ཧི་འཐབ་པིཅ་དབང་ཟོཟ་ ཤོག ་ཨོཾ་འ.ར་ཀྲེ་ངཱ་མཧ་ཤི་ཧེར་ 
ཀ་ཚུཾ་ཕཊཿ མད་ཀཏྲ་ཤཱའི་ཛ་ལ་ཧཱུ་ཕཊཿ །ཨ་དྷཱི་ཁྲཱཧ༢2ཿ )'༥༩༠:༧༣༩༨༠༦ག༩༣༧ ༠༨༡༡༩༨།༠༦༠ ༡༩༥༠༨༠༥༥༠༢༦ རཱུ་འདོར་ཆགས་གནས 

ཀན་དོགས་ཡེས་ཤར༔ ཨེས་རྒྱས་པ་པདྨ་གེར་ཀཿ ཕྨདས་ཟིགས་ལར་མ་པང་གཏྲིས་མེད༔ ཕླངད་གསུང་གི་ངའང་མཆོར་ཐོབ་པར་ 
ཅོན ཨོ་ཕླར་ཏྲའི་ཏ་མཧ་ཀྐོདྷ་ཧྭཾ་ཟཱི ཝ་ཅུ་ཁྲ་ཧྭ་ལྭ་ཆཱུ་ཕཊཿ ༣ཧ་ཧྲཱི་ཊིའུ་༡ཨཿ ༽༦༢༥༥ཚེཿ་ཆོ།༦༠༩ ༠༢༡༢ -©༡༦༩༠༤༥༦༠༡༤༢༦0༠༨༦༥༧༧ཞ( 


པ་སཱིའདལ་ཡུངང་གཞྲིས་མེངཿ ཆོས་སྐོངས་ལས་ལ་ཁཁལ་བའི་དངང་ཐོབ་ཤོག༔ ཨོ་ཟར་ཚྭནཱས ར་དུའཱནུཾ་ཕཊཿ ་ཨྭཊིཁྱཱིཨ༔ ༽༦ོ༡༥༥༧། 
501 ⁄3©༨༠༨༡:༡ ་ཨ༠༨༧ོ༤༧ོ་༡༦༥༩༥༠༡༤༣ ཧཱུཾ་ཕྲ་ངོག་གནས་གྱུར་བྱ་ཟ་འགྲུབ་པའེ་ངང་༔ ཨེས་མཐར་ཕན་རྡོརཱགཞོནནཱའི་སྭཿ འཁོར་ཚ 
༩ འདེབས་ཡུ་དང་གཞིས་མེདཿ འིནལས་ཕྲཿ་པའ་དབང་མ་ཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ་ཨོཾ་བྲ་ཀི་ཁི་ཀི་ལ་ཡ་སྔར་བིག་ནནའ་རཱ་ཕྲཊ༧ ཨ་བ 


༦༩ ངྡེ་རས་རེལའཏུ་གཏང་༔ ༠༥༩༤༥༢༡༤༢༥།༥༨༧།༥༩༦༡༠༧ ༠།པཞོལ༠ཉོ༢༥༨༡༠༧༢༢༩༡༠༥༦ ཧཱུ་ཞོན་མེངས་ཚུང་པའི་སན་འདའ་དིའཕིར༔ 


ཟབ $ > >» རོ ་ :>༢ པ་ར ¬ ༤ (༨ >: 
ཌྷ ༄༅ ༢2༩༠ལྷེ༡༠༠༥༠༠༢༠༥༠༥༨༡ཉ༠༥༠༥༨༩༡/༦ ༣ ཚྲུངག་པོ་ཁ་ལོའི་སཱ་ཁ་པའབོ་བཅེངས༔ ཇེསཔ་ཀུན་འུཊ་ཧགན་རྡོསཱཿ སྲིང་ 





ད་ས ཨཿ ད་ཨ :977༡༨༨༨༠༥༡ ལྷོརཿ༠༡༥༠༧༠༡༥༠༤༨༡༧ ཆུ་ང་རྒྱལ་མ་སྤངས་འང་གྲོལ་ བྭ འོང་པའེ་འཕེང 
'དབང་བླམ༔ རྡོ ཆཱུཾ་བཾཏཾ་མཱ ནུག་པ་ངས་རང་ཁལ་ར ནུང་ཆེན་ཀོ་རློན་༢ ཧཱཾ་ཞེ་སཱངས་མ་ཨངས་རུང་རལ་བཿ སྦཱལ་གྱི་ཆུནབེསˆ 

ལཱ འདོད་དོ མ་༥ ཁིང་གི་གཡང་གཅི༢ ཙུཾ་ཕཱ་དོག་མྭ་ཝངས༤ རུག་གི་བཤམ་ཐབས༢ ཆུ་ཁམཛ་དའངད་༢ ཟླ་ད་པའི་ཡཱིར། 
རྩ་ ཁི་× ཧཱུཾཿ བསང་ནམས་ཆོགསཆེན་རྫོནས་བྱི་ཁྱཕིརྭ ཆག་གི་ཛི་ར༣ ཌཱུ གངུག་སྟམ་ལཱས་ལངཊ་བཾའ་༢ ཐལ་ཆེན་ 


“རུ ་པའྲཾ་སེངས་ལན་ནག་པ་བཞེངས་ཿ འབུང་བའེ་བདག་མེ་ཡྦམ་ངང་གཞིས་མེད་སྦོར དམོད་པ་དག་སུགས་ཁྲ་གབ་ པིའ་དབང་ཏོབ་ཤོགཿ 


ཌ།༄༅ཿ ༡ཚོམ་དྲེ རུཾམི་ཤི་ ཤིག་རྲོས་བྲེ་གོས༔ ` རྩུཾམ་རིག་7 ཁཁོར་བའ་མནཔ་སེལཿ ཡེས་མེ་དྲ་པར་དངང་༥། 
 ཆྩུ་ཕ་རོཁ་ཕྱིནཔ་ཡཱམ་གྱི་བརྒྱམཿ མ་པར་དག ཚི 'ལེར་ཀ་ས་མ་ཡེ་ཤི་ཡེ་ཆྷཱསྭཧྭ དྷརྨདྒརདཛཱཧ་ཨྭའིཁྱཱིརཱཧཱུ་ཨཿ༥ 
503 “ཚོ་ནཱཿ^ི༨༩༨༩༦༧ ༡/༦༩ོ༦༦༠༥༨༨༨༥༦༡)༨༦༠༥༡/༢ རིཅེ་ལཱ་ཡེས་ཝ་ འོན་མེངས་དཊ་ལཱ་འཇོས་ ལིའ་ཝས༔ དྲའས་ཀི་ཕྱག་ རྒྱའ 
¿4 ཏུའུ ¿ རྔོརིརའང་མཆོག་ཞོའ་པར་ཤོག༔ དི ;ཨ༽2 ཆཱུཾ་ཆོས་དངྱིངས་སྦ་སྣོག་དྲིལ་བུའངིཿ གྲསངརབ་ 
` | རཞིས་སྨ་སྨོགས་པས༔ ཆོས་ཀྱི་དངྱིངས་ཀྱི་ཕ་ བང ཤེས་རབ་ཕྱག་ ལི་འིད་པརྡ་ཤགོ། ངྷ་རངྣ་ཏུ་ ཤདཱེ་ཨ་ ཐཱིཁིའཱུ་ཨཿ ༡ཁེ་ཤ་གོཧ་ོ 


[ཇེ༨༨༡༤༠ཉོན༣ རུཾ འཛིན་གསུམ་གི་མགོན་པོ་ཨིས། ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་པརའ་ཇཱསཿ གྲཾ་གྲས་གིང་པོ་སིནཔར་བཿ རྒྱལ་མཚན 
རྟགས་ཀྱི་དབཔ” ཙྟཛྣཾ་ན་ཀྲེ་དར་ཛཾ་དྷ་ར་ཤ་ར་ཧོཿ ཤ༥༩༠༨༠༠༡༦༠༥༠༡༠༧༠༩༦༠༥༠༡༡༠༽༥༧ ཚཾཆོས་རམས་སྣ་ལ་དངང་འའེ་ལིར་༔ དུང་ 

504ཇཀར་གཡད་ཁིཡ་བ་ཁིང་ སཱོང་གྲསམ་ཟགས་པར་རབཏུ་འབྲས༔ ཌཱདཾ་འདུཡ་བརངའང་བསྐར་རོཿ ཨོསྤར་ཏྭ་པཱ་ག་ཏ་ཤ་པ་ཏྭ་ད་མསྭ་ཏཱ་ཝཾ་ 
ཨད་མ་ཀྐཏྲ་འོ། ༠༧༠༦༥༡༩༠༣།༠༥༡༠༠༠༨༡༢༣ ཧཱཾ་རཆེན་དངང་གི་རོལ་མེ་འངེཿ ཊངངའངྲད་བྱར་བའི་ེརཿ ཁྱས་སྣ་ཡིས་གང་བར་ 
ཐའ དབང་གིསྐྱ་རྩལ་བར་དངང་བླསར་ར༔ ཅོ་བྔར་ཛྲཾ་རབྱི་་ཝ་ཨ་ཛི་ཁྱཱི་ཨཿ ༩༥༠༦༤༩༣༥༠༦༥༠༥༡༡༣ ཧཱཾསྣང་གསལ་སྟོར་མ་རྣར་ 


ལྦ །༄༅༔ ཧ་པ་ ་བྲ་ལཾ་ ཁད་ི་ས་མ་སིངགྲསཱ་ཧིཿ མརེས་མཆཔ་བསེལ་དར་ཁིཿ གསལ་བའྟེ་སོན་མེ་དབང་༣ ཨོཾ་ཚྟ་མྭོཀཱ་སཱ 
ཤལ ༢།ལོིཨས་ཝེིང།ཨཿ དྲེས་ལད༤༥ ༨༧༣5 ཨཱཿ ༧ ཏའ པོ ྲ རཿ ཚ་དང བང ད།ཀ་ 
༥་ཨ་ལཀ་ཨ་ཊིཁྲཱི་ཨཿ ཅེས་༢༥༧༠༤༨༡༥༧༡༣ ཨཱཿཔྦརའྱཧུངགནཞས་ང་ ཤཀྱ་ཐུབ་པཾ་ཌེ་བཧྡན་པ་འདི༔ མི་ནུད་ཡུར་དེགྲ་རསྦ་བེ 
505 པྱིར ཧཱངའ་མཐའ་ཡེས་ཐགས་ཁའྲ་ཧིཿ ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ནས་མཁཊ་ལ་སོསཿ ད་ཁག་ཁྲརང་ཐགས་ཁར་ཐམ༔ གསང་དྲིལ་དངར་དྭསར 
¿4 མཁའ་ཁ་བའསཿ རྒྱ་མཚོ་ཡོངཧཱ་དངས་ཕཱཚེ་ཀློང་7 ཀླུ་རྒྱལ་འཇོས་ཕཾང་ཁང་སིྲས་ནསཿ མེ་ཏོག་བྷརཌྨ་ཆུ་བྭ་སྦེསཿ སྤལ་པའེསྐཱ་འཱི་སྐྱེདེ་ 
པཔ | པོ དྭལ་བོད་ཡུཁ་དཀར་བོར་སྩུརཿ ནམ་ཞིག་བསྣན་པའིཝམ་ལ༔ དྭཏིནས་བྭཾ་གཱོང་པ་དརཿ རྒྱལ་ཁིམས་ལི འབིའཚོརའིའ་འཚོོང 


ཨིི་བྱིན་ཟླརབས་ཝུགས་རེ་ཡེས༔ བོང་ཡུཁ་སྤྲ་པའཾ་སྟེ་དྲས་འཇྡའ ཝི་ལཱར་བུམ་པ་ཝཱའདའང་2 བྱང་སེས་པཔའ་རིགས་ལ་བསར༣ 
གཞནརོན་དི ང་ཇི ཟིན་འའ་མཛོདྱ་ འབ་ཅནརངང་འཕྲང་པར་ཤོག ཉྲིགནག༧ཉཏྲ་གངཿ ས་མ་ཡཱ་ཏྤརཿ རྐྱ་མཆཿ ད་ནི་གསང་ 
506ཐེཞྲེ་དའང་བསྐྲར་བྱཿ རྟེནནི་ཚན་ལྟན་ཡུཾ་ལ་རྟེནཿ རྫས་ནི་ཧཱ་ཕེར་ཞ་ཁཱིས་ས ོདཔར་གྲྭ་བུར་ཙན་དན་ངང་༔ དིང་ཛོ་གང་ཁ་པང་སྱརཿ གུར 
རྡོ་རྔིངག་པྲོ་མལཿ ཕག་མེ་ཕཱ་ངང་མནམ་པར་སྦྱོརཿ སྦྱོར་ཚམས་བྱངསེས་དཀར་དམརང་ཿ འཁོར་ཁོ་འཞི་བྱ་ཆུ་ང་གསང་ ར་ངའབ 
མྟ་ལིངགང་མས་ དཱངས་བས་ཏེཿ དུ་དོར་ནང་དྲ ཐུག་པར་བཱ༧ སླེའ་བྲེ་འདི་སྐད་ཆྲབ་འཇུལ7 ་ཨེ་མ་པོཌཱ་མ་ག ང་འཊེ་འདག་ 


༣ །།༄༅༔ ༡ བདག་ལ་གཏིེས་མེང་རོའ་པ་ཡིས༔ བརེ་བ་ཆེན་པིའ་དངོས་གྲབ་ཞུཿ གསང་བའེ་དབང་བླསར་མཇང་དྲ་གྲསོལ༔ ༩༥ 
ཐི ༨༡༨༠3༦༧༨༠:༠༠༩༢ ༡༠༢༥༩ཆ༡༡༦༥༥༧། ཚུདྲིམེང་ཡད་ཏི་བྱངྱ་རུབ་སེཿ ཆགས་མེང་ཡྱུམ་གྱི་རཀུ་དམརོཿ དབྱེར་མེད་བྱང་རུད་བད 


507 པ་འེ་འཾཿ བྱང་སེབ་གྲབ ང་བའེ་དབང་བསྐར་རོ༧ ཨོ་ཛྷོངྡི 


༤༽༽. ° 


ཏུཀ་མ་ལ་སྣཾརྷཾཙུཿ མྭ་སུ་ཀ་ཧོཿ ༢༥༩༧༣༦།)༦༅༡༧ གོ་ཨུན་གཞིས་ 


¿4 མེདྱབང་ཆུབ་སེསྭ་ཀྱི་དབང་བླསརབས་ཐངས་རང་ཤེས་དབ་གིཏྲས་མེད་ལི་འདེཌ་ཏོགས་ནས༔ དྱབིངས་ངང་ཨེས་འདའབཐལ་མེང་ 


2 ངབང་འོད་པར་གྱུརྭ་རེག༔ ངེ་ནེས་རྩ་ནུང་མནངས་བསནཿ 


དཔེར་ན་ཟཔ་ཞབས་བཟངས ཆུ་ཟླགས་ཁྱི་རུ་འཛལ་འཅིམཿ ནླང་བཅུད་དང 


.--------------- 


ྱ་ལུའས་འཛལཁ༣༧༤༠༡༡༠༠༥༩༠༢༤༤༽ 


མ་འཛག་མེད་བྱཿ ཆུང་ནི་རྔཔྲ་ཅིད་ཆང་དུ་འབྦང་7 མགོའྲྔརས་ཝིགལེ་གངའ་དང་༔ སྣང་སྲིང་ཝད་དདེའར་འཆརཿ བྲ་ཟང་འཛིན་རོགས་པ་ 
ཐཱརཾ་དགཿ བངྱ་རུད་ས་མསྦ་ཁིདྲ་ཙིར་མཐོང་ བག་གྲེ་དི་མ་དག་པར་འྱ་གུརཿ དེ་ནས་བངསེས་དཀར་དམར་ངང་ སྲུར་སྨེལ་བུར་ 
5༠8ཚཾ་སྣ་གསུ2 དྲོད་སྨན་གསུམ་སྱར་རིལ་བྭ་བཿ ཟོངཔ་ཆང་དང་བཅས་བ་ ཟུགས ཧུཾ་ཁས་ཀྱི་རྩ་རླུང་ཐེག་ལེའི་གནསཿ རྩ 
གྲཾསྭུ་རཱངྷསཔས་ཐིག་ལེ་བྲཟང་༔ དབ ན་ནུང་སེ་སྐ་ཚུང་པ་དང་༔ སཱཾསཿ་བེང་གཞིས་སྣང་ག  རྨ་ཆླུང་ཞྲིག་ལེ་དྲོདཀྱི་དབང་༡ 
སྐལ་ཙཱནད་ལ་བྱ་གརབར་བྱཿ ཨ་འ མྦྲིལེ་ར་ས རྲ་ཏྭདག་ཏ་ཤིརརཾཾ་སཾ་ཊཱ་ཝཾ་ཨང་མ་ཀ་འཧཿ ་ ༥༠༩༨༠)༦༨༠༨༩༠༦ལྫོ1(༥༨༤954 གཱ 


༄༅༽ 


༠༡༩༨༢༢(༩ཾ(ཞ༦བ(༦༢༥༨༠༣(༦༨༥༦༡༠༥༨༠༦༤༥) 2 
པར་ལོདའབུཿ ཡངངག་སྙིང་པོ་བསྟན་དྲ་གྲསལཿ ལཱ ༣༠2 ྲུ 
རྡོརདིལ་ཟྭ་ནགྱཏུ་བྲཟུང་ཿ རང་གི་སེས་ལ་འཆར་ཆི་ཞསཿ མི་བརར་འདྲ་ འཕྲོ་བིད་པྲ་སེས༔ 


༡ ཆཱུཾ་ཁྱོར་ཞེང་ངའྲ་སྲས་བསནས༔ 


ཌཱ་རཾཿ“ེ(༠༥༠༦༠༠༠༦༢ཾ༧ ༠།༥༠༦ཉེཞི༠༩༩༢༠༡༥༥༩༠༠༩༦༥༨༥ ༤༦༨༦ ༧༠༤༠༥༦༤༠༡ ༧༧༧༩ ༼༥ཿ༩༩༠།ཉ༡(ལེ་ཧོ0ཤྫཾཿ༥ 


ཧོ་གསངཆེན་རོལ་ཕིའ་ངལ་འདིརཿ བཀའ་དིམཆེན་ལིའྷ་ཟམ་ལཿ གཡོ་རྒྱ་མེང་ 


༩ 


ཞྲེས ཐ༠༠༨༡༤༠༦༡༩༥༦ཉིཿཿ༥༨༠༦༤༣༢།༧ ༤༠༠༠ཆོ)༦༩༥༥༣༩༥༠༦༨༦༠༨༠ཉ། 


བྱིང་སྨྲག་ཞེབས་པ་ལཁྲུལ་པའེ་འཞིཿ རེ་ལ་ཤེས་རབ་རངྱ་བུང་ཟེར༔ ཨེས་འཆར་བཏེ་གི་ཨིན་པས༔ དྭ་ཁོང་མ་ཡེངས་པང་ལ་འཞོགཏ 











རང་སར་གསལ་ལ་འིཛན་པ་མེདཿ མེ་ལོང་ ང་གཞན ཁྲལ་འའདྲཿ དུ ཨེས་འཆར་བའཔེཿ ཤུལ་ལ་ཁོང་ལའཆར་བའེ་དཔེཿ ཤྲེལ་ 
ལ་ཌོད་ཁ་འཆའ་བ་འདཿ དེ་ལ་བརྲར་པ་ཐོད་པ་འྲང་ཿ ཚོརའཆང་ངང་རིག་འཛིན་བྱཞེ། ལོ ཌཱན་བ་ཁེར་དཔེར་མེདའྱ་གུའ༔ བྱིརྣ་ན་མཧཾ་ཨྭང་ 

510ཁེཧྲཱ་ཧཱུཾཿ སྐཝཱནཱ་དེགས་ྱི་བུལ་རིག་བ་ཨེས་ཀྱི་དབང་བླ་མར་དས། ུ་རཱསང ས་ལྭ་ཁཱནྱ་ཧི་འྲརཉ་བརྨ་བུར་ཅིགྱཿསའྲུ་རོད་དོཿ ༥༦ 
༦ གྲ ཅུང འལ་ས་ཝལ་ེ་ེ་ ཊ༡༩༧།༠.༠༥༦:0 2 ༣༡༣ ¬༣༡༠༨༨༥།༨༥༡༦ ༠༢)༡༡༨༢༠༡༢༨ 


ཧོ ཀེཿ༡ཁ5༧༠༠ིས༡༦༡༧༡ལིགཁནས༡༠༠ རྩུཾ་ཕ་ལ་ཝཱན་རིགས་ ཀྱི་བུ་ཁོངཀྱིཿ ཧཱིང་ལྭ་བམ་རྡོ་རིའཆང་༔ ཟི་ག་འཾཛན་དདང་དཅེར་ 


ལྭ།༄༅ཿ མཆེདགནས།༔ དེ་ཝཱིར་མེས་བུ་རན་མ་གཙོད་༔ ཁོདྱཀིགསང་བའེ་མིང་འདི་ཨིནཿ ཐོགས་མར་རང་འྱང་རིག་པ་རྩལཿ 
གཉྲིས་པ་ཡེས་འད་ཤར་ཆལཿ གྲ་བྱམ་པ་ཡེས་ གྲས་ཕའྲ་ཚལ༔ བྱའེ་ཕ་ེ་མདགེས་པོའྡེཆལཿ ལྷ་ཕ་འཕྲིན་ལས་འགྲའ་པོའ་ཚལ༔ 

་ སྙལ་ཁཱནམ་ལ་དབང་འསྐྲར་ཚོཿ གསང་མཚན་མྔའྭའའདཆེནམཿ མྔའྤའ་ས༧ཝཅཆ་གྲསལ་འར་མཿ མྔ་ཁྤའྨ་དོནྲ་བྲཊ་དབྭངརྙརྦཾ་ས༔ 
༽༩༠༣༨༥༠༡༨༣༦༠༨༢༠༦༥༥༩༠༠༩༡༢༦༤)༡)༧ །༦༢༩།ཝེཿ༦@༦༥༥23 ༦༥༧ ༠)ཧ༥(༥%ཆེ0༦༢ ོཿ༥༨༠ཟ༦༥༦༠༤༽24༥༠༠༥༧ ཤ༦༣༥༥༠༠༥༥ 
` | ༤=༩༠༥༦༠༠)༢༢༠༥༠༤༢༠༥༦༧ ༠¬༦༠༥༠༢༢༢༨༨༠༥༩༢༥༤༠/% ;(9ཧ༠༥།@༡()༥༥༠¥ཉ༦% ༢9༠༥།༠༨༢༠༠༩6{། ོཉ། ༡༡༥༧ ༦༨;༠9/༦༠)༽༡༥༥༠ཉ༠ 


༡༦༠༥ ༠༦༣༤༥༨༠༥༥༨༨༨>༨44 3༠༠༦༠༤༥ི79༠)༦༧༦ ༧༧༠༡༠༩༧༤༡༡༡༠༧༡༣ོ༡ ༩༠༥༨ན.༢༡༨༩༦༧ ཧཱཾ ༠༢༤༦༠༠ཐ༢་༦༩ 
བོ་ཏོ༩་འ༦༥ཞ)4 ?༦ྕཙ༠ན6༠༥ཞེ(:646༠༦༠༥༤ འ༨༠༥།ལེ༣༦༥ཞ༦༠༡༥(ཁན༠༩༠༥༧༡ ༢།6༣609༢༠།༠༠༦ཐོ༠༡༔ ༧༣པ2༢༧༧@ཾཿ 
51 ཙའེ /0༥(9)(@)༡༩ _༅1༦༠༨།༦(༦༡༠༦༨༦༦ཞ།#ྟ6@༥༥(༩༥༦ ༠།༠༽།༠༨།།ྟྲོཏ!ཿ9 ཐོ ༥༢ ཞཨེཨ།(ཁོཉ@©༠༡ཇཐོཿ༥ མོ(༨༥ཞ°/༠(༥༢ 
ཁོ(༥(63)4(༦༩༥:༡/༢(༥།)༥÷ ©3༩((༥༢697(༠8/(69/ཿ67༣༥༩༢༢ ༢༦༩༡༢༠༽(༩༡།+76636)(6364÷ ཀྭ @(5ྐཊཿ༨2 ༥༦2 
ར< ༢༡༧ ཞེ་༥༠༡མ་ལཉེ919༩༥ཉེ།ར༩༦ ༠ེརཝི།༦༥ཨཅ།༠༢ ༠༥༦ ཅོ་ཉིཾ༩༥༩༥༥༩ ༤༠༦༡ ༨༠༧༦ 
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༡༡%་ ཤྲ 
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!;6 ༣ ངོ 


༄༅: 7༢༥་༠༥:༡༠།།༦༥ཞ༠/༦2  ༠༠།།༦༠༠༡༦༠༦།ྟྱིཝ།༡༦6༦ཞི་ཡཿཡེཞའ 3(6༥9།ཡ༥2ཐ།9ཿ སཐཡ་།ིཕ་འྱེཐ།ཉེ་ཁབྱེ།། 

ཨེ།=མ9༠༢༢༦ ༠ྲ༥(༦༥།2༡79ཝེ།7ཐོ༥༦ 9!བའ།༠༥ོ༠།༠༢ེཔ་འུ་བེ།།ཡྡར།༢༠༠༠÷ ༡༠༤།།༩༨༠༠༡༥ ° ༠ན༠།༠༦༢ུ།% ༢༠༦༡6༦ྱ% 

6 6ཆོ།2 @?༥ཞ0129(མ༠།༥༥ཿ།༠༠༠༦)2ཐ1འིཡ62 ཐ་ཐོ།ཡ༦༦(ཞ༠༠6༠༥ཐོཉ།ཡ༦9༠།)༠༥།ལེ༩༥༦ུ།༠)༠@( 

ཊ9ོ༥@༠བོཞ༩ཿ༠)༠༥༥༢༧ ལཞོཿ༥༥ཡགེ་ཀོཉ།༡༡༦་ཁ་༦༦༢གི2)།ཐཝེཿཨྱོ་ཡ'ཨུག།ཛིི།ཡུུུ8ྷ༩༡ ) ༠ག།ཁ༦༦༩༥༠༡།༩༩ཉ༩༩༩འབོ་ཁོའ 
༢༧༩༠༠༥༢༨༥༦༧ ༡༡༡༨ ༢༤༢༥༦༡:༡༡༽༨༡:ི་བ=)༡༨༢༥༢༠༡༨༤༨༨༡ ༢༨༥༧ 
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ྣ | ཐ་ཟབ་མོ་གསངབྭ་རུཿཅིག་སྤྲབ་པ། མངོས་གྲཟུརས། ལོདྨསའི་སྦྲབ་ཐབས་འབེལ་བ་པྨརིའདྲེངའུ། 
༡༦ མཁས 


2 ༧ཆམ༠༤༧༨༨པ༢༤༡༨༨༤༨༨༤ ༡༤༤༤ 


ལོེའཕྲིན་ལ ས་ཐཅས་གཞུག་སོ། 
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ཀཱ 


ར། 


)=༢༠༩༧༧༥༥༤༠༧༡༨༢༢༦༡༢༩༤༢༧༧༧༧ 


༄༅། '7ཊཱཏཿཊིཧྭཾཿ་ཐན་ནཏཿ་བཏགྷགཿགན་ཨཏ༧ཀོཌཀྲནེཏ༡།གན་ འཆིམེང་ཚའི་ལཱ་ལ་ལུག་འཚཁོཿ སྱངས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལཿ 
འཆི་དག་བདུང་འོམས་ཁིང༤ མའཏ་ཀིའ་དག་བྲགངཿ པྨད་འབུང་གནས་བདགི་ཞུས། ང་ལ་བསྣནཔའེདུས་མེདཔས༔ ཟིན་ཆན་གཏེརདྲ་ཝས་ 
516 །ེ་བཞག མ་འོངས་བསྙན་པའི༣་མ་ལཿ གཉེར་ཁརེ་ཤར་ ཡྱགས་རི་ངོ་འཔའཿ བྲག་འི་ཟྲ་ས་སཱལ་སྟ་བུའི་སྟེང་7 གླང་ཆེ ཆ་གངོང་འྲདི་འེ་འཇབ་སྱུ་ 
སྲས་པའྲ་རཱ་ལ་འཆང་ཚུལ་མི་འཆོས། ལུངངང་མུན་པའི་གདྲམ་ངག་གཅིགཿ གཏེའཆེན་འངིངང་ཁྲ་ཝང་པར་ ངཚ་ཚྭ་སྦབ་ཟབ་མོ་འདི 
ཞམས་ཁངོས་ལ་འགྲེངོན་མ་ཛོངཿ ཟུགས་རྗེའི་གྲངལ་བྱ་མཐའ་རས་འྱརཿ ཏཊརཿ རྒྱ་ར་ཚོ། ཚ་དཔག་མེང་ལ་ཕྱགའཚལ་ལ༔ 


3༧།། ༄༅༔ ༈སྦྲུའ་ཟབས་འདི་ལ་སྔན་འགྲོ་དང་། དངོས་བྷའཞིཿ རྗེས་ཏྲི་ཆོག་དང་གྲས། སཿ སཆའྲསོ་བྱ་བ་ནི༔ བདག་གི་མའི་དངོས་གྲབ་ 
༩* ཐོད་པར་བས་ལ༡ སེམས་ཅན་ནད་འབོར་བ་ལས་སྒྲལ་བར་བྱཏཿ གྭ མ་དྲ་སེབ་སྩེད༔ ངསྐ་དུ་འདི་སངའ་རོད་ངོ་ ཆོས་སྐུ་ལོངས་སྣུ་སྤུལ་སྨྲ་གསུ' 
517 བཱགས་རྗེའདག་ལ་དགངསུལ༔ མཏ་མཆིདའངའིནདགོངས་པ་ཅནཿ སྱ སྣ་ནམས་ལ་སྱབྱས་མཆིཿ ཡེས་འང་གསལ་དྲགས་ཆཧནཿ ཨེད 
༈ རཱི་ས་ང་དོན་ཐརམང་དི་་གདོན་མཛད། ཟླམ་མམས་མ༢་ ཨྲ་རགས་གྲང་གིཁྲག་དོན་མཛོངཏ དམ་པའྲི་ཚོས་ལ་༢ མཆོར་ལམ་ལ་འབས། 


རི” པའེ ངགེ་འདུ་སྩརམས་ལ་༣ རང་བུང་ཆེ་ནཔོ་སཱལ་པའྟསྦཿ པྨ་འྱཧུང་གནས་ཁིང་ལ་འཇངཿ ཁེགས་ཁཆེས་བཏང་འཚོརངངོས་གྲབ་གཉེར། 


མཁའ་ཆོགས་ལ་སབྲས་མཆིའོཿ བརག་ལ་མོའ་རངོས་གྲབ་བཱ་ལ གེ༥༠ཇོ།།༥༥༥ོ༧།ལ༡།ཁ)༩༠༡༨༨༠༡༡༦ ༡།༠ེ༦༠༠པ་གོ་༡༠༠༦༤༤༡།༧༥ 
ཀྩཁེ་ཟོ་ཡ༩༥༨༩༠༡༦༥༩༠ཅ  ཙེ་༠༢༧༢༤་བ།།༥༩བ་འིཿར༦༥6༠༠༥༥༩༩༠༩༩༠ོ༦༢༡༡༩ཙཞེའ༣༦།༠)༠༥།༦༥༦9༩༣༧༧ ༡@༠ཞེ།7ཉཿ9ཐོཿ་ཝོ།༦་ཕཡི( 
$ ༤ , ྔ ༩ ༢» བཤ ༤༽ ༤༽ 0 ྭ „ , ་ རྭ | 
518 ༥༦(9/(འྫཾ)% . རཱཾ རཱཱུཾ་བདག་གི་འགྲོབའི་དོན་བཱའྲ་ིར༔ ཆོ་ཁ་དཔ་གཏུ་མེདཔ་ཡེས༔ བྱ་ཆུང་ཁྲིའིབརདྭ་མའྲི་སོས་ནིཿ སྲ་ཤིངབཏན 
པའའིརྱགིས་བླ་རོབསཿ བརོམ་ལཱན་མགོན་པ་ཚངཔག་མེང༔ བངག་ལ་ཚའི་ངངོས་གྲབ་སྩེཁཔ༔ ཞེབ བོ ཤེ ཀོ ཀེ 
༠ཆྨི༩༦༦༥༢༤༠༡/ེ༡54 9༠ཉ༦༠ཞ(༥ཁོཾཌྷཐ།༦།།༦༢ ༠ཐོ།༦༥༠༽༢༢༢ེ།006༩༦༥༤༠༤ེ༩༥༩༢༡༠༨% ངང་པོོ་སང་རེག་གེས་ཏིང་འཛིན་ལས༔ བངག་ 


,2། ༄༅༡ ༈ཏིང་ཁེ་ལོརྲི་རལ་པེཏ་མྲགིནངམར་བ་ཉལ་གཅིག་ལག་ཏེས་པཏ ངབང་ནམབའེ་མདོང་སྭ་སེབས་པ པཱམགསུམ་གདངས་ 
ཤ ཨྲེགཏུ་གྲཟིགས་པ ཞལ་གངངས་མཆུང་གཙོག་བ༔ ལྔགྲརིལ་ཆིང་ནུན་སྣ་ ་པ༣ སྨིནམ་སྨ་བའི་ ཨག་ཚོམ་མེ་ལཱར་འའའ་བདྲབ 
519 སྨྲ་ཁམས་ཆག་གྱེནད ཁལ་བཿ སྱིརྲཾཾའརུག་དུ་རྟ་མགོ་ལྗང་ཁལ་ ཤོ་མ་སྨྲག་བེཏ ཕྲཾ་ཕཾ་སེར་བ༔ ཞུརདཀར་བོ་ ཅྭ་སདུནས་ཁའ 
ཌྷ མཐོངཾསུ་འཚོརབཿ ཆོག་མ་བྲཀགས་པསནམ་ཁིར་སིརྭལར་དྭ་ གེབས་པ་༔ ཕྱག་ཡས་པ་ཁཱགས་ཀཏིའེ་བཅོམའྱཔ་ར་བས་གྲ་ཐགས་ཁས་ 
༩༠ ཱོལ་ཡུལ་མན་ ཆང་འདེག་པ༔ ྱགཨོནྡའུརདྲུ་ཡུང་པས༔ འདོད་ཁས་ལའི་མན་ཆང་མནནཔ༔ སྣ་སཱེག་འི་རབ་ལ་བས་པཿ ཆབས་གཏིས་ 


རྒྱ་མ་ཚིིགིང་དྭ་རྐྱང་པ༧ པདང་ཀི་ནཱལིུ་ཝེཟྱ་ད་བྱསལ་བའི་གདནལ་བྱགགས་པ༔ སྱངས་ཁཱའི་དབུ་བྱརན་པ༔ སྔལ་དང་རིན་བོ་ཆེ་ 
དོབུའྱ་ུན་ངང་ཕག་ཞབས་སྲས་པ༔ སཱ་ལ་དུད་ཁེང་ ཏིནྲ་ས་བྱ་རང་ཀྱི་མཛས་པ༔ སྭ་གགི་བཤམས་ཐབསྲ་ཅན༔ སྨཱ་ཁྭ་སལ་པའི་མེ་འབར་བ་ 

520 གཅིག་རྔ་ཐསྩེང་ངོ» ཨའ་ཐས་སཱིང་པོ་ཕཱགས་འདི་ནམཁའ་ལ་འྲབས་སྒྲགས་པ ཨོཾ་པྨརཏྲ་ཀིཏ་མཧྭ་ཀྲོ་དཧྭ་ཧི་ཝ་ཧ་ལྭ་ཁཱ་ལྷ་ཛཱ་ཕྲཊ ༠༥ 
བྱ་ཟཡ།༥༩༠༥༦༡༥༡༤ ༡༥གཏོབ་༡༩༠༧ཛིཉེི ༡།༩༨འ༡༤ག༠༡༧ཧསོཉ6? མགོན་པེ་ཚེ་ངཔག་མེང་སྒ་མངོག་ངམར་པོ་ཞལ་རིག་ཕུ་གཞིས་པཿ 
དྱའིལྲ་ཀང་ཀྱི་སྭེང་ན་མཚཾབག་གི་ཕྱག་རྒྱ ་མཛང་པཿ ཚེའི་ཟཱཾ་པ་རཱམ་ནས་བཞུགས་པ་ཆིག་སྨོཿ དེའི་ཐུགས་ཁར་རིན་ཕོ་ཆེ་ཟར་བྱ་ར་ཀྱི་ 





༄༅༅: ༡རབྲ་སཿ རྡོརིསི་ཁཱ་པ རའིལེ་བའི་ངདྭ་ཆྲི་རིག་ངེ་ནཱི་ཡིག་ངང་འཅས་པོའནངདཿ འོདྱཀྱི་གྲའ་གྲན་མ་ཙམ་ཅིག་སོམ་མོཿ 
རས་ལས་ངག་ཨིང་གསུམ་ཟྲསང་འའི་སཱགས་འདེབླ་ནས། ཨོ་རྷཾབར་ཚཱན་༠་ཡུཌེ་ཚཾ་ཨཿ ཨ་ཛྡུ་བཛྔ་ཌཱཾམ་ཨ་ཡུ་ཁེ་ིཾ་ཕཊཿ ཆུཾ་ཛྲཱཊངྔ་ 


521 རྡ་ཆྙུཾན་ཨ་ཡ་ཌེ་ཧཱཾ་ཨཱཿ ཅེས་པོའ་མིག་དཀར་དམར་མཆིང་གྲསོམ་ལས་འོང་ཟེར་འབྲེས་པས༔ བངག་ངང་ངཔའོ་ར་མགྲིརྷ་གི་སཱ་བྲ་ཀག་ 


° ,€ ད་ཚ °. ཤྲ ་ རཿ 
@› ངང་དིའྲ་མདངས་ངང་འྔན་པར་གྡོམ༔ དེནས་ལྲ་གླུརུདྱ་ཊིགོཆ་བགོབ་གེེཿ ཨོཾ་ 
| ཧིཿ7༤༣༡༢༠༦༨༥༠༨༩༠༩༥༦ གེ།ཧེན་༠༦༢།)༤༦༨/༠༠༽།༠།(༥༨།༥༨ རེ༠༩༥༦༤༥་ཨིཿ “༥༡ 





བཛྲཾ་ཀ་པ་འ་ཚྙཱཾ་ཏཱུ ༩༠༠༥༠ཆོཊ༥༥༩༠༠༦༢༢༩༠༣༠ཀ༥ ཝོ 
༤ ཤོ་ཉ།ལོ༥༥༥༠༡(༡༧) ༠༣༥༥ གཏངཀྗེ་ནསྨ་བསཏཏཿ། 


༦ཞ༥༠༢༨༠༡༦)) ༦༢ + བརྔག་ཞིང་ཆ་མལ་པའི་ 'དེ་ཁོག་ཏུཿ ཡི་ཞེ་རི་ཆེག་གོ༔ རཾརཾ་ཁས་མེ་འདར་བས༔ རང་གེ་ལྭས་ཀྱི་ནང 

གྲི་མདངང་རོགས་པ་ངང་ གདོན་ང་ལིག་ལིང་ཝད ཐྤལ་ཆུཿ ག་པར་བསམཿ ༢ངགྱི་ས་བུས་ནས་ཚུར་མང་ལན་གས་རུན་པས་ནངགེ་བག་ཆྭག་ 
522 པཱཱརྔསཿ ཝིར་ཡན་གྲས་ཟུས་པས་ལ་ཀྲ་ཛིང་སངས་ཅྱི་སངས3 ཕྱིནང་ཟར་སེངཔ་ཁི་ངང་སངས་ཏེ་སེངའིའ་ངང་ལ་ད་ཅིག་བཞག༔ སཱུང་ཕིའ་ 
ཇ་ ལས་ཕླརངང་ཁྭ་ནིཌ་སེང་ད་རང་གི་རིག་པ་རཱིུངཀར་་གཅིག་ཡེར་བསམཿ ཆུཾ་ཁས་འོར་འབྲོས་ཉྭ་ཝུབ་ལས༣ བཅོམ་ཝན་འཇས་ངེ་ 


བྱཞིརགཤེགས་པ་ངྲམ་བཅོམ་པ་ ཡངདག་པར་ཚོགས་པའེ་སྱངས་ཚངང་ཡེས་ངབགྱཏུ་མེདཔ་གཟི་བྱ་རིང་་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞི་བྱབ་སྐྲ་མངོག་ | 








¿ཱཱ། ༄༅༔ ཉ༡དཀན་པེ༧ ཞལ་གཅིག་བྱགཞིས་པཿ ཆའས་དྭའི་ལྲ་ཀྲང་མཛངདྲནས་བྱ གས་པའི སེང་ནམཏམ་ཐཞགྱི་རྩས་མཛཾང་པ༔ 
༢ འམ་འཛྲམ་འས་ངང་ལན་པཿ ཟིན་བོ་མིའི་བྱ་ཆ་ནམས་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱིའརྒྱན་པ་ཅིག་བསམ༡ རང་གྲི་ཏང་ལཱས་གནངང་ལར་ཊའོ༡ ངྲབྲན་ 
523 ཏཀྐྱེདྲག་མན་གསུམ་འདོནཿ །ཁེང་གི་ནང་དང་ བག་ཆགས་དང་ཏོགས་པ་ངང་། དྲགྲའརཾ་སངས་ཝོན་པའ་འསམ༔ རེ་ནས་ནམ་ཁའ་མཐོང་པོའ 

ཤྭ སགར་མིག་རམ་ཁཊ་ལ་ ལྦུས་ཏེ་ཏིང་ཚིཛན ༩ ཁ་སྣ་རྭསྦ་རུའ་ནམཁའ་ཟར་ལབ་ཀྱི་བུང་འརའ་སམ་ལཿ ངཟ་གས་ཚུར་རྔབ་ཏེ་མཆེཡ་ 

མ་པང་བཅས་པ་མེང་ངོཿ ལི་དའིནང་ན་ནམ་ཁའ་ཡངས་ཆོང་ཡེང་བ་ཁ་ངམིགས་པ་འཏང༔ རླུང་རཱལ་ཆང་འཟྲང་ཿ ་མེ་དྲའ་པ་ངང་ངལ་ 


དྲུས་འཕངས་ཏེཿ ནམ་ཁར་སཾ་པརྲ་སོང་ཏེ་ཕིར་ཡང་ཆོང་ཁི་སོང་བྲར་བསམཿ ུརླཾམཊ་པ་ཨང་ཨཱ་ཨ་ནས་རབ་པ་རང་ །བ་ནྭས་རྔང་ ། 
པ་རང ཁྭ་ས་གཏྲིས་ཀ་ནས་རྔཊ་པ་གང བར་བྱ སྣ་ནས་རཱན་ཏིང་འཾཛེན་གི་ ང་ཕིལསེབ་ས་ཆེ༔ ཁ་རས་ རྔའ་ནཁྟཾ་ང་ ཁྱེང་པས་སྦྲེས་ 
52 ཕཝེད ཁ་མང་པར་འྱཆུའོཿ གཉིས་ཀ་ནསྔ་རབན་ཚེ་སྲུག་རིང་བར་འཆུར་རོ། དྲ་ཀར་ལན་གསུཨ་རཊ་པསཿ དང་པོ་སེམ་ཧཱི་ཁཱས་ 
བསྐྱེདཔའེ་དྲས་ནཿ ཆུང་ཁྲག་བ་ དྲརཾ་སྲེཾག་དྲ་སོང་འ་ཁ སེནྦྲི་སག་ཆགས་བ་ཡེནཔས༔ ངྭ་འ་རཱཊ་པས་སྲོག་རུང་གི་བསྲས་སང་བའྲ་ཅྭག 
 སུ་ལྐོ་ཟངས་པ་ཞིས་ྱེང་པ་པང་ཏ སྩེག་པ་ཆིལ་ཡེདངོ་ ཌདེམའེ་ལ་ཁནའརེ་བས་ན༔་ ཚ་ཟད་པོཊེ་འཆི་བ་ཡང་བླསས ཚོ་ཏི་ཟཱ་གཞིས་ངང 


9། ༄༅༔ ༡ཆམནམ་པར་འ.་ཆུའོ༣ འདི་ཤི་ནྱཏུ་ཟབ་བོ7 ཟྭ་ཛྤཿཆཏྭའྱ་ཧཾཧོཀཊཱཀ།ན༧༡།ཿ དེམས་རེས་ཀྱི་ཆོག་བ་བ་ནིཿ སྨེན་ལི་འདི་ཞར་ 
༩༠ དཏབ་པའ་བྱ༧ ན་མེ་བངག་གི་མིང་འདེཞེས་བ་བཅྲཚ་ལ་བར་ཆང་མེདཔར་རུར་ཅིགཿ འཆི་བདག་གི་འདུང་ལས་ཐར་འརྭ་གུན་ཅིག7 ཚེ་ 
525 ཡེངཾསུ་འཕེལ་བརྒྱ་ཆུརྔ་ཆེག ཚེ་རས་པར་ཆུ་རྡ་རེག ཚོན་འསམ་པ་མཐར་ཝིན་བརྩ་ཆུའ་ཅིག༈ ཆོའི་མཉར་ཁྱིན་པའྲ་བྲས་འེས་ཁང་ 
འགྲོ་ འཊ་དོན་དཔག་ཏུ་མེངཔའི་དོན་བེད་པརྦ་ཐུར་ཅིག། མནར་འདང་བའིའི་འ་ཇེག་པ་ལས་ཐར་ནས་མངོན་པའ་ཚོགས་པར་སྤྱངས་ 
པ་་རརྦ་རིགཏ ཅེས་ལན་གྲྭསགདའ་པར་བཌོ འདྱིབ་བའི་དྲས་ནི་ནང་པར་སྭ་མྲོ་ལ་མ་བཟོས་པའ་སོངདྱ་བཌྲོ༔ གཞན་ཨང་ཝོའང་ 


€ 





རད རར ཇ༡༽༽ རེབ རད ཤད ཌཀ 7 ༡༡༡ ཧབ) བལ་ ༄་ ༡༢ ལད ྕཌ དི ལར ་ ༡༨ ༡ ར་རི ༡ ཤི་བ ་¬ར།' 
།དངདགོངས་མེ་ལྟ་གང་པྱ་ཞུ༔ གསར་པ་མ་བཟོས་པ་ལ་བྱས་ཀྱང་འགུབ་པར་འགྱསརོ༣ ཚེ་དཔག མེད་ཀྱི་སྦྲད ཐུའས་ཝདྲ་ཁ་ནང་ནས 
མཐར་ཕྱིནཔའེམ་འམཿ གསང་བླ་མང་དཊི་བྱརུང་ལེན་ ནམ་ཁའ་ ཟསུ་ཟ་བའྲི་ཐདསཿ སྱངས་སྣངའ་མཐའ་ཡསོ་ཀྲི་ཉལ གདམས ཨྱོན 
526 པངྨའབྱུང་གནས་ཀྱི་ཞུས་ནསཿ ཕྱིརའས་ཀྱི་དོན་དྲ་བངཟང་ཟང་ལཱ་ཁག་གི་སྐེད་པ་ལ་སྭ་སེར སམ་ཡ་ཁ་ཐམ་༔ མུངྩ་རྒྱ་ཆྨ་ཆཱཿ 
། ༡༩༢༥༦བ༦༠༡༤༡༠༩༠2བ༥༤༠༥༩༨༥༩༥༥༦༦༦ོ།༡༠༨༩༩༢༠༡༠༠༠༠༧༢༢༣ྡྷཛ)༤༩6༧ -ྭ མོ།།༦༠༥།༤༠།༡༢༧༥པོར།།ཤ༥༦༩༨༩༠༥༩ཧོག 
རྨཾཏགརེཏཞོག༧ཏཏཱཧཱ།༧ཤྷྟར༧ཟ་ལཀཿརཿ མགེནཔ་ཚདཔག་མེད་ཀྱི་གཟྲཔསཿ འདྲི་སྒེགས་པར་འདོད་པའི་གང་ཟག་གིས༔ 





‰།༄༅༔ཿ ཐས༡སྣན་་དང་དངོས་གཉི་ཆེ་པང་གསུ་དུ་ཤེས་པན་བའོཿ ༈ངངེ་རབ་སྡེ་མས་བ དཔ་ནི༔ བངག་གི་ཚ་དཔག་མེདྱ་ཏི་དངོས་ 
པྲ གོ ིོར་་ོི་ འཛམ་བླུ་གིངཔ་ནམསཚ་ལེ་བྱརང་ཁི་ བླསིདཔ་ནིཿ བདག་གི དངོས་གཅི་ནི་ | 
527 བདག་གི་སེང་གི་ནས་ཁཁ་མདོམ་གངའཕགས་པའེ་གནས་འཅོམ་ལན་འདས་ཁཆི་མེདར་ལེའིརྒྱལ་ 'སྣ་མདོག་དཀར་པ༣ ཞི་བའི་ས་ལ་རིན་ 
]མརིརྱརནྱགི་བྱརན་པཿ ཕག་ཞིས་མཆམ་བག་ནི་སེངན་དུ་པྷ་རམ་པཿ ཞབས་ གཱཾལ་ཀུང་བྱ་ཞུགས་པར་བསུམ་ལ་འདི་གེད་དོ་ | 
ི འོམ་ལཱན་མགེན་པ་ཚངཔག་མེང་ བདག་གི་འགྲ་བའི་དནབྱ་གིས་ཡས༔ ཚེ་རིང་འངང་ཚ་བརྣར་པར༔ མགོར་པོཌྱབིརྱ་གིས་ཟླ་ནབསད་ ་ 








གསེལ༔ འཆི་མེད་ཚའ་པངོསྲ་ཟབ་སྩོལ༔ ཅེས་གསེལ་བལན་གྲས་གངང་པཏ དེནས་ལཱའི་བུམ་པ་འེ་ནངནས་ལཱའེ་འདྲད་རི་དའབ་སེའ ། 
བདགི་ཚང་པའི་ཐ་ག་ནས་མརའིམ་པས་སྙིག་སྦིབ་བག་ཆག སྭ་ཏྱི་ཕུང་པེ་རམ་པར་སྨིན་པའ་ཁཱསཿ ཟེམ་པོ་སྩངས༔ ལྭསྱི་ ཕྱི་མ་ | 
528 བཟས་པས༔ ལྭསཀྱེ ཧིག་པཱིབ་ཝདྲའི་མའྲ་རམ་པཱ་ ཞུར་ནག་ནུར་མིངག་བརའསམ༔ རེ སྭ་ལས་ཝཾའྷ་རམ་པ་ལ་ ང་དང་སྲོག་པྱ་མ་ 

༢རེམེད་ཀི་འདང་ཆིཁ་གངས་མདངས་ཁོང་དྲ་མེ་རེབསམ་ལ༔ གྲཟངསྱ་ྱི་གེངབཞི་ཚའ་གཅིག་ཟླམགས༔ གྲཟུངས་སགས་བྱར་ཆུ་བརྱང་ 


བྲ་ངོང་ངོཿ འྔངསཏུ་གྲཟངས་ག་ཨེན་ཏན་ཚའ་གྲཅི་ག་བྭ་རོད་ལཿ ཆེས་གངས་གི་གསལ་བལནགྲས་གངངཿ དེནས་སྭེང་གྲིལ་རངག་ 


/ཤཱཾ། ༄༅༔ ཉཉྡིང་མད་གྡིས་མེཿ འདིནངའེབཞིན་ཨ་ཆགས་པའཟླགས་བཇོད་ཅུས་ནཿ ཚོ་ནི་ན་ནུའ་འུར་རོཿ ཨོན་བླམའྱཧ 
` །གནས་ཀྱས་མཁང་པ་ ཁབྲཟངས་ །བ་ཁྱང་པ་ར་ཅན་མོགས། ས་མ་ཡྱྱསྷ་རཱ་རཱ ཞབ ཏཙཧ་ རྒྱ་གར་སྐད་དུ ཨཱ་རུཨ་པ་དཡེ་ 


529 །ཏ་ཨཱ་ཡུ་ཛཱཾནནཱམ་མཛཱ་ཡ་ན་སུ་ཏྲ༔ བོངདུ༔ འཕ་པཨེདང་ལེས་དཔག་ུམེད་པ་ཞེསྱརླབེགས་པཆེན་ལོའོ་མདོཿ བཅོམ་ལན་འཇས་ད་བཞྲིན་གཤིགས 


&‹ ཕ་དགཱ་བཅཾམཔ་ཡང་དཊ་པར་ཚྫོགས་པོ སངས་རྒྱས་ཚེངང་ཡེས་ངཔག་ཏུ་མེད་པ་ཤིན་ཏླུ་ནམ་པར་དེས་པ་གཟི་བརིང་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་ལླཐ་འཚལ་༧ ཚེ 


ཤི ད་ སེདྨ་ནམས་འཕེལ་རུཌཞིད་ཿ ཚོགས་ཕའེ་སརས་རྒྱས་ཐྲོབ་བྱེད་པའིཿ འེདགཤེགས་རྒྱལ་བ་ཐཾད་ཀྱི༔ སྐུ་གསང་རྫགས་ཀྱི་སྐིང་པ་འཕིནཿ ནམ་ ` 





།༢ཏ་ཨཱ༔ ཙོནེཾ་ཐཱག་ཝཱ་ཏེ་༡ ཨ་བ་རམི་ཏ་ཨ་ཡྱུར་ནྭབྱ་བི་ནི་སྟཾཏ་ཏེ་ཇོར་ཛཱ་ཡཿ ཏྭ་ཐག་ཏ་ཨ༔ ་ཨར་ཧཏེཿ སམཀཱ་བླརཱ་ཡ༔ ཏངཐ ་ཨྲོ་པ་ 
སྒྲ་ས་ མ་བ ཛྙཱནཱ་སྭམ་ར་པ་ཙྟཾུ༔ ཛཱི ཨོཾ་སྐར་པཀ།རཔརི་པརདམཏེ རྨ 'མུདཱ་ཏེ་སཱ་ཧཱཝ་འི་ 
ཐཿ། ཧཱཾ མཧཱན་ཡ་པཱའ་ཝཱ་འ ༨ཿ ཤར་ཤར་བྷནདྷ་ནེཿ ཚུ་ཏེ་ཏ་ནི་ཙཏ་ར་ཏི་ནིཾསྭཾ་འ༔ སོང་གྲསམ་འཇེནྷ་ཏེར་ཁམས་འང་ཡིས༔ གསེ༥ 
ཡི་ཟང་ལཱགས་ཟིན་ཡེའ བདེ་གཤེགས་སྣ་གཟུགས་གཞེངས་པ་ཨིས༔ གྲནང་ཚིང་ཚར་གཅེག་བླགས་པ་ཡས༔ བསེང་ནམས་རྒྱ་ཡིས་ 
ཆྣ་མི་ཕེད་ བླམཝ་པ་སྭེངད་བར་གཤེགས་ཀྱེ འངཾསེལ་སྣགསུ་ལཱ་པ་ཡིཿ བླ་ཟང་འདི་ཚར་གྲཅེག་བླ་༡གས་པ་ཡི༔ བསང་ནམས་རྩར་ ། 


¦: 
ནཱ 


;། ༄༅ ༈ཡི་ཆར་མི་ཐེང་༔ བདེ་གཤེགས་ཞལ་ནས་ གྲསངས་པ་ཡིས༔ ཚ་བ གྲཟུང་འདི་ཚར་ཅིག་བ་ཀུག 
༦ ཡེས བསེད་ནམས་བྱར་ཡིཆན་མི་ཕད༔ མི་ཊོགས་ཏི་པའི་ཛན་སྒོམ་པ་དང་ ཡེས་ལ་བའྷ་ནྩལར་ནི༔ ཡོན་ཏན་བསམ་ཁས་འདས་བ་ཕྱིརཿ འིང 

331 འཆྔོང་པར་ག་ལ་ནུསཿ འཇྲུས་བས་དགྲེ་མུ་མཐའ་ངས་ཀ ཀཱན གང་ཟག་གཅིག་རམ་པ་ཨིསཿ ས་ིཚ་རིག ་བཀུགས་པ་ཡིསཿ ཡེནཏྒྱ་རཱ་ཡིས་ 
ླ ཆར་མི་བརཿ གྲརངས་འརི་ རངེ་བླཊས་པའྷཾ་རྩ་ལར་ལ༔ འཆི་བྱ་རམ་པ་བརརང་མི་འྱབུང་༔ བསུལ་ གསྲུ་ཆི་སེས་མི་གཡེང་  འཱསཱ་དང་མཚན་མ་ངན་པ་རཟློག7 


སྔགས་འདིག་ནོངྱ་བེབད་བླ་ནིག༔ འཆེ་བླ་ནམས་ བསྲུལ ཤིངཚ ངབར་ཞྲོད དྲུས་སྲངས་ སྔེའརྦ་ཀྱིས༔ དབང་འསྐྲའ་ཊིམ་གྱི སྱིད་རློབས་ པར་འགུར7 


ལོ་བྱརུ་དཐཔསྣ་རྨཐུབ་ལྕ་ུརཿ ཧགས་འདྲི་ལགས་པཌ་ས་ཕོགསུ འགེགས་ངང་ནད་མེདབྲཀ་ཤིས་འྱབུངཿ སཱགས་འི་ཡེནཏནབསམ་མི་ཁྱབཿ སྦངས་ 
རྒྱས་སྲས་པང་བཅས་པས་ཀྱང༡ འདྲི་ཞོན་བྱ་ངོད་མི་ལང་༔ འདིནི་ཆོས་ཁིད་རངྱག་ཡིན༔ ཅོ་བཛ ཨ་ཡུ་ཌྭར་ཧྷཱ་ཏི་ཛཾཿ བདའར་གཤེགས་པ་ཆ་ 
532 དཔན་མེད་ཀྱི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ ཚེ་ངང་ཡེས་ངཔགཅུ་མེད་པའ་གྲཟངས་ཚོགསོ། ས་མ་ཡཿ རྒྱ་ར་རཱ༔ ་༧ཏཏ་ས 
× མགན་པེཚ་ངཔག་མེངལ་ལུག་འཚ ལོ ཡེས་སས་པང་སམ་པའ་མན་ངག་ནི༔ འདག་ཆིང་མསོར་ ུ་ རཔག་ཨེརདགསམ་ 
ཐུགས་ཁར་ཟླ་བཾའེ་དཀྱིར་གྱི་སྐེངས་དུ༔ ཚེ་རྩི་ཁཱ་བ༔ ཤར་དཀའ་ལྡེགསེའ ནུབ་དམའ༦ བྱང་ལྟང་ཁན་གསལ་བཞེ་ཆོ་ཚིའི་ལྟེ་བའི་ནང་ད་ རང 


ཉ༡༦། ༄༅༔ རཉཱིངཀའ་པཿ ལེར་གསེར་པ། ནུབདངམར་པཿ ང་ད ཝང་ཁྱུ་ དེ་བཞིའི་དྲངུས་ཡི་གླ་རི་ཁཱང་ ཁྭ་སཱམ་ལ་དིལ་ང་གྲཅེག་ 
༩ དྲ་སམཿ སེེ ༥ག་མགཾ་ཕྱི་རཱ་བཧན་ཏེཿ ན་མེ་རྣང་ཏ་ཡའིསོགསགས་ ཀྱི་སྐོར ་ ཏདྱ་ཧཱཿ ཨོཾ་པུ་ 
533 'པཱ་ཅཾཿ ཅེས་པའསགས་ཀྱི་སྐེར ལྱའི་ཟས་མི་ས་དའ །ཅེས་པའྲསགས་ཧྱི་བསིར རཾཿ དྲས @ ་ པསེ་སཱགས་ 
@ གོར དེ་དུར་གསལ་ བར་སྣོམས་པ་ལ༔ སཱ སག་སྭ་ཀི་ཁྲའདས་གར་བནིཿ བིར དའ་འོས་ག་ ས་པས་དྲང་སྭ་ཀྱིའིཿལས་འོད་ 
: ཧཱུ་བརིལ་ཕཾས༔ ཧཱཾ་ཁས་ལོང་བྱར་རེ་ལྩ་ ཝ་ལ་ཕེརྭ ཚཝ་ལཱ་ལས་འོང་འྱུང་སུགས་རྱིའིམ་པ་ བྱ་ཉེ་ལ་རིམ་པར་ཕེག་ཏེ་ རྔྲགས་ 


ནིརཔོ་ཆི་ཟུ་བྷྱཆད་པ༔ འོདྷཾ་ཧི་ཁེང་ཕོགས་བཅུར་འྲྲོས་སེཿ སཱོང་གསུ་འོདྲ་ཀི་གང་༔ གནོད་ཅེད་ཟངི་སྣལཿ ཕྱི་འཇུང་བའི་བཅུ་ང་ངང་༔ ནང 
སྡེ་རཁལ་ཕན་པ་ཀུནྷ་ཧི་བྲགས་ངང་གཟིགས་མདྦང་སཱསཿ ཚུར་འུབ་ཀྱི་འདས་ནས་བདག་གྲི་ཟུགས་ཁར་ཟིམ་པར་འསམ། ངེ་ཡང་སྭ་མ་འྲོའ་ 
534 %ཱའཏ རང་པོ་བདག་སི་ལཱས་ཟང་འོདྱ་ཀི་མེར་གྱི་གང དེ་ནསྲ་ཟགས་རིན་པོར་ཟུར་བྱ་ཆད་ལ་འོརའྲད་ས༔ རེ་ནས་འང་འདེལྭ་སགྲས་ལ་འདྲས༔ 
དེ་ནས་ན་མོ་རྟཱ་ཏཱ་ཡུ་ཁ་འདས༔ དེནས་སགས་ཁརྱི་ཀར་འོད་དྲ་ཚུནསཿ ཚེ་རེ་ཁཱ་པའི་ཁེ་བ་ལ་ཟེམཿ ཞེ་ཟཾའརངད་ཚུཾ་བི་འོང་ཟེར་དང་ 
བཅས་པ༔ དངུན་མིརྡཾ་རཱིཔྲབ་བྲགས་མདངས་གཟི་མངངས་ལམཔ་ལ༔ ནའེ་མིས་ཟླུམ་བདྲབས་ནསཿ འོད་ལྭ་ཆུང་ནང་མའི་མིག་ལྭ་དརཅིཁ 


༄ ཉཧཱིལ་འདུག་པ་ལཿ འཇའམཚོན་ སྣ་༧འེ་མུ་ཁུང་ཀྱི་སྐེར་བརླའསམཿ སེས་མ་བཅོས་གྲྱཅུགས་མའ་ངང་ལ་རིག་པ་སྡེང་ 
ཀྲ གྲསལ་ད་ཡེ་རེ་བཞབ རེ་ཀར་ཏིངཚ་ཛན་རིམ་པ་ལ་བཙོན་པར་བརོཿ ཚིའི་རིགས་འཛེནཐོབ་པར་འྱ་ཆུར་རོཿ ཚེའི་ཟཱ་བཅིན་ད་འྱསུར་འ 
535 གཟུཿས་ཀྱི་འབྲོ་འདུསྒམ་པའ་མན་ངས་ཚོགསོཿ ས་མ་ཡ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ༢༦༢༦༠༡༠༠༡༩)༨༧༥༠ལ/༨༠ྭ“༨ ༨༥༦༥ ༥༧༡ ༢༢༤༨༠༠༡། 


| 34༠༤? ༤༦༢༥ _ ༼ ༣ཱཾམོ༤༽༩༠༨༩༠༧༥༦༢༡ེ(%°༥༠ ༠༥༠༠ ༦༢༢༢ ༽ ༽༣༠༩ ཆ༡༧ཊྡནཏ)ནཊ།ཏདཏ།ད་ཐ། ༡ 
2 @(ཁ།༨༩༣\÷ ༠༥༦༦༦༧༨ུ༠ཉ ༥༦༡) ༥༠༨༢ ་ཤོནཤཱ,༈༈ར§ཧ ༠ོ66༥༢༦ཡ།༥༠6༨)(༠༦།(༦ཞ༩9ྷའ(36་ཡ༦@ེ་༥༥9༥༠༡ གོམ 





།(༠༢༥༠༠།(༩༥(69༩༥2 "ཨིཊིཧཱཾ'འ༥༥༦ཉ༦ 9༦༠༠༥༠༥༠༠༠༢༥༡༣༥༥༩6))'2 རོངས བ༠༥༠ ༠།༠།།)'༨༥༩)༦ཞ་།།ཉ 
ག།ལེཡ་འ༥༧ ༡༦ོ།༥༩༦ི6ཿ %།༡།༣༠།ཟོ།།།༦ཉེ།།ཁ༥༦ ༠༡༠3 ཨོ།།འ་༠༡༥༠ཌྷཾ÷ 9༩༩ ཿ་གེ།༩༠།8༠༦༥༡ 
5362 འོ་བཝ་) 9106ྲ་ཛ(9126663༠ཿྟ9 ཞ།༈བོ་༦ཿ(༥66; ༠༠༠༠ རུ 2 
༢༦ཉ༩༠༩༠༩༥༩༩༥༩ཿ༦༥པཿྡོབཡ2 ༢1606ཟ21220696།)9% )༦ན༥0༩༦།༠༠།།ཐོཡཿ(༥༤༠༦ ༠༠༨༥ །(ཁའུ་ག།ཡ༠།ཉ(༩༥༦༨༠༤ཙ12 
)(༠༨༥༥༠༨9༥༡(༠@ེ༨༦༦༠༥༥(༢༥༥༨ ༥ོཿའབ།འ༠༦༦༦༥༦༥༠༡།ཧ་༠༤༠༥༠༨༢ @‹༠༥༨༠༩༠༩༤༠༦2ྷཿ ༠༨༠\༦༠༦༥༥༠༦༢༨༦༦༠༦(༠༥༢ 
༠༦༠(ཡོ†ཿའ༦6།(༠༨༢༨༨༠༡༨% ཉི༣༨༠༥༄ེ༥༥(༠༩༥༠༥%་༥།།༡།% ©(༩༨༥(༠༡༥༢༢9ྟ༥༨༥༠ ཧོད < ཧ(༦༧༡༥༩༥༠༨༢༨༠༦༠༨༤༽༦༩8ཞུ 


༽ཤ༡༠9.; 2༠4༠༠༈༔༦ཞེ69༤2༠༥༠༥༥༢༥༥༠༠༥༢ ་ ^འཇའ༦༢ུ་9༥༩6©)86)༥༩༠༧ཞཱཡ6% @9༠༩༦།༥༥༥༠3@%༦༠:༩༥༩༨༥)༦( 
ཤོ 2 ༧ ༩༢༩་ཁོར༩97༦ཞེ༥འ༠༠༨༢ ༦༢༦༥༠ཐོ༣།༠༥༥༠9/༥༠༨༦༢༧ ༢༠༦༠༡༨༥༩༥༠)༠༽༠ེ ༥\(96༦༥/༩༥(2༡༥༩༧ ་ོ༦༩ཧ།༠༦༥༥666༦ཡོ།ཞ༠ཡཡ 

537 ཊ༠:༨÷ ཁ)(༩ཕ༠ཡེ6(9ྱཕ(9/ན༩༥༠༥÷ ་ཨོ་ཞེ།685(6༠།ྟེཉ།(4༦62 ༠(༩(༩༥།(༥ེ༩ཕ༢༥ཉེ6༠)༠༦ 'ཤོ(།༥༠༽།༥༡/༢༠༤༩༥༦ྷྱ6); རརར 
2” ཞ6©68༥༠༥༥ ༨༦༢༧ ཡཿ གོ་ཐོ།ཡོ་ཉ༥༠༩༡༥ཨེ།(@༥༩9༥༠༦ཱ༦ཞ༢ཞ།༦༥༥།%ེ།[༥༧ ༦ུ\(འ9/༥༠༠༥།༠།003(©ྣ༥ཡ།༥༢ ཨོབ 


༡8(༠ཙཨ༥÷ ༢༨༦༠ % ༡༠༡༦ ཏགཏཊ༡ཏ༈ཁག་ཏ༧ཀ།ཀཨཾ་ཀརྐ༧ ༡མགོན་པཚ་ངཔག་ལེངལ་ 


ཤྱགའཚལོ7 - པདྨ་འབྱུང་གནས་བངག་ཞིངནི2 སྩཱང་་མཐའ་ཡས་ཐྲ་སྲས་ཁ་ནས༔ འོདྱ་ཀི་ཁྲིའུ་ཆུད་མཚོན་གང་པྭ་ རྒྱ་མཚོ་རྲོ་པའེ་ཀློང་ 
དུ་བབས༧ ཕ་དང་མ་མེདྨསྤལ་པའྷཾསཱཿ ངལ་སྩེས་མཆོའི་ཇཿ ཁ་མེད སེས་ཀི་ཁཱལ་ལ་ཡང་མ་ཡིནཿ ངེ་ཕིར་མགོན་པོམ་དཔས་མེདཿ ངངང་ 
538དདབྱེའ་མེང་རྲིག་པོའྲཕིད་ ཚོ་ལ་དབང་བའོརག་འཛིན་ངས༧ མཁོངས་པཾ་མཁེརོརཆེདྲངཿ ཆོ་སྦང་ཟའ་མོ། བསྙན་པརང་ རྐར ཆིཿཀཊཿཿ 
འཆི་མེང་ཚེའི་ལཱའི་ཝཱ་ལ་ཕཱག་འཚ ལཿ རབ་བྱང་ཆུབ་མཆོགཅུ་སེས་སྐྱེང་པ་ནེཿ བདག་སེ་སྟེའཾམིད་པའི་རམྦོ་ག་ལར་ བྱས་ལ འཕྲེ་བའེ་ངོན་ 
དམེན་སཱི་ག་པ་མསགས་པ་རམས་ཅིཚ་བྲསིངབར་ཅྭ་སམ་ད་སེས་སྙང་ངོཿ ངམ་ཚས་དྲ་ཞིང་བྱཅུརྭ་གུར་པ་མ་ཡིན་བ༣ སེརྦཆ་རཱང་གི་སྲེག 


, | ༄༅༢ . ༡མི་གཉོད‡ ཧྱིན་ཚེ་དཔག་མེང་སྦྲབ་ཐབས་མ་བསམ་མི་ཁྱབ་ཀྱང་7 འདེཚ་དཔག་མེང་ལོངས་སྤྱིད་ཚྫོགས་པའེ་སྦན་སྣྲད་པ་ ཡི 
ཿ ༡ ྭ ྭ ༠༢༣ ༄ཿ ༩༨༡༥ 2༨༠ ༣༧ དྲར དན་པ 
3 འེ དདག་དོན་ཚ་ལ་དའར་ཟོར་པར་བིང་པ་ལ་ ཡིམ ཐབས་ལ གྲས་ བ་པས་ཆཚ་ལཿ ངཔགཏུ མེང་པ་འྲའ་ པར་འགྱུར་རོ འགྲ་བ་གཞནརཿ ནྭ་པེད 


539 ༢༡ སེནཚེ་༣ངའ་རྣམང་ཀྱི་ཚེ་སྲིང་སྭེ༡ དགེ་འིའ་ལས་ལ་དྲང་བར་བྱའོཿ གངྒ་ིག་སྨབ་ཐབས་འདིདང་འཕད་པའི་གང་ཟག་ངཿ སྐེཊ་སྭ་མནས་ 


@ཿ ཚེ་དཔ་ཨེདྱཀི་དབང་བསྐར་ཐོབ་པའ་རིགས་ཡིནཔས༔ ད་འིས་ལེནངངོས་ལ་འཇངས་པར་བོ༔ རངཔོ་འདག་ཞིང་སྐད་ཆིག་མེའ་ཏིང་འཛིན་ 


ཧྲིཿ ཤེས་པ་བསོ་མ་ཁ་ཇོར་བ་ཛང་དང་ཟལ་བྭ སྣཾང་པའ་ངང་ལས་འདག་འིད་མགོན་བོ་ཚ་དཔག་ཏུ་མེང་པཿ སྐ་མངོག་དམར་མེ་ཞལ་ཅིག་ 


ཌ༔ 
3 
རཿ 
ལཿ 


།ཕྱགཞིས་པ༔ ཕྱག་ཡས་པདྨ་སང་པོ་ཟུགས་ཁར་འཁན་པ༔ ཡྱག་ཡོནཔ་མནམ་བག་གེ་སེང་ན་ཚའི་བམ་པ་དཀར་པ་འཛིན་པ༧ ཞདས་ 
ད༽ / ' ; ་ + ༡༧༡༤ ' ° . ° ༢༩ ༡༩ ༡༩ # ཿ ཿ / ¦ / 
དཀཀྱིལ་ཀྲང་དབྱ་ལུགས་པ༣ ར་པཆེ་དྲབ་བྱ་རམ་དང་ ཅེོད་པ་ཇཿ སན་ཆ་ངང་༧ མགུར་ཆུ་ དོ་ཤལ འཕྲེང་བ དྭབུ་བྱ་ཆུཊ༔ སེ་མོ་ངོོ 
54། ཡུག་དྲབ ཞབ་ས་འདུབ་གྱེས་རྩ་ཆུན་པཿ ཤིནྱོཏཱ་ལཾནཿ ཁི་མེ་བྭ་ཐང་ལ་འང་བཞིན་མེདཔར་སྣམཿ རེའྲིརཱགས་ཁར་རཱུཾདམར་པོ་ལས། 
འོང་ཟེར་ཁྲཐ་པ་སེརྩ་གི་ངོན་ཊཱསཿ སྲུངས་ཐང་ཀྱི་ཐགྲས་དམ་བླསལ། ཚུར་འུས་པ་ལས་རིཙཾས་པས༔ གཞྭལས་ཁང་འངབ་བྱའི༔ 
སྨེ་བརྒྱན་རྫོགས་པར་གྱར་པ་ལས༣ ཚིཙ་དབས་བདག་ཞིང་མགོན་པ་ཚ་ངཔས་མེང་བྱགས་རོཝགས་ཁཌྷའཱ་ལས་ཁོང་འྲ་འོས་པས་སྱངས་ 


༄༅; ཏྲད་ཞོག་མིན་ནས་སྩན་དྲངས་ཏེཿ བངག་ལ་ཟིམ་པསཿ བདག་ཆཏིང་རོད་ལའི་རང་བྱཞིན་བཀག་ངང་ བ་ཟི་མངྫང་ ནུ་པར་སོཿ 

ཤོ བདགྲེ་ཟུགས་ཁར་འི་ན་གྲལ་སེནམེ་ཟླུམ་བྱོ་ཆམ་ཅིག་གི་སེང་དུ་ཟིན་ཆེན་སྣ་ཁཱ་ལས་གྲབ་པའི་རྡོརྔརེ་ཝཱ་པ་ཅིག་བསམ རོའི་ལཱ་བྲར་ 
¡¦ ཐྲ རླ ༨ ཟ་ > ངོ ་ ར༨ ..༤༽ ༣ ༨ ༨ ༤༽ 

541 ༩ཊགེ།ཇི་འྔང་ཁྲ་ཞིག་ལ་ཝནས་འཅི་ཆས་ཅྱུ་ཁ་ངོས་བིས་བླསར་བ༔ དེའར་ཕཱི་རོལ་ ར་པི་ལེབའི་ཨཐའ་ནྲནཚོའིསིང་བ། གསེར་ 

/ཚ བྷིདྲིཔ་ལཱ་བཱ་འདངང་འོང་ཟེར་དང་བཅུས་ལས་སེར་བར་བསོ༔ དེ་ནས་ཚའི་ཞིངའི་ཆུམ་མི་ཆད་པའབླ་ནས་པས༔ རྨ ་ལས་འོདའྱབུང་༔ 
ཆཱཾ་ཐཞྲིལ་ཕཾགཿ ཆཱུཾལས་འོང་འྱངང་རི་ཚེ་ཁཱ་ལ་ཕས༔ རྔོ་ཆཱརྩེ་ཁྭ་ལས་འོང་འབྲོས་ལས༔ སཱིང སཱགས་ཀྱི་འཁོརལ་ཁ་ཕག་ སྣྲ | 








།སྔགས་འོང་འྱབུངྡ་འུགས་རིན་པརི་ཟླར་བྱ་རད་པ་ལ་ཕག༣ ཟུནས་ཁྲ་ནས་འོདྱ་བུང་སྟེ་ སངོ་གསུམ་རྱི་འཇེག་ཅེན་སྣོང་བཅུང་ཐད་ལ་ཕེག་པས༔ 
ཕར་འཕྲེས་པས་གནོད་བྱརང་སྨལ% འོང་ཚུའ་འདུས་པས་བདག་ཞིང་ལའི་གྱཞལ་ཡས་ཁང་དང་བནུས་པ་བཀག་མངངས་གཟིགས་མངངས་ལྔན 
542 པར་བསྲམཿ ངེ་ལཱའ་ཏིང་འིརམགསལ་བཏད་པ་དང་། བླཟས་པ་ལ་བྱ་ཆོ་ན་པརྱ་བའོཿ ཡང་ཏེང་འཛོན་ངང་ཟླས་པས་སྣེན: འཆི་མེད 
| སྨུག་མའ་རོམ་ལ་བཞག་པ་ཞེས་བས། སེས་མ་བཅོས་པའི་དང་ལ་བཅགཏ རིན་ཕ་གསལ་སྡོངདྲ་གསལེ་བད་གེའ བླེང་ཚྫོཊ་། 


།རྣ་གུལ་ཞིན་ཆག་ལྔར་བཞིར་ཕི་མས་རྨུམ་མི་ཆང་པར་སྣེམ7 ཚོ་རི་ཟྭ་ཁྭ་བུར་ཁྱཧུར་རོཿ ལོ་བྱཅརུ་ལས་མི་ཟུའ་པརཚ་ཟང་པ་ཡང་ཆ་ 











།༄༅༔ ‡ལོ་བརྒྱའེཔར་དུ་འཆོ་བར་འྱརོཿ ཉྭ ཆ།གཏ༧ཀྲ་ཀྲངཀཿ མགོན་པ་ཚ་ངཔག་ མེང་ལྭ་ཕགས་འཚལ༢ ་ 
འངག་གྲེས་ཚའིངདོས་གླུབ་ཝོབ་ནས་ཐུགས་ཆེག ཆན་ངོན་བྱེང་ན་བྲཀ་ཤིས་གནས་དགིར་མདའདང་གརའི་བླ་ིགསཿ ས་མཚོནྷ་རམས་ཁཱས་ 
543 པདྨའདུབ་འིཿ .-ཤར་དཀའ། ཁོགསེར༔ ནུབ་དམར ཐུང་ཁཱང་། ཞིབ་མརྦ་མག་ཐཱ བཅི་ཨན་ཆད་ཀི་བྱ་རན་པཱི་ངང་མྫན་པར་ཟིས་ 
ཛཾ ་ཏེཿ རེལ་ཕེངདྲ་རི་པ་མཚ་ནཏིདངང་ཁྔར་པའི་ནངང༔ ཟ་པའི་ཞེར་ལྷ་སྤི་ངང་བྲགས་ཁྱོལཌྲི བཨ་གཅང་མས་གངྒྱ་ནུ་ནམ་ཆང་པའྲ་རརས་ 


རྡ རོག བཱ 


9 


ཤྱ 





1 


ཏེ་བྤུག༔ འདུངཾ་རྱ་འཆུང་ལེ་ཆགྱི་རིཊ་བུ་སླང་དྲ་དུ་ཡེདཔའི་རྲངས་ངང་མཞམ་པཿ སྲམམ་ཙམ་དར་དམར་པོ་ལ་སུམ་ཏེ་ཛུཔ་ལ་བཏགས༔ ། 


རས་གཾ་དར་མ་ནམས་པས་མགུལ་འཆིངྱབས༔ ཐམ་པཾའེ་ཁར་མེ་ཁོང་ཁ་མཚལ་གྱི་ཚེའི་སླིང་ཕོ་བིས་ཏུ་ཁ་བཅང་ཿ དའིསེང་དཚོ་འབྲུངས་ | 
བཅའ་སེ༡ འྭབུ་ཟནལ་སྲོངང་ཟ་འླ་རང་བའི་སྨན་སྣ་ཆོགས་བཏབ་ལ་ཚེ་ཟན་དངིབས་རུམ་པོ་བརིངང་བཅས་པ་པོའཆ་ཁ་ཟནམར་དཀའ་ཅི་མོ་ཇི་ཆེ་ལུ་ 
544 པཾཉེ་ཏོགཾས་བཟུགས༧ གཞན་ཡང་ཕྱོག་ས་དྱི་ཉར་པྨར་འདབ་བཅི་དང་རིགས་ཁཱིའི་པཱག་ཆ་བཅའ) ཞཱ་གངས་དང་མཁམ་པོའ་མཆྦཧི་ཐིགལ་ 
། བཀང སེང་ད་དར་དམརྡ་བཱི་གྲར་དབཟ༣ དའིར་གྱི་མཐ་མ་མཆོད་ཝས་སྣ་ཚོགས་ཏི་བསརཿ ངི་ནངགིས་མཚམས་བཅང༔ རྒྱུང་པའ་ཞཱུམ་ལ་ 
གསུལ་བབཏའ་ཅངཚེར་གིང་པིའི་མཐན་བཟུང་༔ བྷམ་པའ་ནངདཱཾཐཱ་གསལ་བར་བས་ཏེ བསྭཔེ་ཏིང་འཛནངང་སྔོ་སྤུ་བ༔ དེན 


| 


ཏིབས ་ཧཱམ་པོ་ལཱཾབ་ཆེ་ 

ཁབ ལརོ་ང་ཞྲང་ཁས། 6 བམ་པ་ངྩངེབྲས འང 

ལས་བྡཾ་བཅེས་པསཿ ཡིག་བྷྲདཀར་པོ་ཅིག་འོདད་ཆུ་བ་ཁསཿ ཚེ ལོ (ཁྲ འདད བྱུ 

| ༄༅༠ ཿདེནས་སང་པའེ་དང་ལས ཕེབ་གླརེག་བསན། དེའི་ནང འུའི་གརལ་ཨས། དྲ་རབསྱའརིདབ་ཁ། ཡེ་སྣེའཿ 

,༄༅ ་ ་ཀཿ ༩ོང་།བ་ཚོཀ༽་རཔ་ ངདངད་ག ༠ | དྲད 7 རྔལ ང་པཱ་འངབ་བ ༩ ླསརཾཾ་ 

¿པཾ ; '༡ཛན ཛཾ པ ཁ་ད འོད་ཁ་ངོག་པཱ་ཁཱ་ ,༽༄ོ ངེ (ཁཱ ཆོར་བསམ༔ = ༣ ་གེས་ ཀར་མིརོང་ 

ཤ ཨ་མཆུ་ཆང་བཿ ཁ་ཡེ པརམུཨ་ངཀའ་པ་ལས་བདྲད་རརྒྱ་ཆོར་ ་འམ་པ་རྣམ་པཿ མཱམ་གེས་དཀར་མེརད་ 

། ་པར་པཱ་མཿ དྲམཔའ་རུཨ་ང་ ་ཁལ་རིག་པགཟིས་པ མ་པ་རྣ > ༽ ༨ རར ' 
545  བརྒྱན་རྣམྨས་མྔོགས ཟེ མེང གྲུ་མངོས་དཀར་པོ་ཞལ ར་བས སཿ ལྕིཚིཔདྨོའ་སྣང་དུ་ཨ་ཡེ སནམ 

,23 ཿ རཀར་པེ་ཙོག་ལས༔ མྲ པ་རང བེ ཇེ ༥ ལྭ་པུ་རོ་ཀར་མོ་མེ་ལོང་དང་ཤལ་རྱི་བུམ སྭ 
ཚཱ གཞིས་མེད་པར་ཟས། ཤརྱ་ཙཱ་པྨད། ངང 


༥ „ .ངེ་ ! ! སཱ ༨»: ཏེ .༤ཾ.~,»>-.༨ེ་¬༽ེ་དྲ .ད༽ ༡༤༣ ། 
༢ྭིའའྲལེང་བ་དང་ མནིང་གི་བུམ་པ་བྱསམས་པ༔ ཆུབ་ཀྱི་པྨརིའ་སེང་ད༔ གྷིངེ་དམར་པི་ཞངངང་བྱི་རའི་གིཔ་རམས་པ༔ བྱང་གི་པྨརིའ། 
ང་དུའའི་ལཱང་ཁ་གརྱི་ཕཱག་རྒྱ་དང་ཨནྡན་ལི་ཟུམ་པ་འསྣམས་པཾའརྣམ་པ་བསྩདོ་ ཤར་ཁྕཾ་གྲ་ཆང་ལ་དུཔེ་དཀར་མོ་སྡེས་ཁཔདང་དང | 

546 ་རེ་ཛུཾཔ་བསྣམས་པཿ འཾ་ནུང་ཀྱི་གྲུ་ཆང་ ་པྲའཱ་སེནམེ་མེ་ཏོག་གི་ཁོང་པ་ངང་ྭ གསེར་གྱིད་པ་བསམྲས་པཿ ནུང་བྱང་གྲགུཆད་ལཿ | 
ཨཨ་ལེཀི་ངམར་མེ་སྦྲེན་མེ་དང་ཁྱི་ཚུའི་བུམ་པ་× ཐུང་ཤར་གྱི་གུུ་ཆང་ལ་གཱནཱེ་ཁཱང་ཁུ་དང་ལར་ངང་ཨྲིསན་ལའི་ཛཱཾ་པ ཤར་སྡེར་དཀར་མེ་ 
སྒེག་མོ་ལཱགས་ཀྐྱུ་ཞྔོགས་པ༔ ཡྲཾ་སོར་སེར་མེ་སེག་བྱེང་མ་ཞགས་པ་ཐྲོག་པ༔ ཆུབ་སཱེའི་དམར་མེ་ངེང་བསྡུང་མ་ལྕགས་སྒྲོགས་ཕྲོགས་པ) | 


8 |༄༅: ༧བྱང་སྙོར་ལཱང་མེ་མཐྱོག་བྱེང་མ་དྲེལ་ཁུ་ཐོགས་པ་བསྐྱེདོཿ རེ་ནས་མགོན་པོ་སྙན་དྲངས་ཤིང་གཏྲིས་མེང་པརསིམ་ཏེཿ བདག་ 
¿2 ག་སཱིང / ་ཁེར་ ¢ < ༩ : = འེ་ ° -.ད༽ ཐྨ + ¿ , ན་པ ཤྲ < + ( 
ཤོ ཁ་ཆས་ཁེང་ནྲ་ཕོས་པས༔ ལཱ་སྙན་དྲངསཔ་ནཱི། ཚཱུཾ་བདེ བཅན་གྱི་ཞིང་ཁའམས་ནས: བཅོམ་ལཱན་མགོན ཏཱ དཔག་མེད སེོན་ ། 
547 གྱི་ཞུགས་དམཉལ་བཞེས་འྲན༡ བདག་གེ་ག ནས་འདེར་གྲ ཤིགསཁ༔ ཨྱཧ་ཧི་ཛཱགྲ་ཝན་མཧཾ་ཀཱ་རཉི་ཀྭ་ཏཱཤ་ཧོཿ་ཛྲཾ་ཧཱུ་ཛཾ་ཧོའ དེནས་སྤྱནངས 

ཏེཟུམ་པའི་ལཱ་ལ་སཾམས རེ་ནས་ཟལ་མོ་སྦར་ཏེ། ཧཾ་འཅོམ་ལན་མགོན་པཚ་ངཔས་མངཿ ཡེས་ཆནཔོ་གསལ་བཞེ་སྣ་ ཐུས་ 
འམེངའི་རོམམཛང་པའི མགྲེན་པོ་ཁྱོར་ལ་ཕྱག་འཚོལོ་ ན་མོ་པྲུ་རུག་ཧོཿ ཅེས་ཁཕག་འཚལོའ ངེནས་ཕྱིའི་མཆོད་པ་འབུཡ་འ་ནྲི་ 





9 


བརེ་བར་གཤེགསེ་ཚ་དཔག་མེདཿ ཨེས་ཆེན་པོ་གསུང་གི་ལྭ ཚོའི་ལཱ་ཆོགས་ཌང་ལ༧ ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤེན་སྣ་ཚོགས་འྲབལཿ ཨརེ་ ། 
མེ་ཏོག་འདུག་སོས་དང་༔ མརམེ་དི་ཆབ་མཆོད་བའབྱཿཡ༔ བ་ལྭིང་ཏ་ཡི་གཏོརམ་ལ༔ འདོད་ཨོནྦཾདུ་གཏྭ་བིན་བླ་དྲས་ཏེཿ ཡེས་ལྷ་ཚྲོག་ 
548 རྣམས་ལ་འབུལ7 ཅེས་འབུལ ནེ་ནས་བསྒེན་པ་བྱ་བཞི༔ ཨོ་ཟྗ་ཛཾཉ་ཨ་ཡུ་ཌེ་ཙཱཿ བྷཾཇི་ཛ དགེངས་པ་ནི་འདག་གི སཱིང་ཁནས 
ཁོད་ཟེར་འས་པས་བྱམ་པིའྭལ་ལ་མཆོང་པ་འབལ༣ ཁཱཾཌེ་བཇུང་རླེེ་སྤན་དྲངས་པས་བངག་གི་ཚ ངས་དུག་དྭ་ཟིམ་པྲས་ལྔ་ས་ཟར་ 
གང་བས་འསམཿ མྲའུརཚན་མྲས་འང་ཟེར་ལྕགས་ཀྱ་ལཱ་ཟུའ་འཕྲེས ཚ་དཔག་མེང་ཡའི་གྱི་སྔོར་ཚོས་ནས་བྱར་སེས་ཚུར་དྲངས་ཏེ་དཀར་། 








9 | ༄༅ ཧདམར་སེང་བ་ བདག་གི་གཱདཁར་ཟིམ་པར་བས ངོའི་ཆེས་ཟག་ མེད་ཏི་ཏིངའཾཛོན་ལ་ བཞག་ན ཚོ་དྲས་ངུག་ དངགས 
༧ འཁོར་ལ བཤམས་ཏེཿ༔ ཟ་བའི་ཟས་རང་བྱང ་བའེ་ཨ་བུད་སྭ་ཆོགས་བསྲེས་ལ༔ རཾ་གྱི་སྲག» ཡཾ་གྱི་གཏོར ཁམ་གྲིས་དྭཀསཿ ཆེ་རིང་ | 


349. གྭེདད་ཨོཾལྲས་ འཇྔོར་ཡེར་གི་ སུམ ནམ་ཁའ་གངའ་ ཙམ་གྱིས་བུང་བར་བས་ཏེ་འུལ་བ་རི་ ཨོཾ་ཨཱ་ཱཛུརདེ་འ་ཱ།ི་ མྲ 
(€ ཆེས ÷% 9 ༥ 746༧ ། 
བཡིང་ད་ཁ་ཤི་ ༥༩༠༩ ༽༩ཞ༥༩༠ོ།༠༡༤༥༠༧༨༡༧ <༡༧༤༠༦ོན༡༨༡༡༢།༡༢༨༠༠༤ཇ།ཧོ༧ ན་མེཿ བཅོམ་ ལཱཆ་མེགེམ་བོཿ ཚ་དཔག་ | 


ཟི 
༥6 
རོ་ ཨེ༩༢ར་བྲ་མ་ 'མཚོའ་རོགས་དངགས་ནས་ལ་ས་དངག་ལ་འནི ཆི་མེང་ཚའི་དབང་བླསར་ད་གསེལ༔ ཞེས ལར་འགྲས་བྲ་རོང་མེ་ཅོག་འདོར ༡ 


།དེནས་ལསེམས་ཁོང་སད་ང་མེས་གུས་བྱསེངལ གནས་ཆོག་མི་ནཆོས་དངིངས་ནས་ནང་གི་མྣི་གཙུག་ཡུན་ཆད་བ་མ་རྒྱུད་པས་ཁྱེངས་ཏེཿ ། 
ཇ་ཕཱ་ག་ན་ཚོཌ་བུམ་པ་འསཱམས་པ༔ འཁོར་མོའ་མངཔ་ལྭ་སྭ་ཏི་གརྭ་ཐེང་ཤིག་ཤིག་པ༧ ངགི་འཛུའ་ངང་སྙིང་པདིར་དེར་སྤྲོགས་ 
པ་པ པར་ལ འེང་སང་གསོལ་འབདའ༧ ཨཨོ་ཨཱཿཧཱཱཿ འོག་མིམ་ཆོས་རྩབིངས་ཕྲ་བང་ནས༔ ཡིས་སྣངབ་ཁོ་མེ་བ༡ ཀམ 
 བཟང་ལོའི་དུས་ལ་དབ༔ འཆི་མེང་ཚའི་པངོས་གྲའ་སལཿ པདྨ་དབང་གི་ཆིང་ཁམས་ནསཿ ་ཡེས་འའིས་ཁྱང་པར་ཆེ། སྣང་བ་མཐའ 
།ཨས་དུས་ལ་ཕརཿ ༩ཆི་མེང་ཚེ་ཡི་དངོས་ཟླབ་སོལ༔ བརེ་བ་འརྩོར་ཞིང་ཁའམས་ནས༔ འཆི་ཨེ་ རབ་ལོ གཞལ ཚེ་དབག་མེད་ཀྱི་” 











¡¦ 
¡¦ 


༄༅: ; འཆེ་མེང་ཚའིདངོསྲ་གུབ་བ འཛམ་བྲ་ཀིང་གི་གནས་བྱ་ཆང་ནས༣ དཔལ་འརླབ་མ་སྤངས་པྨད་སྐྱས2 པ 
0 གནས ༩ཆི་མེད་ཆའི་༥ ཁས་གབ་བཿ འཛུས་ པདྨས་རྙིའ འིཆེ་མེད་” མཁས་པ་ཁྲལལ་ཆོར་ ྨ་ི ི་ོ 
551 སྲེང་× འཁོར་སྷུརབ་ཚངས་བའི་ བ ར་ ༠༨ ༩ྤིཆམེད༥ ཟུབ་པ་ཆེན་པོ་ཟུབ་ཆེན་ལན ཤཱཀྐྱསྡེ ཞེ ༨ འཆེ་མྨེད འེ 
@ླ མའཆརཀའིདྱའི ར་མཛེསཿ ཞི་མི ར༥ འཆི༣་ བདག་མེད་སྡེ་ཕྲི་ ངང་ཝནཱཿ ¡ སི འཆི ཚི་ཁཇིག་བྱེཔ་ 
ཙཾ འཇིག་པརཅེདྭ རྡོ ལོད་༨ འཆེ ཚོོ 'ལཱགས་ཀུ་ཞགས་པ་ཆེ7 དི ཟན སྒྲིད་ གྲ རི་མྱ་མོག་ལ་ཆེན་པོ་སེཿ 


ཕྐཏ་མང་པའི་དཱས་༢ འཆི་མེང་ དའིརྔརེམེ་ཡངས་ཿ ལ་ཨིནཿ ཚོྟཾལ་ཚོགས་དུས་ལ་བབཿ འཆི་མེད་༢ དྲེ་ཀར་བརུང་བའི་བ་མ་རྣམས་ལ་ 
གྲསཁ་བ་བཏང་ནསཿ འྣ་ལ་ཞུང་ འདུལ་བ་ནི༔ ཧཱུཾ་བཅོམ་ ནུ་མགོན་པ་ཚཔག་མེད༔ ཆོས་ཀྱི་ངངྱིངས་ཀྱི་ཕེ་དྲང་ནཿ ཀུན་ཏུ་འཟངཨོ་ 
_ 582ུགས་ཀྱི་སྲསཿ ༥ཆརྭལ་མ་གྲས་དཀར་མེཿ ཡུང་གསང་བའ་དྲ་ཏོར་ཆསཿ འཆི་མེང་ཚོའ་དངོས་གྲུབ་སྩེཁཿ ༣༧༦༢ོང་།༥༥༦༠༥༦༦ཛོ༩༩༨༡༠ 

ཤག ༠ཇ༠༥༧༠ན༤༥༠༨༥༠༢༠༦༢)༥འ༦ ཧཱི་དེས་གསི་སྱངས་ཛར་ཀྱིསཿ སྣུ་ནི་སྕེ་འཆི་འྡད་འའྲལ་མེང༔ མི་འགུའ་མི་གཤིག་རྡོར་སཿསྤངས་ 


¿ / ¢ ༡༩༢ ' ! < ' ཧཱཀ་ ༡ ” ༩༤༢ ' ༢ ' ལས ལོ ©, ÷= 2. ༔ ,།ངཿའེ 7 
'ཨིཚེ་དདང་བསྒུན་ཿ དིགྲས་ཀི་བུ་ལ་དབང་བླསར་བསཿ ཨོཾ་ བུཏྟ་ཏཱཾར་ཨཱ་ཡཱ་ཁ་ཨ བྷིའིཏུ་ཨཾཿ ུཾདུསཱསུངྱས་” ཉུརས་ནི་ཡི་གཡོ་ 


0 ༄༅། ༡གསལ་འངངས༔ རངསྣང་ཡེསཆེ 
འཛྲ་ནཱཿ 


553 བརཿ རེགྲས་ཀྱི་བུལ་བ་སྲའ་བརྡ་བུཿ ཏིརཏྭ་ཛཱ་ཆ་༨ 
3༡ ཁྲད འདེ་གཤེགས་གསུང་གངབ་འདི་ ཟིགསྱ་ཁེསལ 


ནྭཨ་ཨཱཌེཿ་ཱཱིི ཚུཾདུསཾསངྲས ཡཿ 
རགས 


ནཔ་ངང་ འང་གོལ་ཐགས་ཁྱི་དགོངས་པ་འདིཿ རིགསྦ་ཉི་བུལ་དབང་བསར་རོ། ཙོ 

ན་ནོར་ཟྭ་རིན་བ་ཆེ༣ དགྲེས་ འདོད་ཐད་འྱབུངབའི་གནས༔ དྲ ས་བྐདབར་བསྲའ་ 
དྲས་སྱངས་༨ གསུང་ནི་མི་འགགས་སྟེན་གངངས་ཆེ། འཛེན་མེང་མ་ཆགས་པྲདའི 
× ཏྷི་པྨདྨ་ཚྣཾ ན་ཨ ཅིཾ་དྲུས འཕྲི་མཁས་མཛངཔ་ས་མི་ཁུབ ཡེས 


པ པརྨཚྭཾ 
འཕིན་ལས་རྲབ་པའྲེ་ཆ ༠ ཐུགས་ཚེེ་སལ་པ་མཛདཔ་འདི་ འེགསེ་ཟུ་ལ་ངབང་བསརོཿ ་ཨ༥་ཀླ་རྭ་རཾ་ར་ཨ་བིཁྱིཀཱཧ༔ ཝེ༦༩༠༥འོ་ལོ་ཤིདའ)༥ 


- ༤༣ ཛ༽ , ༠༨༩ ༄ ཛམམམ་གསས་མཇལས་ མུ 
༥༥འ%༥༠༥༧ @ཉོ༠6༥༦༨༨༦༦༥༠༠༩༦༠༢༩༤༠༥༤༠༥༨༥༠༡༩༥༦༡༦༥༠༦༥།༩།༢༥< ༨༦༨༦་༠།།@ྷ༦་ཁ༡།༠༦)།ཧེ་༩༩༦༥༨༨༠༦༥༠༢༦ ༽༠༢༥༠༠༢ོ༩༧༥༦༩ ༤$ཧ༧༢༥༢༣།འ༨ 


༤༤༠ཞེ -ན༧༨༡༧༥༤༥༨ྔཛག༩༤།ཐོ ¬ཞ༡ཛཿོཿཿཡཨ༦༠༥༥༦༥༨༦༠༡༢༦་༠༥༥9༢༩༥༣)༦༠༢༠༨༣༩༢༧༣༥༨÷ )82%2༦༥༢༨༠ད༦ ༨༦༤།༠)ཡ༠༨༨ 
<༽ --~ <¬ ཆེ པ་་་ ལའ ཅོོ :མར་ང་༣་༦་བཛ་སྡེའ་ལོ་ཡ་ལེ་༩ྲ་ེ 
%༩༩༧༡༢༠༥)༠༧༨༩༥༤༩༨༠༦༨༠༡༨༦༡༤༡༩༤༥༠༦༠༠༩༠ ༦༥།༥༨༨༤༽ ༥༩༠༤༠༦༩༨༥༠༡ན༦༠༨༦ ཚོོ ཧཱཱི་པདྨ་ཏ རི བཛྲ་ཀེ་ཏ་ཧ ཡ་སྗེ་ཝཾ ཅུ ཛྲ 


554 °༥༥9&& 

་ཀྭོ་དཱ་ལ་ རྩ ཆེ ར༥ཿ༠༠༡%36༤༨༠༠ ༩༠༥ཐེག་ཀ་ཁྲི།(91བ༠༩༩༡༥༣ཟེཊ་ས༠ཞོང་འོ་༩༥༢༠༡༥༩༧༧༩༥བོ་༠ཇཌཀ༥ཚི་མཁོཿཿ ཤ༡༡29ན༨༩༠ ༥ ༤ ༡ེ༩༦༨༥༡༡ ༥༣༠/༡༠། 
མས 2༨ ༤ ¬ ,2 ཿ `> ཀ་ར .༩' ; / ཅི་འ ་འ་ཁཱངེའལ 
ཁ ་ཧྩུ་འཆི་མེང་མོའ་རེགས་ཁིཛར་ནིཿ ཨེས་ཝ་ཡི་རོའབོ་དྭ༔ ཁོདཁཱ་གསལ་མངངས་ངང་བཅས༔ མི་ཡཾ་ཚ་ནི་བྣཱམ མ་ཁྲཔཿ 


| པྫོ རཱ 





¿3 ༄༅ ;ཐྲགས་ཁ་ཡེས་སེམས་ངཔའ་ནི༔ ཟྲ་གས་ཀྱི་ཀློངང་སཱ་བརྡ་བ མི་དམེགས་སེང་པའི་གོཆ་ལཿ སྲས་ཀུང་གནོད་པར་ 
བྱ་འ་མིནཿ ༩༣༠༡༣ོ༣༥༨༥༩༡)༦༧༦༥༦༠༢༨༤༽༠༥། ༥༨9༠ ༧ེབོ༣༢༠༥༦༨༢(༤༧༠༨༠༦ ༤༢༣ ༠ུར༠༨༡༤༠༤༩༥༩༠༥༠༨༨༤༢༤=ཿ༨ 9༤༤༤ ༠ བྤན༠༢༠༩༥༥༥༨༠༡༨༥༠༡ྨ༦% ༤པིཞ) ༠2༦༨ 
ཧ5ཏ །ས་འ་གི། ༨༨༡ (@༡༥གཿམེ་དྲི་།༡ ཟོལ ཞ༠༡།༥་ཟལུ་པོསི ཨ༦༦༦༡༢༦༤༨༡༥༣ ༢༠༦༦ག9ོ་༦ྔགེ་༤༨༠༤༥༥༡ི༥༡༥༡༧༩ལེ)ྷཉ”'༡  མེག་ཅ་ོ༩༠ཟ༧( 
༡ ༠༩༤༨༩ན༢ ༡༠༨༥༠༦༣༠༦༠༥༧༣༽ ༢༧ ཀ་ཨ་སྲི་ཛྡཱི་ཨོ ལྐས (ཿ ཚོཏྟ་སྙཱངཾ་ནཱཱཾཿ ཚཱཾ་་ཁར་ལོ་ཁྱགར་འའ་ཆལ་པ་ཁཿ ཅིའདོད་འཅོལ་འ 
ཱཿ རྨེད་པ་འཨྱིནཿ སྣན་རིགསྭ་ཀྱི་བ་ཁོང་ལཿ ཚེཚལེངས་སྲུད་རིང་བྱིན་པས༧ ཕྲན་གྲས་མ་ཚོགས་པའི་ངངོས་གླ་བ་ཤོག ༩༥༩༠༠༩༧༠༩ྲོ། 


ཆཾ་ཡིདའཉིན་ནོར་བླ་ནིན་ལ ལྕིདརངགི་འྱརང་བ་བཞིནཿ སྐལ་ལནནིགསྭ་ཀྱིབྱ་བཱདལཿ ཚེ་བྱུད་དངོས་ཟབ་འདི་བིམལཿ ཧཱལ་བ་མེད་པོའ 
དངོས་གྲབ་ཤོག་ ༩༥༧༠༩༠༥༠༠༥༠༦༠།།༣ ཚུཾ་དམགང་ ན་ནོར་བུ་རིར་གྱིས༔ ཕས་ཀྱི་དྲག་དཔང་འཇྔོམ་པ་བཞིནཿ སྣལན་རིགསྭ་འེ་ 

5ཏ6 བྲུ་ཁོང་ལཿ ཚའི་རིལ་ད་འངྲི་ཏིན་པས་༔ དྲར་འགེགས་དྲཔབར་འཆྔོམ་དངོས་གྲད་ ཞོག ༢༥༠༤ ༠༥༠༡ཟིད༢༠༦ལ༥༥༧༧། པོ 
ཤོ ནག་ཞ།གང་ཨཾཨཿཊ ༤དེནས་ཚོགས་པའ་རིམ་པ་འཆི་མེད་སྟུག་མའེ་ངོར་ལ་བཞག་པ་ཆིཿ ཡྱི་གནོང་ཀྱི་འཇིགུན་སྣང་ 
བི་ཡུལ་ཇདྡ་ཀྱང་འོང་ཀྱི་ཆུལ་དུལི་མེཿ ནངལུས་ཀྱང་བེམ་བེ་མ་ཨིནཕཿ ཨིས་ལཱའ་སྭ་རལཾ་མཿ སཱིང་ཁ་ནས་ཡིས་སེམས་པའྲི་རུལཿ 


༄༅: ༡སག་གི་ཨིག་ཡང་འོད་ཀི་སདའར་ལམ་མེཿ རོའརང་ལས་མ་ཡེངས་པར་བྱཞགྭ་བས༔ ཕྱེགས་ལྷུངམེད་པའི་ཚྱོལ་བངང་ཐལ་བ༣ཿ 
སྙེ་མེད་ཀྱི་སྐཿའཞག་མེད་ཀྱི་སྐགསུང་ཿ འཆི་མང་ཐཱགས༔ སྙེའཆི་ལབོར་འའེ་དྲཉ ཁ་ངང་བཟལ་བ་ཞེས་བྱཌ ཚ་ཟང་པའེ་མི་ཅིག་ཡིནྱ་ཀཔཱའཔ 
587 དབང་བླསར་ལནྦརེག་ཐོབ་ན༔ ལྣཟམང་ཕའི་ཚྭ་སིངབར་འགྱུ༡རོཿ རྒྱནདུ་ཞཾསུ་ཟླངས་ནས་ནར་མར་སོམ་ནཚེ་སྲེག་ ཁྲབལ་མི་འགྱུར་འོ༧ ཕང 
“ཤཱ པོའཇའ་མཆོར་ལྭ་ཟླརྱ་གུར་ནྲ་ས འངེ་འ་ཧན་གྱི ཉིད་ཁྲས་སཱལ་བའྷ་སཱར་བགས་པར་གུར་རོ དེ་ལུར་དབང་བསྒར་ཐྲོབ་པ་དང་༧ བཅརུང་ 


/ 


¦ 


ཚི ལེན་གེརིམ་ པ་སྩིན་པར་བ་སཾཿ རྒྱ་གའི ས་ཆེན་གྲས་བདྲ་ ར་བའི འཕྲེ་ངང་སྦྱར་ཏེ་བྱིན་པར་བྱ་སཱེ། རེ་ཡང་ཁམེས་ངང་སྩར་ཏིཿ མེ་ཆླུང་ 


བྲ་ཆེ་དའེ་རིགས་ལ་བདདྲ་ཆིའི་བཅུད་ལེན་དང་༦ ཤ་བཟང་བེ་བརྟེན་པར་བཿ ཟངབ་ཤས་ཆེ་བའརིགས་ལཿ རྒྱཚ་ཤིངཚ་ལེ་མུང་ཚ་ཊ་ 
རུ་ཚཾ་རམས་ཆིབ་པན་བས་ཏེ་ཆུང་ཟང་ཏེན མེ་ཤས་ཆེ་དའེ་རིགས་ལ་ཆུངང་ཿ སཾ་ནྟགསཏྱ་རཱ་ཏེནཿ ས་ཤས་རེབ་ཁ་སྤེ་ལང་བ་རྟེནཿ སྙིན་ 
558 བཅུང་ལེན་ཁདི་ངང་ཅོང་ཞྱིརལ་ནས་སེབ་གེ་ རེན་ན་ཟྦགྲས་འགུར་རོ༔ མགོན་བ་ཚ་དཔག་མེང་ཀྱི་སྦྲབ་པ་འ་ལ་ནམ་པ་གསམ་སྡེ༔ 
སྣདུབ་མ༣འ་ཡས་ལ་ཕྱི་ལཱར་ཡེ་གེའ༣ེག་པ་ངང་མ ཝུན་པ་སྤུལ་པའིེ་སྐ་རྔ་ཌ་སྨྲབཔ་དང་‡ ནང་ལཱརུ་མཱ་ཡག་དང་མཆུན་པ ཞི ཱ 


གཏ སྣུབ པ་ངང་༔ གསང་བ ལ་ཨ་ནུ་ཡོ་ག་ངང་མཿ ར་པ་ཡིག་འ བྲ ལ་བ་དཆོ་ ཏེ་ས བ་པ་པང་༔ འིརིཚེ་དཔག་ མེད ཚོགས་པའི་ 


„ྷཾ།༄༅༠ཿ ༣སྟར་སྦྲའ པཱ་སླིང་བཟྙངས་པ་ཡིན་ཆོཿ མ་ཁོངས་པའེ་དོནང་ལས་འྲལོ་ཅན་དང་འཕད་པའ་ ཤོག ཇེས་པ་ནིཿ མ་འོངས 
པིའ་དྭ་ཨ་ན་པྨ༔༢བུང་གནས་པའི་ཆྲསལྔ་རཱས་བའེ་གང་ཟག་ཚོ་རྲབས་སམ་ཁ་ལས་ངག་པོ་ཁ་འཕྲོ་ཡང་བས་གྲཅིག་དང་༣ ངོའི་གཊྭ་ཐདས་ 
5ཏ, འཛི་རྩམས་འཕང་ནས་གྱངཡ་བྱ་རྐྱས་པརའཆུརརྩོ༔ མགོནཔ་ཚེ་དབག་མེང་ལཱོང་ཛོགས་བསསར་ཟྫ་བ་པའིའའེལ་ན་པྨརོའ་འཕེང་འ་ཇྲོག 
ཌྷ, སྣེཿ ས་མ་ཡ ཏ༠ཨྭནཧྒརཾཀརཿ རརར གྲརརཱཏ ཨཧ་ཀཱ་ཀྷ་ཀཿ མགོནལ་ཚོ་དཔགྱཏཱ་མེང་པ་ ལ་ 

༠ ཕག༩ཚལ་ལོཿ ཚདཔས་མེང་ལངས་ཚུའ་འཕིམཁས་ཀྱོ་སྦྲབ་ཞབས་ནིཿ དང་པ་ཚེ་བཅས་ཏི། ནས་པཾཿ འདྲས་གཙོང་མ་བོའ་ཕལ་ 


ར་བ་བྱརུ་གྲསུམ་ལ་བྲསང་འཊེག་ཉེཿ གཞི་གཙང་མའེ་སེངང༔ མེཌྲ་རྲས་བ་ངའང་པོ་ཚང་བ་ཞིགྱ་བ བྲུམ་པ་བཅའབ་ལ་སེགསན་ 
འབེལ་བཤེས་པར་བཌོཿ ཚོའི་ཟནལ་མརས་པའྩེ་རང་ཏེནའྲབེལ་ཏོགྲས་པ་ཡིན་ནགཞལ་ཁཿ རེནས་ཚས་བཅང་པ་ནེ བདག་ 
560 ཆིད་རྟ་མགྲིམངདམར་བཞལ་གཅིག་པྱ་གཞིས་པ༣ རུཉགྲནམ་བདངས་མིགས་དུ་གཟིགས་པ༔ ཅཆལ་གངངས་མཆེང་གཙོག་པ༔ 
དྲབུ་གཱ་ཁམ་ཆག་གྱེནྡ་དྲ་ཛེས་པ ཟིན་ལོ་ཆིངངདང་ཁངྲ་གི་བྱ་རམྦྱཾ་གི་བྷ་ཆན་པཿ སྤིསའིགཙུགས་རྭ་ར་མགོ་ལཱང་ཁྭ༔ ཆོས་དམརམོ། 
ཕུ་བོ་སེར་པྲོ་ཧཱ་མདཀར་པེ་ཡང་པཿ ཇྭ་སང་ཟེང་གྲསམ་སྣྲིགས་པས༔ ཕྱ་གཡས་ཙྭན ཅྱི་བེ་ཅོན་ཏྲོགས་ནས་གྲཟགེས་ཁས་ལཱའ་ཡུ་ 


།༄༅༔ ཿཡན་ཆོང་འབགས་པཿ ཕག་ཡེན་ཧིག་འཛབ་ཨ་ཛང་ནས་འངོད་ཁམས་མན་ཆད་མནོན་པཿ དག་གི་ཤམག་ཐབས་ཅནཿ 
ནརསྤྱཆུང་བླསམ་མ་ཇང་པས་ཞིང་བླརའརྲ་འ ཨ་མོན་པ། སྐའགེགས་འིའུབ་ལྲ ཨ་ཛང་བ༔ བླད་དངའི་མྭ་ཟུའིའ་གདུན་ལ་བྱགས་བྱ༔ 

561 གཱལ་པའྡེ་མེ་འབརའ་ཞིག་གོམ་དེ་འིི་གངངྲོ ཚིཾ་ངའི་ཕླདཤ་རྭ་ཀིའཿ ཐུགས་ལྲན་སྤྲལ་པའིནྡ་མགྲིནྷ་རཱཁཱཿ ཁེ་བོ་ཀུན 
༡ ཡེ་བ་ཡིན སྩིགྲ་ས་ཇྟ་སད་ཟེངགསམ་ཅིསཿ འཚིགན་གིང་བིརྷ་སེ་ཨ་འདརཿ བརདྷ་ཚི་ཡེ་རམ་སྣའེསཿ ལྷ་སིན་གནོང་སྦིན 
.@› སྙིན་པ་སྦྲལཿ ཞོགྱ་ཏཱཞགས་ཀྱི་བཟརྡ་ང་ཕས༔ སབ ཞིརྱ་མཆོ། ལ་ཉིང་ལཱེག སྲཱ་ལ་སྐལ་དཊེ་མེ་འབའ་བས༔ དྲེག སྭ་སེ་འ་རད་ཐོད་སཱག༔ 


དཉིང་དབང་གི་རྐྱལ་བེའཡན ང་ཡི་ཀའ་ལས་ཅཿདའུ་བ་ནཿ ཐལ་བབཅིན་དུ་བླརགས་པའ་བརོཿ ་ཨོཾ་ཕླར་ཏྲ་ཀི་ཏ་མྭ་ཀོ་ཏ་ཧ་ཡ་སིཝ་ 
ཟི་ཐང་རུ་ལུ་ཧུ་ཁུ་ཆུཾ་ཕཊ༧ ་ཨ་ཡ་མ་ཚཾ་དུཿ ནག་ཕ་ཏེ༔ རཀ་མེ་། ཀཿ ཡྭཀུ་ཧྭ་ ཤམཿ སྤརདྭ་ མཿ སྤར་དྭ་ཆན༔ མྭ་དཱ་ཡ་ཕྲཊ༨ ༥༥ 
562 ° ༥༥༥༩ ངབང་གེ་སྨུ་ལ་མེ་འབར་ཏེཿ ལོཀ་ཛད་སྲེག་པར་སྷོཊ་ རངབི་གནས་དྲེ་འིའ་ཕ ཟང་འཁོ་བ་ཏྣམྲེན་མང་བོ་ངེངམེའའ་སུརང་ 

བསམ་མེ༔ དེནས་ཟྷུམ་བྭ་ཁའ་གནལ་ཡས་ཁའདྲང་གསལ་བརྲེ་ནང་དྭ་མགོན་ ཙོ ་དཔན་མེང་ཡུའི་དང་ཆེའི་ལཱ་མེ་འླའུ་གཞིས་བྭསད༔ 
ཡྲེས་སེས་དཔའ་སྦྱན་དྲངས་ལ་སྟིམཱ༔ རེ་ནས་ཡུམབ་ཟལ་དཀར་མའ་ མཁའ་འྲི་མཱའ་སེངད་ཚེའི་འང་བཞིནད་ཀ་ར་ལ་འཆརང་༔ སྣམ 


༄༅ ༡ཡ་འགྲིལ་བའེ་དྱའིལ་དུ་ཡི་གྷ་ནི་ཁདཁྲཱ་ཏཱིག་བྲསཾཿ ་ཡའི་གི་ཉལ་ནས༔ ཨཱ་ཡྭ་ཛཱན་ཛཱཾཿ ཅེས་རརོད་དོ། ཟུགས་ཁ་ནས་ 
0 ལཱཱ་བིའོད་ཟེར་ངང་བཅུས་པ་འོས་པས༔ ལཀྲིཞསྱ་ཀི་ཚེ་བཀག་ཕྲག་པ་ནི སཿ ཅེས་གྫངང་ངཿ སྡེང་ཁོག་ལྷ་སྲིན་ ྫ 
563 ཛྲཾང་ཀྱི་ཚོ་འཕྲོག་འཇུང་འ་༧ཱའེ་བཅུད་འསཱསཾ ས་མ་ཡྭ་ཐོ་དཱཙྟོཏཱབྡའཾ་ཨིཾ་སུ་ཀཛཾཿ ཉེས་བ་རོང་ངྲ་ཚུར་དྲགྲ་གོཿ འངགི་རྟེན་པའིཆོས་སྩངས་ 
¿ཀཿ ཕ་ཞ་ཡང་སཱ་ཡ་ཚ་དྭགས་པརླ་བའོཿ ཨོཾ་ཟརཾ་ཨཱ་ཡཱ་།ཨཱཿ ཞེས་བུམ་པ་ལ་ཧིམ་མེ དེ་འདྲ་མོའིའངའབྱའིན་སརཆེན་ཟང་ལ་ 

ཿ | ཕེཊ་པ་བཅནྡིད་དཀར་ལི༔ འོད་ཀྱིས་དྲགགྲ་རིང་སྙིམ་མེཿ དནས་འཀྲིས་པའ་དད་མེང་ཅེག་གཿ རང་གྲི་ཟ་གྲས་ཟག་ཆས་བཟརས་ཏེཿ 





ལཱ་བསུལ་བནིཿ ཆུཾབཅོམ་ཁནུ་མགོན་པོ་ལ་དཔག་མེདཿ ཐུགས་ཆེངབང་གི་འགགབའི་དོརལ་ཟོནཿ མཁྲའ་དྭགིངས་ནམ་དག་ཡུམ་ 
གྲས བྱརཆུང་སས་ཀེ་བདར་འོངད་འྭཕོའ སྐཁཱནབངག་ལ་ཚའི་དངོས་གྲའ་སྩེལ༔ ཨོཾ་ཌྷཾ་བཛྲ་ཨ་ཡཱ་ཏྲེ་ཆཱཾ་ཏི་ཛ༧ ས་རིང 
564 ཚོ་དགུག་ལ་སིཨོ། ཚཱིཾ་ཤརྱ་གཱི་ཕཾགས་ནས་ཆོ་དགུག་མཿ ལྭཱ་ས་དཀར་མེ་ཚ་ཡི་བརག ཕག་ན་ཤོལ་གྲི་ཟ་པ་བྱསསཾཿ ན་པའནང་ནི་གཞལ་ 
ཡྲས་ཁང་ མྱི་ནངམེང་པར་སལེ་གསལཿ གྲཟུང་ཐག་ཆེ་ཚཚྭ་ འཕྲེ པརྨིའ་མེ་ཏོག་མདངས་དང་ ལཱནཿ ཤྭ གྱི་ཕེ་གྲས་ནས་ཚ་།ཁག་ 
ཅིག༔ ཆུཾཁཱ་ཡི་བོགས་ མ་ལེ་ཧྔན་མེཚ་ཨི་༨ བགན་གསེར་ཁྱི་བཱ་པ༣ ར་བས་ན ཕྱི་ནང་མེད༢ གྲཟང་ཟག་རེ་ཚྭ་ 


¡༧ ༄༅༔ ༈ ལྟོ'ཡི་ཕྱེ་གས་ནས་ཚེ་ ཆཾ་ནུབ་ཀྱི་བྱོགས× གྟིདམའ་མཆ་ ཡི་བདག ཕྱག་ན་ཕྱཾང་གི× ཚིག་འཉི་ཀུནལ་འདྲེའོ། ྒ 
,༨ -+ ཁ། ༄ ཧཾ. =,-5 , ཧྲ ¬. .<~› ,(ཧ༽, ༢ ཿ > =± ས་ 
ཤ ནུའ་ཀྱི་ཕོགས་ནས་ཚེ་གུག༢ རུཾ་བང་གྱི་ཕོག་ས་ནས་༥ ནྐོད་ཝཱང་ཁཱ་༨ བྱག་ནཱག་ཨཱཿཡི་༧༢༥ ཤཱརང་གྱི་ཕིགས་ནས་ཆོ་༢ ཧཱུཾལ 
565 ་ཀྱི་ཤ་ཡེ་མངངས་ཞམས་ནཿ འྱངངའ་ས་བྲའི་བྱ་དའྭ་སཱས་ལ༔ སངས་སྦནཱམཚ་༢ བདགལ་ཚའི་ངངོས་གླབ་སྩེཾཡཿ ལྲས་ཏ་ཤའེ་ 
/‡“ ཁཾས་ཆམས་ནཿ འབུང་ཟྱ་རུའེ་ ༨ མ་མ་ཀི་༥ བངག་ལ་ཚ་༢ ཙཱུཾཡུསྭ་ཀྱི་དོད་ཀྱི་འམྲས་ཞམས་ནྭ། འབང་བ་མེ་ཡིསྣ་ གོས་དཀར 
༧ མོ་ཡི་༣ བངག་ལ་ཚ་༣ ྭྲུཾལས་ཀི་དྲབགས་ཀྱ་ཁམས་༢ འྱདང་བ་ནུང་གེ་ དམཚྲག་སྒྲོལ་མཾའ༢ བངག་ལ་ཚའི༣ ཨོ ྲཾ 





བྔར་རཱཾཿ་ཨ་ཡཱ་ཏྲེ་རུ་ཊེ་ཛཾཿ ཟེསྣ་མབྲས་ཟླ་འཚོ། ཚཱིཾའླབུངབ་ས་ཡི་ཞིང་ཁཾས་ན ཚོ་ཆམ་ཆོག་དགྲུས་ཕོཌ་ཁས་མཇང་ཨཱཿ དཀར་ 
མོ་མྱ་ཡིགས་མ་འིབེད་འོད་འྲའིསཆོ་གྲས འགྲོ་བ་མེངོཏ་་ལ་དབང་བསྦར་མཿ ཤར་ཐུགས་གནོད་འྱུང་ཀུན་གྱི་ཚེ་ཁུག་ཅིགྭ 
56 ཧཱུཾའབྱུང་བྱཆུ་ཡེ་ཉིང་ཁམས་ནས༔ མཆེ་མཆོག་འགུག་པའེ་ལས་མ 'མྟ ཧེན་མེ་མྦྱ་སྲོར་བྱད་ཆྨོས་པ་ཁོང་འྲ་པོས་ཆོགས༔ 
འཕོ་བ་ཨངས་ཀྱིཚ་༥ ལྕུ་ཤུས་སྣེད་བྱཅང་ཀུན་ཅི༥ ཆཱུཾའྱབུངབ་མེའི་ཞིང་ཁིས་ནས༔ མྨདཆེ་མཆོག་འགུག༥ རམར་མོ་ 
འྱཧོགས་མ་དབང་བསད་ དཱ་ཆོགས༔ འགྲོ་བ་ཨེ་ངས་ཀྱི་* ཆུབ་ཁྱོགས་སྣད་བཅུད་ཀུན་གྱི་ཚེ་༡ རཱུཾ་འཇུང་འ་རླུང་གི་ཨིང་ཁཾས× 
༩ འབྲོས དེ ྲ 


ཾུ :འཕྲེན་ཚེ མཆོག་དགུག་པའ་ ཌཱང་མོ་མཁྱོགཱ་མ་ མ་གབ་ བྱིདའོད་འཕྲོས་ཚྲོག༔ འགེ་ཡོངས་ ༈་ཀྱི་ཚ་ལ་མ བྱང་མྱོཊུ་ 

༠ ད་ས ཁྱུགྲ་ཅིག༔ ༩༥༢ཇད།ལོ།༡༠༩༤༥ི་ མོ ་གྷོ་ ཧཧ༡༩༧༠༣༧།༤༢༤༨༠༠།༧ དཾ་སིང་པ་གྱ་གི་ཚ་བགུ རྣམསཿ 
མཐེ་ཛྫྲིལ་ རིམ་པར ཧྫུཾདའོང་རྲ་ཝུབ་ལསཿ ཚའྲི་ཟྲཾ་པ་ཏིང་ལ་སྙཾ རྣིམས ཧུ ལནང་གི་འདཟརུ་རུམ་ཿ འྱང་འ ེསང་པོ། ལ་ལ 
„± སྡིམ་པ་ ལཱ་ཡི་བ བཀེག་མངངས་ཀྱང་༧ ལྷ་ཡི་སཱིང་བེ་ལཱ་ཁ ལ་འ ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཾ་སཱཧཱ ཡི གེ་དཔའ་སོ་འྲབུ་ལུ་ བརག་གེ་ 
རེ 4 ཧཱེང་ཁའ་ཟིམ་པ་ཡིས༔ ཧཱིང་ནས་ འངྲ་ཀྱི་གོང་བྲུར ༡ས་མ་ཡ་ ཏྟ འེ ༽ཞ༥(༠༡༥༥༠༠༨༥། ད ཧཱུ ེིེིེ 


དབང་གི་རལ་བོ་ཅ་མགེནཏེ་ ཚེ་སོག་འར་ཆངའྲསང་བར་མངོང༔ འཆི་འདག་བད་ངའ་འི་སྣེ་ཆོད་ལཿ ཚ་བདག་ཆེན་བརའྱའཞུགསལ 
ཨོཾ་ཟླརཾཀོཏག་ཡྭ་ཐི་ཝ་ཚཱཾ་བྲརཏཿ རྟཀཿ རཿ ༠༥༠ལཔ།༡།༡༦༠ཐ༠ོཞ༩༥༥༦༨༠༢༠༠༡༥༧༥༠༡༦༦༩ @ཨཿ༠༠༢༡༩༠༦གོ།༡དཨ 
568 ཧཾཤཿཁ༠༦༦9༦༠༢༦༠ ༠༢༠༠ 3༠༢༥༤༠༢༩)༠༥༠×%པཉེ༧ ་མོ་འཛཾ་ཌྭཾ་ར་ཨ་ཡ་ཊེ་ཨོ་ཅུ་ཏཱཧཱཾཿཿཨཿ ༢༥༣༡ ༤༡༨༤༡༠༥།༡༦༢༥ 
༦་བོཌོ་ཿ༩བ་དེ་ཡ༥ ༨༦༡ དྩོ ཤོ ༡ ོང་ས།།༦ ༡9༩༩ཿ༦༡༡༠༡༣༠༢༥༡༣༥པ༩༠༢༩༠༠༦༧ འོ་མ ཚ༥༠༧༢༥།ེེ༡༣ེ༩༩༠༥༢༠༢༥༩༥༥༣ ་ལོཿཁེ་ཡ༩༦༥ཞ༠༢ན༥ 
༥༨༤༤།༥༢༥༤༢ོ།༠༦ན༥༥༥༥༠༨༥༤༠༢༥༤༥༠༩༠༥༢༠༢༦༠.༡)ར༦ ༠ེ)ལི༩༤༦༩༠༦༡།༥༩༥༨༢༠༢༢༥༡༢༨༤༡༨༠༥༣།ོ༦༦ ༢༠༥༠ེ་ཞེ༡ཿ༩༢༨༩༥༡༠༨༥།༥༤༽༣༡༦༦༠༦( ༥༠ རྫོ 


“༥(༩ེོང་།(93༣༥ 
4ལོཿཾབ༠2ྷ༠༤༠༤༦།༥༢ ༢༨༨༣ ༤༥༦༥༨༠\༣༤༨༨༢9༥༥2༣༥༨༥༠༥༢ ༤ཧ༡ཉཿཏ༠༡འ༠༥༥༥÷ ཤྲཾ འ༠༨༥༠༣ེཿཨེཿཞོ་ཡ ༥༨༦༥=༅^ (༠6༦༩ ཤཿ ༢2 2༨༨ 


ˆ༣༣༦)༦ུ ་ ༤ ༤ > (༦ འར: ༡༡༣༤) ® 582 
¿4 ༢༩ །གཿ༩ེཿ་བོནའ་ ང༠༠༨༦༡༦ ཆ་ི༩༩ེ༥ ཛོན ¥ ༢༦༨༤༨༩༦༨% 2།>22 ༡ག༥༨ལ༢༥༧༥༧༢༨2༤༽ ༡5 = 
༧ , ༨ $> རབས ༨ ༧1༣༨ ༤༤ཉྲོ། ༠༥༤༽ རྲི 
569 ཾཛོང)༡®⁄༢༨༨༠༢:༡༦༤༨`༧༽༡༡ཧ༽ ༨༠༽ ྔ 


ཤཱ 


` ལལལ་གཉཉཔ༡ལ།སསཉསཟ། 
7) 10 ‹ 1) ལུགྲེངུཁུ7ཿཞ་༡ཿཾཤཿ 


སལ་ས (53 (༡༩༨ གཏ: ༡) :×༨༠ུ།།ཝ)༡88)-4 
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